श पण्य | 

(8६1९ एपर | | 
S}UTOd Z9 par 
Ope वपता १ 
[7०५ पपरपा]ह 
५0 Alter यण 
+ ^ Papua Dur - 
“IP श्प uo su 


Aman 
Roxre 


८४ < 
र 
१.१), 

go 


kK 
€ io „ \86 — KU, 


(4 


— 
Seno Na 


जद omc 
Bs 
०.५. C 
$ 


cas १ 
इन्द्‌ 


॥ 





४८0० at} pareas sey -र। , 
Ido 1 : ६॥ sey प्रर [५ 
। (प्रतप्य कः गप्र आप ओ शाण Ae 
। ` ध्य्‌ “Tequinne” १९.३०व्‌8 SISAIE;U 


i= © 


| pe}saa 
oj‘ | ऽष] -8.1 [10 [आगुर 
AN nbu Pue suInjaz Tous 


+; Sia Pros * | 
| ५ ष १ 


` | <=. 7 
| rs ठ, (वर्त 


गस्त्ये 
Nex 
\ ree ep wk Gua 


Ss 





seats 

ager ५ 
Rona 
Nom 




















A क re ae ee ता 7 
€) ८\ ण ६०५ ae १००. 
- OF "19101115 ५९५१८ ५०५७ 1596461 9.7140/4 su । 152 dpue श्णएणषव्‌ 
५ \ “sue 01 Bunton oo ul doys SUOWINA sinc Peuado (4 SulAes ‘anss 
4111101. 
es 3 Nan, | Ean घा pu 
«) ^~ 1 -्रठ) आचष्त 9 
५ | 0} भाग्य sy 
| प्र papurt 


IQ ‘satsoye.ic 
[PUTTS Jo 5 


ee 1) ` eADE UT Sanbay> 


Sri Ravi Varma Sanskrit Series No. 9 


= Srl VAGBHATAVIRACHITHAM 
ASHTANGAHRIDAYAM 
_ (CHIKITSITASTHANAM) | + | 
८, 1 2 te: = 
WITH : 


‘The Commentaries 
SARVANGASUNDARI 


= aoe 
SASILEKHA 


1201107. 
SRI K. ACHYUTHA PODUVAL 
RETIRED PROFESSOR OF NYAYA 
WARIYAM ROAD; ERNAKULAM 


Sub Editor: 


Sri C.K. RAMAN NAMBIAR 
RETIRED PRINCIPAL, 


SANSKRIT COLLEGE) TRIPUNITHURA 











Publishers: a 


4 

THE SANSKRIT COLLEGE COMMITTEE, 
TRIPUNITHURA ~ 

i 


११९१.--~ ~ 4 


ens 


अ = < +> ‘i 
SPREE ED 


अ 





शरीरविवमंसंस्छृतग्रन्थावलिः ९ ९ 


भ्रीवाग्भटविरचितें 
AS Heeys | 
(चिकित्सितस्थानम्‌) 


द्वितीयो विभागः 


सर्वाङ्गखन्दरी-शिलेखाख्पन्याख्याद्यसमन्वितम्‌ 


सम्पादकः 


पण्डितराजः श्री. के. अच्युतप्पोतुवाद्‌ 


उपखम्पाद्कः 
पण्डितराजः श्री. सी. के. रामन्‌ नम्प्यार्‌ 


१९६४ 


ूर्णत्रयी पुरस्थतेस्छृतकलाशालानिर्ाहकषमित्या प्रकाशिता 


: श्री पूणत्रयीपुरस्थ'राज games सुद्वितम्‌ । i 


SANS 


Fa Nar 


Bi ood 


vs, 













KALANIDHI 
र: Rare Book Collection 

_ li ACC'No 2 QAT 

I}GNCA pote: ......223.72.:.0..5-...-.| 











DATA ENTERED 
००.२.२2... consee 


. सप्तमोऽध्यायः | 


छर्यादिचिकिरिषतादनन्तरं मदात्ययचिकिरिसतारम्भे चिकित्सासामान्यं 
हेतुः, यतस्तृष्णाया यथा वातपित्ते कारण तथा मदास्ययस्यापि | भदाव्ययश्च 
पित्तमारूतपयेन्त इत्याह ॥ i} 


अथाऽतो aqaafatafad नामाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहरातेयादयो महषयः | 


यं दोषमधिक TTA प्रतिकारयेत्‌ | 
कृफस्थानानपूव्था बा तुस्यदोषे मदात्यये || १॥ 


पित्तमास्तपर्यन्तः tam हि मदात्ययः | 
सव ्गखुन्दरी 


अथात इत्यादि ॥ मदयतीति मदः। मथपानजातः अन्यः यो व्याधि- 
विद्रोषस्तस्य चिकिरिसितम्‌। शेषं पृवद्वयाख्येयम्‌ । यं दोषं वता्न्यतममधिकं 
पयेदपरक्षवरेतस्य दोषस्यादौ पू प्रतिकायेरत्‌ | न टीनभमध्ययोः | तदनु तथी: 
भरतिकारयितन्यम्‌ | एव विषमदोषो मद्‌ ्ययश्चिकिस्स्यः | तुर्वदोषे पुन्मदाव्यये 
कफस्थानानुपूर्व्या दोषान्‌ प्रतिकारयेत्‌। कफस्थानानुपूरवीव्याख्यानं कफचिकि- 
स्विते व्याख्यातम्‌| faa faa इत्याह -- पित्तत्यादि । हिं यस्मात्‌ 
` पित्तमासतावसानो बाहुल्येन मदात्ययः स्यात्‌ ¡ प्रथमे कफस्याधिकयम्‌ | 
ततः पित्तमारुतावधिको भवतः ॥ 


afar 


ऋमप्राप्चं मदास्ययचिकिर्सित निणठुमध्याय आरभ्यते | सवस्य मदाद्ययस्य 
्रिदोषजलवादुच्यते --दोषमित्यादि । यल पुनन कस्य चिद्‌ाधिव्य सरवे समाः, 
तत्र कफस्थानानुपूर्व्या । आदौ कफः Gana पित्त ततो वायुः| अस्मिन्‌ 
मे युक्तिः पितभारुतेस्यादि। सपैस्मन्‌ मदात्यये कालक्रमेण पित्तमारुतावनिको 
भवतः ।भथमन्तु कफस्येवाधिक्यम्‌ ॥ 1--11 


5300111 Mathonal 


१८८ अष्ङ्गद्रयत 
दीनमिध्यातिपीतेन यो व्याधिस्पजायते Wan 


समपीतेन dada. मधतोपश्चाम्यति ! । 
मद्यस्य विषसादृहयात्‌, विषं तूत्कषेवृत्तिमिः ॥३॥ 


तीष्णादिभियुेयोगादविषान्तरमपेश्ते | `. 


„ सत्राङ्गसुन्द्री, ` we Be 


हीनरित्यादि ॥ दहीनमिथ्धातिपीतेन भयेन यो व्याधिरुत्प्यते, स 
ग्याधिस्तेनैव aq समपीतेन सम्यङ्मत्रया.पीतेन म्यति |  "यावददृषटेनं संभ्रा- 
नतर्यावन्न क्षोभ्यते मनः| .. तावदेव. विरन्तव्य्, मव्यादातवता सदा ॥ ' 
इव्येवरक्षणश्चदं समपीतम्‌ | एवं च येनैव मार्द्किनाथव। माधवेन गोडादिना वा 
यो व्याधिर्जातः, सः तेनैव भाद्रींकादिना शम्यति | कुत wa स्यादि व्याह --मचस्य 
fasaizsaa | यथा तीक्।दिमिर्द॑शभिर्ुणेविष युक्तं, तयैव तत्संख्यातैरेव 
गुणेभे्यभपिं युक्तम्‌ । ततश्च म्यस्य Aaa शानितर्युक्ता ॥ 


ननु यदि विषसादृडय मद्यस्य ततो यथा विषस्य विषान्तरेण शान्तस्तथा 

मद्यस्यापि मच्यान्तरेण शान्तिः प्राप्तेव्याशंक्याह -- विषमिव्यादि | सत्यमेतत्‌। एवे 

धाम्‌ । . किन्तु तीक्ष्णोष्णा दिभिर्द शमि्ुणेरत्कषव्र्तिभिरधिकरक्तिस्वरूपेर्याभात्‌ 

संबन्धा द्विषं विषान्तरमपेक्षते | न तु तद्विना तदेव caret रोगे प्र्मायालम्‌ | Hag 

हीनवृ्तिभिर्दशमिगणेर्यागान्न मद्यान्तरमपेक्षते। एवं तीक्ष्णादीनां गुणानां 

हीनोत्करषमेदा द्विषान्मदस्य वेरक्षण्यम्‌ ॥ = > 4 
दाद्चिटेखा | 


सात्म्याद्धीनपीतेन वा विपरीतपीतेन वाऽतिपीतेन वा aaa यो व्याधिस्प- 
जायते, स तेनेव aaa समेन पीतेनोषशःम्थति) कथ्र येनैव रोग उत्पन्न- 
स्तेनेव शाम्यतीत्याह — मयस्य विषपादृद्यात्‌ | यथा विष तीक्षणादि- 
गुणयुतं तीक्ष्णादिगुणयुतेन fatoa शाम्यति, तद्रननयमपि ata) | wares 
विषस्य विंरोषः | यद्विषमुतङ्किषटम्तीक्ष्णादिमिर्यागाद्विषान्तरं विजाती् 
विषमपेक्षते। मधं पुनः स्वल्पत्वत्तीक्षणादीनां सजतीयेनेवोपश।म्यति ॥ 


तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाभ्विदाहिना Wed. 


चिकित्सितस्थानम्‌ ९८० 


मचेनानरसक्टेदो विदग्धः क्षारतां गत; | 


यान्‌ इुर्यान्मदतण्मोदज्वरान्तदाहविभ्रमान ॥ ५ ॥ 

मो ल्ङ्िरेन दोषेण रुद्धः Alay मारुतः| 

सुतीत्रा वेदना याश्च िरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ६ ॥ 

जीर्णाममच्यदोषस्य प्रकाक्षालाधवे सति | 

यौ गिकं विधिवद्यक्तं मदमे निहन्ति तान्‌ ॥ ७ ॥ 
सवां ङसुन्द्री 


तीक्ष्णोष्णेत्यादि || तीक्ष्णोप्णेन तथातिमात्रेण तथाम्ढविदाहिना मेन 
पीतेनाच्नरसङ्केदो विदग्धः क्षारतां गतः सन्‌ यान्मदादीन्‌ कुर्यात्‌, तथा मारुतो 
aareua द्रेण सोतस्पु रुद्धो al दारणा मूधोदिषु वेदनाः कुर्यात्‌ , तान्‌ 
मदादीन्‌ ताश्च वेदना nada यौगिकं विधिना युक्तं निहन्ति। किभूतस्य 
युरुषस्य-- जीर्णाममद्यदोषस्य । तथा प्रकक्षाया लाघवे afl तेच ताश्च 
तान्‌ | ‘gaia faar ganar: | ननु यदि aaa ताच्निहन्ति, ततधिक्रित्सान्त- 
रारम्भो न युक्तः। नैवम्‌ । agar हि चिकित्सा प्रतिरोग प्रोक्ताः। तस्माचि- 
कित्पान्तरोपन्यासो युक्तं णव ॥ 


ल्ज्लिरेखा 


| म्बभावत एव तीक्ष्णादिगुणवता मघेन।तिमालपीतेनान्नरसो विदग्धः क्षरगुणः 
सन्‌ यान्‌ मद।दीन्‌ कुर्यात्‌, तान्‌ मद्‌।दीन्‌ काल उपयुक्त विशिष्टं nada 
नाश्चयति। तथा म्यो द्छिष्टेन दोषेण शछष्मणा alata मार्तो रुद्धः सन्‌ 
चिरःपरमृतिषु याश्च वेदनाः Fala अपि ममेव facta) कस्मिन्‌ काल 
इत्याह--जीणाममचदो पस्य | आमा अभिनवा मद्यविकारा अ।ममयदोषाः जीणा 
आममददोषा यस्य॒ तथा | प्रकाक्षायां भयविषयायाम्‌ । राघवे तनुत्वे सति 
प्रयुक्तम्‌ । फिमूतं मधं निहन्तीव्याह - ओ गिकं विधिवयुक्तञ्च | दोषाद्यपेक्षया 
यदा तुरस्य योगमर्हति तथ्यो गिकम्‌। विधिम्त्वस्मिन्नेवाध्याये वक्ष्यते ॥ 


क्षारो हि याति माधुय ग्ीघ्रमम्कोपसंहितः | तिः 
मं्मम्टेषु च AG दोपविष्यन्दनादलम्‌ ren 


Lane ॥ ॥ " iT i} 


१९.० अण्राङ्गहदयम्‌ 


तीक्ष्णोष्णा पुरा प्रोक्तदीपनाधेस्तथागुणेः । 

सात्म्यत्ाच तदेवास्य धतुसाम्यक्ररं परम्‌ ॥ ९ ॥| 
सवाङ्गसुन्दरी चै 
क्षारो हीत्यादि ॥ ननु कथं तान्‌ मद्यमेव निद न्तीत्याह-- यस्मात्‌ 
्षारोऽम्डोपसंदहितो द्रागेव माधुय याति। अम्लेषु मध्ये मयं शरेष्ठं दोषविष्य- 
न्दनात्‌ पर्याप्तम्‌। पुरा मदाव्ययनिदानेक्तस्तीक्ष्णोष्ण चैगुणेस्तथा मचवगेक्ति- 
दषिनाधैर्मणेः करणभूतः तदेव मचमस्य पुरुषस्य AAAS सुष्टु धातुसाम्यकरम्‌ | 
alert 


मयोद्धवानां मयेनैव शान्तेः प्रकारान्तरेण युक्तिर्च्यते-- क्षारो 
हीत्यादि । प्रथमेन मयेनान्नरसे क्षारतां गते रोगा उत्पयन्ते। क्षारश्चाम्ो- 
पसं न ९ sti याति a tisk 4 
सहितः सन्‌ माधु सीघ्रं याति। अग्टेषु च मयं श्रेष्टमतस्तदेव विकार 
नाशनम्‌| तथा तीक्षणोष्णायैः पुरा निदानस्थानप्रोक्तः दीपन श्च दो षाणां विष्यन्द 
नात्‌ स्लावणात्तदेव पथ्यम्‌ । अस्य च पुरुषस्य सास्म्राद्भतास्तदेव परं AIGA 
म्यकरम्‌ || 


सप्ताहमष्टरात्रं बा कुयात्‌ पानात्ययोषधम्‌ | 


जीयत्येतावता पानं कालेन विपथाभचितम्‌ ॥ १० ॥ 

परं ततोऽनुबध्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ | 

यथायथ प्रयुञ्जीत कृतेपानात्ययोषधम्‌ N22 
सवाज्गसुनद्री 


सद्नाहमित्यादि -- ततः सक्ताहभथवाऽष्टराते परनात्ययोषध कुर्यात्‌ । 
यस्मादेतावता कालेन विपथाश्रितं विभार्मस्थ पान जीवति परिणमति। तत एत- 
स्मात्‌ कारात्‌ ASA यो रोगः RATATAT नरमनुबध्नाति, तस्य रोगस्य 
यथायय यथास्व मेषज प्रयुञ्जीत | 


दाशिरेखा 


aq मद्‌त्ययोदेदो ओषधमुक्तं तत्‌ सप्ताहमष्टरालं वा कुर्यात्‌ | Gal 
वता हि कलेन विपथाभ्रितं विमार्गस्थं म्य जीधैति। तत उरश य एव रोगः कृत- 


चिकिर्सितस्थानम्‌ २९१ 


पानाव्ययोषधमातुरमनुवघ्नाति, तस्येव मेषजं कुर्यात्‌। यथायथमिति दोषाद्यपेक्षया 
स्वस्य प्रकरण विहितम्‌ ॥ 
तत्र वातोखणे मद aang पिष्टं युतम्‌ | 
वीजपूरकवृक्षाम्लकोलडाडिमदीप्यकेः ॥ १२॥ 
यवानीदपुषाजाजीव्योषत्रिलवणाद्रकैः । 
4 fA 6 ’ नेहवद्धि क, fat 
शल्ये मासे रितकेःस्नेहवद्धिश्च सक्तभिः ॥ १३ ॥ 
उष्णस्निग्धाग्डलवणा मेद्यमांसरसा Far: | 
आग्राम्रातकपेशोभिः THAT रागषाडवाः || १४॥ 
गोधूममाषविकरतीगरदुचिता पुखग्नियाः | 
¢ क क, णी 9 
आद्विकाद्रकङन्माषश्क्तमांसादिगर्मिणीः ॥ १५ ॥ 
सुरभिलेवणाशीतानिगदावाच्छवारणी | 
स्वरसो डाडिमात्‌ क्वाथः पञ्चमृलात्‌ कनीयसः ॥ १६ ॥ 
PSMA AAT SSH AAT | 
अभ्यद्धोदत्तनस्नानसुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनश्रागरुजो धूपः पङ्थागस्कुङ्कमात्‌ | 
ङुचोरश्रोणिश्चालिन्यो योवनोष्णाङ्गयष्टयः ॥ ९८ ॥ 


हर्षेणालिङ्खने युक्ताः frat: संबाहनेषु च | 
सबा ङ्गसुन्दरी 
ईति सामान्येन चिकिरिसतमुक्त्वा विरोषेणाह — 


तत्रेत्यादि -- तत्र तेषु मदाव्ययेषु ave वाताधिके पदात्यये fiend ag 
qd बीजपूरकादिमिर्दशसास्थादिवशात्‌ समस्तेव्यस्तेर्वा यथायो युक्तं 
तथा मेयस्य मेदुरस्य मांसस्य रसा हिताः। किमृताः | उष्णाः स्निग्धम्ड्ख्वणाश्च | 
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१९२ अश्राङ्गहदयम्‌ 


तथा रागा; षाडवाश्चाञ्॑रातकपेशीमिः संस्कृता हिताः । रक्षणमेषामृतुचया 
यामुक्तम्‌। तथा गोधूममाषयोः विद्ृतीहिताः । किमूताः-- मृदवोऽतीक्ष्णा; 
चिता नानाभरकाराः मुखप्रिया वदनरचिङ्कतः। तया आद्विकादिगमिणी 
अच्छवारुणी च हिता ; किंभूता: --- सुरभिर्वणा शीता च | तथा निगदा पुराणा वा। 
तथा डाडिमात्‌ स्वरसो हितः। पञ्चमात्‌ कनीयसोः हस्वात्‌ क्वाथः शुण्ठीधान्याच् 
क्वाथो हितः। तथा मस्तवाद्वि हितम्‌| तथा अभ्यङ्घादि उष्णं हितम्‌ | 
प्रावरणमाच्छदने घनं दितम्‌ aves धूपो घनो बहो fed: | अग- 
रुकुङ्कुमपङ्का ऽनुटेपने fea: | तथा प्रियाः हषण परीत्या आर्ङ्नं परिष्वङ्कस्तत्र 
Awl: | वाहनेषु शरीरमदनेषु च युक्ता हिताः। किमूताः-- कुचाश्चारवश्च श्रोणयश्च 
तैः शालिन्यः इटाध्या यास्ता एवम्‌ । तथा योनेनोप्णा अङ्गयष्टिः शरीरख्ता 
यासांता एवम्‌ || 


ठल्ेत्या दिना पानाव्ययोषध प्रदर्यैते। शारिपिष्टङृत मयं बीजपूरकादि- 
भिर्यथोपयोगं युक्तं मदात्यये व।तोख्वणे दचात्‌। तत्र चोष्णादिगुणा मांसरसा 
हिताः। सुबोधम्‌। पेदयः खण्डाः। मृद्भादिगुणयुक्ता गोधूपमाषविछ्ृतीः चिता 
मक्ष्यादिनानेकप्रकाराः। तथा आद्रिकादिमिश्रा fad: | कुन्माषोधेखिच्नानि 
सस्यानि | गर्मिणीरन्तरान्तरा युक्ताः। अच्छवारुणी सुरभित दिगुणयुक्ता हिता | 
सुबोधम्‌। शुण्टीधान्यात्‌ क्वाथः) धूपो धनः प्रमूतः ¡ पङ्कः BAA: | 
प्रियाश्च हिताः। कीटग्ूताः -- कुचादिभी रमणीयत्वेन याः sad) याश्च 
योवनोष्णाङ्यष्टयो हरेण प्रीव्या आणिङ्ने संबाहनेषु च युक्ताः अनुरूपाः ॥ 


पित्तोल्वणे बहुजलं शाक्रं मधु वा युतम्‌ ॥१९॥ 


र्मेडा डिमखजरमव्यद्राक्षापरूषजेः | 
gala ससितासक्तु योज्य तादक्‌ च WAR ॥ २०॥ 


स्वादुवगेकषायेवा युक्त मद्य पमाक्षिकम्‌ | 
लालिषष्टिकमरनी याच्छलाजेणकपिज्जठेः ॥ २१॥ 


सतीनम्रदामरुकपरोरीडाडिमरपि। 
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चिकिस्सितस्थानम्‌ १९३ 
घवाङ्गसुन्दरी 


पि्तोस्बण इत्यादि || पित्ताधिके मद त्यये बहुजर शारं safest 
योग्यम्‌ | मधु age दा रसे्डाडिमा दिजधुक्तं तच्च BS शीत Hal योज्यम्‌ | 
परूषकाण्यते मधुराणि योज्यानि | नाम्ानि। तेषां कफपित्तकरत्वात्‌ | तथा च 
afi: “are परूषकं द्राक्षा बदराण्यारुकाणि च | पित्तशेष्मप्रकोपीनिः"इति | 
तादक्‌ gala Wasa योज्यम्‌ | रकिमूतम्‌ - सदह सितायक्तुभिवंतेते यत्तदेवम्‌। 
सक्तवश्च शाीनां योज्याः योग्यतरच्वान्नतु यवानाम्‌ । तथा स्वादुवगंस्य कायेन 
युक्तं मयं समाक्षिकं योऽम्‌। शारिषिष्िकं yea) कैस्सट -- शशादिजे 
रसे a 

aUTeaer 


` पिततोर्वणे मदात्यये वहुना जलेन मिश्रितं लाकर मधु मार्द्वीकं वा 
बहुजलं डाडिमादिन रसंयुक्तमुभय पि योज्यम्‌ | तच्च सुश्ीतत्वादिस्वरूप योज्यम्‌ | 
पानकमपि तादक्‌ स्कर ससक्तु द । सुबोधम्‌ ॥ 
कफपित्त समुक्लिष्टमुद्िखेत्तडविदाहवान || २२॥ 
पीत्वाम्बु qld म वा भूरीक्चुरससंयुतम्‌ | 


द्राक्षारसं वा संसगीं तपणादिः; परं हिता || २३॥ 
तथाम्नि्दौप्यते तस्य दोषदोषान्नपाचनः | 

कासे सरक्तनिष्टीवे पाश्चस्तनसुजसु च || २४ ॥ 
तष्णायां सविदाहायां सोत्क्लेशे हृदयोरसि। 
गुडचोमद्रपुस्तानां पटोरस्याथवा रसम्‌ ॥ २५ ॥ 


सशृङ्किषिरं युञ्जीत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ | 
सवांङ्गसुन्द्री 


कफपित्तमित्यादि ॥ तृडविदादवान्‌ मदा्ययी कफपित्तं समुर्छि्ट 
स्वस्थानाचरितं समछिखित्‌ सम्यग्वमेत्‌। fe कृता -- जम्बु शीते पीत्वा रच, [- 

~, से + ~ Fs † + 9 य ae £ + fz त - - . 
वा भूरिणे्चरसेन aga पीला । परमनन्तरं Gaal तपणादि्िता । BS 
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१९.४ Ste Tati: 


वमनादिकस्यानन्तरं पेयादिकः क्रमः ससर्गीद्युच्यते। एवं करते सति तस्थ मदा- 
त्ययिनोऽभिर्दीप्थते | किंभूतः -- दोषदोषस्याच्नस्थाहारस्य पाचनः। कासे 
रक्तनिष्ठीवसदिते पाश्वरुजास्ु च तृष्णायां विदाहस्हितायां हृदये उरसि च सो- 
Bat सति गुद्च्यादीनां रसमथवा पटोलस्य रस सनागरं युज्ञीत। तित्तिरि- 
प्रतिमोजनम्‌। अस्पस्तितिरिस्तित्तिरिपरति। 'सुपरतिना ara’ इत्यव्ययीभावः ॥ 
दाशिटेखा 

कफपित्तमित्यादि पुबोधम्‌। संसगीं शोधने पेयादिक्रमाख्या तर्पणादिका 

हिता। तणाः सक्तवः पेयास्थाने तत्न योज्याः न तु पेयाः) तथा शोधनसं- 


सर्गीक्रमेणाभिदींप्यते, योऽग्निदोषिदोषमन्नश्च पचति। कासादिके agenda 
क्वाथः सनागरः। भोजन तित्तिरिणा रसादिप्रयुक्तेन ॥ 


तृष्यते चाऽतिवलवद्रातपित्ते aga | २६ ॥ 
दाद्‌ द्राक्षारसं पानं जीते दोषानुलोमनम्‌ | 
जीर्णञ्ान्मधुराम्लेन छागमांसरसेन वा ॥ २७ ॥ 


तष्यस्पश्चः पिबेन्मद्यं मदं रक्षन्‌ बहूदकम्‌ | 
यरुस्तडाडिमलाजाम्बु जरं वा पणिनीग्रेतम्‌ ॥ २८ ॥ 
=a 6 क 
पाटस्युत्पलकन्दवा स्वभावादेव वा हिमम्‌ | 
सवा ङ्गसुन्दरी 
तरष्यत इत्यादि || अतितृष्यते च पुरुषाय वातपित्तऽधिके सति 
द्राक्षारसं पाने ददात्‌ । किमूतम्‌- खीरं तथा दोषानुलाभनम्‌। जीण च 
तस्मिन्‌ छागमांसरसेन मधुरम्टेनारनीयात्‌ | तृषि सत्यामल्प ag मदं रक्षन्‌ 
बहूदकं पिवेत्‌। मुस्ताद्विजख वा पिवेत्‌। पणिनीमिः क्वथित वा पारल्यादिभिः 
शृतं वा । सवमेतच्छीतं पात्यम्‌ | यतो वक्ति 'स्वभावादेव वा हिमम्‌" इति ॥ 
शश्िकेखा 
तृप्यत इत्यदि सुबोधम्‌ । जीणे इति द्राक्षरसे । तृवि भव्यामल्यं मृध 
पिवेत्‌ । यद्‌ पिवेत्तदा बहुनोदकेन युक्तं॑पिवेत्‌। भद रक्षन्‌ मुम्ताचम्बु वा 9 
पणिनीचतुष्टयछ्ृतं वा ae केवलमेव वा स्वभावश्लीतम्‌ |. ` नज 


चिकिरस्सितस्थानम्‌ १९.५ 


मदयातिपानादन्धातौ क्षीणे तेजसि चोदते ॥ २९॥ 
यः श्ुष्कगरुतास्वोषटठो frat निष्क्रम्य वेष्टते | 

ˆ पाययेत्‌ कामतोऽम्भस्तं निश्चीथपवनादतम्‌  ॥ ३० ॥ 
कोलडाडिमव्क्षाम्छचुक्रीकाचुक्रिकारसः। 
पश्चाम्लको gaat: सयस्वृष्णां नियच्छति ॥ ३१ ॥ 


सवां ङ्गसुन्द्री 


मातिपानादित्यादि ॥ मयस्यातिपानाद्धेतोरव्धातो क्षीणेऽच्पीभूते 
तेजसि चोदते क्चषोभिते सति यः पुरुषः गुप्कगर्ताल्वोष्ठः सन्‌ जिह्वां निष्क्रम्य 
निस्सार वेष्टते इतश्चेतश्च लुठति त नरं कामत इच्छयाम्भो निशीथे यः पवनस्तेनाहत 


पाययेत्‌। कोरादिभिः पञ्चाम्छको मुखल्ेपो द्राक्‌ तृष्णां शमयति | 
शक्चिटेखा 


मचयातिपानादियादि सुबोधम्‌। काभतो यथेच्छं तमातुरमम्भः पाययेद्रालो 
प्रवातस्थितम्‌ | कोलादिको सुखालेपो नश्चा पञ्चाम्लकस्तृष्णां सद्यो नियच्छति | 
ala) aaz:| डाडिपश्क्षाम्ल प्रसिद्धौ । चुक्रीका अम्हवेतसः | चुक्रिकः ASAT ॥ 


' त्वचं maa sata पित्तरक्तामिमूछितः। 
दाहं प्रकुरुते घोर तत्राऽतिक्चिशिये विधिः || ३२ ॥ 


-अश्चाम्यति रसेम्तप्रे रोदिणीं व्यधयेत्सिराम्‌ | 
सवां ङ्गसुन्द्री 


त्वचमित्यादि ॥ पनिरय मयस्योष्मा सवच प्राप्तः पित्तरक्त।भ्याःमभि- 
afsar मिश्रितः दादे दरुणं प्रकर्षेण कुरुते | तत्र द ेऽतिशीतो विधिः क्राथः | 
शीत) पचरिणप्थज्चाम्यति सति दहे मांसरसेस्तृपते नरे रादिणीसंज्ञां सिरां 
sqaaq | aa इति शेषः । व्यधयेदिति घटादिखान्मित्वे हस्वः ॥ 


~ स्तक 





सा > “ज 


1 “"पानोष्मा इति सङ्ग्रहे । 2 शास्वाश्रया शाहुजद्धाश्रया | रोहिणी लोदिक्ता | 
सिरा इति इरहणाचायः | | 





१९६ अष्राङ्गहदयम्‌ 
दाश्चिटेखा 

पान्त उष्मा पित्र्ताभ्यां विमिश्रितः सन्‌ तवचं प्राप्तो घोरं दाहं 
प्रकुरुते | मोहस्तृष्णादि करत्वात्‌ घोरत्वम्‌ । aa दाहाधिक्ये अतिशिशिरो 
वििर्दाहञ्वरादावुक्तः कायेः। सङ्ग्रहे तृक्तस्‌ ] “श्रभातमारूतोद्धूता; 
प्राछेयजसख्व्षिणः » सवरेमाणा-अपि ननित दाहं मल्यपादपाः'' इत्यादि | एवमप्य- 
दाम्यति दाहे रसर्जाङ्केरिति युक्त्या कृतपणे get सति रोदिणीं agai 
तवहां सिरां शाखाश्रितामित्य्थात्‌ व्यधयेत्‌ ॥ 


उद्टेखनोपवासाभ्यां जयेच्छरेष्मोस्वणं पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
gla श्यण्टीस्थिरोदीच्यदुःरपशचान्यतमोदकम्‌ | 


निशमे grad ale पाययेद्धहुमाश्षिक्रम्‌ ॥ ३४ ॥ 
१ 5 ज्ीणं क @ on । 
Mant मधु वा जीणमर्षि शीथुमेव aT 
SAMA यवानीनागरान्वितम्‌  ॥ ३५ ॥ 
सवांङ्गसुन्द्री 


उद्धेखनमिव्यादि ।॥ छप्माधिकं मदात्य वमनोपवास।भ्यां जयेत्‌ | 
ञण्ठवाचन्यतमोदकं शीते पिवेत्‌ । ततो निरामं saga सन्तं काटे यथोचिते 
शार्करं मधु aide वा बहक्षोदरं पाययेत्‌ । किभूनम्‌- ear ये adored: 
aah तथा यवानीशुण्टीम्याच्च युक्तम्‌ ॥ 

दशिटेखा 

कफोल्वणन्तु मद।व्ययमुद्टेखनापवा साभ्यां जयेत्‌ । उल्लेखनं वमनम्‌ 
दो षादयपेक्षयेतयोरुषयागः। कफमदात्ययी geatfala प्रकरणात्‌ शुण्ठ्यादीना- 
मन्वतमेन सिद्धमुदकं शीत पिवेत्‌ निराम azicafadq श्चुधितं शक्षेरस्नेटेस्त- 
पेर्छाजसक्तुभिः संयुक्तं चाकरं वा जीण वा मधु द्राक्षारसषरिष्टं श्ीधुमेव वा 
बहुना माक्षिकेण युक्तं काठ पःग्येत्‌ | एतच्च सदे यवनीनःगर।भ्यामन्वितत युतम्‌ |) 


यूषेण AWE तजुनाऽस्पेन भोजयेत्‌ | = 


उष्णाम्ककटुतिक्तेन काटल्थेनाल्पसपिपा ॥ ३६॥ 





Ni 
Cantre for 


t al 


lhe Arts 


चिकित्सितस्थानम्‌ १९७ 
TRISHA रसेव धन्वचारिणाम्‌ | 
साभ्क्वेतसव्क्षाम्कपटोरीव्योषडाडमिः ` ॥ ३७ ॥ 

सर्वाङ्गसुन्दरी | | 


युषेणेत्यादि || तथा Besta यूषेण यवगोधूमं भाजयेत्‌ | किंमतेन- 
तनुना स्वच्छेन | तथाऽस्पेनस्पमात्रेण तथोष्णाम्छकटुतिक्तेनाल्पत्रेतेन अथवा युप्क- 
मूलकजे रसेरछगिर्वा रमेभेन्वचारिणां वा रसेर्माजयेत्‌। किमतः -- सहाम्ल- 
वेतसवृक्षाम्कपरोरत्रिकट्डाडिभिः।। 


afar 


कोरुत्थेन च यूषेण तनुना श्वच्छरनास्पेन चोष्णगुणादि वि faeareqafaer 
यवगोधूम भोजयेत्‌ | रपैर्वा भोजयेत्‌ । alae -गुष्कमूलकच्छागङ्तै- 
धेन्वच।रिणां dafeafiat ॥ 


परमृतशुण्टी भरिचहरितद्रंकपेशिकम्‌ । 


बी जपूररसादयम्कं Be नीरसवतितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
करीरकरमदादि रोचिष्णु बहुसाकनम्‌ | 
प्रव्यक्ताषटाङ्गलवणं विकल्पितनिमदंकम्‌ ॥ ३९ ॥ 


यथाग्नि भक्षयन्‌ ata माधवं निगदं पिबेत्‌ | 
सितासौवचसाजाजीतिन्त्रिणीकाम्क्वेतसम्‌ ॥ ४० ॥ 
त्वगेलामरिचाधाश्चमशङ्खखवणं हितम्‌ | 

घ्लोतो विश्चद्धयग्निकरं Baa मदात्यये ॥ ४१ ॥ 


सवाङ्गसुन्द्री 


प्रभूत इत्यादि ॥ मांस यथाग्नि अम्यनतिक्रमेण भक्षवन्माधवे निगदं 

. ^ ५ $ ॐ ‘ =, = कं हि क त को 
पुराण aaa, मूतं मांसम्‌ -- विविधैः प्रकारः कल्पितो निष्पादितो निभदव 
मेन मांसेन तद्विकल्ितनिमद्कम्‌! तदेव विविधधरकारत्वे निमदैकस्याह -- 
प्रभूता उल्कटाः शुण्टीभरिचहरिताद्रैकपेशयो य्मिस्तदेवम्‌ । हरितद्रंकस्य 


जा आ 








1 जज्रस्तु एवमाह - ‘dizaataa fanat रसोऽस्येवि नीरसम्‌ | atad aay 
यात wRasea | व्यज्जनमिति arafe*fa | 





१९८ TOFS TAA 


Tana दीर्घाकारा अवयवाः पेशय उच्यन्ते} तथा बीजपूररसादि मिरम्ः। 
तथा BE: यथायथं स्नेहेन नीरसः शुष्कभ्रायो वतितो व्यञ्ञनध्रक।रो यत्र तदेवम्‌ | 
तथा करीरकरमदादीनि रो चिष्णुनि रोचनानि बहूनि साढनानि शाकानि aa 
तदेवम्‌। तथा प्रकर्षण व्यक्तं स्फुटभष्टाङलवण वक्ष्यमाणं यत्र तदेवम्‌ | 
क्रियाविदोषणान्येतानि | सिताचेतदष्टा द्लवणमन्वथसंज्नं कफाधिके मदात्यये 
हितं खातः शुद्धिङ्कद भिदीपनन्च ॥ 

हाद्िटेखा 


तर्समिश्च मदास्यये यथा aid भक्षयन्‌ निगदे fale माधवं पिबेत्‌ | 
aa मांसं प्रभूतयुण्ठ्यादिकम्‌ | अद्रकपेशिका अद्वैकदलानि। बीजपूररसादिना 
चाम्लम्‌। भृष्टेघ्रृते। नीरसवतितं समचिक्षणपक्वम्‌ | करीरादिकं रोचिष्णु 
बहु च साकनमुपदशो यस्मिन्‌ मांसे | तथा ah प्रमूतमष्टा ख्यं वक्ष्यमाणं 
रवणं यतर। . विकल्पिता निमदेका येन मांसेन । मां सदह रितिकवर्गादिनानारसोऽ- 
च्छगोधूमावेष्टितो azaiwe छिन्नो निमदक उच्यते । सितादिकमष्ट ङ्कख्वणा- 
ख्यं कफप्राये aaa हितं सछोतोविडुद्धयथिकरश्च। एको भागः सितादीनां 
ततोऽर्घन द्वितीयस्त्वगादीनाम्‌ ॥ 
SAT दर तंनो दुषषस्नानभो AAS SAA: | 
सकामामिः सह स्ीभियुक्त्या जागरणेन च ॥ ४३॥ 
मदात्ययः कषप्रायः WA समुपश्नाम्यति 
सवां ङ्गसुन्द्री 


~ पो ms न ५. ति । ¢ & । (न 
रूधोष्णेत्यादि | छ्क्चोष्णोद्रतनादिमिलडुनम्तथा युक्त्या देशकार- 
सास्म्या्यपेक्षिण्या सकामामिदे पितादिभिः सह यज्ञगरणं तेन च कफाधिको 
मदात्यय द्रागेव श्म ala | 


दािटेखा 
रक्षोष्णोद्रतनादिभिः कफथायो मदात्ययः शीघ्रं समुपदाम्यति ॥ 
यदिदं कमे निट gam दोपवलं प्रति ॥ ४४ ॥ 
सन्निपाते दशविधे तच्छेषेऽपि विकल्पयेत्‌ | | 


चिकिस्सितस्थानम्‌ १९९ 
सवां ज्गसुन्दरी 


दिदभित्यादि || तत वातोल्बणे मदात्यये म्मित्यादि, तथा 
पित्तोल्व्णे बहुजरमित्यादि, तथा उष्टेखनोपत्रासाभ्यां जयेच्छलेष्मोख्वण मित्यादि च 
fafad सन्निपातं प्रथ्दोषवलं प्रति रक्षीङ्कव्य यदिदं कं॑निर्दिष्टमुक्तं तत्‌ कमं 
न केवलमत्र त्रिविधे सन्निपाते किन्तु शोषे दशविधे सन्निपातेऽपि विकल्पयेद्धिविधं 
कृत्वा कल्पयेत्‌ कुर्यात्‌ । aa इति रोषः | एतदुक्तं भवति — वातोल्बणे मद्‌।त्ययजे 
सन्निपाते यत्‌ कमे निदिष्टं तथा पिंत्तोल्वणे मदात्ययजे सन्निपाते च यत्‌ कमं 
निदिष्ठं तदेव वातपितोल्णे कुर्थात्‌। एवं दोषवलमपेक्ष्य सवेस्मिन्‌ मदात्यये 
चिकित्सितं कुर्यात्‌। स दशविधः सन्निपातः शिष्यहिताय पेन 92298 ॥ 


“उत्कर्षेण agi वेको मध्येन द्रौ तदादिमः। 
उत्कर्षेण यद्‌ द्वौ तु मध्येनैको द्वितीयकः ॥ 
एको मध्येन दोषः स्याद्‌ द्वावल्पेन तृतीयकः | 
उक्कर्वेणेक एव स्यादल्पेन द्रौ चतुर्थकः | 

wr द्रौ अ a श्च 
SHIT यद द्रो तु ल्पेनेकश्च पञ्चमः | 
एकोऽल्पेन तु मध्येन द्रौ दोषाविति षष्ठकः॥ 
उत्कषिणः समस्ताः स्युरेव भवति सप्तमः | 
मध्येन सर्वेऽपि यदा तदा भवति चाष्टमः ॥ 
अस्पेन सर्वेऽपि यदा तदा तु नवमः स्मरृतः। 
अर्पेनेको मध्येनाप्येक उत्कषतः स्मरतः ॥ 
सन्निपातस्य मुनिना दश्च मेद्‌: भ्रकीतिताः 1” 


दाश्लिटेखा 
परथग्बात) दिदो षवलं प्रति fafes ack तन्भिश्रीङ्कत्य तारतम्यविक- 
स्पेन च शेषे दशविपरे सन्निपानेऽपि विकल्पयेत्‌ । पूरवे हि त्रयोदशविधः 


सन्निपात उक्तः। तत्र एकदोषातिरयेन a: alsa प्रदरितः | द्रयतिश- 
येन त्र्रस्तुल्याधिकेशचेकः सन्निपातः तारतम्यविकल्पनाच्च षट्कमिव्येतदशकम्‌ 


त्वङ्नागपृष्पमगधामरिचाजाजिधान्यकेः ॥ ४५॥ 


२०० नदङ्गददयस्र्‌ 


द al त (क 
परूषकमधूकेटसुराह्वश्च सितान्वितंः। 


सकपित्थरसं हं पानकं शशिबोधितम्‌  ; ॥ ४६ ॥ 
मदात्ययेषु सर्वेषु पेयं रूच्यभ्रिदीपनम्‌ | , 
नाविक्षोभ्य मनो मद्यं श्षगीरमविदहन्य बा ॥.४७ ॥ 


कुयान्मदात्ययं तस्मादिष्यते हर्षणी क्रिया | 
सवांङ्गसुन्द्री 


त्वगित्यादि ॥ व्वगादिमिः सितान्वितैः कपित्थरससयुक्तं कर्पूरङृताधि- 
वासं हय पानकं सर्वेषु मदाव्ययेषु पातव्य wang eae ॥ मयं यस्मान्मान- 
स नाविक्षोभ्यापितु मनसः क्षोभणं Kala च शरीरस्य विहननमङ्कतवैव ग्रथा- 
कथच्चिन्मदत्यय कुयात्‌ । यत एवं तस्माद्धतोर्मोलपादिका क्रिया इष्यते ॥ 
(नाक्षोभ्ये"त्ययन्तु पाठो न प्रेयान्‌ । ल्यवादेशस्याल Tey ॥ 

afar 

त्वगादिभिः शचिषोधितं नाम पानकम्‌ । सुबोधम्‌ | aged नागकेसरम्‌ । 
मगधा मागधी | शशी कपूरम्‌। सर्वस्मिन्‌ मदात्थये हर्षणी क्रियेऽष्यते | 
यस्भान्मय मनो नक्षोभ्यापि तु क्षोभ्य मद्‌।त्यय कुरुते शरीरश्चाविहन्यापि तु 
विहन्य उमयलापि हषणी क्रिया fear ॥ 


संश्च द्विश्चमना्ेषु मददोषः कृतेष्वपि ॥ ४८ ॥ 
न चेच्छाम्येत्‌ कफे क्षीणे जते दौवैस्यलापवे | 
तस्य मद्यव्रिदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च | ४९ ॥ 


गरीष्मोपतप्तस्य तरोर्यथा वषं तथा पयः। 
Haan हि क्षीणं क्षीरमाञ्वेव पुष्यति ॥ ५० ॥ 


ओजस्तुल्यं Wo: सरवेविपरीतं च aaa: | 
सवां serait 


संशुद्रीरयादि || सगुद्धिशनचिष्पकरमेषु कृतेप्वपि यदि मदेदोषो 
caveat व्यापिनं aera मयेन विदग्धस्यात एव च कफे सोम्यधातौ क्षीणे अत ` 


चिकित्सितस्थानम्‌ २०१ 


एव जाते दौर्बल्यलाघवे अल्यप्राणत्वे कार्य्य च सति तदानीं सामध्याद्रातपित्त- 
योरतिस्किता | वातपित्ताधिकस्य च क्षीणोजस्तवात्तिथा पयः पथ्य यथा 
गीप्मोपतप्य तरोर्वर्षम्‌ । वर्षमिति वृषः कृद्विधो भवादीनमुपसंख्यानमित्यच्‌ | 
हि यस्मात्‌ तुल्यं गुणैः सवैगुवादिमिरोजसः क्षीरं माच्च विपरीत गुणः । तथा 
च मुनिः-- “स्वाद्‌ शीत मृदु fea बहक शष्णपिच्छिरम्‌ । गुरु मन्द्‌ 
प्रसन्नश्च गव्ये दशगुणं पयः ॥ तदेवेगुणमेवोजः सामान्याद मिवधयेत्‌'' इति ॥ 
यतेव तस्मान्मचक्षीणस्य क्षीणमोजः क्षीरमाश्चेव पुष्यति वृद्धि प्रापयति | नत्- 
परं द्रभ्यं यथोक्तदेत्वभावात्‌ ॥ 
श्षिटेखा 
संडद्धीत्यादिना क्षीरस्य विषय उच्यते] मयेन क्षीणस्य पुरुषस्य यत्‌ 

किञ्चित्‌ क्षीणमोजस्तत्‌ क्षीरं शीघ्रमेव पुष्यति यतस्तत्‌ क्षीरमोजसो गुणः सवस्तुल्य 
मयस्य च विपरीतम्‌ ॥ 

पयसा विजिते रोगे बे जाते निवतयेत्‌ ॥ ५१॥ 

AMAT ATA क्रमेणासपास्पमाचरंत्‌ | 

न विक्षयध्वंसकोस्येः स्पृश्येतोपद्रवेयथा ॥ ५२॥ 

तयोस्त स्याद्घृत शीरं वस्तयो बृंहणाः शिवाः | 

॥ अभ्यज्ञोदत 
'यज्ञोदढरतनस्नानम्र्नपानश्च वातजित्‌ | ॥ ५३ I 
सवांङ्गसुन्द्री 
पय इत्यादि ॥ पयसा रोगे मदात्ययाख्ये विजिते निवतिते बले 

जाते सति मोचितः पुमान्‌ क्षीरभरयोगे निवतयेत्‌। मचच्चाल्पाल्य क्रमेणोपयु- 
ala) यथा विक्वयध्व॑सकोद्धवैरुपद्रवैरसौ a ta । विक्षयोद्धवा 
विकाराः कायशिरेरोगायाः ष्वैसकोद्धवा उपद्रवाः रृटेष्मनिष्ठीवादयः | तयो- 
विक्षयध्यसकयोम्तु धरत क्षीरं चिकिरिसित स्यात्‌ । तथा वस्तयो geo: शिवा 
निरपायाः । तथाऽभ्यङ्कादीनि यच्च वातजिदन्नपानं तच्च स्यात्‌ ॥ 


दाशिटेखा 


तयो विक्चयष्वसकयोस्तु घ्रतादिकं वातजित्‌ स्यात्‌ il 


द ANTS 
THAT TAM न व्याधिरुपजायते | | 
अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायेव केवलम्‌ ॥ ५४॥ 
|  . सवांङगसुन्दरी य + | 
युक्तमदयस्येत्यादि |} युक्तमचस्य पसो मदोत्थो अ्याधिर्नोपजायते। 


युक्तमद्यतवायतोऽतोस्मद्धेतोरस्य मयस्य स योगो वक्ष्ते ` यः Raw 
सुखयेव स्यात्‌ ॥' . ` 5 


altar 


उपयुक्त मयस्य पुंसो मद्योत्थो व्याधिने Aaa एव यतोऽतः कारणःदस्य 
मद्यस्य योगो वक्ष्यते यः सुंखायेव केवरम्‌ || 


आदिनं या महत्तेजो बलं सारस्वतं च AT | 
द धल्यन्द्र च या वीयं प्रभाव वेष्णवं चया || ५५ | 


अस्त्र मकरकेतोयां पुरुषार्था बलस्य AT | 
सौत्रामण्यां AGA या हताशे च दयते ॥ ५६ ॥ 


या सवोषधिसपूणानमथ्यमानात्सुरासुरे 

महोदधेः समुद्भूता श्रीशशाज्ञम्तेः az ॥ ५७ ॥| 
मधुमाधवमेरेयश्ीशुगोडायवादिमिः। 

मदशक्तिमनुज्खन्ती या esha: स्थिता ॥५८ ॥ 
यामास्वाद्य विलासिन्यो यथाथ -नाम frets} 


कुरा ङ्गनाऽपि यां पीत्वा नयव्युद्रतमानसा ॥ ५९ ॥ 
अनङ्कलिङ्कितरङ्खः क्वापि चेतो gata | 
तरङ्खभङ्धघ्रकटीतजनपानिनीमनः ` Ge ॥ 
एकं प्राच इस्ते या द्वयोरपि निवतिम्‌ । 
यथाकाप्रभटावाप्रिपरिहिष्टप्सरोगणे ॥ ६१ ॥ 


- तृणवत्‌ FON युद्धे यामासवाच त्यजन्त्यसून्‌ | 71 
यां ीखयि्वापि चिरं बहुधा बहुवि्रहाम्‌  ॥ दरा । 
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` नित्यं हरपातिवेगेन तत्पूमिव सेवते | 
शोकोद्रेगारतिभयेया दृष्ट्वा नाभिभूयते Teta 


गोध्ठीमदोस्सवो्ानं न यस्याः शोभते विना। । 
स्मृत्वा स्मरता च बहुशो वियुक्तः शोचते यया ॥ ६४ ॥ 


 अप्रसन्नाऽपि या प्रीत्यै प्रसन्ना स्वगं एवया। 

अपीन्द्र मन्यते दुःस्थ हृदयस्थितया यया । ॥ RN Ih 
` अनिद्यसुखास्वादा स्वसेवेद्येव या परम्‌ । 
इति नित्रास्ववस्थास प्रियामनुकरोति या Wes ॥ 


प्रियातिप्रियतां याति यस्प्ियस्य विरोषतः। =f 
या श्रीति्यां रतिया वाग्वा पृष्टरिति च स्तुता ॥ ६७ ॥ 


देवदानवमन्धैयक्षराश्वसच्ारषेः | 
१ + पिबेत्‌ 
` पानप्रवृत्तो पत्वान्तु तां सुरा व्रिधिना पिवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 


_ : ` खवाङ्गबुल्द्री 


अधुना सुरा भरद सन्नाह--आदििनमित्यादि ॥ या ge आदिन महत्तेजो 
Alfa दधाति। आदिनमिति ‘alate ea | ‘arafga’ इति feera ` 
ara ‘gavage’ इति प्रकृतिभावः | या सुरा सारस्वतं बलमुत्साहमैनद्रश्च वीयं 
रक्त वरेष्णव् card weed दधाति। या च मदनस्यास्व रहरणम्‌ । बरभद्स्य 
या Feu: परं प्रयो चनम्‌ | या च सोत्राभण्ां य्ञ द्विजस्य हुताशे च ह्वयते | 
या च महोदधेः सर्वोषषिसम्पूर्णदेवदानवैविलोब्यमानाछकष्ादिभिस्सहोसन्न । 
या च सुरा मदशक्तिमसखजन्ती बहुभिर्मध्वादिभिराकोरेः स्थिता ) यां सुरां पीत्व। 
विकासिन्यो मृगलोचना यथामन्व्थ नाभ faufa विलासो विद्यते यासामिति 
यां chat कुल्वामरोचन।ऽवि उद्धतमानसा सव्यनङ्गारिङ्खितरङ्गखनेरपि चेतः 
क्वापि नयति। तरङ्गभङ्गा कुटि भ्रकुटिस्तर ङ्गम ङ्ग कृटिस्तया तजनानि 
प्रणयकलह विरो षास्तै्मानिन्यः मानमेकं sara द्वयोरपि खीपुसो निति सौख्यं 
या सुरा करोति। वां खुरामस्वाचच नराः समरे तृणमिव प्राणांस्त्यजन्ति | 
कीरो युद्धे sas भटस्य शूरपुरुषस्य याऽवापतिस्तया परिदृष्टो मुदितोऽस्परः- 
agi यस्मिन्नाहवे तस्मिन्‌ । यां खुं वहुभिः प्रकारैराहारादिमध्यावसान- 
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रक्षणेस्तथा agian मधुमाधवा दि भिरनेकशरीरां शीटयित्वाऽपि निवयं हर्षस्या- 
तिवेगेन तसूरवेमिव तस्रथममिव सेवते । यां दृष्ट उपलभ्यास्वादादिन 
रोकादिभिर्नामिभृयते। यस्याः सुराय ऋते गोप्ठ्वादिनं aaa) ययाच 
वियुक्तो बहुशः स्मृत्वा eal aad | स्मरत्वा शोचत इति तच्चित्तः |) या 
चाऽप्रसन्ना कटुषाऽपि da) saa स्वच्छा सती स्वर्ग एवया । यया 
चाऽन्तःस्थितय। इन्द्रमपि दुस्थितं मन्यते। अनिर्ददयममाषणीयं सुखं यस्मिन्ना- 
स्वादे स तथ।विध आस्वादो यस्याः सैवम्‌ या केवछमात्मनेव वेया इति 
पूर्वोक्तेन प्रकारेण चिरायु नान।विधास्वस्थासु प्रियां बहभामनुकरोत्यनुसरति | 
प्रियापक्षे विग्रहः प्रणयकलहः | अप्रसन्ना कुपिता ¦ प्रसन्ना व्यक्तकोपा । 
अनिर्देदयः सुखास्वादः सुखोपरुम्भो यस्या इति योज्यम्‌ । एवे यां शीरवित्वे- 
त्यादिकः सर्वो अन्थोऽपि प्रियायामपि alsa: | तथाया gu प्रिया इष्टा 
अति प्रियतां सुष्ठु वहमत्वं याति। यत्पियर५ प्रकृतत्वात्‌ सुरा प्रियस्य विदोषेण 
प्रियतां याति। या सुरा प्रीतियां रतिया वागिति या पृष्िरिति च देवादिभिः 
स्तुता । WaT aed येषां पानाधिकारोऽस्ति धर्मेशास्त्ेष्वनिषिद्ध- 
त्वाव तां पूर्वाक्तगुणां सुरां विधिना वक्ष्यमाणेन पिबेत्‌ ॥ 
शक्िटेखा 

आश्चिनमित्यदेस्तां सुरां विधिना पिवेदित्यनेन संबन्धः । एवभिति- 
हासेु श्रयते, य्था किर-सुरावा अधिभ्यां स्वतेजः दत्तम्‌ । सरस्वत्या च ad 
इन्द्रेण वीय विष्णुना भ्रमाव इति | या च सुरा मकरकेतोः कामस्यास्तम्‌ | 
र्स्य च SAA या Tews: | वा च सोतामण्यामध्वरे द्विजमुखे त्राह्मण- 
qagaat हृयते | या च महोदधेः सर्वोषधिभम्ूर्णात्‌ सुरास्मत्थ्यमानात्‌ 
श्रयादिमिः सहोपन्ना । या च मध्वादिभिवेहुभी श्प्मदशक्तिमनुञ्जन्ती 
स्थिता। यां चास्वाद्य विलासिन्यः कर्यो विलासिनीति नाम यथार्थं बिभ्रति 
सुराया विखसस्यागभनात्‌ ] यां सुरं पीत्वा कुल ङ्गनाऽपि लज्नादविभक््वादललि- 
ashi मुनेरप्यभ्यस्तववस्याऽपि कापि चेतो नयत्यनङ्न कामेनालिङ्ितिरङग 
करणमूतेः। या च सुरा एक मानिनीमनः प्रसा gaze मानिनीवह्लभयोनि- 
वृतिं कुरुते । अतिनिविडमानवष्टम्भपरवशाप्य्ाम्वादितकादम्बरीरसा मानं 
ged: Beal अवधीरितपूवेभपि प्रेयांसं प्रथयितुं यतते । तत्र चैवमुसेक्ष्यते 
यस्याः सुराया ये AFAR: सेव भ्कृटी तया तजनेन सखोव सख्या वहनावधीरः ` 
णानुतापमियेव परानिन्या मानमवधीये मनः प्रसादयति, तया च प्रसक्तेमन्ता 
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द्वितीयो निवृतिमासोदयति | तदिदं सुराया महत्‌ कारम्‌ | यदेकत्र TAA 
नय॑ Sarat । यां च सुरामास्वाचच युद्धे पुरूषास्तृणवदसुन्‌ प्राणा 
त्यजन्ति. किभूते युद्धे । आह --य्ेत्यादि । यथाकामं यथेच्छं या. 
मटानामवाहिस्तया परिहषटोऽप्सरोगणो यस्मिन्युदधे | "इति चित्रास्ववस्थासु प्रिया- 
। मनुकरोति या"इति वक्ष्यमाणत्वात्‌ सर्वत्रपीतःश्रृति सुरायाः प्रियायाश्च 207: | 
तथा च यनव प्रिया आस्वादिता भवति, स एवाप्रो विषये अतिशय पर्यस्तष्छा- 
भोपाये युद्ध तृणवदसृस्त्यजति | यां सुरां बहुधा मध्वादिना बहु विग्रह चिरं शीट- 
यित्वाऽपि पुरुषो fret तस्मिव सेवते सदेवा मिनवामेवाति प्रियत्वाजानातीव्यथैः। 
fast बहुधा रतिपयोगैबहुविग्रहानिकशः छतभणयकलदाऽपि नित्ये दर्षा- 
केगोनाभिनवेव सेव्यते। यां च gd eer शोकादिमिर्नामिभूयते। प्रिया 
मपि दृष्टा ्लोकादिभिर्नाभिमूयते। दशेनाभिमवयोः शोकादय एव कृत्वेन 
नीयन्ते येन समानकर्दीकलय भवति । तसन्निधाने शोकादयो न भवन्तीति 
aan | यस्याश्च सुराया विना गोष्ठ्यादिकं न शोभते। प्रियया वा 
विनान चोभते। यया च सुरया वियुक्तस्तां स्त्वा ANAT शोचते | 
प्रियया वियुक्तश्च शोचते । या सुरा अप्रसन्ापि कटषाऽपि fteq मवति | प्रसन्ना 
स्वम एव | प्रियाऽप्य्तप्रसाद।पि प्रीतये मवति | saa पुनः स्वगे एव । यया 
च सुरया हृदयस्थितया पीतय पुरुषः इन्द्रमपि दुःस्थ मन्यते, SAA सुस्थम्‌ | 
aga प्रिययापिं हृदयम्थितया मनसि गृहीतया । याच सुरा अनिर्देश्यसुखा- 
स्वादा | सुखतरास्वादश्च यस्याः परस्य निरदष्टुमिदन्तयानं पायते | प्रियाऽप्येवम्‌ | 
याच सुरा परं स्वमवेयेव । प्रियाऽपिं तद्त्‌ । इत्येवमनन्तरोक्तपकारेण 
frag विचिलास्ववस्थासु या खुरा प्रियामनुकरोति, तां सुरां विधिना पिबेदिति 
aia सबध्यते। aa प्रियस्य पूरुषस्य प्रियाऽतिप्रियतां याति तां gu 
पिबेदिति सुरायाः प्रत्यवमशैः । यस्व दहि सुरा प्रिया तस्य पीतमालाय।मेव 
तस्यां बहभाऽपि नितरां aera याति! प्रीव्यादिशब्दैश्च या देवादिभिःतुता | 
तां सुरां भचपानप्रव्रहौ स्यां पिवेद्क्ष्यमाणेन विधिन। । न तु यथेच्छम्‌ ॥ 


सम्भवन्तिन ते रोगा मेदोऽनिलकफोद्धव। । 
विधियुक्तादते मचाये न सिध्यन्ति creo: ॥६९॥ 


अस्ति देहस्य alae यस्यां पान निवायते | 
द विधो । 
अन्यत्र मद्यानिगदाद्धिविधोषधसम्भृतात्‌ || ७० ॥ 
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आनूपं जाङ्गल मांसं विधिनाऽप्युपकल्पितम्‌ । , ` 
मय सहायमग्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्‌ कथम्‌ ॥ ७१॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


सभवन्तीत्यादि ॥ ते मेदोऽनिककफोद्धवा रोगा न सम्भवन्ति | 
qn दुःसाधाः। ये विधियुक्तानमयाइते न सिद्धयन्ति । विधियुक्तेन ada 
©= ~ तिलक । नः ~ 
सवमेदो निरुकफजा रोगाः सिद्धयन्तीति भावः। देहस्य सावस्था sigace- 
मेहा दिकाऽस्ति यस्यां पानं निवा्ते। म्ादन्यत् | रमूत।त्‌-- निगदात्‌ | 
तथा वित्रिधोषधसस्छृतात्‌ । भयमेवे विधं वर्जयित्वा पान निषिध्यत geaa: | 
आनूप sigeq मांसं विधिनाऽप्युपकल्पितं मदय विनापयुक्तं कथं सम्यक्‌ 
परिणमेत्‌ ॥ 


रािलेखा' 


किं तया सुरया विधिन। पीतया भवतीत्याह -- सम्भवन्तीव्याद्वि) ये 
रोगा मेदःपरभृतिजा दर्णास्ते विधियुक्तानय)दहते gard न सिद्धयन्ति। 
विधियुक्तेन मयेनेव सिद्धयन्ति! ते रोगा विधिपीतया gear न सम्भवन्ति नं 
जायन्ते । एं विधमपि विधियुक्तं पान न सल प्रयोज्यमिति प्रदशेनथमाह --- 
अम्तीत्यादि | सुबोधम्‌ | आनुपेव्यादिना मचसम्कारा उच्यन्ते | मयेन सह।येन 
मांस सम्यक्‌ परिणतिं यातीति ताद्पर्वाथेः ॥ 


सुतीव्र शारुतव्याधिषातिनो लश्चुनस्य च । 
मद्यमांसव्रियुक्तस्य प्रयोगे स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥ ७२ ॥ 
निगूहश्चस्याहरणे ल॒खक्षाराभिकमणि | 


पीतमधो aed सुखं वं्यविकन्थनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 

अनरोत्तजन रुच्य शोकश्रमविनाशनम्‌ | 

न Maa ATER AAS UHI ॥ 98 ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 


पुनरपि ममेव विदोषयन्नाह --सुतीत्रमारुत इत्यादि | रश्चुनस्य 
दारुणतरवातम्याधिनाशिनः ममां सरदितस्व प्रयोगे fear गुणः स्यात्‌ । wee 
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edad: | तथा निगूढस्यात्य प्रणष्टस्य सल्यस्याहरणे तथा शप्त्रादिकमणि 
 पीतमधो नरः सखमञचेरोन वेंचविकल्थनां कदथनां सहते । तथा अनरस्याम्ने- 
sas वर्धकं रुच्य aera न ष किश्चिदतोऽस्मान्मथात्‌ परं श्ष्ठमन्यदस््या- 
रोग्यादिङृत्‌ ॥ 


दािटेखा 


हागुणस्य च रश्ुनस्थ ममांसयुक्तस्यैव सफ़रतवम्‌ । तथा निगूढस्य 
देहे दृरपातस्यादर्यस्य शस्यस्याहरणे शस्ता दिकपरणि वैवविकल्थनां वैयकदथेनां 
पीतमय एव सुखं विषहते साधु aig शक्तोति। सुबोधम्‌ । अत इति 
मात्‌ ॥ 


रक्षता जीवितं तस्मात्‌ पेयमारमवता षदा | 
भि = तदितं * © ॥ ७ 
आशरितोपाभितदहितं परभ धमस्ाधनम्‌ | ७५ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी ` + 

| 

रकषतेत्यादि ॥ यत एवे महागुणं भद तस्भाज्ीवितं रक्षता नरेण 
ayiseaaal धीमता सदा पेयमाश्रितानामुपाधितानां च हितम्‌ । परम धमेस्य 
साघनमुपायः॥ | 


afer 


तस्मान्मयपासवता बुद्धिमता जीविते wat कुवैता सदा पेयम्‌ । मचे 
satan जीवितापाय आशङ्कयते । आश्रितेत्यादि मय विदोषणम्‌ । आशिता 
उपक्रता भृद्यवान्धवाद्याः ¦ उपश्रिता आश्रिता्चिनाः ॥ . 


स्नातः प्रणम्य सुरविग्रगुरून्यथास्व 

वृत्ति विधाय च समस्तपर्प्रहस्य । 
आपानभूमिमथ गन्धजलाभिषिक्ता- 

माहारमण्डपधमीपगतां रयेत | ७६ ॥ 
स्वास्तृतेऽथ TIA कमनीये 

भृत्यमित्ररमणीसमवेतः 





२०८ 


स्फाटिक क्तिगत सतरङ्क 


, अष्टाङ्गहृदयम्‌ ' 


स्वं यशः कथकचारणसङ्ग -" * *' 
vega निशमयनरतिलोकंम्‌ ` ` ॥ ७७ ॥ 
्रिलासिनीनाश्च विलासशोमि ` i 
गीत सनृत्तं HOTTA: | 
१ =, शच [क f= 7 =. 
काञ्चीकरपेश्लकिङ्किणाकेः - 
क्रीडा विहङ्ग कृतानुनादम्‌ ON ॥ 


मणिकनकमपुदधेरावरेयेर्विचिरिः, 
सजरविविधलेखक्षो मवचखाव्ताङ्गः । 
अपि मुनिजनचित्तक्षोभसम्पादिनीभि- 


शच द्वितहरिणरोटग्रेक्षणीभिः प्रियाभिः ॥७९॥ 
स्तनं मितम्बकृतादतिगौरवा = ER 
दलसमाङ्लमीश्वरसश्रयात्‌ | 
इति गत दधतीमिरसस्थित | 
तरुणचित्तविरोभनकामणम्‌ ॥ ८० ॥ 


यौ वनासवमत्तामिविंरासाधिष्ठितात्मभिः। = , ^ 
0 * r ्गी noe रितर 3 नन 
सश्चायमाणे युगपत्तन्वङ्खोभिरितस्ततः ` Neri 


धिः J] 


तालब्रन्तनकिनीदमानिरे 
सीतकीकृत मतीव शीतम; | 

दशनेऽपि वरिदधद्रश्षाचुगं “ae 
स्वादितं किमुत चित्तजन्मनः  ॥८२॥ 


। 


चूतरसेन्दुखगेः कृतवासं 


मद्धिकयोऽञ्ज्वरया च AAT | 


 कान्तमनङ्गमिवोद्रहदङ्कम्‌ ` ॥ ८३ ॥ 
TSA चणमेखादिकं वा । > 
ह्यं प्राहय प्राग्बयःस्थापनं वा | 
9 34 "1 1 9 ^ ®“ 


1 भ्सम््रमादितीन्दुः | > 


चिकिस्सितस्थानम्‌ २०९ 


तत्प्राधिभ्यो भूमिभागे qas 

तोयोन्मिश्रं दापयित्वा ततश्च || ८४ ॥ 
धृतिमान्‌ स्मृतिमान्नित्यमन्‌नाधिकमाचरन्‌ | 
उचितेनोपचारेण सवेमेबोपपाद यन्‌ ॥ ८५ ॥ 


जितविकसितामितसरोज- 
क नयनसंक्रानितिवधितश्रीकम्‌ | 
कान्तायुखमिव सोरभ- 
हृत मधुपगण पिवेन्मद्यम्‌ Weg ॥ 


क्क 


सवाङ्गसुन्दरी 


अथास्य पनि विधिमाह - स्नात इत्यादि | स्नातो नरः सुरादीन्‌ 
परणम्य यथास्वं यथायोग्य समस्तस्य परिग्रहस्य परिकरस्य वृत्ति कृतवाऽथापानमूर्ि 
गन्धजलेन कूरोशीरा दिस धितेनाम्बुनाऽमिषिक्तामाश्रयेत्‌ । पुनः Beale 
आहार“ ण्डपस्य समीपगतां निकटस्थिताम्‌। पीतमचस्य हि दरं तरनत आयासेन 
शरीरसादादि स्यात्‌ | ` वसन्ततिरकं gay) अथ भूमिश्रयणादनन्तरं शयने 
स्थितो मचे मिवेदिति वक्ष्यमाणेन संबन्धः। किंभूते शयने । सुष्टु आस्तृते 


` परदत्तरच्छदपटे | तथा कमनीये रभ्ये। मित्रादिसटहितः। किं कुवन्‌ । 


स्वमात्मीय aa: कथका दिसंधेनिश्चमयन्‌ श्रावयन्‌ | कीदृशम्‌ । उद्धतम्‌ । 
तथाऽतिलोकमद्‌भुतस्वरूपम्‌ | स्वागतावृृ्तम्‌ । तथ। विरासिनीनां सबन्धि 
गीतं निशमयन्‌ । किमूतम्‌ । सह नृत्तेन सन्तम्‌ । द्वयमपि विलासशोमि । 
विरासरक्षणश्चोक्तम्‌ । स्थानासनगमनानां दस्तभ्नेत्रकभणाञ्चैव । उत्पद्यते 
विशेषो यः fas: स तु विरसः स्या''दिति। fed गीतम्‌ | 
मघुरतृधशब्दैः तथा काञ्चीकरयेः चरन्त्यः रकिंकिण्यः सूक्मषण्टिका येषां 
तेस्तथाविधेः। तथा क्रौडाविहङ्कः सारस।दिमिश्च क्ृतानुन।दम्‌ | उपजाति- 
धृतम्‌--किंमूत मदम्‌ । आवरेयेडोढङ्गकना१मि्भाण्डविरोषेस्तन्व ङ्गी भियुगप- 
दितस्ततः सञ्चायमाणम्‌ | . एव ह्यनुभूयमाने रामणीयकं wa] किमृतेरावरेयः। 
मनिकनकसमुस्थेस्तथ। वि चिेनाना विधेस्तथा ane नानाप्रकारलेखं यत्‌ क्षोम- 
वस्त तेनाबृतमङ्ग येषां तैः । रकिमूतामिस्तन्वङ्गीमिः। अपि मुनिजनचित्त- 





1 सर्वमेवोपराव्यज्नितीन्दुः † 
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षोमसम्पादिनीमिः । तथा चकितक्चस्तो यो हरिणम्तद्रहछोल प्रेक्षणं यासां तामिः) 
बाहुरकात्‌ कर्तरि स्युर्‌ । तथा प्रियाभिवहमाभिः । मारिनीवृतम्‌ । तथा 
इति गतत गमने दधतीभिः |  रकिंभूतमरसस्थितमनवस्थितस्वरूपम्‌ । तथा 
स्तनाभ्यां नितम्बेन च कृतादधिकं गौरवादस्त मन्दम्‌ । तयेऽश्वरस्व प्रमोथः 
संश्रयमाश्रयणं तस्माद्‌ाकुरुमत एव तरुणचित्तानां विदछोभने काणं वशीकरणम्‌ | 
दरतविद्धम्बितमाहं नमो भरौ । रकिमूतामिस्तन्वङ्गीमिः | योवनासवाभ्यां 
मत्तामि;। तथ। विरसेनाधिष्ठित आसा चित्तं यासां ताभिः। पुनः Blea 
मद्यम्‌| ताख्वृन्तादिभिरतिशीतैः शीतलीकृतम्‌ । दशेनेऽप्येवेरूपे ad कामस्य 
वशानुगं जने विदधत्‌ कन्दर्पोदीपनतवात्‌ | किमुत किंपुनः स्वादितं पीत सत्‌; 
कामवदानुगं जने न कुर्यात्‌ । नौर गुरुयुता रथोद्धता। तथा चूतरसादिमि 
कृतवासं सुगन्धीकृतम्‌ | तथा afeaar पुष्प विरोषेण उञ्वल्या विकसितया सनाथ 
युक्तम्‌। तथा स्फटिकस्य विकारः स्काटिकी स्फाटि की चासो शक्तिश्च तस्यां 
गते स्थितम्‌ | स्फटिकस्येय स्फाटिकीति व्युखत््यां aqua’ दुनिवारः स्यात्‌| 
तथा BFA । ` एवञ्च कान्त रम्थमङ्खमुद्रहत्‌। उसक्षते । अनङ्गं पञ्च- 
शरमिव च।रुतरतवेन कामोतपादकलतवात्‌ | दोधकं वत्तम्‌ । प्राक्‌ पूष ताी- 
साद वर्णमेखादिकं वा हयमथवा वयःस्थापन रसायनोक्तं IRA भक्षयित्वा | 
तथा Gaz उपरति मूमिमागे तस्ाथिभ्यो मचपानरतेभ्योऽपिृतेभ्यो देवदानव- 
कूदमाष्डादविभ्यस्तोयो नमश ad दापयित्वा पश्चज्ञकं दपयितग्यमित्यथः । ठत- 
श्ानन्ठरं पिवेत्‌ शालिनीवृत्तम्‌। क कुवेन्‌ । अनूलाचिकं पूर्वोक्तं नित्यमा- 
चरन्‌। धृतिमान्‌ eafaaia सन्‌ उचितेन योग्येनोपचरेण सवमेवापपादयन्‌ | 
faq भयम्‌। विकसितश्च तदसितं च सरोजं विकसितासितसरोजम्‌ । 
faa न्यक्तं विकसितासितसरोजं याभ्यां नयनाभ्यां ते तथाविधे तयोः area 
gffaaaa सवद्धिता श्रीधरस्य तदेवम्‌ । तथा सौरभेण हतोऽनन्यगतिलवात्‌ 
अमरसार्थो येन तदेवम्‌ । सुरमर्भावः सौरभम्‌ । इगन्ताच्च ल्घुपूवादित्यण्‌ | 
aq कान्तामुखमिव। यतो जितविकतितासितसरो जनयनयोया संक्रान्तिः 
सञ्चारः स कटाषेक्षितादिन तया संवधिता श्रीः शोभा यस्य॒ तदेवम्‌ । सक- 
राक्क्ित हि सुखं नितरां usd) तथोक्तसुत्तमच्चीणां सुखं सुगन्धि भवतीति 
सौरमहतमधुपगणम्‌। वरिपुरुतयान्यथा पादभाक्‌ ॥ ~ प्न ` 


चिक्रिस्लितस्थानम्‌ २११ 
शरिटेखा 


तच्च मद्यमेवं विधं पिवेदि ति प्रदशेनाथभाह ara — इत्यादि | स्नातः सुरादीन्‌ 
प्रणम्य सर्वस्य परिग्रहस्य यथास्वं वृत्ति विधाय न तु भूत्यादेरसंविमज्य। 
एतत्‌ कृता प्रथपमेवापानभूमिमाश्रयेत। क भूतामाह | गन्धजलाभिषिक्तामाह- 
रमण्डपनिकटवर्तिनीम्‌। अथ स्वास्तृते शयने स्थित दृद मिदं कुवन्‌ मद्य पिवेत्‌ | 
कमनीये कान्ते। कथका दिसंवेरुदढतं स्वं यशः निमयन्‌ भनसा गृहन्‌ । SHIT 
रोकमतिक्रान्तमतिखोकम्‌ | विखासिनीनाश्च सनृत्तादिकं गीतं निशमयन्‌ । तच्च गीतं 
काश्वीकलापादिभिःकृतानुनादम्‌। aa भयमेव विधमेवं विधामिस्तन्वङ्गीमिः सच्चायं 
माणम्‌। fad ममाह भणीत्यादि। आवरेषैरमाण्डविशोषैमेणिमयेः कनकमयेरवा | 
विचित्रः रमणीयसस्थानादिभिः। अन्यच्च फिमूतैरावरथेः सजकानि seat विवि- 
gaat नानाविधरचितशकुनिपत्रादि विच्छेदानि यानिक्षोभाणि तेराच्छादित 
शारीरैः। किमूताभिम्तन्वङ्गीमिः। अपि मुनिजनचित्तक्षोभसम्पादिनीमिस्तथा 
च किंतहरिणवत्‌ लोरपरेक्षणीमिश्चश्चखपेक्षणीमिस्तथा प्रियाभिस्ताभिश्च तन्वङ्गीभिग्गेतं 
दधतीमिमीमनं धारयन्तीभिः। किमूतं स्तनाभ्यां नितंबेन च यत्‌ कृतं दस्य गोरवं 
तेनारुषम्‌ | ईदवरटहेतुकाच्च संभ्रमादाकुलम्‌। तथा असंस्थितमनेकरूपम्‌ | 
तरुणचित्तस्य विलोभने कार्मणं वश्ीकरणप्रयो गम्‌ । योवनमेव मदहेतुत्वादासव- 
स्तेन मत्तामिस्तन्वङ्खीभिस्तथा विलसेनाधिष्ठित आसा स्वभावो यासां तामियु- 
गपत्‌ बीमिः | तच्च aa ताखुवरन्ताचनिरेशवन्दनाचम्बुतंयो गाद तीव 
stad: शीतदीङ्कतम्‌ | तालवृन्तं व्यजनम्‌। तथा यन्मचं दशनमत्रेऽपि चित्तजन्भनः 
कामस्य ag वज्चानुगं विदधत्‌। किमुत स्वादितम्‌। चूतरसादिमिः कृतवांसनम्‌। 
चूतरसः सहकारः! SES! मृगः कस्तूरिका । मिका प्रसिद्धः 
पष्पविरोषः । ऊत्‌ कान्तं भयमनङ्गमिवोद्रहद ङ्गं सशरीरम्‌ | सुबोधम्‌ । वयः 
स्थापनं यत्‌ किश्िञ्जरापहारञ्त्‌ | ततोऽनन्तरं इदं कृत्वेव मद॑ पिवेदिति संबन्धः 
किकरतेव्याह-तस्मा्िभ्य इत्यादि । तन्मयं ये परार्थयन्त्यमिर्षन्ति भूतवि- 
रोषास्तेभ्यप्तोयोन्मिश्रं alata faa तदापयित्वा धृतिमत्वादियुतः पिबेत्‌ । अनूना- 
धिकं तत्र मद्यपाने नित्यमाचरन्‌ | तथाविधेनोपचरेण सवेमेव परिवारसमुपल- 
कयन्‌ सान्त्वयन्‌ ¦ तच्च भयं जितानि शोभातिशयेन परामूतानि विकसितान्यसित- 
सरोजानि नीरोल्पकानि याभ्यां नयनास्यां ताभ्यां विवद्धितश्रीकम्‌। कान्ता- 

` मुखसद्दं यतः सोरमेण हतो मधुपगणोऽङिसमृहो येन एवंभूतं मथ पिवेत्‌ ॥ 


= 
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faa areata परिजनं सम्मान्य सवे ततो 
गत्वाऽऽहारयुरं पुरः सुभिषजो शञ्जीत भूयोऽल च | 


मांसापूपघ्रताद्रकादिह रितंयुक्त Tatas — 
fafaat निश्चि चास्पमेव वनितासंवल्गनात्थ पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


सवा ज्गसुन्दरी 


पीत्वेत्यादि ॥ एवमनेन gar aaa पीत्वा ततोऽनन्तरं परि- 
जन सई दासवेदयादिकमपि सम्मान्य तथा आहारमुर्वं गत्वा सुभिषजः शोभन- 
qaeq पुरोऽग्रे भुञ्लीत। अत्र चाहारभुवि मांसापूपादिभियुक्तं flat 
सरक पिवेत्‌ । मां सापूपेति केचित्‌) निशि च कान्तायाः सवल्गना्थ 
रज्ञनार्धमल्पमेव पिबेन्‌ न तु ae) agefartfea वृत्तम्‌ ॥ 


शदिटेखा 


एवमनन्तरोक्तप्रकारेण चषकलयं पीत्वा waa परिजनमुचितेन प्रकारेण 
सम्भान्य तत आहारभुव्र गत्वा सुभिषजः पुर उत्कृष्टस्य वेचस्याग्रतः स्थितो 
सुज्ञीत। अत्र च भोजने aa: पुनम्भासादियुक्तं सत्‌ gant तीन्‌ वा 
वरान्‌ पिबेत्‌ । निशि रात्रावल्पं वनितासव स्गानावहमात्र पिवे्यावता चित्तो्ा- 
सेन केरीुखं भवति | | 


 कान्तारञ्चनपान रखाघयन्नाह --- 


रहसि दथितामङ्क कृत्वा अजान्तरषीडना- ` 
्पुरुकिततनु जातस्वेदां सकम्प्रपयोधराम्‌ | 
यदि सरभस alata न पाययते कृती 


~ 1 


किमनुभवति Bas तदा गृहतन्त्रताम्‌ ॥ << ॥ 





सवां सुन्दरी 


रहसीत्यादि ॥ कृती प्रवीणो यदि प्रियां शीथोश्चषकं न पाययते 
तदा किं कस्मात्‌ गरृहृतन्त्रतां गृहो पकरणसम्पादनङ्केभनुभवति। किं कृत्वा | रह- 





ee 





1 ककम्पपयोधरामिति सङ्ग्रहे | “aat गृहतन्त्रतां ° इत्यपि ae: = + 


 , ~ चिकित्सितस्थानम्‌ २१३ 


te उत्सङ्गे दयितां wear) Paya, मुजान्तरपीडनात्‌ पुककितशरीराम्‌। 
तथा जातस्वेदाम्‌ । तथा सवेषशुकुचाम्‌ । रोमाञ्चस्वेदकम्पाः सारिवका भावाः 
शङ्गारस्याविर्भावकोः | दयितया गतिवुद्धीत्यादिना कमैत्वम्‌। पाययतत 
ईति' निगरृणचर्नार्थभ्यश्चेति परस्मेपदे प्राप्ते न पादम्येव्यादिना निषिद्धे णिचश्च 
त्यालनेपदम्‌ | भवति हरिणी cay at sat गोरसोदधिसप्तिमिः॥ 


afar 


रहस्येकान्ते दयितामङ्के say कृत्वा als शीधोर्वारमेकं चषकं न पाय 
यते तदा गृहतन्तां ग्रह विषमतां स छती किमथमनुभवति | Basa aes 
दम्‌ । ` किंभूतां दयितामाह | भुजान्तरपीडनात्‌ पुककिततनुं तथा जातस्वे- 
दां रतिश्रमात्‌ सकम्पौ पयोधरो यस्यास्तथाविधाम्‌ ॥ 


वरतनुवरक्त्रसङ्कतिसुगन्धितरं सरकं 
दृतमिव पदमरागमणिमासवरूपधरम्‌ | 
भवति रतिश्रमेण च मदः पिवतोऽसपमपि 
्षयमत ओजसः परिदिरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सवाद्गसुन्दरी 
वरतन्वित्यादि ॥ किमत मयम्‌ । वरतनुवक्त्रसङ्त्या सुरभितरम्‌ | 
तथा पद्मराग द्रुतमिव द्रवत्वमिव प्रा्तमासवरूपधरम्‌ । यतश्च रतिश्चमेणास्प- 
पपि मथ पिबतो मदो! भवति तथां मचमोजसः क्षये देतु: । अत ओजसः 
क्षय परिहरन्‌ स मचपायी परमनन्तरं शयीत स्वप्यात्‌ | नजमजजलगाश्च यदि 
नकरुटकन्तु तदा ॥ 
दारिटेखा 
वरतन्वित्यादिना नकुंटकाख्येन सुराफरम्‌। तच्च सरकमेवमूतं सदल्प- 
मपि पिबतो रतिश्रमेणैव मदो भवत्यतोऽनन्तरं स पुमानोजसः क्षय परिहरन्‌ 
gala) फिमूत सरकम्‌। वरतनोः कान्ताया वक्त्रसङ्गत्या स्वमावदुगन्ध्यपि 
सुगन्धितरम्‌ । णएवमुखेक्षते द्रुतमिव पद्मरागम णिमासवृरूपधरम्‌ ॥ 


इथे युक्त्या पिबन्मदयं न त्रिवगाद्विहीयते | 


र 
i fal ra 
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अधारससारसुखं परम चाधिगच्छति ॥ ९० ॥ 
> पि | 
ATATATST स्पृहणीयः सुरैरपि | 
स्वाङ्गसुन्दरी | 
इत्थमित्यादि || हत्थमेवेपरकारया युक्त्या aa पिबन्‌ पुरुषस्तरिवगा- 
इरमाथेकामरक्षणान्न विहीयते । विहीयत इति कमकत्तरि ae) असारसंसारस्य 
परमं सुखश्चाधिगछति cists) अयं मय्पानलक्षण ठेडव्स्योपभोगः सुरैरपि 
स्टणीयः ॥ | 


किटेखा 


इत्थमनया gaat मधं पिवन्‌ geafeaanigataaiaia विहीयते । 
न तस्य त्तिवगेहा निमवतीव्यत्थेः। असारस्य च संसारस्य यत्‌ परम स्वादु 
विषयोपभोगारन्य सुखं तदधिगछति प्राप्नोति ॥ अय च यौ मस्य विधिरुक्तः 
` स देडवधेस्योपमोगः सुरैरपि स्प्रहणीयः | 
अन्यथा हि विपत्सु स्यात्‌ पशात्तापेन्धनं धनम्‌ ।॥ ९१॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 
कन्यथेत्यादि || अन्यथा एवमुपमोगमकुवैतो fe विपत्सु दुःखेषु 
धननारृनिषु अनं रत्य पश्चात्तपिन्धनं स्यात्‌ | स aa विपदि चिन्तयति fe मया 
धन प्रप्योपमोगगे न छत इति ॥ 
ie = शश्चिटेखा 


«i 
=~ 


. अन्यथा यौ aaa नोपमुङ्क्ते ata fang राजोपद्रवादिषु 
धनं प्श्वत्तपिन्धनं पश्वत्तपस्येन्धनमुदीपकं म्यात्‌ ॥ 


~ उपमोगेनरदितौऽभोगवानिति निन्दते । 
 निमितोऽतिकदर्योऽयं प्रिधिना निधिपालकः ॥ ९२ ॥ 
 “ तस्माद्ववस्थया पानं पानस्य सतते दितम्‌ | 
जित्वा विषबलुब्धानामिन्दरियाणां स्वतन्तताम्‌ ॥ ९३ ॥ 
< । 


नद 


a वा 


- 1 रहितो ोगवानितीन्दुः alle 


= 





a 





i 
i 
॥ 
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सवाङगसुन्दरी 
उपभोग इत्यादि ॥ यश्च धनस्योपभोगेन रहितोऽमोगवानिति जनै- 
ननिन्धते। निन्दाप्रकारमेवाह — निर्मित इत्यादि | अयमतिकदथः कर्थं ज्ृत्वा 
विधिना निधिपार्को वा निमितः कृतः। यत एव तस्मात्‌ पानस्य मचस्य ग्यवस्थया 
नियमेन पानं aq) ननु कथ निसगतो विषयदुन्धेषिवन्धियेषु व्यवस्था पारुयितुं 
दाक्यत इत्याह — जित्वेव्यादि । विषयाभिकरषिणामिद्ियाणां स्वातन्ब्ये 
जित्वा व्यवस्थया पाने हितं कलं शक्यत इव्यर्थः |) 
शशिरेखा 


यश्चध नस्योपमोगेन रहितोऽमोगवानिति जनैनिन्यते। कथमेव यथाय- 
मतिकदर्यो विधिना निधिपार्को निर्मितः। तम्माद्विषयेषु ठन्धानामिन्ियाणां 
स्वतन्त्रतां जित्वा पानस्य मद्यस्य पानं व्यवस्थया हितं न त्नियमेन ॥ 


विधिवसुमतामेष भविष्यद्रसवस्तु ये | 


यथोपपत्ति aha पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ९४ ॥ 

यावद्‌टृष्टेनं सभ्रान्तिर्यावन्न क्षोभते मनः। 

तावदेव पिरन्तव्यं मदयादात्मवता सदा | ९५ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी 


विधिरित्यादि॥ वसुमतां धनिनामेष पूर्वोक्तो विधिः। येतुभविष्य- 
द्रसवस्तै्यथोपपत्ति यथायुक्तेटितं मद मात्रया पातभ्यम्‌ | यावदेव दृष्टेन संभा- 
न्तिर्यावदेव मनोन ala यात्ति तावदेवं मधाद्धीमता सवेदा विरन्तव्ये निवृत्तिः 
slat} एष एव समयोगः। एतदतिक्रमोऽतियोगः। यथोक्तात्सम- 
योगाद्धीनरक्षणो हीनयोगः | दोषदेशप्रकृत्यन्नपानादीनपरीक्ष्य मिथ्यायोगः ॥ 

ager 

एष च यथोक्तो fafsagaat धनिनां विज्ञेयः। ये पुनमेविप्यद्वसवस्तै- 
में यथोपपत्ति यथासमवमुपचारेण मात्रया पातव्यम्‌ । हितं पथ्यम्‌ | 
मविष्यद्वयुशब्देन व्युत्पत्या दरिद्रा उक्ताः भविष्यन्ति वसूनि येषामिति कृता | 
यावदित्यादिना मदयपानावधिः सुबोधः ॥ - 


1 “क्षोभ्यते cSt Saget eet ee in Ss oe ca : eet । 
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# - 


| 


` अभ्यङ्खोद्तनस्नानवासधृपानुटेपनेः 
स्निग्धोष्णेभावितधानेः पान वातोत्तरः पिवेत्‌ ॥ ९६ ॥ 


शसीतोपचारेविविधमेधुरस्निग्ध्ीतकेः , <न) 
पेत्तिको भावितश्चानेः पिबन्‌ मद न सीदति ॥ ९७ ॥ 
उपचारेरयिशिरेयवगो धू मक्‌ पिबेत्‌ | | 
ahaa जाङ्लेममिमधं मारिचिक: सद ॥ ९८ ॥ 

सवाङ्गसुन्दरी ` PPS +र 


अभ्यङ्ग इत्यादि | वाताधिको नरोऽभ्यङ्गोद्रतनादिमिः स्निग्धोष्णेर्भावितो 
मं पिवेत्‌ । पैत्तिको विविवैः शीतोपचारेश्न्दनानटेपनादि भिमेधुरस्निग्धशीतद- 
तन = $ च द रि =, मे = Fi 
aid: भावितः aa पिन्‌ a रीदति। शप्मिको az _ SRE: 
कुङ्कुमागरुविलेपनाये्भावितः यवगोधूमा्नमुक्छ सन्‌ atagrargaahaaewa: 
सह्‌ aa पिवेत्‌ ॥ 
कह्िरेखा .. 


aa मयमभ्यङ्गादिमि्भावित आहितसंस्कारः सन्‌ वाताधिकः पुरुषः 
पिवेत्‌ । वासः पटवांसः। शीतोपचारा दिभिः पैत्तिको मर्य पिवन्‌ न सीदति। 
अशिशिरोपचरादिना staal ad faq) अशिशिरशब्देनातिशिश्िरस्य 
प्रतिषेधः नोष्णविधानम्‌ | उष्णोपचारस्य मचे प्रतिषेधात्‌ | ` मरिचेन संस्कृतं 
मारिचिकम्‌ । धन्वजं TIES ॥ 
तत्र वाते हितं मध प्रायः पेषटिकगोदिकम्‌ । 
पित्ति सांमोमधु कफे माद्राकारिषटमाधवम्‌ ॥९९॥ 
प्राक्‌ पिवेत्‌ प्मिको मं शक्तस्योपरि पैत्तिकः | 
वातिकस्तु पिवन्मध्ये quart यथेच्छया ॥ १०० ॥ 
सवां Fara 
तत्रेत्यादि ॥ त्त्र तेषु मेषु मध्ये वाताधिके नरे प्रायो बाल्येन 
वैष्टिकं गोडिकं च मं हितम्‌। शारिपिष्टेन ad पैष्टिकम्‌ । गुडनं कृतं ~ 
गौडिकम्‌ । पितते ag age area: and हितम्‌ । कफे माद्वीकादि ean) 
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Stan: मुक्तस्य प्राक्‌ ad Aq) वेत्तिको भक्तं मुक्त्वा मं पिवेत्‌। 
वातोत्तरः पुनर्मध्ये भक्तस्य पिवेत्‌ । समदोषो यथेच्छया भक्तस्य पूवे मध्येऽन्ते 
वा पिबेत्‌| | 
शदिटेखा 
तततेयादि सुबोधम्‌ । शार्पिष्टेन पेष्टिकम्‌ । गुरेन गौलिकम्‌। 
पत्ति मधु माक्षिकं ara: । कफे मरद्रीकादि। प्रामित्यादिना मदस्य 
दोषविरोषाश्रयेण कार्नियमः gale: ॥ 


मदेषु वातपित्तघरं प्रायो मासु चेष्यते | 


सवत्राऽपि विशेषेण पित्तमेवोपलक्षयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
शीताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमास्ताः | 
िताद्राकषष्चखजूरकारमयस्वरसाः पयः | १०२ ॥ 


सिद्ध मधुरवर्मण रसाः यूषाः सडाडिमा; | 
षष्टिकाः श्रयो रक्ता यवाः सपिश्च जीवनम्‌ ॥ १०३॥ 
कल्याणक महातिक्तं IIS पयसाभ्रिकः। ,, 
पिप्पल्यो ar fare वा रसायनविधानतः ॥ १०४ ॥ 
त्रिफला वा प्रयोक्तव्या सघृतक्षोद्रशकरा । ` 
सवाङ्गसुन्दरी 
मदेष्वित्यादि | मदेषु प्रायेण वातपिततध्नं चिकिरिसत मूर्खास मूछयिषु 
चेष्यते । स्ैत्ेव मदे qa च पित्तमेवाधिकं जानीयादत एवं तेषासुपक्रमः। 
शीता; प्रदेहादथः | - प्रो मधुरवर्गेण द्वाक्षादिना सिद्धम्‌ | तथा रसा 
मांसरसाः | aaa डाडमान्विताः। षष्टिकादयश्च। तथा घृत जीवनीयं 
जीवनीयसिद्ध कस्याणकमुन्मादप्रतिषेधोक्तं महातिक्तं कुष्ठचिकितिसि- 
ae see राजयक्ष्मचिकित्सितोक्तम्‌। तथा क्षीरेण चित्रकः। तथा 
पिप्पल्यो रसायनविधानेन। अथवा शिराजतु रसायनविधानेन | अथवा 
विफला TIANA प्रयोक्तव्या ॥ 
दाक्षिटेखा 
मदेष्वित्यादिना mage मदमूच्छायसन्यासानां चिकित्सा | . प्रायो 
ग्रहणं क्वचिद्ग्यमिचारसूचनाथेम्‌ | सवेत्ताऽपि मचविकारेषु पित्तमेव faa 





२१८ AIFS ZAR 
नोपरक्षयेत्‌। gaa ala: प्रदेहादयः प्रयोक्तव्याः। तथा सिताददिमधुरस्कन्धेनं 
शृतं पयः । सुबोधम्‌ । कल्याणकादीनि वक्ष्यन्ते | षट्पल्मुक्तं यक्ष्मणि ॥ 
प्रसक्तवेगेषु हितं युखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
. पिबेद्वा मानुषीक्षीरं तेन दद्याच्च नावनम्‌ | 


मृणाठबिसषृष्णा वा कियात्‌ क्षोद्रेण AMAT: ॥ १०६ ॥ 


दुरालभां वा Feat वा alta सिलेन वा | . 

पितरेन्मरिचकोखास्थिमज्ञोशीरादिकेखरम्‌ ` ॥ १०७ ॥ 

धात्रीएलरसे सिद्धे पथ्याक्राथेन वा घृतम्‌ | 

कुयात्‌ क्रियां ज्वयोक्तश्च यथादोषबरोद्यम्‌ ॥ १०८ ॥ 

पञ्चकर्माणि चेष्टानि मोचनं शोणितस्य च । 

सत्वस्यालम्बने ज्ञानमगद्धि विषयेषु च ॥ १०९ ॥ 
स्ाङ्गसुन्दरी 


प्रसक्तवेगेपिपत्यादि ॥ प्रसक्तवेगेषु मद।दिषु सुखस्य नासायाश्च पाण्या- 
दिनावरोधने हितम्‌। मानुष्या वाक्षीर पिवेत्‌। तेन मानुषीक्षीरेण नस्यं च 
द्यत्‌। म्ृणाखदौन्‌ वा सदहरीतकीन्‌ माक्षिकेण खिद्यत्‌ | अथवा दुरालभां 
मुस्तां वा मधुना fear) अथवा शीतेन afeaa मरिच।दीन्‌ पिवेत्‌। अहि- 
केसरं नागकेसरम्‌ । अथवाऽमरुकरसेन fas धतं qaqa सिद्ध वा 
ad पिवेत्‌ । अ्वरोक्तज् क्रियां दोषवलोदयानुसारेण कुर्यात्‌। पञ्चकर्माणि वम- 
नविरेचनास्थापनान्वासननस्याख्यानि चेष्टानि रक्तमोक्षश्च | सत्वस्यारम्बनमाश्र- 
यणं तथा ज्ञानं महामूतेन्दियतन्मालमनोवुध्यहकारपुरुषादीनाम्‌ | विषयेप्वगृद्धिर- 
नमिराषः ॥ 

रिटेखा 


: प्रसक्तवेगेषु सन्ततवेगेषु aaqsiay सुखनासस्य पाण्यादिकेनावरोधनं 
दितम्‌ । अथवा मानुषीक्षीरं पिवेत्‌ । तेन मानुषीक्षीरेण नस्यम्‌। मृणाढ- 
यमयान्तं क्षद्रेण Se: | sent ar wae मुस्तां वा]. मरिचादिकं चीते- 


न सर्लिन पिवेत्‌ । धत्रीफरूरसेन वा चतुगुणेन सिद्ध घृतम्‌। पथ्याक्वा-; 


मेन वा स्नेह चुगुणेन सिद्धं ad पित्‌ । दोषबहोदयानतिकरमेण च मदमु 


>) 
pT 
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ययोः ज्वरोक्तां क्रियां कुर्यात्‌। सुबोधम्‌ । सत्वस्यारम्बने धेमस्यावष्टम्भः | 
गर द्धिर्खद्पता विषयेषु शब्दादिषु ॥ 
. मदेष्यतित्रबरदधेषु मृयिषु च योजयेत्‌ | 
तीक्ष्ण सन्यासविषहितं fara विषजेषु च ॥ ११० ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 
मदेप्वित्यादि ॥ मदेषु मूर्छयेषु च।तिप्वृदधेषु तीक्ष्णं न्यादि सन्या- 
ait योजयेत्‌ । तथ! विषेषु मदेषु विषघ्नं चिकित्सितं योजयेत्‌ ॥ 
` इदिेखा 
सन्यासविहितं तीक्ष्णं नस्यादि यत्‌ तत्‌ सवम तिपरब्धेषु सर्वेषु मदेषु मूर्छायेषु 
च योजयेत्‌ । विषजेषु मदेषु विषश्नच्च योजयेत्‌ ॥ 
` आश्रु प्रयोज्यं सन्यासे सुतीक्ष्णं नस्यमञ्जनम्‌ | 
धूमः प्रधमनं तोदः athe नखान्तरे ॥ १११ ॥ 
केशानां Gad दाहो दंशो दलनव्रधिंकेः | 
कट्‌वम्कगाकनं वक्ते कपिकच्छ्वावघपणम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उत्थितो रन्धसंज्ञश्च रश्चुनस्य रस पिवेत्‌ | 
खादेत्‌ सव्योषलेवणं बीजपूरककेसरम्‌ 11 ११२ ॥ 
saat तीक्ष्णोष्णमचात्‌ सरोतोचिश्द्धये । 
सवांङ्गसुन्द्री 
arg प्रयोञ्यमित्यादि ॥ सन्यासे gee तीक्ष्णं नस्यमज्ञने धूमः 
gaa नासायां चूर्णञ्च भयोज्यम्‌। तथा नमां सयोरमधये सूचीभिस्तोदः प्रयोज्यः | 
तथा केशछश्चादिकञ्च casa | वक्ते कटरूनां मरिचादीनामम्छानां 
मातुदधङ्कादीनां च गाटनं प्रयोञ्यम्‌। तथा कपिकछ्वा अवघर्षणम्‌ | एवमुपक्रान्तः 
सन्नुत्थितो ठब्धसंज्ञश्च रुनस्य रसं पिबेत्‌ । तथा बीजपूरककेसरं सथ्योषटवणं 
भक्षयेत्‌ । सोतोविशोधनाथ werd प्रतिभुज्ञीत | कीदशं तीक्ष्णोप्णम्‌ । 
रध्वन्नप्रति अल्प रष्वन्नम्‌ । सुप्रतिना पाद्वथ इति समासः || 
| | श्चिटेखा 
qaaaa श्र धान्यात्‌ सन्यासस्य चिकिसा प्रथगुच्यते -- आदित्यादि 
—} सन्यासे शीघ्रमेव सुतीक्ष्णं नस्यादिकं प्रयोज्यम्‌ ] पधमनान्तानां सुती- 
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क्णशब्देन सम्बन्धः । ˆ भरधमनं नायां वर्णेन । नखमांसयोमध्ये ` सूचीभिः 
स्तोदः। छच्चनभपनयनम्‌ । दाहो ्ष्वग्यादिना। ` दन्तर्वृश्िकेशचा्धषु 
दशः। aaa ezai मरिचादीनामम्छानां धक्रीफलदीनां . गाढनमवकिरणेन 
alana ॥ +> श्न 
विस्मापनेः स्मरणे प्रियश्रवणद शनेः ॥ ११४ ॥ 
, पटुमिर्गीतिवादिवरक्षब्देव्यायामदीटनेः | 
संसनोष्टेखनेद भूमेः शोणितस्य च सेचनेः ॥ ११५॥ 
उपाचरेत्त प्रततमनुषन्धभयात्‌ पुनः| 
तस्य संरक्षितव्यं च मनः प्रस्यहेतुतः `: ॥ ११६ ॥ 
सवाङ्गसुन्द्री PREP २ 
विस्मापनैसित्यादि ॥ तश्च सन्यासवन्त प्रततमनवरतमुपाचरेत्‌ | 
ae: विस्मापनेविस्मयकारिभिः। विपूर्वात्‌ स्मिडो णिचि नित्य स्मयतेरित्यात्वे 
पुकि द्युटि च विस्मापनेरिति रूपम्‌ । तथा सम्मरणैस्तथा. प्रियस्य श्रवणेन 
दशनेन च तथा गोतवादि्शब्दैः पटुभिर्मनोदरेः | तथा व्यायामशीटनेस्तथा 
लषसनोेखनेवेमन विरेचनेस्तथा धूतैस्तथा शोणितस्य Baa: सावणैश्च | रो णितस्य 
daa च शब्दादन्यान्यपि सवदोषप्रशचमनान्युप्रयोक्तव्यानीति गमयति । उक्तश्च 
खरनदे। “Hey हरीतकी शुण्डी गुकमाकषिकसेन्धवैः। प्रलेह स्सवेदो षन्चः स्मृति 
वर्णाथिवधेनः। तिदोषघ्नाश्च ये योगा मद्यदोपषे हिताश्च a” इतिं | उक्तश्च हारितीये 
“मदात्यये हरीतक्यामलकविमीतकानां yor पूर्वकल्पेन मधुना सह feed 
विदोषन्चानि योजयेत्तथा व्यायामरशीटनेवेमनविरेचनाभ्यां धूमेन शओोणितक्लावेण 
चे" ति । पुनरनुबन्धभयात्‌ कारणात्तस्यातुरस्य मनः प्रख्यदेतुतः सम्यग्रक्षितय्यं 
यतस्तत इदं कायमिति ॥ 
शशिेखा | 
तस्य च निवृत्तसन्यासस्य प्रखयहेतोधित्ङ्केान्मनो विस्मापनादिभिः संर- 
क्षितय्यं पुनरनुबन्धं येन न गृहाति ॥ , 


इति चिकिर्सिते सत्तमोऽध्यः | 


a 2 | AoW | = य tis in | यः | oe F 
. ` . अषटमाऽध्यायः] 


अस्मादेनन्तरभरश्चिकित्सितमारम्यते | सम्बन्धश्चास्य निदान एवोक्तः ॥ 


अथातोऽ्ंसां चिकित्तितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहुरात्ेयादयो महषयः ॥ 
काटे साधारणे व्यग्र नातिदुबखमशेसम्‌ | 
. Raga टध्वच्रमनुलखे मनमाश्चितम्‌ ~ ॥१॥ 
शुचि कृतस्वस्त्यंयन भक्त परिण्मूत मव्यथम्‌ | 


शयने फलके वान्यनसेत्सङ्गं व्यपाश्रितम्‌ 1 २॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तान प्रत्यादित्यगुदं समे। 
समुन्नतकटोदेशमथ यन्त्रणवाससा ॥ २ ॥ 


" सक्थ्नोः asa च परिक्चिपरमृजुस्थितम्‌ | 
` आरुम्वित- परिचरः ` सेपिषाभ्यक्तपायवे ॥ ४ ॥ 


वतोस्मे षपिषाभ्यक्तं निदध्यादजुयन्वकम्‌ | 
AAT पायो 


काल इत्यादि ॥ साधारणे श्रद्रसन्तादिके wie तथा caw fara 
तथा नातिदुबैखमशेसमपि तु किच्चित्सप्राणम्‌ । aa च योग्यपदत्वात्‌ कृतेत्य- 
eed सबन्धः काथः | तथा विदयुद्धकोष्ठादिकं इत्वा ततोऽस्भे अञ्चेसाय 
यन्त निदध्यादिति संबन्धः | अद्य्षमिति satfa विन्ते यस्येत्यशं 
 आदित्वादच्‌ । किंभूतम्‌ । faggl वमनविरेचनादिना कोष्ठो यस्यत्तम्‌। तथान्न- 
भासितं कृवा । किभूतम्‌ । च्घु स्वभावादल्पश्च मात्रया | तथानुरोमनं 
वातवर्चसोः प्रायेण प्रवत्तेकम्‌ । तथा शुचिं मृजलाभ्यां wear) तथा ङतं 
स्वस्त्ययने यस्य तम्‌ । तथा मुक्ते विसृष्टे विण्मूत्रे येन तम्‌ । तथा अन्यथ 
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व्यथार हितमन्येन व्याधिना अपीडितम्‌। तथा हीयने व्यवाश्चितं शय्यामाश्चित्य 
स्थितम्‌ । अथवा nee आसन विरेप्रे व्यपाश्चितम्‌। = अथवान्यनरोत्सङक 
व्यपाश्रितम्‌ । नरोत्सङ्कः व्यपाश्रितमित्येव सिद्धे अन्यग्रहण वेद्यस्य निरासाथम्‌ | 
कथं कृत्वा । पूर्वेण कायेन उत्तान कृत्वा नापरेण । तथा प्रत्या दि त्यगुदम्‌ | 
परत्यमिमुखेनादिव्यं प्रत्यादित्यं गुरं यस्य तम्‌|. यस्थां दिद्यादिवया . गतस्तस्यां 
दिद्यर्शसेन सम्मुखं az कृत्वा स्थातव्यमित्यथेः । सम इति फलकविदोषणम्‌ । 
सदेश इति च समे शुचो विविक्ते देश इति सङ्ग्रहदशनात्‌। तथा सम्यग्य- 
थावदुन्नतः कटीदेरो यस्य तम्‌ । अथ ससृन्नतकटीदेशकरणादनन्तरमससं 
सक्थ्नोस्तथा शिरोधरायाच् परिक्षिप्त समन्तात्‌ क्षिप्तमाक्रान्तं Har) केन | 
यन्त्रणवाससा | यन्तणाथ ala: कार्पासादिमयं यन्तणवासस्तेन । तथा ऋजु 
eqs कृत्वा स्थितम्‌ । तथा परिचिरैः पर्विारकैराुम्वित निश्चले कृत्वा अवष्टभ्य 
सम्यकू स्थापितम्‌ । ततोऽनन्तरभस्णे द॒नाभवते सपिषाऽभ्यक्तपायवे ध्रताभ्यक्तं 
यन्त्रकमृञ्वनुयुखं Hal शनन्निदध्यात्‌ प्रणयेत्‌ । सङ्ग्रहे चोक्तम्‌ । “aa 
खलु बल्वन्तमर्याभिर्पद्ुतं यथ हैः्नेदोपस्निग्धसिन्नमनिरवेदनात्रद्धिशमनाथ 
स्निग्धमुष्णमस्यमन्नं द्रवप्रायं मुक्तवन्त शुधि कृतस्वस्तययने मुक्त विप्मूत्रमव्थ्ं 
समे शुचो विविक्ते देरो साधारणे aa काटे शय्यायां समे Hes वा प्रत्यादित्य- 
गुदभन्यस्योत्सङ्घे निषण्णपूधैकायमुत्तानमुन्नतकटीदे शं यन्त्रणखारकेन परिक्षिपत्री- 
व्‌[सक्थिसन्धिमर्जर्हिराप्तपरिचारकेः सुपरिग्रदीत कृतवा ततोऽस धरताभ्यक्तगुदाय 
घृताभ्यक्तं यन्रकमूञ्वनुसुखं नेः पायो afqagean fafa ॥ 


शशिरेखा 


कठि स।धारण इ्यादि | सवे सुबोधनत्वान्न व्याख्यायते साधारणे 
नातिशीतोष्णे । नातिदुबरमित्यतिदुवेल्स्य क्षारप्रतिषेधध्रदशनम्‌। विशुद्ध- 
कोष्ठ वमनादिना। अनुलामन वात्तवचेःप्रवतकम्‌ । लघु मात्रया स्वभावत- 
gata भुक्तवन्तं शयने शय्यायां वा फर्क वा अन्यनरस्योस्सङ्गे वा 
पूर्वेण कायेन antag निषण्ण प्रत्यादित्यगुदमादित्याभिमुखगुदमुपविष्ट- 
मुत्ताननिषण्णस्य सक्थिनी laa यन्तणवाससा एकेन शारकेत वेष्टितं पस्वि।र- 
केरारुम्वित सुपरिगरृहीतं Heal ततोऽनन्तरं त्पिषाभ्यक्तगुदाय घृताभ्यक्त यत्क 
मुभयपाश्वच्छिद्रं यन्त्रविधाुक्तभनुसुस सुखानुुण्येन शनेः शनेः पायौ प्रणिदेः योत्‌। 
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ततो दृष्ट्वा प्रवाहणात्‌ ` `॥ ५॥ 


यन्त प्रविष्टं दुनाम फ्रोतगुण्टितयान्तु च। 
शलाकयोत्पीड्य भिषक्‌ यथोक्तविधिना दहेत्‌ ॥ ६॥ 


्षारणंवाद्रमितरक्षारेण ज्वलनेन बा | 
महद्र वरिनर्छित्वा बीतयन्व्मथातुरम्‌  ॥ ७॥ 


स्वभ्यक्तपायुजधनमवगीहे निधापयेत्‌ | 
निवातमनिद्रस्थस्य ततोस्याचारमादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 


एकैकमिति सप्राहात्‌ सप्ादात्समपाचरेत्‌ | 
+++“ ध सवांङ्गसुन्द्री 4 


तत इति ॥ ततोऽनन्तः गुदप्रणिहिते यन्ते saenig प्रवाहणेन 
हेतुना यन्ते प्रविष्टं sala दृष्ट अनु पश्चात्‌ चलाकया चर्खण्डप्रवरृतदेहयो यीढ्य 
धक्रतत्वादृदुर्नामि seq पीडयित्वा वचया यथोक्तविधिना सूल्नस्थानोदितेन मृदुना 
asa seq) ण्वेत्यरवधःरणे। क्षारेणव नाग्निना | इतरत्‌ Us 
दुर्नाम क्षारेण saedaifaal वा दद्व. यथाक्तविधिनेव्यत्रापि योज्यम्‌| 
मदद्रेति | यच्च दुनाम मह्त्‌ ad बल्वतंः Ja: छिता ar ara क्षारा्िभ्यां 
यथायोग ददेत्‌; अथानन्तरमातुरं dasa विधाय स्वभ्यक्तपायुजवनमवगाहे 
निधापयेत्‌ । aa निदितं विदध्यादित्यथः। ततोऽनन्तरं निर्वातमन्दिरस्थ- 
स्याचारमुप्णोदकोपच।री स्यादिव्यादिकम दिशेत्‌! एकेकं दुर्नाम इत्यनेन 
पूर्वोक्तेन ध्रकारेण स्तात्‌ सप्ताहात्‌ परं समुपाचरेन्न Teams सर्वाण्यासि ॥ 


EACH 


ततोऽनन्तरं प्रवाहणात्‌ पश्चचिदरिण प्रविष्टे sata: समीक्ष्य प्लोतेन 
चेख्वण्डेन कुण्ठितया प्राबृततया जलाकया उत्पीड्य भिषग्यथोक्तेन सृवस्थान 
gafada विधिना दहेत्‌ । आद्रभस्रपित्तजातमशः ata मृदुना | इतरच्छुप्कम्‌ | 
वरवतः पुरुषस्य महद शेः प्रथमे रान्तरेण fear ततो ददेत्‌ । अथाऽर्छोदह- 
नानन्तरमातुरमपनीतयन्ते स्वभ्क्तपःयुजघनं विधायावगाहे निधापयेन्‌ स्थ।पयेत्‌ | 
सङ्ग्रहेऽप्युक्तं । “AA यन्तरमपनीयाऽत्थाप्यातुरं स्वभ्यक्तगुदजधनवक्षणं यथा- 
= गे क afl f त मो द “ व na." ; c F f . 
का[रमुप्णादककोष्टे शीतोदककोषठे वाऽवगाहयेदि""ति। अस्याथेः। adefa 


bi Natio 


२२४ “ "अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


दग्धेष्वशस्सु शीते काके, उष्णेनोष्णे ` शीतेनोदकेन । कोषो जलाधार इति | 
तत इत्यवगाहनस्य पश्चात्‌ निवातागारपरविष्टस्यास्य .आचारिकमुष्णोद कोपचारी 
स्यादित्यादिकमुपदिरत्‌ । ~ इत्यनेन प्रकारेण एककरः; स्॒ताहात्‌ -सप्ताहात्‌ 
समुपाचरेत्‌ ॥ 
अथेषां करमणि क्रमं दशेयितुमाह-- 

प्राग्दक्षिणं ततो वाममशचः TEMS ततः ॥ ९ ॥ 

बह्मशसः सुदग्धस्य सयाद्रायोरनुकोमता 

रुचिरन्ेऽप्निपटुता स्वास्थ्यं वणेवलोदयः , ॥ १० ॥ 


वस्तिशूले त्वधोनामेर्टपयेच्छर्ष्णकस्कितेः | 
वपाभूकुष्टसुरभिमिमिरोदामराह्येः  ॥११॥ 
सवां ङ्गसुन्दरी = | | .- 
प्रागित्यादि ॥ aaa: प्राक्‌ पूव दक्षिणदेशचस्थमशं उपाचरेत्‌ | 
अनन्तरं वामे ततः WA जातमुपाचरेत्‌। युदग्धःशंसो वातस्यानुरोभनं 
स्यात्तथाऽन्नेऽभिलाषः अभेः पाटवे तश्रा स्वास्थ्यं वणवर्योरुदूमूतिश्च | वस्तिशूले 
सति पुनर्नामेरधो वर्षाभ्वादिभिः सुषटर्पयेत्‌ |; 
बहदं सः प्रथमं दक्षिणदेशचस्थमर्शः उपाचरेदनन्तरं वामम्‌। व।मादनु पृष्ठं 
ततोऽग्रजमशं उपक्रमेत्‌। सम्यग्दग्वरक्षणमाह — सुदग्धस्येत्यादि । सम्यग्द्ये सति 
वातानुरोम्यं स्यादन्ेऽभिरुचिरमेः पटुता दीप्तिः। स्वास्थ्यमुपद्रवरा हिव्यम्‌ | वर्ण- 
व्योरुदय उल्पत्तिः। हीनातियोगः सूत्ोक्तः । वस्तिवेदनायां वर्षाभ्वादिभि- 
नाभेरधो लेपः। वर्षाभूः पुननेवा। सुरमिगन्धुरा (sores) | मिसिः 
TAY | लोहमगरु । अमराय देवद्‌।र₹ | 


TS Yara परिषेकावगाहयोः | 


वरणारम्बुषेरण्डगोकण्टकपुननेवैः ॥ १२॥ 
सुषवीसुरभीभ्यां च tags प्रयोजयेत्‌ > 
सस्नेहमथवा क्षीरं IS वा वातनाश्चनम्‌ ॥ १३ ॥. 


युज्जीतान्नं शक़ृद्धदि स्नेदान. वातश्नदीपनान्‌। | ` | 
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सवांङ्गसुन्दरी 


शकृदित्यादि || शङ्कतो मूलस्य च प्रतीघाते विबन्धे सति वरणादिभिः 
काथं परिकावगाहयोरष्णं सस्नेह धयोजयेदथवा क्षीरं सस्नेहमथवा वातना- 
शनं बलतिखादिकं तरं परिषेकावगाहयोः भरयोजयेत्‌ । AAA वाय्यादिक THI- 


विबन्धन्नं तथा स्नेहान्‌ वातान्‌ दीपनांश्च प्रयोजयेत्‌ I SAN 5 
€ ८5, 5 3.€ 
दाशिटेखा SA Gp 


विष्मूत्राघति परिषेकावगाहे वा वरणादीनां कषायं सुखोष्णं सस्नेहं क्षीरं 
ards वा वातनाञ्चने aware प्रयोजयेत्‌ | अलम्बुषा हपुषा । गोकण्टकः 
ager । सुषवी पानीयवह्टी। शङ्द्धेयन्न तथा aan दीपनान्‌ स्नेहांश्च 
रयञ्धीत इति। सङ्ग्रहे चोऽक्तम्‌। ““दश्येष्वशस्यु शङ्ृच्छेधिल्याथ विवृद्रास्तुको- 
पोदकाचुज्चुपर्णीाकयुक्तमन्नन्नीयात्‌ । अनिरनटरक्षणोत्तेजनाथ देहपुष्टये 
च स्नेहादीन्‌ सम्यगासेवेत'' इति। अनिटस्य waa कोषात्‌ । अभररु्त- 
जनाथेम्‌ ॥ 


अथाञप्रयोज्यदाहस्य निगतान्‌ कषवातजान्‌ ॥ १४॥ 


सस्तंभकण्ड्रुर्शो फानभ्यज्य गुदकोलकान्‌ | 


विल्वभूलाभिकक्षारकुष्टः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तेलेनाहिविडालोषटरवरादवसयाऽथवा | 
स्वेदयेदनु पिण्डेन द्रवस्वेदेन वा पुनः | १६ ॥ 


सक्तनां पिण्डिकाभिवा स्निग्धानां तंरसपिषा 
रास्नाया हपुषाया वा पिण्डेवा काष्ण्यं गन्धिकेः ॥ १७ ॥ 


सवांङ्गसुन्दरी 


अथेत्यादि ॥ न प्रयोज्यो निषिद्धो दाहो यस्यासावप्रयोज्यदाहो 
दाहानरहस्तस्य निर्गतान्‌ बहिभैतान्‌ तथा कफवातजान्‌ गुद करकानशास्यऽभ्यञ्य 
विल्वादिसिद्धेन तैलेन सेचयेत्‌ । रकिमूतान्‌ । सस्तभकण्टररक्‌शोफान्‌ | 
एवंभूतान्‌ नान्यरक्षणान्‌ । अथवा भुजङ्गादि वस्चयाऽभ्यञ्य सेचयेत्‌ । अनु - 
सेकाभ्यङ्गाम्यां पश्चात्‌ पिण्डेन पिण्डप्वेदेन स्वेदयेत्‌ | पिण्डस्वेदो मुनिनोक्तं 


रर भष्ाङ्गहद्यस्‌ 


यथा -- '“तिरमाषकुर्थाम्डधृततेटमिषोदनैः | पायसैः waeala: पिण्डस्वेदं 
भ्योजयेदि''ति । अथवा द्रवस्वेदेन स्वेद विध्युक्तेन स्वेदयेत्‌ । पृनःशन्दोऽत , 
रो करिविया उक्त्या प्रयुक्तः । यथेदं सारमिदं पूनरसारमिति | अथवा सक्तनां 
तेकसपिषा स्निग्धानां पिण्डिकाभिः स्वेदयेत्‌ | अथवा रास्नाया हिपुषाया वा 
fase: काण्यगन्धकेर्वा स्वेदयेत्‌ । तेरसर्पिषा स्निभैरिःणत्रानुवर्वते | 
कृष्णगन्धाया इमे कष्ण्येगन्धिकरास्तेरध्यासादि लात्‌ टञ्‌ ॥ 


रारिटेखा 


अप्रयोज्यदास्यानवचारणीयक्षारामिदाहस्य दोषपूणत्वानिर्गतान्‌ स्तमा- 
दियुक्तान्‌ कफ़वातजान्‌ गुदकीरकानशासि विल्वमूलादिभिः cea तेटेनाभ्यज्य 
तेनेव सेचयेत्‌ । कृष्णादहिमा्जजारादीनां वसया वाभ्यज्य सेचयेत्‌ । पिण्डस्वेदः 
सङ्ग्रहे qa प्रदितः। द्रवस्वेदोऽत्रैव स्वेद विधाुक्तः । ङष्णगन्धा 
सोमञ्जनकः ॥ (1299 2०९ eve) 


FES शमीपतं That सर्पकञचुकम्‌ | 

माजारचमं सपिश्च धृषनं हितमरमाम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथाऽरवगन्धा सुरसा बृहती पिप्पली घृतम्‌ | 
धान्याम्कपिष्टजामृतवीजेस्तजालकं Bz || १९ ॥ 
etd saat am वतिगंदजशातनी | 
सजालमृलजीमृतलेहे वा क्षारसंयुते | २० ॥ 
गुजञाम्रणकरमाण्डवबीजेवतिस्तथागुणा | 

॥ Crm नि ष, त्प गो [क 

स्ुक्क्षाराद्रनिशाटेपस्तथा गोमूत्रक्कितेः | २१ ॥ 
कृकवाकुशक्त्‌कृष्णानिलागुज्ञाफरैस्तथा | 

१ £, ® ध, (~ 

RANTS: षड्ग्रन्थाषएलिनीवारणास्थिभिः | २२॥ 
कुकीरमृङ्गीविजयाङ्ष्टारुष्करतस्थकेः | 

शिग्रमूरकजवाजः पतेरञ्वघ्नानम्बजः || २२ ॥ 


=~ | | 


qigqed feta दिङ्गुना च समन्वितैः 
a8 शिरीषवीजानि पिप्पस्यः सेन्धवं गडः, ।॥ २४॥ 
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AKA सुधाक्षीरं त्रिफसा च प्रलेपनम्‌ | 

€ 9 
AE पयः CAMEOS कटुकालाबुपषछवाः | २५ ॥ 
करञ्जो वस्तमूत्रश्च लेपनं शष्टमशेसाम्‌ | 
आनुवासनिकैर्टपः पिषप्पर्याद्यश्च पूजतः HW २६ ॥ 


एभिरेवोषधे; कुयात्तलान्यभ्यजञ्जनानि च | 
सवां Fara 


अकमूलमित्यादि ॥ अकमूलादि चभेसपिरन्त धूपन हितम्‌ | तथा- 
शगन्ध्‌ादि धूपनम्‌ | धान्याम्टेन काच्चिकेन पिष्टर्जीमूतस्य distaste ata 
AFAIK जारुकं जारककाकारं फल्वहिमागो मृद्रककेर sta छायाद्युष्कमि- 
त्येष वपिर्भुदजशातनी। सजालमूलजीमूतेन कृतो यो टेदस्तस्मिन्‌ लेषे 
gage गुञ्ञादिवीजैः क्ता वततिस्तथागुणा गुदजशतनी | स्नुकृक्षीरेणा द्रीक्ृता 
निया हरिद्र तया Ba: स्नकृक्षीरद्रनिशालेपः तथा पृवेगुणः। गोमूत्रेण 
कल्कितैः पटिः कुक्कुरश्कदादिमिंकपः पूवगुणः। स्तुकृश्षीरपिष्टेः षड्ग्रन्था- 
दिभिः digada विल्वेन हिङ्गु च gues: gay: | कृष्ठनित्यादित्रिफ- 
लान्त प्रलेप पूतैगुणम्‌। अकंक्षीरा दिवस्तमूल्न्त प्रलेपनमशसां श्रेष्ठं स्यात्‌ | 
दुवासनिकेरिति अनुवासनस्येतानि इति अध्यासादित्वात्‌ रन्‌ | 
देः पिप्पलीरदनमिया दि मिवक्ष्यमणिरेपोऽगीस्यु पूजितः । एभिरेव gate 
ऊपनद्रव्यैरभ्यज्लनानि deta च Hard ॥ 
शरिेखा 


अर्कमूरमित्यादि सुबोधम्‌ | FeAl AVIRA: | सपस्य कम्ुक 
निर्मोकः | अश्वगन्धादिभि्वां धृषयेत्‌ | स्नुङृक्षीरेणाद्रया निश्चया लेपः | कृकवाकुः 
कुक्कुटः| ष्णा facqet) एमिर्गोमूलपिष्टरटेपः तथा गुदजनाशनः | स्नुक्‌ 
क्षीर पिटः षडग्रन्थादिभिर्हेपः | षद्धमरन्था वचा | वारणास्थि गजास्थि। कुरीर- 
ae} HEART । अरुप्करं भमलातकम्‌ । अश्वप्रोऽश्वमारः । कृष्ठादि- 
aaa gang । अर्कक्षीरादिलेपने श्रेष्ठ स्यात्‌ । सुषा स्नद्ी । कटका 
कटुकरोहिणी । बस्तः छागः । आनुवासनिकेरनुवासनद्रव्थेवक्ष्यमाणैः 
विप्यल्यादिभिः। एभिः षडग्रन्थाफरिन्यादि मि्येथालममभ्यज्ञनानि def चं 
कुर्यात्‌ ॥ [जीमूत देवदार] | 


२५८ अष्राङ्गहृदयम्‌ 


धूपनलेपनाभ्यङ्गः प्रसवन्ति गुदाङ्ङराः ॥ २७॥ 
afad दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखी | 
अवतमानयुच्छनकटिनेभ्यो हरेदसुर्‌ ॥*२८ ॥ 


अर्शोभ्यो जलजाश्ञखघ्चीक्चः पुनः Jar | 
शीतोष्णस्निग्धरूक्षायेनं व्याधिस्पक्ञाम्यति ॥ २९ ॥ 
रक्ते 72 fae तस्माद्रक्तमेवावरे चयेत्‌ | 
खवाङ्गसुन्दरी 
धूपनमित्यादि ॥ धूषनादिभियदाङ्कुराः सच्चितं दु्टरुधिरं प्रसवन्ति | 
ततस्तस्माद्रक्तसतेः Wasa: सुखी रुजारदहितः सम्प्यते | अर्शाभ्यि sega 
करिनेभ्योऽखक्‌ दष्टरक्तमवसभान जन्ोका दि भिरसङृद्धरेदासुखोस्पत्तेः। शीता- 
ष्णादिमिरुपक्रमः कस्मादत्र न क्रियत इत्याह -- प्रयोजितः शौतोप्णस्निग्धरुक्षय- 


रपक्रमेधस्माद्व्याधिने उपशाम्यति रक्ते दष्टे सति तस्माद्धेतोभिषक्‌ जलजादिभी 
रक्तमेवावसेचयेन्न तु शीतादिर्याञ्यः। 


afasar 
धूपनमित्यादि सुबोधम्‌ । अवतंमानमप्रव्तमानम्‌ | उच्छुनकटिनल्व 
रक्तविक्लावणदेतुः। जरजा ARB | सुचीकूचंः रखरविधावुक्तः। सुबोधम्‌ | 
यो जातो गोरसः क्षीराद्रहिमूलावचूणितात्‌ ॥ ३० ॥ 
पिस्तमेव तेनेव चन्जानो गुदजान्‌ जयेत्‌ | 
कोविदारस्य मृलानां मथितेन रजः पिवेत्‌ ॥ ३१॥ 
अनन्‌ जीर्णे च ; पथ्यानि मुच्यते इतनामभिः। 
गुदश्चयथुशचलात्तो मन्दा्रिर्गोल्मिकान्‌ पिवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


दिङ्ग्वादीननुतक्रां वा खादेत्गुखुहरीतकीम्‌ | 
तक्रेण वा पिवेत्‌ पथ्यावे्ाभिङ्कटजत्वचः ॥ ३२ ॥ 





ूलावचूणितादिति केचित्‌ परन्ति 1 बहुमूला शतावरी | गोरसं तक्रम्‌ | 


e 


चिकिस्सितस्थानम्‌ २२९ 


करिङ्गपगधाज्यो तिघ्ररणान्‌ वांशवद्धितान्‌ | 
कोष्णाम्बुना वा त्रिषटुव्योषदिङ्ग्वम्लवेतसान्‌ ॥ ३४ ॥ 


सवांङ्गसुन्दरी 


यो जात इत्यादि ॥ यो गोरसः क्षीराजात sega: | किभूतात्‌ | 
वदिमूल।वचूगिताचितकमूकावकीर्णातमेव गोरसं पिव्ननन्तरं तेनैव च गोरसेन 
gaa गुदजान्‌ जयेत्‌। को विदरमूचृणं मथितेन पिवेत्‌ । जीण च 
तस्मिन्‌ पथ्यान्यश्नन्‌ दुर्नाम मिम्भच्यते । नयन्ति तान्यस्येत्यथः | Tears 
लार्तो मन्दाभनिर्नरो गौष्मिकान्‌ गुम चिकित्सिते भवान्‌ हिङ्ग्वादिचूर्णान्‌ पिबेत्‌ । 
ह द्रवःनिरदश्चादनन्तरश्च मथितशचब्दश्रवण।दर्शो विकरे विहितत्वा हिङ्म्बादीन्‌ 
quia, तकरेणेव faa बोध्यम्‌ । अनुतरं वा तक्रानुपानां गुखहरीतर्का 
भक्षयेत्‌ । अथवा पथ्यादींस्तक्रेण पिवेत्‌ । अथवा कटिङ्गादीनशवद्धितान्‌ 
मृखद्रभ्यापेक्षया भागेन यथोत्तरं वद्धितांस्तक्रेण पिवेत्‌। ज्यो तिश्िल्कः | अथ 
वोप्णजटेन त्रिपद्रवादीन्‌ पिबेत्‌ ॥ 


afar 

गुखुसहितां हरीतकीम्‌ तक्रानुपानाम्‌ | पथ्यादिकं तक्रेण । सुबोधम्‌ ॥ 
युक्तं विस्वकपित्थाभ्यां महोषधबिडेन वा | 
आरष्करेधेवान्या वा प्रदद्यात्तक्रतपणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दद्याद्वा हपुषादिडगुचित्रके तक्रसयुतम्‌ | 
मास तक्रानुपानानि खादेत्‌ tenet बा ॥३६॥ 
पिव्रदहरदस्तक्रं faecal वा प्रकामतः | 
अत्यथं मन्दकायाम्नेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ | ३७ ॥ 
Aas बा TATE वा मासाधं मापतमेव वा | 
वलकालविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
साथ वा लाजसक्तूनां TATA HAS THT | 
जीर्णे तक्र प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 


२३० अष्राङ्गहदयम्‌ 


तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ | 
युषेः A PHS: शालीन्‌, युञ्जीत मात्रया ॥ ४० ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी ॑ 
युक्तमित्यादि || तेकरेण तर्पणं यवसक्तून्‌ प्रद्यात्‌। किंभूतम्‌ विस्वक- 
पित्थाम्यां युक्तमथवां शुण्डी विनेन युक्तं मह्ातकेयुक्तमथवा यवान्या युक्तम्‌ । तक्र- 
तप्रणमेव विल्वादिभियंधोक्तैः सह भुज्ीत । नान्यत्‌ किञ्चिदिति सूचयितुं 
प्रशब्दोऽत्र न्यस्तः। अथवा हपुषादिकं तक्रान्वितं दयात्‌ । मसं पीटफ- 
लानि वा तक्रानुपानानि खादेत्‌ अथवा इच्छयाऽदहरहनिर तनोऽनन्नारी तक्र 
पिबेत्‌ | अत्य मन्दकायाभेर्नरस्य सायं Taal तक्रमेव।वचारयेद्रेयो न AAA 
एवैवकारोऽत्र निर्दिष्टः। सपाहं वा दज्ञाहं वा alata मासं वा यावत्‌ बल- 
दिविद्वेयो मथितं प्रयोजयेत्‌। अथवा यद्‌ तक्रेण केवटेन वतितुमशक्तस्तदा 
सायं दिनान्ते खाजसक्षतुनां सम्बन्धिनीं तक्रावलेदहिकां दयात्‌ । अथव तक्रे जीर्णे 
तक्रसिद्धा पेयां सैन्धवान्वितां दयात्‌ । सेन्धवश्चव्दस्यान्ते श्रतत्वादुमयोरप्य- 
वलेहिकापेययोः सैन्धवेन योगो वे्यः। अतः परमवटेहिकापेयातोऽनन्तरं 
तक्रेण सहोदनमीषतस्नेहं तक्रानुपानं दयात्‌ । अथवा यू रसैर्वा तक्रमूयिष्ठे 
qed माल्या सुन्जीत | कार्ये भक्तादो कारणत्वेनोपचारात्‌ शारीन्‌ भक्तत्वेन 
परिणतानयादिति वे्यम्‌ ॥ 


शक्िटेखा 


युक्तमित्यादि सुबोधम्‌] dienes वा तक्रनुपानानि मासं खादेत्‌ | 
Hz: HAS तक्र प्रातः पिबेन्निरन्नो वा} अतिश्चयेन मन्दारैः केवलमेव तक्रम- 
वचारयेत्‌। बल्काराचपेक्षया द्विविधोऽपि कालो विवक्षितः! सायं त्र 
जीर्ण तक्रेणव वा रजसक्तूनवलिद्यत्‌। तक्पेवां वा ata) अतः षर 
तक्रोदनं दयात्‌। तक्राव्वैस्तक्रभूयिठेः fag: खबोधम्‌ ॥ 

सर्वथ।ञत्र तक्रप्रमोगः प्रायेण पूजित इत्याह — 

SAUTE यतश्वानुद्धरतं घृतम्‌ | 

तक्रं दोषाभ्चिवरविस्तिविध तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥४१॥ 
न विरोहन्ति गुदजाः पनरतक्रस्माहताः । 





चिफित्सितस्थानम्‌ २३१ 
निषिक्त तद्वि दहति भूमावपि ठणोदुपम्‌ ॥ ४२॥ 
सोतःसु तक्रश्चुद्ेषु रसो धात्‌ ुपंति यः | 
तेन पृष्टिबेरं वर्णं; परं तुष्टश्च जायते ॥ ४३ ॥ 
वात्छेष्मविकाराणां ad च विनिवतते | 
सवांङ्गसुन्द्री 


रुक्षमित्यादि ॥ यथायोग कदाचिदरक्ष निद्दोषमुद्धृतस्नेद मथवा 
quate कदा चिदनुद्धृत यस्मात्‌ धतम्‌ | कारणे नवनीते कार्योपचारादेवमुक्तम्‌ | 
तदतस्तिविध तक्रं दोष्‌।दि वित्‌ प्रयोजयेत्‌| एवं तक्रप्रयोगे कृते को गुण इत्याह - 
न विरोहन्तीव्यादि। तक्रेण समाहता उन्मूकिता गुदजाः न पुनविरोहन्ति। 
समृखा नदयन्तीव्यथेः। कथमेतदवगम्यत इत्यायक्याह । fe यम्मात्तत्तक्र 
भूमावपि निषिक्तं soled faster दहव्यपुनरुत्पत्यापादनात्‌ । मूमावपीव्यपि- 
ठाञ्दो न Has शरीरे बाद्यायामपि भुवीति सन्दशोनाथः। Taga किनं 
यदृद्ति तदवदयमरशञांसि मृदूनि मांसप्रायाणि दहव्येव | वातसटितेन 
दरेष्मणावृतेषु स्रोतःसु aan ॒विशयुद्धेषु सत्यु यो रस आहाररसो धातूनुपेति 
सम्प्राप्नोति तेन रसेन प्राप्तेन पष्टयःदयो जायन्ते | तथा वातदटेष्मविकाराणां 
दात विनिवपतेते शाम्यति च ॥ 
fazer 
रुक्षमिव्यादि सुबोधम्‌ | ato समाहता विहता गुदजाः gaa 
प्रोहन्ति। अशत्चित्वेन तक्रमाहत्म्यम्‌ | मूमावपि निषिक्तं aan तृणोट्प 
दहव्युच्छिनत्ति। तक्रविशयुद्धेषु सोतःखे आवरणरदितेषु सत्सु अन्नरसो धातृन्‌रसादीौ- 
नुपेति । तेनान्नरसे।पचयेन बलखादिक जायते ॥ 
मथिते भाजने श्ुदरबृहतीफललेपिते ॥ ४४ ॥ 
निशां पयुषित पेयमिच्छद्धिगुदजक्षयम्‌ | 
धान्यो पकुशचिकाजाजीहवुषा पिष्परीदयः ॥ ४५ ॥ 


कारवीग्रस्थिकश्टीयवान्यभ्नियवानकेः | 
वूणितेघृतपात्रस्थ नात्यम्टं तक्र मासुतम्‌ ॥ ४६॥ 





२३२ अष्ाङ्गहटदयम्‌ 


तक्रारिषटं पिबेजञातं व्यक्ताम्टकड कामतः | 
दीपनं रोचनं वण्य कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


गुद श्वयथुकरण्डवतिनाकन बल्वधेनम्‌ ५ 

त्वचं चित्रकरस्य पिष्ट्वा इम्मं प्रलेपयेत्‌ Be ॥ 

तक्रं वा दधि षरातत्र जातमरशोहरं पिवेत्‌ | 

भाङ्ख्यास्फोतामृतापश्चकोटेष्वप्येष संविधिः ॥ ४९ ॥ 
सवाङ्गसुन्द्री 


मथितमित्यादि॥ कण्टकारिकाफल्टेपिते भाजने मथितं निशां 
स्थितं गुदजक्षयमिच्छद्धिः पेयम्‌ | धान्योपकुञ्चिकादिमिर्वचूितेषरेतपात्रस्थं aa 
तक्रमासुतं करत्वाऽनन्तरं व्यक्तावम्लकट्र्‌ यस्य तद्भयक्ताम्डकंडु जात सत्‌ तक्रारिष्ट 
कामतः पिवेत्‌ । तच्च पीतं दीपनादिगुणं स्यात्‌ । अल च तक्र quaaala 
धान्यादीनि पलमानानि देयानीति वृद्धवैवव्यवहारः । चित्रकमूरस्य त्वचं जटेन 
पिष्ट कुम्भं sata । ततस्तत्र जातं तक्रमथवा दभि जातमर्शोहिरं पिबेत्‌ । 
माङ्खयादिष्वप्येष संविधिरेतर्माजनकेपनादिकं कायंमित्यथः ॥ 

दाक्निटेखा 


अद्रवृहतीफ्टेपिते शुष्के भाजने घ्रतकुम्मे निशां पुषितम्‌ धान्या- 
दीनां वर्णयुतं तक्रम्‌ । धान्यादिचृण दोषा्यपेक्षम्‌ तक्रसस्कारादियाग्ध 
घरतकुम्भ aga जति तक्रं पिवेत्‌ । चित्रकभूरुत्वकस्कं कल्रोऽन्तर्पयेत्‌ | 
तत्र शुष्के कुम्भे जते तक्रं वा दधि वा पिवेत्‌ । चित्रमूलवत्‌ भाङ्गयादिष्वपि 
कल्पः] धान्य धान्याकम्‌ । पिप्पङीद्रयं पिप्पली हस्तिपिप्पली च । ग्रन्थिकं 
पिप्पङीमूरम्‌। Afsana: | यवानकमजमोदः यवानीमेदा वा । जआस्फो- 
dist: | अमृता THAT ॥ 


पिष्टेगेजकणपाटाकासीपन्चकोरकैः । 
तुबुवेजाजीधनिकाविस्वमध्ये श्च कस्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


फलाम्लान्यमकस्नेहान्‌ पेयायुषरसादिकान्‌ | 
एभिरेवोषधेः साध्यं वारि सपिश्च दीपनम्‌ ॥५१॥ 


क्रमोऽयं भिन्नश्चकृतां वक्ष्यते गाढवचेसाम्‌ | 
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पिषटैरित्यादि || दस्तिपिप्पल्यादिभिः fae: कट्कितेस्तथा फठैर्वीज- 
पूरादिभिरम्छन्यमकस्नेहान्‌ पेयादिकान्‌ gaia) एभिरेव हस्तिपिप्पल्यादि- 
भिरोषभर्वारि साध्य श्रपणीये सपिश्च साध्ये aa ga दीपनं स्यात्‌ । अय 
पूर्वोक्तः करभो भिन्नशङ्ृतां भिन्नपुरीषाणाम्‌ | गादपुरीषाणान्तु वक्ष्यते भणिष्यते ॥ 


पिदटर्मजकण।दिमिः पेयादीनन्रपानप्रकारान्‌ कुर्यात्‌ । तांश्च फले्डाडि- 
मतिन्तिणीका दिभिरम्छान्‌ यमकेन स्नेहद्रयेन यथायोभ्येन स्निग्धान्‌ | गजकणा 
हस्तिपिप्परी । कारवी शतपुष्पा | धनिका धान्याकम्‌ | विह्वमध्यं विल्व- 
aig! एभिर्मजकणादिमिः पेयादिसाधनैः पेया दिप्रयोगवत्‌ पानाथं वारि जलं 
साधयेत्‌ | एरिर स्तिपिषल्या दि मिधरतश्च ॥ 


स्नदाद्येः सक्तभियु्ता want वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


लवणा एव वा तक्रशीधुधान्याम्लवारुणीः | 
प्राग्भक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिशावचूणितान्‌ ॥ ५३ ॥ 


REA खाद द्वातवर्चनुलो मनान्‌ | 
age नागरं पाठां गुडक्षारघूतानि वा ॥ ५४ ॥ 


गोमूत्रा्युपितामद्यात्‌ सगुडां वा हरीतकीम्‌ | 
सवा क्सुन्बरी 


स्नेदाद्यैरसित्यादि ॥ स्नेदादयेवंहस्नेह संयुक्तैः सक्तुभियुक्तां cant 
वारुणीं पिबेत्‌ । तक्रशीथ्वादीन्‌ al ख्वणानेव प्रथम्यथायो गं पिवेत्‌। एवशब्दोऽत 
केवलनिवेतान्‌ सक्तुरदितान्‌ पििदिति चोततयति । तथां करञ्जपहवान्‌ भक्षयेत्‌ । 
किंभूतान्‌ | प्राममक्तान्‌। भक्तात्‌ UR) भयूरग्यसकादित्वात्समासः। करज्ञ- 
पटवान्‌ भुक्त्वाऽन्नं भोक्तव्यमिरयथंः। पुनः फमूतान्‌ aaah Megs भृष्टान्‌ 
पक्वान्‌ | तथा सक्तुभिः पुष्ट्दवचूणितान्‌ तांश्च वातवर्चनुखोमनान्‌ | तथा गुडेन 
सह शुण्ठीं पाठां बाऽश्नीयात्‌ । अथवा गुडयवक्षारषपीप्यचात्‌ | गुडेन वा सह 
हरीतकीमयात्‌। किंमूताम्‌ । ` गोमूतेऽध्युषितां निश्ास्थिताम्‌ ॥ 


२३४ अश्ाङ्गहदयमर्‌ 
शरिटेखा 
स्नेद व्वैरित्यादि सुबोधम्‌ | IATA यमकमस्नेहे भृष्टान्‌ सभ्तुयुतान्‌ 
RAMA करज्ञपत्रांकुरान्‌ खदित्‌ । तांश्च वातवर्चानुलोमनान्‌। गुडन 
सह उष्टं पाठां वाऽश्नीयात्‌ | अथवा गुडयवक्षाराज्यान्यथवा Wad रावि 
मुषितां सगुडां प्राणद मद्यात्‌ ॥ 
पथ्याद्चतद्वयं मूतद्रोणेनामूतरक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्त्वा खादेत्समधुनी दे दवे हन्ति कफोद्धवान्‌। 
` दुनामङ््टयथुगुर्ममेहोदरकृमीन्‌ ॥ ५६ ॥ 
्रन्थयवुद्‌।पचीस्थोर्यपाण्डुरोगाद्यमारतान्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 
पथ्या्नतद्यमित्यादि || पथ्यानां maga पथ्याश्तद्रयं गोमूत्- 
द्रोणेन मूत्संक्षय यावत्‌ मूतक्षयावधि wag द्वे फटे प्थ्याख्ये खादेत्‌ | 
किभूते। समधुनी भाक्षिकथयक्तं। पथ्याशतद्रयश्चोपयुक्तं कफोद्धवानामयान्‌ 
दुनाभादीन्‌ हन्ति ॥ al 
| दरिटेखा ` 
गोमूत्र्य द्रोणं पटश्चतानि oa द्रादशपलाधिकानि। सुबोधम्‌ ॥ 


अजशृङ्खीजटाकस्कमजामूत्रेण यः पिवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

गुडवात्ताकथुक्तस्य नव्यन्त्याश्च॒ गुदाङ्कुराः | 

रेष्ठारसेन fasat पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८ ॥ 

पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां yaset गुखान्विताम्‌ | 

अथवा सत्रिव्रदन्तीं भक्षयेदनुेमनीम्‌ ` ॥ ५९ ॥ 
- हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ | 

डाडिमस्वरसाजाजीयवानीगुडनागरः ॥ ६० ॥ 

पाठया च युतं तक्रं वातवर्चोनुलो पनम्‌ | हि 

शीधुं वा गोडमथया सचित्रकमहौषधम्‌ ॥ ६१.॥ 


fara वा दपुषापाटासोवचंखान्विताम्‌ ॥ =, ` 
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gaggia ॥ अजशरङ्गीमूरुकस्के यः पुरुषो ऽजाभूत्ेण पिबेत्‌ | 
feaa: | गुडवार्ताकमुक्‌ एतदाहारस्तस्य पुरुषस्य द्राक्‌ दुनामनि नदयन्त | 
्रष्ठारसेन fares विवृतामयात्‌ । saat वा तक्रेण aera | 
पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां gayei गुखयुक्तां भुज्जीत । अथवा पथ्यां बिबृदत्ती- 
भ्यां सहानुखोमनङ्कतों भक्षयेत्‌ । गुदाश्रये दोषे हृते सति गुदजाः daa 
यान्ति। आश्रयाभावे आश्रितानुपप्तेः। तस्मादनुरखोमनमर्थःयु हितमित्यथः। 
डाडिमस्वरसा दि मि्यतं तक्रं पाठया च वातवर्चोनुखोमनं स्यात्‌| अथवा शीधु 
चित्रकञुण्टीयुत faa) wear चित्रकशुण्टीयुतं पिवेत्‌। अथवा „सुरां 
हपुषा दियुक्तां पिबेत्‌ it 
afar 
अजश्ृङ्कीरयादि सुबोधम्‌। Agata लिफलाक्वायेन ae विबृच्चू्णं तक्रेण 

सह हरीतकीं वादात्‌ | पिप्पलीभि सह हरीतकीं ध्रतभृष्टां सगुडाम्‌ । सकुभ 
निकुमां वा हरीतकीं gagsi सगुडाम्‌। हते गुदाश्रय इत्यादिना विरेचनप्रयोगे 
हेतुमाह । डाडीमस्वरसादिभिः पाठान्तैयतं सक्र वातस्य वचेसशधानुखो 
भनम्‌ । चितकनागस्चृर्णान्वित शीध्रं गौड वा हपुषायन्वितां सुरां वा पिवेन्मद्य 
इ्यथात्‌ ॥ ; 

दज्ादिदशचकद्राः पिप्पलीद्विपिचं तिलत्‌ = ६२॥ 

पीत्वा क्षीरेण रभते बरं देहहुताश्चयोः | 

दुस्पश्चंकेन विस्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६२ ॥ 

एकंकेनाऽपि ATE पाठा हन्त्यशमां रुजम्‌ | 

सलिलस्य वहे पक्त्वा प्रस्थाधमभयातचाम्‌ ॥ ६४ ॥ 

प्रस्थ धान्या AIS कपित्थानां ततोऽद्रेतः 

faust खोद्धमरिचकृष्णावेष्धखवाटुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 

द्विपला पथक्पादशेषे पूते गडत्तुठे | -* 

दत्वा प्रस्थञ्च धातक्या स्थापयेद्घृतभाजने ॥ ६६ ॥ 





२४६ AL FETT 


पक्षात्स alfeatshe: करोत्यभ्रि निहन्ति च | 
गुदजग्रहणीपाण्डुकष्ठोदरगर ज्वरान्‌ || ६७ ॥ 
ATMA गगुरम यक्ष्मवमिङमीन्‌ | 

सवांङ्गसुन्दरौ 


दश्चादीत्यादि ॥ दशादिदशकैब्रद्धाः पिप्पीस्तथा तिखात्‌ दिप 
क्षीरेण पीवा देहस्य वहश्च बं प्रभरोति। दश पिष्ल्य आदिः प्रथमदिने 
येषां casi त एवम्‌ । दश्चादयश्च ते दशचकाश्च दशादिदश्काः। adel: | 
एवे प्रथमे दिने ca पिप्यद्वस्तिङ्कषदरयश्च क्षीरेण पेयाः। अनन्तरं प्रतिदिनं 
दश्च दश ficial: पिप्पटीवद्धमानन्यायेन वृद्धाः तिलकर्द्रयेन ae क्षीरेण पीवा 
देहस्यामेश्च बट रभते । अव्र कारस्यानिरदिष्टत्वात्‌ देदाम्योबेरमिछत। यथेष्ट 
HINT: कायः । क्षीरस्य ala प्रमाणेऽनुक्ते पामान्यपरिभाषया “Asata 
कपमारोढ्य तदुदरवस्य पर्लये'' इति परिमाणं कर्प्यम्‌। तिखास्तु oor निस्त्व 
चो ग्राह्माः। धन्वयवाषकेण वि्वेन यवान्या शुण्ठ्या वैकंकेनाप्येवे पाठा युक्ता 
qalni रुजं हन्ति । एकैकेनःऽपीप्यपिन्देन द्वभ्यां तिमिश्वतुर्मिश्च युक्तेति । 
एकेकेनेतयेकशचब्दस्येकं बहुत्रीहिवदिति द्विबहुव्ीहिवद्‌भावात्‌ gil ठक्‌ । 
सङिरुस्य at द्रोणचतुष्टये पक्त्वा हरीतकीतवचां परस्था्धमष्टपलान्यामलकफलनां 
प्रस्थं कपिरथस्य पानि दश्च ततः कपित्थादद्धैन विश्चालां पञ्चपलानि wales ` 
द्विपलं शं प्रथक्‌ परथगेतत्‌ सवं पक्तवा पादरोषे पूते गाछिते चास्मिन्‌ गुडात्तुे 
दे दत्वा धातक्याः प्रस्थञ्च ततो Yas भाजने स्थापयेत्‌ । पकषाटृष्वं॑ शीरितः 
सोभयारिषटसज्ञोऽ््रि करोति दीपयति} गुदजादीश्च हन्ति ॥ 


श्िटेखा 





दञ्ादिदङ्केव्यादि सुबोधम्‌। अभयात्वचां प्रस्थार्धमष्टौ पलानि | alsa: 
षोडशपलानि | कपित्थमध्यस्य दशपल्म्‌ । . area: पलपञ्चकम्‌ | 
द्विषलांश्चानि लोध्रादीनि | सिस्य वहे अष्टचत्वारिश्चसयलाधिके भरे 
विपाचयेत्‌ । मारं पल्डातानि विंशतिः! पादश्चतुर्थो भागः पश्चश्चतपलानिं 
दादश्ञपलाधिकानि। पृते बस्लमाङिते गुकतुखद्वय धातक्याः seas दलता 
पुनश्रेतभाविते भाजने st निदध्यात्‌ । मासा स्थितः सोऽमयारिष्टः 
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शीलितोऽथि करोति शुदजादीनिहन्ति च। विशाला गवाक्षी । सेवेनद्र 
वारुणी । वेष्ट विटङ्कम्‌ ॥ 


जलद्रोणे Tees eas IU AHA, ॥ ६८ ॥ 

पाठिकाम्‌ पादरेषे त॒ शिपेद्‌ गुडतलां परम्‌ | 

पूवववत्स्वेमस्य स्यादानुलो मतरस्त्वयम्‌ | ६९ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी 


Awan इत्यादि ॥ seat दन्त्यादीन्‌ पालिकान्‌ पचेत्‌ । पाद- 
रोषे तम्मिस्तु गुडात्तुखां क्षिपेत्‌ । परभन्यत्‌ सवमस्य दन्त्यरिष्टस्य पूववद भयारिष्ट- 
तुल्यं धातकीपरिमाणं gaat स्थापनं पक्षोत्तरकार्पानादि स्यात्‌ । आनुरो- 
Hea आनुरोमी वातविबन्धनुदभयारिष्टः। अयं पुनस्ततोऽप्यानुखो मितरः ॥ 

शश्जिटेखा 

जरप्रोण इत्यादि सुबोधम्‌। अस्य दन्त्यरिषटस्य परं घातकीप्र्षेपमासधि- 
स्थानादि ad प्रावत्‌। अयन्तु दन्त्यरिष्टः पूवेस्मादनुलोतरः। वरा 
विफला । afaataas: ॥ 

पचेद्दुराटमाम्रस्थं द्रोणेऽपां प्रसृतं; सह । 

दन्तीपाटमिविजयावाशञामलकनागरेः 1 ७० ॥ 

तस्मिन्‌ सिताश्चतं दयात्‌ पादस्थेऽन्यच पूयवत्‌ । 

लिम्पेत्‌ कंमन्तु फएलिनीकष्णाचव्याञ्यमाश्धिकेः ॥ ७१ ॥ 
सवा ज्गसुन्दरी 

पचेदिस्यादि ॥ अपां द्रोणे धन्वयाषप्रस्य दन्त्यादिमिद्विपरिकेः स 
पचेत्‌ । षादस्थे तस्मिन्‌ कामे सितायाः ad प्रत दयात्‌ | अन्यद्धातकी- 
परिमाणादिकं पृववदनयारिष्टवत्‌ काथम्‌। सिम्पेदिव्यादि। तुविरषे। 
विशेषस्तु फरिन्यादिभिः कुम्भ रिम्पे्लाय निक्षिप्यते । अवं दुरार्मारिः | 
इति ॥ | =+ be 


7 


7 


२३८ AST HSE TA 
शश्िटेखा 
दुरारुभायाः दुस्पर्शायाः प्रस्थं पोडशपलानि दन्त्यादीनां प्रत्येकं द्विपरं 
जलद्रोणे aq) wate पूते शीते च शकरातुलां दयात्‌ । अन्यच्च पूववदि- 


ति दन्त्यरिष्टवत्‌। असिधित्रकः। विजयाऽमया। फलन प्रियङ्गुः | 
कुम्भे लेपो ऽ्धाङ्गुखः ॥ 


प्राभक्तमानुलोम्याय फलाम्लं वा पिबेत्‌ धृतम्‌ | 


चव्यचित्रकसिद्धं वा यवक्षारगुडान्वितम्‌ 11 ७२ ॥ 
पिप्पलीमृलसिद्धं वा सगुडक्षारनागरम्‌ | 
पिप्पलीपिप्परीभूकधानक्राडाडिमघृतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
cam च साधितं वातश्चकरन्मूत्रविवन्धहत्‌ | 
पलाशक्षारतोयेन तिगुणेन पचेत्‌ धतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमश्चो्च दीपने परम्‌ | 
पश्चकोखामयाक्षारयवानी विडसंन्धवः ॥ ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचिः सप्रिस्वेदं धिमत्‌ धृतम्‌ | 

साधयेत्‌ ARIA गुदवक्षणवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदभरशं Fass परिखवम्‌ | 
पाटाजमोदधनिकाश्वदंष्रापश्चकोटकः 1) ७७ ॥ 


afacacafa चाङ्धरीस्वररे च चतुगुण | 
दन्त्याञ्यं सिद्धमानादं मृतक्च्छं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुदभ्र॑ल्ातिगुदजग्रहणीकफमास्तान्‌ | 

सवाङ्गसुन्द्री 


प्रामक्तमित्यादि ॥ Wa भक्तात्‌ पूव धृतं फरे्मातुट ङ्गादि भिरड- 
खोमनपरयिरम्डं तेः पक्वे वा पिवेत्‌ । चत्यचित्रकाभ्यां सिद्ध पक्वे यवक्षारगुडा- 
भ्यां यक्तं वा घृतं पिवेत्‌। अथवा पिप्पीमूलसिद्ध॒गुडयवक्षारनागरसदितं 
पिवेत्‌ | पिप्यल्यादिमिर्दधिसद्ितैः साधिते धृतं वातराकमूत्रविकन्धेहत्‌ । 
पराराक्षारस्य जलेन विगुणेन वत्सकादिभरतीवापे घत पचेत्‌। तचा पर 


- 
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दीपनश्च। पश्चकोरादिमि्धिसदितं श्रतं पचेत्‌। तच्च ॒गुदादिवेदनादीनाश्चु 
जयति। पाटादिमिश्चङ्रीस्वरसे दधि च aad saa ad चाङ्गरीधृतमेतद- 
नाहादीन्‌ ह न्ति॥ 


ज्शिटेखा 


mars डाडिमाचम्छ ga प्राग्भक्तं पिवेत्‌। चव्यादिसिद्धवा घृत यव- 

्च[रचूणं गुडयतम्‌ | पिप्परीमूरसिद्ध गुडक्षरनागरसदहितं वा पाठादिभिविह्वम- 
स्तिः दधि चतुर्गुणे च्ङुरीस्वरसे च सिद्ध ध्रतमानाहादीन्‌ aia) धनिका 
धान्याकम्‌ | उवद गो्चुरकः। विस्व वि्वफलम्‌ ॥ 

क्िखितित्तिरिलिाबानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान्‌ ॥ ७९ ॥ 

दक्षाणां वर्तकानां at दद्याद्विडवातसङ्ग्रहे | 

वस्तंकामितिव्दन्तीपाट)म्लीकादिपद्छवान्‌ ॥ <° il 

अन्यच्च PHA Wea sy भेदि च। 

afzey यमके भृष्टं सिद्ध दधिस्ररः az ॥ ८१ ॥ 

धनिकापश्चकोलाभ्यां पिशम्यां डाडिमाम्बुना | 

आद्विकायाः किसलयः शकरेराद्रेकस्य al ॥ ८२॥ 

युक्तमङ्गारधूपेन दयेन सुरभीकृतम्‌ | 

न । स्च = क, विडसौवर्चल = 

सजीरकं समरिचं विडसोवचेरोत्कटम्‌ | ।॥ ८३ ॥ 

वातोत्तरस्य रूक्षस्य मन्द्‌ नेष द्धवचेसः | 

कस्पयेद्रक्तशाल्यन्नव्यज्जन शाकवद्रमान्‌ ॥ ८४ ॥ 

गोगोधालागलोषमणां विषात्‌ क्रव्यमोजिनाम्‌ | 

सवांङ्गसुन्दरी 
शिखीव्यादि ॥ मयूरतितिर्यादीनां सुसंस्छतानम्लान्‌ मांसरसान्‌ 

विड्वातसङ्गरद निवृत्य दयात्‌ । वास्तुकादीनां शाकं तथाऽन्यदपरमपि शाकं 
यत्‌ कफवात् कोशातकावल्पुजकादि wy च मेदि च तत्‌ सटिङ्गु तथा यमके 
सतेदद्ये as सन्तछितम्‌। तथा दधिसरेण धनिकापञच्चकोलोभ्यां पिष्टाभ्या 
डाडिभाम्बुना च सिद्ध तथाऽद्रिकाया amar: किसल्येः पह्वेयुक्त्‌ । 


२४० अण्ाङ्कहदयम्‌ 


तथाऽ्रक्य च शकरर्यु्तम्‌ | तथा दयेन मनःप्रियेणङ्गारघूषेन अङ्गया 
धूपो हिङ्ग्वादिना प्रसिद्धस्तेन Geary! तथा सजीरकम्‌ | तथा समरिचम्‌ ¦ 
तथां विडसौवर्चरख्वणाभ्यां उत्कटमधिकम्‌ । वातोत्तरस्य पवनाधिकस्प्र पुरुषस्य 
तथा खक्षस्य तथा मन्दभनेस्तथरा agadal रक्तशालिमक्तम्य cama तेमनाख्य 
शाकवत्‌ कल्पयेत्‌ शाकस्करेण कुर्यादिव्यथः “aati” ति पाठे पुस्त्व 
fara) तथा रसान्‌ । केषाम्‌ । गोगोधादीनां विरोषेण क्रत्यभोजिनां 
मांसमक्षिणाम्‌ | 
कश्चिेखा 


विडवातपङ्गरहे शि्यादीनां रसान्‌ डाडिमतिन्तिणीकवदरमातुलङ्गाय - 

छान्‌ दयात्‌ । वास्तुकायन्यतप्राङ्कुरान्‌ | अन्येति चःङ्र्गरीलोणीका- 
चोदकादिकं टिङ्गुसहितं यभके भूषं दधिरे डिमम्बुना पिष्टास्यां धनिकाप- 
ञ्रकोलाम्यामाद्रिकाया किसख्यैरपरैकस्य wees युक्तं हयेन देदयप्रियेणाङ्गार- 
धूपेन सुरभी जीरकादि सहितं वातोत्तरव्वादि विशिष्टस्य पुरुषस्य रक्तशास्य- 
त्तस्य व्यञ्जने कल्पयेह्यात्‌ । तथा alsa गव।दीनां रसान्‌ कल्पयेत्‌ । . 
तदेवमाहारं निरूप्य पान निखूपयन्नाह ।। 

मदि लाकंरं गोड शीधुं तक्रं तपोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 

अर्ष मस्तु पानीयं पानीयं वाल्क भृतम्‌ | 

धान्येन धान्यश्नुण्टीम्यां कण्टकारिकयाञ्थवा ` ॥ ८६ ॥ 

अन्ते मक्तस्य मध्ये वा वातवचोुलो मनम्‌ | 

विद्वातकफपित्तानामानुलोम्ये दि निम॑ले ॥ ८७ ॥ 

युदे शाम्यन्ति गुदजाः पाव्रकश्वाभिवधंते | 

उदावतेपरीता ये ये aay विरूधिताः ॥ ८८ ॥ 

विलो मवाताः श्ूातास्तेष्विष्टमनुवासनम्‌ | 

पिप्पलीं मदनं विल्व शताह्यां मधुकं वचाम्‌ ॥ ८९ ॥ 

au mst पुष्कराहं चित्रक देवदार च । 

र, + lg ‘ क्षीर ४ 
पिष्ट as विपक्तव्यं हिगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ 
aaa मृढवातानां तच्छरष्ठमनुवासनम्‌ | र 
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गुदनिःखरणं शूल मृत्र्च्छरं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१ ॥ 


कटथरुपृष्टदोवेस्यमानाई वेक्षणाश्रयम्‌ | 
asad गुदे ate वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ ९२ ॥ 


उत्थान बहशो यच जयेत्तचानुवासनात्‌ | 
निरूहं वा प्रयुञ्जीत सीरं पाञ्चमूरिकिम्‌ ॥ ९३ ॥ 
समूत्रस्नेदलवणं Henge फलादिभिः। 

सवाङ्गसुन्दरी 


मदिरामित्यादि ॥ मदिरादि पानीयं पातव्यम्‌ । अथवा पानीयम्‌ 
¢ जलमल्पकमतिशयेनाल्ये श्रुत यथायोगं कदाचिद्धन्येन कदा्चिद्धान्यश्युण्ठीभ्यां 
कदाचित्‌ कण्टकारिकया श्रेत कद्‌ चित्‌ भक्तस्यान्ते कदाचिन्मध्ये योग्यतावञ्चायेषां 
मारुतविषम्व तेषां भक्त्थ मध्येऽन्येषामन्ते मदिरादिपाने वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ | 
तयोरव्षनोपाखूढयोर्यथामार्मप्रवसतेनमिव्यथः । वातस्यानुखोमने यत्तत्‌ 
कफ़पित्तयोरप्यनुखोमनम्‌ | पवनो हि क्रियावानक्रियावतां देगतानां भावना 
मनुरीभकः संभाव्यते । तथा च प्रागभ्यधायि | “विटृश्चपमपित्तादिमस- 
saat विक्षेपसहारकरः स यस्मादिणव्यादि। अशेःसु सदा चानुरोमन 
asaya कायैमिद्यत्र हेतुमाह -- विदवातेत्यादि । हि य्माद्िदवातादीना 
maar सति गुद निर्मलं भवति । गुदे च निभठे सति गुदजाः शाम्यन्ति | 
पावकः काया्िश्ा मिवध्रते यतस्तस्मादशेसाय विड्वातकफपि्ानुोमने मेषजान्न 
qaafaaaa देयप्रिति भावः। ये पुरुषा उदावततयुक्ता ये चाऽतिशयेन विषूक्षि- 
तास्तथा विगुणपवनाः शूलपीडिताश्च तेप्वनुवासनमिष्टम्‌ | तन्त्रहृतामिति रोषः | 
तदेवानुवासनमाह -- पिप्पलीमित्यादि । पिप्यल्यादीनि पिष्ट जलेन de द्विगुण- 
faa विपक्तव्यम्‌ । जरस्यालानुक्त्यापि चतुयणल्वे कल्प्यम्‌ । एवै हि 
द्रव्याणि सम्यङ्मुक्तरसानि स्युः। तन्वान्तरे चोक्तम्‌ । स्नेहस्य क्षीरमूलाचेः 
पाको aafta: क्वचित्‌। जरु चतुगुणं तत्र वीर्याध।नाथमावपेत्‌ ॥ न सुश्चति 
रसं द्रव्य क्षीरादि भिस्पस्छृतम्‌ । सम्यक्ूपाको न जायेत तस्मात्तोयं॒विनिक्षि- 
पेदि'"ति। तच्च तैर विगुणपवनानामर्सां प्रेष्ठम्‌ । अनुवासनचततैरं गुदनि- 
स्सरणादीन्‌ जयेत्‌ । अथवा निरूढं पाश्चमूलिकं समानक्षीरं मूतर्नेहल्वणान्वितं 
फलादिभिः पूवेक्तिरनुवासनद्रव्येः कल्केथुकतं प्रयुञ्जीत । स च galego । 


रध ` अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


संमानं क्षीर यस्मिन्‌ तस्सक्षीरम्‌। समानभ्य छन्दसीति योगविभागात्‌ Gara: |! 
ae मूर्रम्नेदख्वणेधिते समूत्रष्नेह ्वणस्तम्‌। वोपसर्जनध्येति सभावः ॥ 
Ay सशब्द ईषच्छब्द्‌।भेः | 
श््िरेखा 

मदिरामित्यादि सुषोधप्‌ । धान्येन श्रतं शीत पानीयम्‌ | जछमल्पकः 
मयस्य पानीयं पात्यम्‌ | तथा धान्यनागराभ्यां श्रुत जल्मल्पकं कण्टका रिकय। 
वा श्रतं जरमल्यकम्‌। योधम्‌ । पिपरीत्यादि-- पिप्वल्यादिकं लेदाचतु- 
Haq तेखद्विगुणं क्षीरम्‌। जलं चतु्युणम्‌। ware शतपुष्पा पुष्कराः 
ुप्करमूलम्‌ । पिच्छा मण्डध्राया। फलादिभिरनुवासनोक्तैः । सुबोधम्‌ ॥ 

agai शष्काद्रतेन द्र विध्यम्‌ | तत शुष्कार्शाशां चिकिस्सितमुवत्वाऽ्धु 
नाऽदराणां रक्ताचेसामाह - 


अथ THA वीक्ष्य ASAT कफस्य वा ॥ ९४॥ ` 


अनुबन्धं ततः स्निग्धं रुक्षं वा योजयेरद्धिभम्‌ | 
॥ न te मो | ¢ ति 
VE खरं रुक्षमधो नियाति नानिटः ॥ ९५ ॥ 


कटचरुगुदश्ूलश्च देतुयदि च रक्षणम्‌ । 

तत्रानुबन्धो वातस्य Beant यदि विट्‌ war ॥ ९६ ॥ 

शेता पीता गुरूः स्निग्धा सपिच्छा स्तिमितो गुदः | 

ta: स्निग्धगुरुविदाद् यथास्वं चाखरक्षणात्‌ ॥ ९७ ॥ 

दष्टेऽखे शोधनं कायै लङ्घनं च यथावलम्‌ | 

याप्रच दोपः BISA स्तुतेस्तावदुपेक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 

सवाङ्गसुन्द्री 
अथेत्यादि ॥ रक्तर्ातां पित्तानुबन्धस्यावचनं पित्तय सर्वदाऽव्यमिचा- 

fai i कदाचिन्मारुतानुवन्धं कदाचित्‌ कफानुन्धं स्वरिङ्तो वीक्ष्योपलभ्य 
जिग रक्षं वा पानवोषध योजयेत्‌। एतच त्रयमपि ala न तुप्णम्‌ | पित्तस्याञ्त्र 
नित्य सर्िहितघ्वात्‌ । मास्तानुबन्ध वीक्ष्य feed चिकरिरिसित योज्यम्‌ | 
कफानुबन्धं वीक्ष्य रुक्षं चिकिस्सित योज्यम्‌। वातानुबन्धकफानुन्धयेोशक्षणभाहं 
--शङृदिव्यादिं | शछ्च्छयावा दि शूलपयन्तं लक्षणं यदि स्यत्तत्रानुबन्धो व्‌तभ्ये- 
त्येवं बोध्यम्‌ । elas च रूक्षणं Sat च हेतुरासेवितः शङ्कच्छयावादिरक्चणं- 
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चोत्पन्नं तदा alataaeaa जेयम्‌ । ` तथव यदा विर्‌ थादिक्षणं 'गुदश्च स्तिमितो 
निश्च स्निग्वगुहणा सेवितेन) हेतुना सहितं तद" श््मणो ऽनुबन्धस्यानुमापकम्‌ | 
अस्तस्य wana ` यथायथ सिरग्यिधविध्युक्ता^ द्राति च्छरधावारुण' मिया दिकाच्चं 
रक्षणाद्रातस्यासुबन््रं विद्यात्‌ । “कफात्‌ स्ति" मित्यादि कालक्षणात्‌ कफम्या- 
नुबन्धं वियात्‌ । दुष्टे वातादिदृषितेऽन्ते शोधनं कायम्‌ । यथावर वरानतिक्रमेण 
कदाचिलङ्कन काम्‌ | बहुदरो षस्य शोधनमितरस्य स्द्ुनमुपवासरक्षणं कायेम्‌ । 
वावच दोपैरसप्य काषटप्य्रनेमस्य तावत्‌ सतेः प्कृतलवादोषदुषटस्यापानमागंतः 
्वृत्तस्यासस्योपिक्षणं कायम्‌ | तथामूताया दुष्टरक्तसतेः सङ्ग्रहणाय यज्ञो ना 
काथ इत्यथैः | 
अथेत्यादि सुबोधम्‌ । Aas सवद्रक्तं यावदोषैः काट्प्यम्‌ ताक 

दुपकठैत | नं स्तम्भयेदि स्यथः ॥ 

दोषाणां पाचनाथ च वदहिसन्धुक्षणाय च। 

सङ्ग्रहाय च WHET परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ९९. ॥ 

यत्तु प्रक्षीणदोषस्य रक्तं वातोल्वणस्य वा। 

धयेद्यक्त क पाना १ च 

स्नेेस्ततसाधयेद्यक्तः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ १०० ॥ 

यत्तु पित्तोल्वणं रक्तं घभकाले प्रवतते | | 

स्तम्भनीयं तदेकान्तान्न चेद्वातकफाचुगम्‌ ॥ १०१॥ 

सकफेऽस पिवेत्‌ पाक्यं शरुण्ठीकुट जवस्कजम्‌ | 

किराततिक्तकं St धन्वयाषे कुचन्दनम्‌ ॥ १०२॥ 

दार्वात्वङनिम्बसेव्यानि त्वचं वा डाडिमोद्धवाम्‌ | 

ङुटजत्व फलं तक्ष्य माक्षिकं घुणवह्माम्‌ ॥ १०३ ॥ 


पिते्तण्डुलतोयेन कल्किते वा मयूरकम्‌ | 
सवां Fars 
दोषाणामित्यादि | काटष्यसटिताया रक्तसतेः परमनन्तरं दोषाणां ` 





समानां पक्र तथा वहेः सन्धुक्षणाय तथा रक्तस्य SRE तिक्तैस्तिक्तरतैः 


२४४ अध्ाङ्हद्‌यम्‌ 


्रव्यस्तम्समुपाचरेदिति सामदोषजरक्तार्योविकारशान्तयथसुपक्रम उपदिष्टः 
यत्‌ पुनः प्र्षीणदषरस्य निरम्य रक्तं सवेत वाताधिकस्य वा पुरुषस्य यद्रक्तं 
सवेत तत्‌ स्नेहैः पान।दियुक्तेः साधयेत्‌ चिकित्सेत्‌ । यत्पुनः पित्तोस्वणं रक्तं 
मरीष्पर्तो परवर्तते तदेकान्तेनावदय स्तम्भनीये नोपेक्षणीय शीघ्रकारितात्‌ | कि 
सव॑मेकान्तात्‌ स्तम्भनीयम्‌ । नेत्याह । नचेद्धातकफानुगं IR HAI 
द्घनादिभिरेव चिकित्सेत्‌ । कफानुगे रक्ते गुण्ठीकुटजवल्कर कथितं पिवेत्‌ । 
किर।ततिक्तकादीन्‌ कथितान्‌ पिवेत्‌ । अथवा डाडिमजां त्वचं कथितां पिबेत्‌ 
कुडजत्वच फटमिन्द्रयवान्‌ रसाञ्जनादींश्च तण्डूख्जठेन पिबेत्‌ । माक्षिकं मधु | 
घुणवह्टमाऽतिविषा। अथवा तेनेव तण्डुलजलेन पिष्टमषामा्गे पिवेत्‌ ॥ 
श्चिटेखा 
दोषागामित्यादि सुबोधम्‌ | सकफे शष्मोल्वणे शुण्टीकुट जत्वकषायादि 

पिबेत्‌ । सुबोधम्‌ । कुटजव्वगादिकं समधु तण्डुलोदकेन | वक्ष रसाञ्चनम्‌। 
घुणवह्भाऽतिविषा | मयूरक वा तण्डलप्रक्षारनं जलेन पिबेत्‌ ॥ 

det दिष्येऽम्भसि पचेदाद्रायाः ङुटजतवचः ॥ १०४॥ 

नीरसायां त्वचि क्वाथे पूते धक्ष्मरजीकृतान्‌ | 

समङ्गफलिनीमोचरसान्पुष्यंश्चकान्‌ समान्‌ ॥ १०५ ॥ 

तश्च शक्रयवान्‌ दद्यात्‌ ततो दर्वाप्रलेपनम्‌ | 

पक्त्वावलेदे Seat च तं यथाश्रिवलं पिवेत्‌ ॥ १०६ ॥ 

पेयां मण्ड पयच्छागं गव्यं वा छागद्ग्धुर्‌ | 

ठेहोऽय श्मयत्याश्ु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७ ॥ 

AIHA सवदृध्वमधोऽपि at | 

 सवाङ्गसुन्द्री _ 
तुलामित्यादि ॥ कृटजत्वच आरद्रायास्तु्ं दिव्येऽम्भसि आन्तरिक्ष 

जले पचेत्‌। दिवि मव दिव्यम्‌ । दिगादित्वात्‌ । एतच्च द्रव्ये सामान्य 
परिभाषपरिमाणकल्पनयेव काथ्यम्‌। सामान्यपरिभाषापरिमणिनैव कथितरोषल ` 
पातमिति तद्पवादार्थमाह -- नीरसायामित्यादि । तावत्‌ पचे्ावदेषा कुटेजस्य 
सकर नीरसा स्यात्‌ । नीरसलन्च प्रयेणाष्टंशरोपे काये भवति । ह| ज 


dhl 0१ 81107 ॥ 
क्री | = 4 






चिकित्कितस्थानम्‌ २४५ 


नीरसायां सत्यां यत्यरिमाणः कथोऽवशिप्यने तस्मिन्‌ काये पूते सृक्ष्मचू- 
णीकितान्‌ समङ्धादीन्‌ समुष्यवेशकान्‌ परपरिमाणान्‌ दयात्‌ । तैश्च समङ्गा- 
दिभिः स्वैः समानिन्द्रयवान्‌ दयात्‌ । ततोऽनन्तरं दर्वीप्रलेपं पक्त्वा 
तं लेहं dea च ठेहनादनन्तरं यथा्चिवलमम्नििखानुसारेण पेयादिकं 
पिवेत्‌ | किम्भूतः सन्‌ । छागद्ग्धमुक्‌ छागदुग्धभोजनः | अय Sel रक्तातीसार 
रक्ताशंश्वाञ्चु wala रक्तपित्तञ्च वलवत्‌ प्रवृद्धमूष्वेभधोऽपि वा खवच्छमयति ॥ 


शश्जिटेखा 


कुट जस्थादरायास्तवचस्तुखां पलशतं eet ad सामान्यपरिमाषया पचेत्‌ । 

त्वचि नीरसायां कये पूते गारिते सूक्मरजीङ्कतान्‌ aaa salsa yeaa, 
पालिकान्‌ समङ्ादीन्‌ तैः समङ्गादिभिः समान्‌ शक्रयवान्‌ | कुटजबीजस्य 
विपरमित्यथः | प्रक्षिप्य दर्वलिपनात्‌ पक्त्वा त लेहं dear छागक्षीरभुक 
पेाचन्यतपरं पिबेत्‌ । ऊध्वं नाम।स्यादितः अधो गुदोपस्थयोर्वा saa रक्तपित्त 
ag शमयति। समङ्धा मञ्जिष्ठा । फरिनी प्रियङ्गुः । मोचरसः कास्म- 
ली निर्यासः ॥ 

कुटजत्वकतलां द्रोणे पचेदष्टश्रेषिते ` ॥ १०८ ॥ 

RAHA क्षिपेत्तत्र AAAS BLATT | 

लोघ्रहयं मो चरसं बालडाडिमजां तचम्‌  ॥ १०९ ॥ 

विल्वककेरिका मुस्त समङ्गां धातकीफलम्‌ | 

पलोन्मितं FAIS टजस्येव च त्वचः ॥ ११० ॥ 

्रिशन्पलानि गुडतो घृतात्‌ पूते च विश्चतिम्‌ | 

ततपक्वे Seat यातं धान्ये पक्षस्थितं लिहन्‌. ॥ १११ ॥ 

सवां 1 [ | 





सवां ङ्गसुन्दरी 


कुटजत्वगित्यादि || वत्सकस्य खचस्तुखं जलद्रोणे पचेदष्टंशरोषिते 
यावत्‌ | तत्र चाष्टांशचशेषिते कथे पून सति settle तक्ष्यशेलादीन्‌ | 
परपमाणान्‌ क्षिपेत्‌ । विल्वकफरिका leaner | कुटजत्वचश्च दशपलम्‌ | 


२४६ अश्ाङ्गहद्यम्‌ 


गुडपलानि विंशत्‌ । धृतस्य परलानि विंश्तिः! तदेतत्‌ सव पकं ade 
याते धान्यराशचिपध्ये ara स्थित छिहिन्‌ सर्वान .प्रभृतीन्‌ जयेत्‌ ॥ 

दाश्िटेखा ( | | 

कुटजवल्कपरं शतं द्रोणे जस्येति प्रकरणात्‌ पचेत्‌। अष्टंशरोषिते 


चतुष्पष्टिपल्परिमिते काये पूते सति ताक्षयेलादिकं प्रत्येकं पलप्रमाणं कुटज- 


त्वचो tae गुडारत्त्िशत्‌ पलानि saa पलानि विशति क्षिपेत्‌ | dae 

घनवापादनेन लेहीमूतं धान्ये पक्ष मासां स्थिते ga स्थापितं र्षिन्‌ 

सर्वाश ग्रहण्यादीनियछति | ताक्ष्यशेटं रसाञ्चनम्‌ | STA: तुवरकः। बाख्डा- 

डिभत्वक्‌ डाडिमशलाइतक्‌ | विल्वककंरिका विद्वश्चराट ॥ 

लोधं तिलान्मोचरसं angi चन्दनोस्पलम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पाययित्वाऽजदुग्धेन कश्ारींस्तेनैव भोजयेत्‌ | 
यष्टयाह्पद्मकानन्तापयस्याक्षोरमोरटम्‌ ॥ ११३॥ 
ससितामधु पातव्यं क्ीततोयेन तेन वा | | 
लोधकटूवङ्गङुटजसमङ्गाशारमलीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दिमकेसरय्टयाहसेव्ये वा तण्डलाम्बना | 
यवानीन्द्रयवाः; पाडा विस्वे st रसाञ्जनम्‌ ॥ ११५ ॥ 
qu: ae दितश्वात्र प्रवृत्ते चातिश्लो णिते | 


सवाङ्गसुन्दरी 


लोध्रमित्यादि ॥ लोध्रादीनाजद्ग्पेन पाययित्वाञ्तुरं शार्शी- 


स्तेनेवाजक्षीरेण भोजयेत्‌ | एतच्चोपयुक्तं GT) यष्टयाह्वादि सशकरा- 
माक्षिकं शीतजटेन तेनाजपयसा वा पात्यम्‌। क्षीरमोरटम्‌ AAT (०००००००५) 
sais तण्डुलाम्बुना पातव्यम्‌ । अथवा चन्दननागकेसरमधुकोशीरं 
तण्डुलाम्भसा पात्य पूर्वाक्तगुणम्‌ । ्वास्मिन्‌ रक्तारीसि यवान्मादीनां 
चूर्णा जलेन पीतः शूले च प्रवृत्ते अतिशयेन रक्तं च हितः ॥ 


दाश्चिटेखा ` 


हि. श्र 


रोध्रादीनजाक्षीरेण पाययततनैवाजाक्षीरेण शाीन्‌ मोजयेत्‌। घुबोधम्‌॥ 


ts | 


onal 
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दृग्धिकाकण्टकारीम्यां सिद्धं ata: प्रशस्यते ॥ ११६ ॥ 
अथवा धातकीलो ध्रकुट जत्वरफलोल्परेः | 
सकेपरेयंवक्षारडाडिभस्वरसेन वा i) ११७ ॥ 
शक्षराम्भोजकरिञ्जल्कसदितं सह वा तिलः | 
अभ्यस्तं रक्तगुदज(न्‌ नवनीतं नियच्छति ॥ ११८ ॥ 
छागानि नवनीताञ्यक्षीरमांसानि जाङ्गलः | 

Atal वा कदम्मो वा सवास्तुकरसो रसः ॥ ११९ ॥ 
रक्तशालिः सगे ca: षष्टिकस्तरुणी खरा | 
तरुणश्च सुरामण्डः णोणितस्याषध परम्‌ || १२० ॥ 


पेयायृषरसाचेषु पलाण्डुः केवलोऽपि वा 
जयत्यत्युल्वणं रक्तं मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२० ॥ 
वातोल्वणानि प्रायेण भवन्त्यस्चऽतिनिःसृते | 

Th ‘ * ज 
gata तस्पादधिकं aaa यल माचरेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
दृष्ट्ऽखपित्तं प्रवर मवलो च कफानिलो | ¦ 
शीतोपचारः HAST: सवधा तत्प्रशनान्तये ॥ १२३ ॥ 

सर्वाङ्गसुन्दरी 


दुग्धिकेत्यादि ॥ दुग्धिकाकण्टकारीम्या सिद्ध सरपिरस्मिन्विषये. 
प्रास्यते | दग्धिका शुङ्कशारिवा । अथवा सकेसरेद्ातकयादिभिः सिद्धं aa 
हितम्‌। केसरं नागकेसरम्‌। यवक्षारडाडिमस्वरसेन वा fag घृत हितम्‌ । शकरा 
पद्मकिज्ञल्कसटितमम्यस्तमहन्यहनि ah नवनीतं रक्ता्शासि शमयति | 
fazat सहम्यस्तं नवनीत रक्तार्शासि शमयति । छागसंबन्धीनि नवनीतादीनि 
तथा जाङ्गलरसादीनि च रक्तस्य परमौषधम्‌ | किमूतो जाङ्खलरसः। संद 
वस्तुकरसेन ada इति सवस्तुकरसः। अनग्डोऽम्छरहितो वा कदम्क TIA 
वा। रक्त्ाछिस्तज्नो भक्त इत्यथः। Ta: सरो दध्युत्तरः। षष्टिको alle: | 
तरणी सुरा सज्ञातमधुरभाय | तरुणः सुरामण्डः सरः । पेयादिषु प्रयोजित 
पण्डुः केवलोऽपि वा रक्तम्युल्वणं वातश्च जयति । प्रायेण रक्तेऽतिखते, 
वाताधिकानि दरनामानि यततो भवन्ति तस्म द्धितोस्तज्चये पवनजये aa कुर्यात्‌ 1 ` 





२४८ अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


रक्तपित्तं sag zp कफानिखाववलावारक्ष्य aaa शीतोपचारः saa: 
कायः || 3 
afar 
दुग्धिकेत्यादि सुबोधम्‌ । ` जाङ्गला ta: मृगविष्किरप्रतुदानां मांसरसः 
fee ईषदम्लो ar) भोजने रक्ताः षष्टिकश्च। परमोषधमतिप्रवते- 
मानमपि रक्तं जयति। परण्डुश्चोपयुक्तोऽतिप्रवनेमाने रक्तं जयति | 
किमभूतः पलण्डुः। पेयायुषरसखटश।कघ्रतादि भिर्यक्तः केवलो वा। युबोधम्‌ ॥. 
न चेदेव श्लमस्तस्य स्निग्धोष्णैस्तपयेत्तद्‌ा । 
भि रवपीडक मो o~ ते १ 
- रसेः कोष्णेश्च सविभिरसवपीडकयोजितेः ॥ १२४॥ 
सेचयेत्तं कोष्णे कार्म तेरपयोषृतेः | 
ष शवाङ्गसुन्दरी 
नवेदिव्यादि॥ य्येव शमो न स्यत्तदा रसैस्तर्षयेत्‌। “रस 
इत्यविरोषोक्तो ज्ञेयो मांसभवो रसः" । Pad: | स्निग्धोप्णैः। तथा 
ROTI पुनस्तर्पयेत्‌। मूते; | अवपीडकेन रोगानुत्ादनीयोक्तेन 
भयोजितेः । तच्च sales तेरपयो घते: सेचयेत्‌ ॥ 


स्निभोष्णेमासरपेः कोषणेषतेश्च । अवपीडकसंक्ञं योजनाद्रय रोगानु- 
त्वादनीये Gant । तेरक्षीरा्येः सेचयेत्‌ । काम मित्य Slay | 


यवापङुशकाश्चानां TS TIS Wes: Hees ॥ 
न्यग्रोधो दुम्बराश्चत्थशङ्गाच द्विपलोन्मिताः | 

Fane सकिलस्येततशषीरप्रस्थे च साधयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
areas काये च तस्मिन्‌ पूते विमिश्रयेत्‌ | 

HSI भोचरस समङ्गां चन्दनोल्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
प्रियङ्गुं कोटजं बीजं कमलस्य च केसरम्‌ । =, 
पिच्छावस्तिरयं सिद्धः सघरतकषोदरशकंरः. ` ॥ १२८.॥ 
प्रवाहिकागुद ्रं्रक्तखावज्वरापह ए 


- a? 
dira Gandhi Watlanal 
1 ihe Aris 





चिकित्सितस्थानम्‌ , २४९ 


सवाङ्गसुन्द्री 


यवापेत्यादि ॥ यवाषादीनां मूल eA: पष्प तथा न्यग्रो- 
धादीनां शुङ्गश्चेतत्‌ दव्यकदंवके प्रत्येकं द्विपलभ्रमाणं जरप्रम्थततये क्षीरप्रस्ये 
च पाचयेत्‌ । क्षीररोषे च कषाये तस्मिन्‌ पूते शति setlad 
मोचरसादि विमिश्रयेत्‌ । मोचरसादयोऽल् प्रथक्‌ सतिभागोनशाणाधक- 
प्रमात्रा at: | वस्तिकल्पे कोशातकादो free विंश्चतिपट्प्रमाणे काषि- 
काणामेव कल्कद्रव्याणामभ्यनुज्ञानात्‌ । अथ पिच्छावस्तिः सिद्धा ध्रृतमा- 
क्षिकशकैरान्वितः प्रवाहिकादिहरः | अल्पया मालया निषूहवरितिरेव 
पिच्छावस्तिरिष्यते | मधुयष्टिकया प्रपौण्डरीकेण तथा मोचरसादिभिः gate: 
कल्कीक्तेः क्षीरद्विगुणितः सन्‌ ve: स्नेहोऽनुवासने देयः | 
शारिटेखा 
यवाषो यवाषकः | शास्म पुष्पं शारमलीकुुमम्‌ । वटादीनाभड्कुरं 
प्रसृतां शमेतज्जलस्य facet क्षीरप्रस्थेन युते क्षीररोष पक्वाऽवतारयेत्‌ । पुनः 
पूते तस्मिन्‌ कये मोचरसं श्ार्भरीनिर्यासं कौटज बीजमिन्द्रयवे oa 
सरश्च afena मिश्रयेत्‌। ध्रता्यपेतोऽय पिच्छवस्तिः सिद्धो zene: | 
स्नेहो दो षाचपेश्चयान्यतमः अनुवासनं देयः ॥ 


मधुकोस्पललो घ्राम्बुखमङ्ख विल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषाभस्तं पाठा क्षायो यवाग्रजः | 
दार्बीत्वड्नागरं मांसी चित्रको देवदारुच ॥ १३१॥ 
चार्रीस्वरसे सपि; साधितं तेक्विदोषजित्‌ | 7 
अर्षोतिषारग्रहणीपाण्डुरो गज्वरारुचो ॥ १३२ ॥ 


TAGS गुद भरर वस्त्यानाहे प्रवाहणे | 
पिच्छाखवेऽश्ेसां शूले देयं तत्परमोपधम्‌ ॥ १३३ ॥ 


व्यत्यासान्मधुराम्डानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । `. 
नित्यमभ्निबरुपिक्षी जयत्यशचःकृतान्‌ गदान्‌ ॥ १३४॥' 





२५९ । अष्ाङ्गहद्यम्‌ 
सवा्गसुन्दरी 
मधुकोस्यलमित्यादि ॥ मधुकादिद्र्यैः स्नेदचतुर्ागपमगिशर्् 
रीस्वरसे ध्रताचतुशुणे धरत साधित विदोषजित्‌। अशेःप्रभतिषु तत्‌ धरत देय यतः 
परमौषधम्‌ | ग्यत्यासेन विपयेयेण मधुरम्छानि शीतोष्णानि च निद्यमभिवरपिक्षी 
योजयेत्‌। एवश्च।रःकृताम तिरा विनीं रुजाज्ञयति i 
दाक्िटेखा 
मघुकमित्यादि -तेर्मधुकादिभिः कस्कीङतैश््खर्याः स्वरसे ध्रताचतु- 

गुणे साधितं धृते तरिदोष्नादिगुणम्‌ । अशंःप्रभृतिषु तत्‌ घृते परमोषधम्‌ | 
अम्बु aa) अभिवलपरच्छन्‌ व्यत्यासात्‌ पर्यायेण fea मधुराम्छानि 
योजयेत्‌ । त॒द्रच्छीताष्णानि च। सोऽशेःङृतान्‌ गुदजाज्ञति ॥ 

उदावतातिमम्यज्य तेरे: शीतञ्वरापहैः। 

स्वे दयेत्‌ ति =. न 

afar: स्वेदयेत्‌ पिण्डेवेतिमस्मे गुदे ततः ॥ १३५ ॥ 

अभ्यक्तेञक्तां कराङ्गुष्टमन्निभामनुलो मनीम्‌ 

दद्याच्छ्यामात्रिबृहन्ती पिप्पङीनीखिनीष्ठेः ॥ १३६ ॥ 

विचूणितेद्विलवणेगडगोभूत्रसंयुतैः | 

तद्न्मागधिक्रारारागृहधृमेः ससषपेः ॥ १३७ ॥ 

एतेषामेव वा चण गुदे ater विनिधेमेत्‌ | 

तद्िधाते सुतीक्ष्णन्तु वस्ति स्निग्धं प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 


ऋज्‌ इर्याद्गुदसिरा विप्मूत्रमरुतोऽस्य सः | 
भूयोऽलुबन्धे वातत त्िरेच्यः स्नेदरेचनेः ॥ १३९ ॥ 


अनुवास्यश्च wreaths सङ्गो मारुतवचंसोः | 


उदावतमित्यादि ॥ उदवर्तेनातं नरं तैलः शीतज्वरापहैस्तगरागर्‌- 
+ दि द्रः ॥ स्नि = पि = दयेत्‌ 
कुंकुम दिद्रव्यसावितेरमभ्यज्य gfe: पिण्डः स्वेदयेत्‌ 1 ततः स्वेद दुनन्तरः 
मस्मै उद्‌।वतेवते गुदेऽभ्यक्ते अभ्यक्तं वतिं कराङ्गुष्ठसन्निमामातुरहस्ताङ्गुष्ठ- 





onal 


चिक्ित्सितस्थानम्‌ क 


सदशी तथ्रानलोभकरीं दयात्‌ fata) कैः कृतां वत्तिमित्याह --द्यामेत्यादि | 
दयामादिभिद्विख्वः द्विगुणतैन्धवल्वणयुक्तंः सूक्ष्मरजीकृतः गुखगोमूत्रसयुते 
कृताम्‌ | , तथेव मागधिका।मदनफरगृहधूम सषेवेगुगोमूतरन्वितेवेति क्षिपेत्‌ | 
अथवेतेषामेव पू्वक्तनामेव चूण ast गुदे विनिधमेत्‌ । तद्धिवाति कायै 
mana तरदिदूर्ण afta स्निग्ध स्नेदसदितं सुष्टु तीक्ष्णं दद्यात्‌ । स 
वस्तिरस्यातुरस्य गुदसिरा विण्मून्नवाताननुलोमयेत्‌। पुनरनुबन्धे सति वात्न 
स्नेहरेचने विरेचनीयः अनुवासनीयश्च । हि यस्माद्रीक्ष्याद्धेतो रुतस्य पुरीषस्य 
च सङ्गो भवति ॥ 
शशिलेखा | 

उदावर्ते तु शीतज्वर्नतैलाभ्यङ्गस्वेदौ दो षविल्यनाय | ततः स्वेदा- 
नन्तरं इयामादिमिद्विगुणल्वणे ; सगुगोमृत्ररातुरकरा ङ्गुष्ठा कारां वतिं कृत्वाऽभ्य- 
क्ते गुदेऽभ्यक्तां वतिं वातानुखोमनाथं दात्‌ । दन्ती निकुम्भः । तद्वदि- 
स्यादि । मार्गधिका facet) राटा मदनफर्म्‌ | Dest धूममलम्‌। 
afaats छता गुदे प्रणिदभ्यादिव्यथेः। तद्वदिति द्विगुणख्वणादिमिः 
एतेष।मिति पूर्वाक्तानामोषधानाम्‌। तद्विवाते वर्या qa वा मलस्थाप्रवृत्तो 
मूत्रर्वणक्षारादियोगात्‌ सुतीक्ष्णं ॑वस्तिमस्थापनम्‌ | अनुबन्धोऽनन्तरोक्तया 
चिकित्सयानुपञ्चमः ॥ 
त्रिकटत्रिपटुशरष्ठादन्त्यरप्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जर्जरं स्नेदमूत्राक्तमन्तृमं विपाचयेत्‌ | 
ल्॒रावसन्धो मृधि क्षारः कस्याणकाह्ययः ॥ १४१ ॥ 
स पीतः सपिषा १ युक्तो भक्तं वा स्निग्धमोजिना | 
Saag ATMA गुल्मपाण्डदरकृमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 
ृत्सङ्खारमरीश्चोफहट्रो गग्रहणी गदान | 
मेह एीदरुजानादश्वासकासांश्च नयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
सवश्व FUAM BAVA गाढवचेसाम्‌ | 

त्रिकटिषत्यादि ॥ लिकट्वादि जजंरीकृतं स्नेदमूत्राभ्याभभ्यक्तमन्त- - 
भूमं कृत्वा विपाचयेच्छरावसम्पुटे । अत ॒एवाह--शरावसन्धो मिक्त इति 1 


२५२ अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


अये च कल्याणको नाम क्षारः सर्पिषा पीतः स्नेदभोजिना वा भक्ते युक्तः 


ननु † " © + 9 9 + 4 ५२७ | 
सन्नुदावर्तादीन्‌ नाशयेत्‌ । यचच गाढशङ्ृतामशसां Al तच सव कुयात्‌ ॥ _ 


शश्िेखा 


त्रिकट व्यूषणम्‌ । त्रिपटुं वरिख्वणम्‌ | yer विफल । दन्ती ` 
निकुम्भः | HECHT HAIFA | ARE Bory | सस्नेहमत्रमेतत्‌ aay | 


शरावद्वयकोष्ठे मृखल्तिऽन्तधूम विपाचयेत्‌ । स कल्याणकसंज्ञः क्षारः 


क्ीरमांसरसाशिनाऽग्येन पीतो vasa वा युक्त उदावततादिह्त्‌ । स्ना 


डलम्‌ । सुबोधम्‌ ॥ 


्रोणेऽपां पूतिवल्कद्वितुरमथ पचेत्‌ 
पादरोषे च तस्मिन्‌ 
देयाऽश्चीति्ुडस्य प्रतनुकरजसो 
व्योषतोऽष्टो पानि | 
एतन्भासेन जातं जनयति परमा- 
मृष्मणः पक्तिश्क्ति | 
शुक्तं कृत्वाऽनुलोम्यं प्रजयति गुदज- 


परीदगुस्मोदराणि ॥ १४५ ॥ ` 


सवां ङ्कसुन्दरी 


गेण इत्यदि ॥ दगोस्तुख्योः समाहारो Rasy) पूतीकरज्ञस्य 
त्वचस्तुखाद्रय पल्श्तद्रय Sea पचेत्‌ । तर््मिश्च पादङोषे सति गुडस्या- 
रीतिः पलानि क्षेपतव्यानि। चिकटुकस्य सूक्षमचूरणींकृतस्यष्टो पलानि देयानि | 
एतत्‌ सर मासेन शुक्तं जातमूष्मणोऽपेः gaat पक्तिशक्ति कुरुते । अनुलो- 
म्यं कृत्वा गुदजादीन्‌ जयति | सरग्धरावृत्तम्‌ ॥ 





अपां द्रोणं पञ्चपल्तानि द्वादशपलसदितानि। तत्र पूतीकरज्ञत्वक्‌ 
quaaga काथयेत्‌ । पादिष्टऽ्टारविशव्यधिके पल्यते तस्मिन्‌ कथे पूते 


गुडस्य पलान्यज्चीतिः सृक्ष्मचूणितस्य चिकटुकस्यष्टौ पानि च दत्वा -यवपहे 


चिकिर्खितस्थानम्‌ २५३ 


वरतकुंभस्थ मासेन युक्तं जातमेतदृष्मणोऽप्ेः परमां पचनश्क्तिं जनयति| 
वाताचानुलोम्य कृत्वा गुदजादीन्‌ प्रजयति च | 


पचेत्तृलां पूतिकरन्जवल्कात्‌ | 
दे मृलतधितककण्टकार्यो; ॥ 
द्रोणत्रयेऽपां चरणाव | 
पूते शत तत्र गुडस्य दद्यात्‌ ॥ १४५ ॥ 


पलिकश सुच णित त्रिजात- 

्रिकट्ग्रन्िकडाडिमास्मभेदम्‌ | 
पुरपुष्करमूरुधान्यचच्य 

हपुपामद्रेकमम्लवेतसश्च ॥ १४६ ॥ 


शीतीभूत क्षोदर्िशत्युपेत- 
माद्रदराक्षावीजष्‌ राधे | 
युक्त काम गण्डिकाभिस्तथेक्षोः 
सपिःपात्रे मासमात्रेण जातम्‌ ॥ १४७ ॥ 


शक्तं ककचमिवेदं gaat वद्धिदीपन परमम्‌ | 
पाण्डगरोदरगुर्मपरीहानाहारमृघम्‌ ॥ १४८ ॥ 
द्रोणे पीलुरसस्य वस्तरगसिति न्यस्त हविर्भाजने 
युञ्जीत द्विपलेमदामधुषूखा SATIN Hs: 
पाठामाद्विदुरालभाम्लविदुलव्योषत्वगेटो 
सप्काकोरुख्वङ्गवे्टचपलामूलामिकेः WR || १४९ ॥ 
गुडपलशतयो जितं निवाते 
निहितमिद aftaa पक्षमात्रात्‌ | 
प्रशमयति YASH सगुल्मा- 











AAS प्रवरं करोति AT ॥ १५० ॥ ` 


२५४ अष्राङ्गहदयम्‌ 
UHRA AIS दश्षमृखङम- 
पाठाद्रयाकषघुणवह्टभकट्‌ फलानाम्‌ । 
दग्धे स्तेऽम्बुकलशेन जले तु पक्त 


पाद्स्थिते गुडतुलां IIs ॥ १५१ ॥ ` 


दद्यात्‌ प्रत्येके व्योषचव्याभयानां 
Tao F यवक्षारतश्च | 
दर्वीमालिम्पन्‌ हन्ति dat गुडोऽयं 


गुल्मण्ीदाशःकष्टमेहाप्रिसादान्‌ ॥ १५२ ॥ 


तोयद्रोणे चित्रकमरतुलाध 
साध्यं यावत्‌ पादपदस्थमथेदम्‌ | 
AN दत्वा जी्णेगुडस्य पलानि 
क्वाथ्यं भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५३ ॥ 
विकटुकमिसिषथ्याङ््टमुस्तावराङ्ग- 
कृमिरिपुदहनेटाचूणकीर्णोऽवलेहः | 
जयति गुदजङ्घ्टीदगुस्मोदराणि 
MASA हताश्च श्श्वदभ्यस्यमानः ॥ १५४ ॥ 
गुडव्योषवरावेष्टतिलारुष्करचित्रकेः। 
aaita हन्ति गुडिका त्वगिकारश्च ज्ीलिता ॥ १५५ ॥ 


मृद्धिपरे सौरणं कन्दं पक्त्वाऽ् पुटपाकवत्‌ | 


अद्यात्सतेररुवणं दुन्नामविनिवृत्तये ॥ १५६ ॥ 


मरिचपिष्पलिनागरचित्रकान्‌ 
क्रमविवधितमागसमाहृतान्‌ | 
शिखिचतु्ुणसूरणयोजितान 





He गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिद्‌; ॥ १५७॥ 


onal 
{s' 4 
| 


चिकित्सितस्थानम्‌ ८५५ 


चूर्णा करता; VST BT 
भागास्ततोऽ्थन च चित्रकस्य | 
महोपधाद्रौ मग्चिस्य चैको 
गुडेन दुनापजयाय पिण्डी ॥ १५८ ॥ 


पथ्यानागरङ्ृष्णाकरञ्जवेह्टाभ्निभिः यितातुस्यं; | 
बडवानर इ जरयति वहुगुवैपि भोजनं चणम्‌ ॥ १५९ ॥ 


करिद्गलाङ्कलीकृष्णाबह्वयपामागेतण्ड्लेः | 
भूनिम्बसेन्धवगडेगुडा गृदजनाशनाः ॥ १६० ॥ 


रवणोत्तमवद्िकलिङ्खयवां- 
श्रिरिविस्वमहा पिचुमन्दयुतान्‌ | 
पिच सप्तदिनं मथिताटुरितान्‌ 
यदि मदिदुमिसि wget, 1 १६१ ॥ 


शुष्केषु भह्टातकमग्रयमुक्तं 
भेषज्यमाद्रषु तु वत्सकत्वक्‌ 
ऋ सवेषु ¢ ¢ क, 
सर्वेषु सवेतेषु काटशेय- 
WU बल्यं च मलापहं च ॥ १६२ ॥ 


स्वा्गुनदरी 


पचेदित्यादि ॥ पूतीकरजलचस्तुखां चित्रककण्टकारीमूरये्दर ge 
जलद्रोणत्रये पचेत्‌ । पादरोषे च तस्मिन्‌ पूते गुडस्य शत asad 
दयात्‌ । उपजातिवृत्तम्‌ । त्रिजातकादि सूक्षपरजीङ्कत प्रत्येकं परपरमाणं 
निक्षिपेत्‌ दयात्‌ ।  ओपच्छन्दसिकम्‌ । एतच्च add सत्‌ 
कषोदरविशतिपैरा्रद्रक्षादिमिश्चोपेते युक्तमिश्चगण्डिकामिरिघ्चकण्डेश्च कामं 
यथेष्ट युक्तं सर्पिःपात्े मासमात्रेण जाते शुक्तमिति वक्ष्यमाणेन संबन्धः । शुक्त- 
मिदमर्शसां ककचमिव करपत्रतुल्ये दारणशक्तिसामान्यात्‌। तथा परमे वहिदीपन- 


=". | 
रसस्य 


queaifana | शाङिनीदृत्तमाया च । द्रोणमित्यादि-- पीटठफलानां रसू 


RG, MAI FS TAA 
दरोणं वस्लपूत स पिभौण्डं न्यस्त मदादिमिद्विपरश्रमाणेः पाठादिमिश्च ofa 
uefa | agi धातकी । मधुका द्राक्षा! मद्री रेणुका । विदुख वेतसः | 
शा्करविकरी डितं वृत्तम्‌। तथा गुडपर्तेन योजिते निवाते निहितं पक्षमाल्ादनन्तर्‌ 
प्पिवन्नर इदं गुदा ङकुरानरशति गु्मञ्च शमयति| ` द्वाग्चिवच्च see विधते । 
ुप्पिताभ्रा । (== >०&)) एफेकश इत्यादि -- दशमूलादीनां भर्येक 
दशपले at अम्बुकटदोन जल्द्रणिन afd at अले पकर पादरोषे 
चासििन्‌ गुडतुरां andi प्रत्येकं पलपच्चकं दयात्‌ । चित्रकस्य 
पुद्रथ यवक्षारस्य च vega दात्‌ । दर्वीमािम्पन्‌ दर्वीटिपी सन्नयं गुडो 
लीढो भक्षितो गुल्मादीन्‌ पराकतेति | वसन्ततिलकं वृत्तम्‌ | वैश्वदेवी च। 
तोयद्रोण इत्यादि तोयस्य द्रोणे चिलकमूलस्य der साध्यं यावत्‌ 
पादपदस्थमष्टांश्चरो षितमिदं स्यात्‌ । ततः पुराणगुडपलान्यष्टौ दत्वा पुन- 
रपि काथ्यं यावत्‌ सान्द्रस्य गतम्‌ | भद्वावृत्म्‌ | FAY ज्यो भद्रा वेदवसू च विराभः। 
त्रिकटुका दिचृर्णयुक्तोऽय Sal निस्यमम्यस्यमानो गुदजकुष्टादीनि जयति | अभिच्च 
्रङृ्ट कुरुते करोति। माकिनीवृ्म्‌ | गुडादि भिगुछिका। करता अभ्यस्ता दुनी- 
मानि हन्ति खन्िकारश्च। सौरणं कन्द मृदारिप्तभम्न पुटपाकवत्‌ पकं तेकरवणा- 
न्वितमश्चीयाद्‌दुरनामोपञच न्तये । मरिचादीन्‌क्रपविवद्धितमागसमाहतान्‌ चिलक- 
चतुर्गुणसूरणयो जितान्‌ गुडेन सह गुडान्‌ कुरु गुदाङ्कुरच्छिदः । दतविच्ेवि- 
तम्‌। सृक्षमरजीकृताः सूरणमागाः षोडश । चित्तकमभागां अष्टो। नाग 
eq at) मरिचध्य चैकः। गुडेनैषां पिण्डी दुरनामजयाय स्यात्‌ । उपजा- 
तिवृत्तम्‌। पथ्य्रादिमिः सितातुल्येश्ुर्णो aeqe च भोजने वडवानल इव 
जरयति । वडवानलो वाडवाभ्निः। आर्या गीतिः । कलिङ्गादिभिगुडा वटका 
sata: | सैन्धवादीनि तक्रारोदितानि fia सप्ताहं aaatfa जिघांससि | 
ay तोटकमव्िसकारयुतम्‌ । शृष्केष्वशःखु vss मेषज्यमग्रयं प्रधा- 
नमुदितम्‌ | aay पुनरशेःसु कृटजलम्भेषञ्यमग्रयं कथितम्‌ । सरवेष्वशःु 
शुप्केष्वदरषु च सर्वतुषु सवकालं Baa मथितमग्रचं बस्य यावं माषं 
दोषापहश्च | इन्द्रवज्ञवृ्तम्‌ ॥ ` कतः ८ 


a Gandhi 11411909 
foc the Arie | 


चिकित्सितस्थानम्‌ > 

श्श्जिेखा 
पचेत्तुखामिव्यादि सुबोधम्‌ । खष्केष्व्चःयु मछातकममयं ` एककाये- 
कराणामोषधानां योऽव्यथे erase: | सोऽग्रय इव्युक्तम्‌ । अरदरष्वशेःसु 
तच्छभनकवैभ्योऽन्येभ्यो WABI कुटजस्य ANAT श्रेष्ठा । सर्वेषु ुष्केष्वा- 
रषु Fg: GIGI सवैकारु काठदोय तक्रमग्रयं व्यं वरुकरं मरापह STINTS II 


भिस्वा षिबन्धाननुरो मनाय 
यन्मारुतस्याऽभ्रिवलाय यच | 
तदन्नपानोषधमशसेन 
सेव्य विज्य विपरीतमस्मात्‌ ॥ १६३ ॥ 
सवां ङ्गसुन्दरी 
भित्वेव्यादि ॥ aaa वातस्त्यानकफादिमिः कृतान्‌ मिला यद्‌- 
ज्रपानोषधमासेवितं मारुतस्यानुखो मनाय स्ववर्सपवर्तनाय तथा यच्वाभिवरायाभि- 
वधनाय सम्पद्यते तदेवान्नपानोषध दुर्नामवता S24 स्यात्‌ । अस्माचथोक्ताद्विप- 
रीत यदन्नपानोषध मारूतस्य विबन्धकरमभ्चिसादनच्च तत्तेन विव्य तन्न सेव्यम्‌ | 
उपजा तिद्त्तम्‌ ॥ 


शिटेखा 


विबन्धान्‌ भिता यदनुखोमनाया्नपानोषधं स्यात्‌ तत्‌ सेव्य तद्विपरीते 
वज्येम्‌ ॥ . 


अर्शोऽतिसारग्रहणी विकारः . 
प्रायेण चान्योन्यनिदानभूताः | 
रकषेदतस्तेषु विशेषतोऽग्निम्‌ ॥ १६४ 


२५८ अशा ज्गहद्यम्‌ 





अर्खोऽतिमार इत्यादि | अर्थोतिसारमरहण्योऽन्योन्यनिदानभूताः 
परस्परं देतुभूताः बाहुल्येनानले सन्ने एते रोगा भवन्ति। दीपे त्वम न सन्ति। 
यतोऽतः अस्मात्‌ कारणात्‌ तेषु रोगेषु विरोषेणार्चि रक्षेदिति। इन्द्रवजञावृत्तम्‌ ॥ ` 


अशिःप्रभृतयः परस्परेण निदानमूताः। रोगश्च रोगस्य हेतुभवतीययुक्तम्‌ । 
ते च सर्वे मन्देऽपो यतो भवन्त्यतो विरोषतोऽ्ि रक्षेत्‌ ॥ 


इति चिकित्सितेऽष्टमो ऽध्यायः ॥ 








नवमोऽध्यायः | 


अस्मादनन्तरमतिसारचिकिस्सितमारभ्यते। अर्शोऽतिसारयोः परस्पर- 
निदानमूनत्वेन चिकित्सासामान्यात्‌ | अत आद.-- 


अथातोऽतीसारचिकिस्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
अतीसारो हि भूयिष्ठं भवत्या माश्चयान्वयः | 
हत्वाप्रि वातजेऽप्यस्मात्‌ प्रागसिमिटङ्कनं हितम्‌ ॥ १॥ 


ञ्रूानाहप्रसेकाते वामयेद तिसारिणम्‌ | 
दोषाः afafaat ये च षिदग्धाहारमूिताः | २ ॥ 


अतीसाराय कस्पन्ते TTT भेषजम्‌ | 


भृशोल्छेशग्रवत्तेु स्वयमेव चरात्मसु  ॥३॥ 
परयोज्यंन तु सङ्गराहि पूवमामातिसारिणि | 
अपि चाध्मानगुस्ताश्चरस्तेमित्यकारिणि | ४ ॥ 


म्राणद्‌ा प्राणदा दोषे विद्धे anatafa | 
सवां Fara 


अतीसार इत्यादि ॥ हि यस्मात्‌ वाहुल्येना्ि हत्वा मन्दीङ्कव्यामा- 
qaqa भवत्यतिसारः, अस्मात्‌ कारण।दस्मित्ततीसाराख्ये व्याधो वातजेऽपि 
qaagd हितम्‌ , आमाशयोऽन्वयो जन्मभूरुत्पत्तिस्थाने यस्य स आमायान्वयः। 
अपिशब्दात्‌ कफादिजे सुतरां aga हितमिति चोतयति।  sgaaeca 
चोपवास एवेह गृह्यते । asada ुद्धनानामवस्थावशदुच्यमानत्व।त्‌ | 
मू विषठग्रहणेन कचित्‌ भयजादावतीसारे व्यभिचारः | नासावामादयान्वयः 1 
पर्रहणात्‌ नोत्तरकाठे र्नं हितम्‌ । तदा दहि योगस्वमावाद्धाखपचयोाऽवदयंशरवी 





२६० ABST Tae 
लद्वनमपि धास्वपचयदेतुरतस्तद¡ aa युक्तमिति । शूलादिभिरातेमतिसारिणं 
वामयेन्न तत्र प्राग्छद्घनै fea) .. वपनं चेतत्‌ area पित्तजा दिप्वप्येवेरूपेषु 
चिकिस्सितं बोध्यम्‌ । न केवरं aay । ये च दोषाः सच्निचिता अतिशयेन वृद्धि 
गतास्तथा विदग्धेन पक्कपक्ररूपेणाह रेण मूता एकतां प्राप्ता अतीसारायर ` 
कल्पन्ते सम्पद्यन्ते तेषु, तथा उच्छैशनमुक्कशो विकारकरणं प्रव्युन्मुखता 
बीजस्याङ्करुरोयततावुच्छरनावस्थेव, अतिशयेनोच्छैशो wars: तेन प्रवृत्ता 
अतिसारकरणं प्रति समुयतास्तेषु, तथा स्वयमेव aa विना चास्य चरस्वभावेषु 
तेषु तथाभूतेषु दोपेषुपे्षा पथ्याित्वेन ara प्रवतंनमेव भेषजम्‌; न तु प।चनादि 
रूपमित्यथः। पङ््रदणोषधं कुटजसग।दिकं व्याधिप्रतिपक्षभूत senza न 
भ्रयुज्यते। अपि चाग्रचसञ्ग्रहे पठिष्यति -- “ कुटजोऽतिसार '' इति । तस्मादत्र 
सङ्गराद्योषे दातुसुचितमिति यो मन्येत, ते प्रत्याह --प्रयोऽयमिर्यादि। सङ्ग्रहणं 
भेषजं पूथैमामातिसारिणि get न प्रयोज्यम्‌। तुशब्दोऽवधारणाधः । जत 
पवेग्रहणं पञ्चादीषदामातिसारिणि दीयमानं युज्यत एवेति द्योतयति । सामे 
दोषेऽतीसारकारिनि प्रथममपि मेदनश्चौषधं दत्तं विशिष्टायामवस्थायां समानक - 
 भरपिकदाचिदतीसारिणो गुणाय सम्पद्यते | नातीसारप्रतिपक्षमूतमपि सङ्ग्रहणमोष- 
धिति कृताह्‌ -- अ पिचेत्या दि | विबद्धे अल्पाल्पं Hear संप्रवतमाने दोषे अत एव 
विबद्धलादाध्मानादिक।रिणि तथाभूतेऽस्मिन्दोषे वङ्ग्रहणमपथ्यम्‌, अपि तु प्राणदा 
हरीतकी प्राणदा मवति ; प्राणान्‌ ददातीति प्राणदा | एवं बहुदोषाणा- 
मतीसारशिणां प्रायेणेष उपक्रमो बोध्यः |) 
दा्िटेखा 


यस्मादतीसारो भूयिष्ठं प्रायेणामाश्यान्वय आमाञ्चयाधिष्ठानोऽभ्चिमुपह्य | 
भवत्यस्मात्‌ कारणाद्वातजेऽस्मित्तीसारेऽपि sqaa मपाचनाथं हितम्‌। मूणिष्ठ- 
ग्रहणं भय्चोकपरिहरार्थम्‌ । रद्वनराब्देन सवे ega सङ्गृहीतम्‌ । शूला- 
चयार्वमतीसारिणं वामयेत्‌ । साम इति युक्त्या । घुबोधम्‌ । प्रयोज्यपित्या- 
दिना समे ga सड्ग्रहणप्रतिपेधः। अपि चेति समुच्चये । दोषे मे विबद्धे ` 
विवन्धनप्रवृच्या आध्माना द्विकं gala प्राणदा हरीतकी उप्णाग्बुपीता प्राणदा प्राणान्‌ ` 
तीति । तथा पृनरस्य युखसङ्गरहणं कायभिति भावः ॥ "| 
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HEAT USI) ष्रयोस्त्वाद - 
पित्‌ प्रकथितास्तोये मध्यदोषो विज्लोषयन्‌ ॥ ५॥ 
भृतीकपिप्पलीदष्टीवचाधान्यहरीतकोः । 


अथवा पिस्वधनिकाषुस्तानागरवारकम्‌ ¦| ६ ॥ 

व्रिडपाठावचापथ्याकरमिजिन्नागराणि वा | 

DATAMAP विस्ववत्पकदिङ्गु वा ॥ ७ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी 


पिव्रेदिव्यादि ॥ मध्यदोषोऽतीसारी भूतीकादीन्‌ पिवेत्‌ । किभ्भूतान्‌ -- 
ad प्रकथितान्‌ । ननु प्रश्ञञ्डरन्तरेणापिं श्रताधस्य wera धरशचव्द्‌पादा- 
नमनश्रकम्‌ | कथिता इव्येतावदेवास्तु | कि परशब्देन | नेवम्‌, आचा- 
योभिप्रायानववोधनात्‌ | तथा हि-- तन्तस्य कतुरिदमभिप्रतम्‌ । प्रकर्षेण 
कथिताः प्रमथ्याखूपेण श्रता: प्रकथिता इव्यस्याथेस्य प्रतिपादनाय प्रश्चब्दोऽ 
afi) प्रमथ्यायाश्च तन्त्रान्तरे रक्षणमुक्तम्‌ । यथा “शृतः कषायो 
ele: काथो यूषः Hae सः। BATT: प्रमथ्या च द्रम्यात्‌ कस्कीकृताच्छ 
तात्‌" इति। wea: | तदेवे द्रव्ये settee fag यत्‌ क्रियते, 4 
Haga भण्यते ¡¦ स एव च परमथ्याशन्द्वाच्यः | तस्मान्मध्यदोषोऽतीसरी 
मूतीकादीनि पिष्ट प्रकर्षेण कथयित्वा प्रमथ्यारूपेण पिवेदिस्यवतिष्ठते | 
मुनिनाप्युकतं --“saeat मध्यदोषेभ्यो दचादीपनपाचनीम्‌''इति । कि कुवन्‌ 
पिवेत्‌ -- विशोषयन्‌ लङ्घयन्‌ ्कृतत्वादासानमेव । अथवा विस्वधनिक(- 
दीति faq) अथवा विडादीनि शुण्ठ्यादीनि वा पिवेत्‌ ॥ 

after 

मध्यदोषोऽतिसासै वियोषयन्नुपवासं कुवेन्‌ तोये प्रकथिता भूतीकादीरथवा 
विल्वादीनि पिवेत्‌। प्रमथ्थाख्यासूचनार्थमन्न प्रकथिता equa! सङ्भटे 
तु उभयमपि चैतत्‌ प्रमथ्याख्यमिदयक्तम्‌। धान्यं धान्याकम्‌ । विस्व 
विस्वपेशिकामज्बा। धनिका धान्याकम्‌ | सुप्ता जलदम्‌ । वच्छ 
जम्‌ । अथवा विडादीनि कथितानि चूणिततानि ar) लवणानां सवते 


चूितानामेव प्रयोगः। fas विडल्वणम्‌। पथ्या अमय । त्रिमिजिद्विगङ्म्‌ । _ 
गण्ठवादीनि वा | माद्री अतिविषा । विस्वं विल्वप़रमध्यम्‌ । इति eagle i ` 
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` BER  ,„ अश्राङ्दद्यम्‌ | 

शस्यते त्वस्पदोषाणाुपवासोऽतिसा रिणाम्‌ } | 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा युस्तापपटकेन बा ॥ ८ ॥ 

दीबेरनागराभ्यां बा विषक्तं पाययेज्ञलम्‌ | | | 

सवांङ्गसुन्दरी | 


शस्यत इत्यादि || अल्पदोषाणामतीसारिणसुपवासः शध्यते | | 
तुशब्दोऽवधारणाधेः। अत्त उपवास एवास्पदोषाणां शस्यते। न 
J गे तेषां fe £ म 1 ०. ऋ 
बहुदो षभध्यदोषोक्तो योऽपर उपक्रमः, स तथा तेषां शस्यत इति | सवेमतीक्ारिण _ 
दोषदेशायनुरोधेन कदा चिह्वयेत्‌ । अतिसारिणः aff सज्ञाताणं दोष- 
देशायनुरोधेन कदाचिद्भचापरतिविषाभ्यां fase जलं पाययेत्‌ । कदाचिन्मु- 
स्त(प्पैटकेन कदाचिद्राछकनागराम्याम्‌ | पाययेदित्यत्र कतेभिप्राये क्रियाफले 
परस्मैपदम्‌ | अन्यथा न पादम्ये'त्यादिना परस्मेपदनिषेधः स्यात्‌ ॥ 


राशिलेखा 


अल्पदोषाणामतिसारिणमुपवासो यावहद्धितशिङ्गम्‌ । सवेस्यातिसारिण- 
तृष्णायां वचादिद्रेः कथितानि जलानि यथायोग्यं पानम्‌ । स्वच्छमस्पौषधं जं 
पानमिच्छन्ति। प्रतिविषा अतिविषा | 
युक्तऽननकाटे Fea रुष्वन्नप्रति भोजयेत्‌ || ९ ॥ 


तथा स शीघ्रं प्राप्रोति रुचिम्रिवलं बलम्‌ | 
तक्रेणाञन्तिसोमेन AAT TTA गा ॥ १० ॥ 





सुरया मधुना बाथ यथासारम्यञ्ुपाचरेत्‌ | 
सवा्गसुन्द्री 


युक्त इत्यादि || युक्त Asati श्चुकक्षाममतीसारिणं रष्वन्नप्रति ` 
माजयेत्‌। नपरव्याध्यातेमिव खद्वनो चिते सम्यग्श्खनादनन्तरमेव भोजयेत्‌ । ` 
अपि तु सम्यग्छ्खितरक्षणोस्पन्नमप्यतीसारिणं किञ्चिर्काररतीक्षणं कृत्वा भोजये 
दिति ्चुस्षाभशब्देन योतयति। अल्पं रध्वन्नं लध्वन्नपति ¦  श्ुप्रतिना 
मात्राः इति समासोऽग्ययीमावः | एवं क्रियमाणे सौऽतीसारी anaes 


tio ।: 


the Aa 
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प्राप्नोति तथा afgas देवरं च । एवश्च भृज्ञानस्य पानुपदिशति — तक्रेण 
त्यादि। कदाचिक्तकरेण कदा चिदवन्तिसोमेन काञ्चिकेन कदाचित्‌ पेया कदाचि- 
तर्पणेन कदचित्‌ सुरया कदा चिन्भधुना माद्रीकेणेति यथासार्म्यमुप॑चरेत्‌ ॥ 
शशिलेखा 
युक्तेऽत्रकाले garda रध्वन्नं वक्ष्यमाणवालविल्वादिकायः 
aifad प्रतिभोजयेत्‌ | तथा अनन्तरोक्तद्घना दिक्रमे कृते सोऽतीसायी रुच्याया- 
gai) अथ भोजनानन्तरं यथासास्म्थ तक्रायन्यतमेनोपाचरेत्‌ । तृषित 
इत्यथात्‌ ॥ 
भोञ्यानि कस्पयेदृध्वं ग्राहिदीपनपाचनेः | 22 ॥ 
बालवितवल्षटीधान्यदिङ्गुबक्षाम्कडाडि्ेः 
quae पुषाजाजी यवानी विडसेन्धवः | १२ ॥ 
रधुना पञ्चमूलेन पञ्चकोरेन पाटया | 
al FGFs 
भोञ्यानीत्यादि ॥ अस्मात्‌ क्रादूष्यैमनन्तरं भोज्यानि भोक्तव्यानि 
कल्पयेदतीसारिणे। आहिदीपनपाचनेः एवे सड्ग्रहणानि दीपनानि पाचनानि 
च यानि द्रव्याणि, तानि सर्वाण्यतीसारिणे पथ्यानीति। एवे संक्षेपेण सामा- 
न्येन चिकिरिसतमुक्तम्‌ | तदेव दिङ्भातं दशयति --वलित्यादि । बाल 
विल्वा दिभिर्भाज्यानि कल्पयेत्‌ ॥ | 
शिटेखा 
मोज्यानीलयादि सुबोधम्‌ । उ्वभनन्तरं ्ाह्मादिमुणेर्वालविल्वादिभि- 
मोज्यान्यत्तपानयूषयवाग्ादीनि कल्पयेत्‌ । salts तिन्तरिभीकम्‌ ॥ 
सालपर्णीवलातरिल्ः पर्चिषण्यां च साधिता ॥ १३॥ 
ड{डिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते ager | 
अभयापिप्पलीमूलविस्वेवाताचुलोमनी ॥ १४. ॥ 
विबद्धं दोषबहुले दीपरामिर्योऽतिसाधते । धा 


२६४ TAS EG 
कृष्णा विरङ्कविफलाकपायेस्तं विरेचयेत्‌ | १५ ॥ 
पेयां युञ्ञ्याद्िरिक्तस्य वातवदीपनेः कृताम्‌ | 

सवाङ्गसुन्दरी 
सारपणात्यादि || साल्पण्यादिमिः साधिता डाडिमाम्छा tar 
कफ पित्तेऽधिके far) अभवादिभिः tar वातानुलोमनी । यो दीप्तािवहुदोषो 
विवद्धमल्पास्यं त्वाऽतिसायते, तं कृष्णादिकपाये विरेचयेत्‌ । विरिक्तस्य सतः 
पेयां व।तततैदीपनेश्च द्रव्यैः कृतां युञ्ञ्यात्‌ | 
दाश्िटेखा ; 
कफ़पित्तयोरुल्वणयोः सालट्पण्यादिभिः साधरित। पेया | प्र्िपणींप्रथक्पर्णी। 
अभयादिभिः पेया वातस्यानुल्ोमनी | अभया हरीतकी । वि्वं विल्वश्राट ॥ 
आमे परिणते यस्तु दीपऽप्रावुपवेऽ्यते ॥ १६ ॥ 
सफेन पिच्छं सरुजं सविबन्धं पुनः पुनः | 
अस्पास्यमस्यन्ञमरं निविड्वा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७॥ 
दधितेलघ्रतक्षीरः स pat सगुडां पिवेत्‌ । 


स्विन्नानि गुडतंलेन भक्षयेद्रदराणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविड्विदितेः शाकेब॑हुस्नेहैस्तथा रमैः | 
atid भोजयेदेनं दथिडाडिमसाधितेः ॥ १९ ॥ 


शाल्योदनं तिरेमपिषदेवा साधु साधितम्‌ | 

शव्या मृरकपोतायाः Waa: स्वस्तिकस्य वा ॥ २०॥ 
श्रपायवानीककाृक्षी रिणीचिर्भटस्य वा | 

उपोदकाया जीवन्त्या बाङ्च्या वास्तुकस्य वा ॥ २१॥ ` 
ATAU TAA लोणिकाया रसेरपि । 
इूमेवतकलोपाकिखितितिरिकीस्कुटैः ॥ २२॥ | 
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आम इत्यादि ॥ योऽतीसार्यामे परिणतेऽप्नो दीपे सलयुपवेद्यते संफेन- 
पिच्छं तथा सरुजं तथा सविवन्धे पुनः पुनः तथाल्पाल्पं तथाल्पपुरीषं fafagar 
पुरीषरहितं वा तथा सप्रवाटिकं निश्चारिकरुजासदहितम्‌ । “ad रक्ते पुरीषे च 
वायुना विड़विवजितम्‌ । प्रवादिकैति तत्‌ ख्यात यत्‌ Gari प्रवतेते ' इति 
प्वाहिकारक्षणम्‌ | य एवविधोऽतीसारी, स द धितेरषृतक्षीरेः समुदितैः Bal 
सगुडां पिबेत्‌ । अथवा स्विन्नानि बदराणि गुडतेठेनाश्नीयात्‌। ca दोषादि 
वशाच्छुण्ठीं पाययित्वा कदाचित्‌ पूर्वोक्तानि बदराणि भक्षयित्वा अनन्तरं gfad 
संजातबुभृक्षमेनमतीसारिणं गाढविड्विहितेरबास्तुकादिमिः शकेस्तथा मांसरसेर्बहु 
स्नेहेदं धिडाडिमसंस्ृेतेः शाल्योदनं मोजयेत्‌। अथवा तिलेमपिमुद्ेवा साधु शोभनं 
कृत्वा साधितं शाल्योदनं मोजयेत्‌। तथा शखवादीनां रसेः | अपिज्ञब्दात्‌ 
कर्मादीनां रतै्मासरमेश्च शाल्योदनं भोजयेत्‌ | मूलकपोता ल्घुमूलकं तोतिका- 
ast देशान्तरे कुरक्षेत्रादो प्रसिद्धम्‌ ॥ 

श््षिलेखा 

विवद्धमित्यादि सुबोधम्‌ । आमे परिणते ष्केऽप्रो च दीप्ते सति योऽतिसारी 
फेन।दियुतमुपवेदयतेऽतिसायते ¦ शमर शत्‌ । प्रवाहिकारक्षणमेवमुक्तं 
सङ्ग्रहे | यथा--“ पक्कदोषोऽपि तु योऽतिसावेते बहुश्ोऽनिलेन विवद्धं सपिच्छं 
सफेन सदुरुपरिकतिकं सरोमहष निष्पुरीष च तां प्रवाहिकां बिम्विसीमिति चाच- 
aa” इति। स एवं विधोऽतिसारी दध्या दि भिगुंडयुतां शुण्ठीं faq) सुबोधम्‌ ॥ 


वि्अुस्ताश्चिमेषज्यधातकी पुष्यनागर; | 
पक्रातीसारजित्तक्र यवागूदाधिक्री तथा ॥ २३ ॥ 
कपिन्थकच्छुरमाङ्गायुथिकावटलेलजेः 
 डाडिमीचणकपासीक्ञास्मलीनां च Wea ॥ २४॥ 
कर्को विच्वश्चला्रूनां तिलकल्कथ तत्समः | 

दध्नः सरोऽम्ल; सस्नेहः Gal हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ।॥ २५ ॥ ~ 


1 aan lanean® jo 9 ०0.07 ०-19 9 12001; WIN ao ०१: Nie 


२२६६ अष ज्गदहद्‌यम्‌ 


मरिच धनिकाजाजीतिन्त्रिणीकेश्टीषिडम्‌ | 
डाडिम धातकी पाठा त्रिफला पञ्चकोटकम्‌ ॥ २६॥ 


यावकं कपिथाम्रजम्ब मध्य सदीप्यक्र्‌ | 
fas; पड्गुणविस्वेस्तेदधि gata गुडे ॥ २७॥ 
स्नेहे च यमके सिद्धः खखोऽयमपराजितः | 
दीपनः पाचनो ग्राही रुच्यो विम्बिसिनान्ननः ॥ २८॥ 


सवांङ्गसुन्दरी 


| विखमित्यादि ॥ विल्वा दिभिस्तक्रसाधिता यवागूः पक्रःतीसरजित्‌। 
दाधिकीति। कपित्थार्जिः पलैः डाडिमादीनां aaa दधि सिद्धा दाधिक 
तथा पक्रातीसारजित्‌। seg sued) विद्वश्चखद्रनां स्तो ककाटजातानां 
` ख्घूनां विल्वश्चरट्रनां कट्कस्तथा तिरुकर्कश्च तत्समो विल्वशलाटुषमस्तथा 
aa: सरो मस्तु अम्लोन मधुरः सस्नेहो देशाचनुरोधात्‌ ध्रतादिना स्नेहेन 
यथायथं युक्तोऽय as: भरवाहिकां हन्ति। मरिचादिभिः foe: षड्गुणं faea 
विल्वफरमजा येषां तेः सिद्धः प्कः। तथा दधि तथा aga गुडे तथा 
यमके च स्नेहे सिद्धः खनो ऽग्रमपराजितो नाम दीपनादिगुणः तथा विम्बिसिनारनः ` 
प्रवाहिकाश्चः॥ 


ब[रविल्वकल्कस्तिलकल्कश्च समौ दधाऽम्लः सरः eq एभिः खनः 
प्रवाहिकां िभ्विसींहन्ति। मरिचादिमिर्यथोक्तप्रमाणिः fae: सिद्धः खनलोऽपरा- 
जिताख्या भवति । दध्यःदीन्यत्र संस्कारयोग्यानि। अवं eat दीपनतादि- 
युक्तः । बिम्बिसौ safes धनिका घान्याक्रम्‌  कपिल्थानां ध्यस्थि। 
विल्वं विल्वशरखटड्‌ ॥ ; 
कोलानां बारुविस्वानां कर्कः शालियवस्य च | 
यद माषतिसानाश्च धान्ययुषं प्रकर्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


way यमके भृष्ट दधिड।डिमसारिकम्‌ | 111 
THAI THES Wey तेन भोजयेत्‌ ‰ ॥ ३० ॥ 





चिकिर्सितस्थानम्‌ २६७ 


दधः सरं वा यमके YS सगुडनामरम्‌ | 
सुरां वा यमके yet व्यञजनाथ प्रकस्पयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 


GIS यमके YS यूपं गृञ्जनकस्य वा | 
भृटान्वा यमके सक्तन्‌ खादेद्रयोपायच्‌ णितान. ॥ ३२॥ 


[क * ae ण्डो चि 
माषान्‌ स॒सिद्धास्तदरदा धरृतमण्डो पसेचितान्‌ । 
रसं ससिद्धं पूतं वा छाममेषान्तराधिजम्‌ | ३३ ॥ 


पचेडडाडिभयाराम्टं सधान्यस्नेहनागरम्‌ | 
रक्तशार्योदनं तेन युञ्जानः aay तम्‌ RT 
वचै्षयङ्तेराश्च विकारः wget | 
बालविलयं गुड तलं पिप्यलीविश्वमेषजम्‌ = ॥ २५ ॥ 
लिद्यादराते प्रतिहते सञ्चलः AAAs । | 
वल्कं MAL पुष्पं धातक्या बद्रीदलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पित्ेदधिषरक्षौद्रकपित्थस्वरसाप्तम्‌ | 
सचांङ्सुन्दरी | 
कोानामित्यादि ॥ Heat बारविल्तरानां शाटेयेवस्य च मुद्ध दीनाच्च 
कल्ये कध्यमेकपत्र daa धान्यनूं प्रकल्पयेत्‌ । किमूतम्‌--यमके स्नेदट्रये BEA | 
तथा दथिडाडिमसारिकम्‌। दधिडाडिमस। रौ विरते यस्मिन्‌ तदधिडाडिमसारिकम्‌। 
ayaa पुरीषक्षये wT मुखशोषोपद्रवान्वित्तमतीसारिणं तेन धान्ययुषेण 
mead भोजयेत्‌। शालिग्रहणेन रक्तशाल्यादीनां ग्रहणम्‌ | अथवा दनः सरं यमके 
ys गुडनागरसदितं cama प्रकल्पयेत्‌ । अथवा सुरा यभके wei व्यञ्च 
नाक प्रकल्पयेत्‌ । अथवा गृञ्जनकस्य ह रितकविरोषस्य यूषं यमम मृष्टं Ge: 
कोडाडिभादि भिरम्कैरम्मम्डीञ्तं व्यज्ञनाथं श्रकर्पयेत्‌ | अथवा यमके स्नेदद्वये 
भृष्टान्‌ यवसक्तुन्‌ व्यो वावचूणितान्‌ भक्षयेत्‌ । अथवा तथैव माषान्‌ सुस्विन्नान्‌ 
य॒तमण्डेन उपसेचितान्‌ खादेत्‌ । अथवा छगमेषयोरन्तरः। fad रसं सुसिद्धपूत 
लोभनं gal १ सिद्ध पचत्‌ पूं fasted तश्रा डाडिभस्रिणाम्कं धान्यक- 





ण्डोपसेवितान्‌? इति पाठः इन्दुनाङ्गःकृतः । । 


२६८ अश्रङ्गददयम्‌ 


सनेदश्ण्टीयुतं व्यञ्जनां पचेत्‌ । तेन रसेन रक्तशाल्यन्नं भुञ्ञानस्तमेव मांस- 
रसं पिबन्‌ वर्चःक्षयक्कते विकारे; “ पुरीषवायुरान्ाणी "त्यादिभिः सूलस्थानो दिते- 
ug परिमुच्यते । प्रवाहिका च वचक्षये सति स्यात्तस्मात्तयापि सुच्यते। 
वाते प्रतिहते प्रवाहिक।शूखवान्‌ अ।खुविल्वादिकं fea) रोधक धातकी- ¦ 
पुष्पं बदरीपतमेतदधिसरा दि भिरप्डुतमारो कितं पिवेत्‌ ॥ 


afer 


कोरनामित्यादि ॥ खबोधम्‌। कोलादितिलान्तानां कल्कैयेभके ae 
धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌। तेन यूषेण शाल्यन्नं वचसः पुरीष्य क्षये Base 
तृष्णायुतमतीसारिणं भोजयेत्‌। गुडाद्वियुत दभिसरं यमके भृष्टं व्यञ्जनाय 
प्रकल्पयेत्‌ | अथवा यमके स्नेटद्रये भृष्टां सुराम्‌ अथवा Gaara मधुरिग्रोयूष 
डाडिभायम्कफङरम्ढं यमके भृष्ट व्यञ्जना प्रकल्पयेत्‌ । अथवा यमके भृष्टान्‌ 
यवसक्तुन्‌ सव्याषचूणान्‌ खादेत्‌ | अथवा बुसिद्धान्‌ माषान्‌ घरतमण्डोप- 
से वितांस्तद्वत्‌ सम्योषचूर्णान्‌ खादेत्‌ । अथवा छागस्य मेषस्य वा अन्तराधिजं 
रसं मध्यमांसरसं सुसिद्धपूतं डाडिमसरेणाम्के धान्यादियुतं पचेत्‌ । तेन 
मांसरसेन रक्तशाीनामन्नं मुज्ञानस्त मांसरसमेव पिर्बश्च वचःक्षयक्ृते 
¢ पुरीषवायुरान्ताणी "त्यादिभिविकारेः परिमुच्यते। वाते प्रतिहते सूलः 
सप्रवाहिकश्च यः, स बारविल्वादिकं fear | aefaed विल्वशलाट्‌ | 
विदवमेषजं goat | गुडतेलभ्यां Be: । | aay वल्कलं रोधत्वचं धातक्याः 
पुष्पं वद्रीदल्श्च द धिसरा्यन्यतमेनाष्डुतम।रो ङित feta zeae: प्रवाहिकायां 
वचःक्षये fafa: |i 


विवद्धवातवचांस्तु बहञ्चूलप्रवादिकः ॥ २७ ॥ 


सरक्तपिच्छ^दष्णार्तः श्वीरसो हित्यमदैति | 

यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
भृतमेरण्डमूरेन बालव्िस्वेन वा पुनः | 

पयस्युत्कताथ्य मुस्तानां faata त्रिगुणाम्भसि ॥ ३९॥ 





क्षीरावशिष्ट तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌ । = 4. 
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पिप्पल्याः; faa: aeq रजो मरिचजन्म वा Be I 
चिरकरालानुपक्तापि नयत्याशु प्रवादिका | 

| सवां ङ्गसुन्द्री 
विबद्धं इत्यादि ॥ विवदधे वातवचसी यस्य तथा प्रभूते ्ूलपरवादिकै 
यस्य तथ। az रक्तेन पिच्छय्रा च यो वतेते ता तृष्णयातं एवविधो नरः क्षीर- 
सोदिव्यं aragitaea | यमकस्योषरि यमकस्नेह पीला अनु धारोष्णं क्षीरं वा 
, एरण्डमूलेन श्रतं वा बारवि्वेन aad क्षीरं वा प्रयोजयेत्‌ पिबेत्‌ । क्षीरे 
त्रिगुणाम्भसि म॒म्तार्विश्चतिमु-काथ्य तत्‌ क्षीरवशिष्ट qaqa aed हन्यात्‌ | 
अत faafafaged: प्रायेण पर भवति | सामान्यकल्पनया च षोडशभिः afee- 
पठेः परमेकमुत्काथ्य चत्वारि पलानि चतुर्भाग।वदो पितया कार्याणि । तदेवे 
क्षीरपलानि चत्वारि पामीयपलानि gig । मुस्ताविंशतिं दत्वा alate 
पेयमिर्ययमत् क्रमो Aa: । पिप्पल्याः Ged Zor क्षीरेण पिबतो भरिचिस्य वा 

पिबतो बहुकारानुषक्तपि प्रवाहिका नश्यति ॥ 

afar 
विवद्धवातवर्चा इत्यादि ॥ सुबोधम्‌ | सरक्तपिच्छः रक्तपिच्छोपवेशी | 
तृष्णातंस्तृष्णापीडितः क्षीरसौदिव्ये पनान्नप्रत्िधेनाकाङ्क्षं क्षीरपानमरैति | 
यमकस्यापरि धारं ष्णस्य पयसी विधानम्‌ । णरण्डम्‌टेन अथवा वारुविस्वेन श्रतं 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌ | Rada क्षीरेण पिप्परीरजः अथवा aaa: पिवतश्चिर- 
कालटानुषक्तापि safes नदति ॥ 


निरामस्ूपं अखातं sgalaa कचितम्‌ ॥ ४१ ॥ 


रुशषकष्टमवेक्ष्यामिं सक्षारं पाययेद्‌ धतम्‌ | 
सिद्ध दधिसुरामण्डे दशमूलस्य चाम्भसि ॥ ४२॥ 


सिन्धृत्थपश्चकोलाभ्यां तेने सेच्ोऽतिनाशनम्‌ | 
पड्भिः शुण्ठ्याः परेद्राभ्यां Feat ग्रन्थ्यपनियेन्धवात्‌॥ ४२।॥ 


भ पा च 





-_ 


1 क्षरणेव वा पिष्वलीमिति सरे । 


1 


230 अष ज्ञहरर्य्‌ 


तेलप्रस्थ Gaza निशारकरुजापदम्‌ । 
एकतो सां सदुग्धाञ्यं पुरीषग्रहश्चलजित्‌ ॥ ७९ ॥ ` 
पानाचुवासनाभ्यङ्ग्रु्तं TSA | 
तद्वि वातजितामग्रयं शूलञ्च विगुणोऽनिरः ॥ ४५ ॥ 
धाल्वन्तरोपमर्ददः चलो व्यापी सखधामगः | 
तलं मन्दानरस्यापि युक्त्या समेकरं परम्‌ | ४६ ॥ ` 
arama सतेले हि विभ्वी नावतिष्ठते | 
क्षीणे As स्वायतनच्छुतेषु A 
 दोपान्तरेष्वीरण THAT | 
को निषटनन्प्राणिति कोष्ली 
नान्तर्वदिस्तेरपरो यदि स्यात्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुद रूभ्रेशयोयुञ्ज्यात्सक्षीरं साधितं हविः । ` 
रसे कोलाम्ठचाङ्खर्योदधि fe च नागरे ॥ ४८ ॥ 
तरेव चाम्र; सयोज्य सिद्धं सुश्छक्ष्णकल्कितेः 


धान्योपणविडाजाजीपश्चकोलकडाटिमेः | ४९ !। 
योजयेत्‌ waa वा दशमूलेन साधितम्‌ । 
श्रटीन्नताद्भाङ्कष्टेवा वचया yak वा }| ५० ॥ 
प्रवाहणे Teva मूत्राघाते करिग्रहे | 
| WV: ते AS धृतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सवाङ्गसुन्द्री 


निरामरूपमित्यादि ॥ fred तथा ada पीडितं तथा ल्द्ुनयि 
भिः कितं तथा रख्क्षकोष्ठ्च वेक्षि aad घतं पाययेत्‌ । दधि 
सुरामण्ड दशमूलक्राथे च संन्धवपञ्चकोलक्रस्केन तेल fag स्यो eae | 
Bat: परुः षद्भिः पिप्पीमूख्परद्रयेन चित्रकपटद्रयेन सैन्धवपरुद्रयेन 
च तेरपरस्थ द्वविश्चलखनि दधा सह पचेत्‌। तनिश्वारकरुजापहं भवति । एकत ` 
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इत्यादि- एकत एकम्मिन्‌ पुरीषग्र शूजित्वपश्चे मां सदुग्धाज्य त्रयमेतत्‌ 
प्युक्तं पुरीपग्रहशूलजित्‌ | एकत एकस्मिन्‌ पुरीषग्रहश्ूलजिच्पक्ष 
पानानुवासच्राभ्यङ्खः प्रयुक्तं ae पुरीषश्रदशूलजित्‌ सम्प्चत इति ata: | 
कथमेवमित्याह--तद्धीर्यादि। ade यस्मात्‌ सर्वषां वातजितामम्रथं प्रधानम्‌ | 
श्च विगुणोऽनिरः प्रकुपितः पवनो नापरः कश्चित्‌ । अूखनिट्योः 
कायेक।रणभावद्रयतिरेके स्यपि शलस्य वातकाये्य वातप्रकोपे सत्यविनाभा वितं 
सूचयितुं “ea विगुणोऽनिरु'" इत्येवसुक्तम्‌ | कुपितश्द्रायुरुखन्नमेव 
शूरभिव्यथः। वायेरवयुण्ये arqaa एवात्र हेतुरत एवाह -- धात्न्तरोपमरदेद 
इत्यादि । वायुभपेक्षयान्ये पित्तश्चष्मादयो धांतन्तराः तेषाञुपमदऽन्यग्भावस्तेन 
इद्ध एधितश्चरो वाय्वाख्यःस व्यापी सकर्द्चरीरव्यापनश्चोखेऽपि स्वधामगः 
पकाशायस्थः, तत्नाधिक्येन तस्य sa: | अस्यामवस्थायामतीसारिणस्तेरं मन्दानल- 
स्यापि युक्त्या योग विशेषेण परमतिश्चयेन weet रोगस्य sata): शमनात्‌ । 
अपिशब्दात्‌ faa दीक्तभ्नेरतिस।रिणो न सुखकरं मवति । aaa हेतुमाह-- 
वाय्व। शये पकःशयाख्ये ade वि विसी प्रवादिक। नावतिष्ठते न स्थिति प्राभ्रोति। 
क्षीण इत्यादि -- मले पुरीषाख्ये क्षीणे तथा दोषान्तरेषु वातव जितेषु पित्तकफ़ादिषु 
स्वायतनच्युतेषु स्वस्थानग्रेषु । व्यक्रसयपेक्षया वहुवचनम्‌ । ईरणे 
वायावेकवीरे एकनायके रोषदोषाणां स्वस्थानग्रषटतात्‌ कोऽतीस्तारी निष्टनन्‌ 
पीडाशब्दं aan भाणिति न कश्चिज्ीवति । यदि नान्तवदहिरुभयत्र पानानु- 
वासनाभ्यङ्कसतैरपरोऽतिशयेन asad न स्यात्‌ । | ARCATA सदूरसुपवेशने 
निष्टनमुच्यते । इन्द्रवज्रवृय्‌ | गुदरुज गुदभ्रंरो च ga सक्षीरं कोलादिरसे 
दधि नागरे च कल्किते प्रक युञ्ज्यात्‌ । अत्रच क्षीरं सपिःप्रमाणम्‌ । 
घृतात्‌ कोरादिरसः aay: | शुण्टीचतुगुणं चृतमिति पाकक्रमः। तेरेव 
gaia: कोटादिमिरम्छैः संयोज्य सूक्ष्मरजीकृतेश्च धान्यादिभिः सिद्धं धरं 
qaqa gael च दश्चमूलेन साधितं हविधरेतं स्नेहव्ति वा॒ योजयेत्‌ । 
षड्य। दिमिर्वा वचया fear ar सःधितं सपिर्योजयेत्‌ । तच्च gaya | 
परवाहणादिषु aque: श्रत as Fa वानुवासनं योजयेत्‌ ॥ 


 शक्जिटेखा 


निरामरूपमिस्यादि सुबोधम्‌ । गुदशचूले Teas चाम्कदरच रीर सयो - 
दश्च भिशरीमूतानां afieand यवक्षारयुष्ठीकल्कः स्नेदाचतुरथारोन | एत = 


२७२ ROTA, 
a 
घते पाययेत्‌ । अल तु “aad साधितं हवि "रिति च पाठः| ata galt: 
कोलाम्कादिमिरम्डेः सुशकषणकल्कितेर्षान्यादि मिश्च संयोज्य सिद्ध वाऽन्यं ges] 
धान्य धान्याकम्‌ । ऊषणं मरिचम्‌ । दशमूरसिद्धस्नेहेनानुवासन युञ्ज्यात्‌ | 
सुबोधम्‌ ॥ . | | 

प्रवेशयेद गुद स्तन्धमभ्यक्तं स्वेदितं az | 

कुयाच गोःफणव्रन्धं मध्यज्छिद्रेण चर्मणा ॥५२॥ 


 पश्चमूरस्य महतः क्राथं क्षीरे विपाचयेत्‌ | 
Sees चान्त्ररहितं तेन WAAR HAT ॥ ५३ ॥ ¦ 
तेरं पचेद्गुद प्रं पानाभ्यङ्गेन तज्ञयेत्‌ | 
सवा ज्गसुन्द्री 
प्रवेश्षयेदित्यादि || गद स्तन्यं सदभ्यक्तं स्वेदितेञ्च मृदु छ्त्वाञन्तः 
धवेशयेत्‌। गोःफणान्धश्चमेणा मध्यच्छिद्रवता कुर्यात्‌| महतः पञ्चमूर्य 
विल्वादेः क तेकते sar क्षीरे विपाचयेत्‌ । उन्दुरुश्चन्तरदितं तस्मिन्नेव 
क्षीरे विपाचयेत्‌ । तेनेव क्षीरेण तरं पचेत्‌। किमूलम्‌ - वतश्चकस्कवत्‌ । 
VAAL रास्न॑रण्डादौनां कर्कः @ यस्यास्ति तद्रतन्नकस्कवत्‌। उन्दुरोरत्र 
रास्नादिधरतानुसारेण प्रमाणं निरूप्य कारम्‌ । तत चैवे प्यते --*“तुला-. 
धेश्च[जमांसस्य ?'इति । एवमुत्तरत्र मायूर दिष्वपि घ्रतेषु मयूरादौनां प्रमां 
चिन्त्यम्‌ । तेन de पचेदिति वचन।च क्षीरं तेराच्तुरयुणं कार्यम्‌ । अत्र द्रव 
स्यापरस्याभावाततेखाच् द्रवं चतुगुणं कमिति पाकक्रमः | तस्नानान्यस्नेहवदन्र 
क्षीरं Wa । अन्यत्र द्येवभधीतम्‌ --द्रव्याच्चतर्गमः स्ने: स्नेहात्‌ 
BAAD: | क्षीरं aed काय स्नेहपाके त्वयं विधिः ' "इति । बहुक्षीरत्वेन च ` 
UTA गुदन्नशख्यस्य शत्र शम करोति| अतश्वतुगुणमेवावर क्षीरं न्य।य्यम्‌॥ 


दक्िटेखा 


गुदमतीसारतो निस्सृतं स्तन्ध सन्तममभ्यद्धपूर् मृदु स्वेदितमनन्तरं स्वेद- ` 
सरदुमूतं यथोक्तेन प्रकरेण प्रवेशयेत्‌ । सूत्रष्थानोक्ते गोःफणाकन्पे चये 
मध्ये छिद्र कृत्वा तेन गुद वध्ीयात्‌ । सच्छिद्रे हि sao गुदोऽतिश्चयेन ; 
न Ut | महपश्चमूरस्य कपायगान्तर हितमु>ऽं मूषिकश्च eft meat 


hi a 
the 19 ` 





चिक्रिटिसितस्थानम्‌ २७३ 


विप।चयेत्‌ | मदहापच्चमूलकषायस्तैलसमः | aga क्षीरम्‌ । ` मूषिके तेकसङ्कया | 
न विवक्षिता, ततसंस्कारापादनात्‌ | तेन क्षीरेण व।तद्रभ्यकस्केन स्नेहा चतुथादोन 
तेर चेत्‌ ॥ 

Ga तु सामे तीक्ष्णोष्णवज्ये प्रागिव लङ्घनम्‌ ॥ ५४॥ 

ठृदवाम्‌ पिवेत्‌ पङ्गम्बु सभूनिम्ब pa | 

पेयादि क्ुधितस्यान्नमभिसन्धुक्षणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 

बृहत्यादि गणामीरद्धिवराषप्यपणिभिः ^ ^ 

| सवाङ्गसुन्दरी 
| पेत इत्यादि ॥ वैते त्वतिसरि समे प्रागिव वातातीसारवत्‌ पूर 
oma शरीरराधवं i यत्क द्रव्यं वा निर्दिष्ट, तत्सवं तीक्षणोष्णवञ्येभस्मिन्‌ 
कार्यमिति शेषः। पित्तातिसारी gear sega ज्वरचिकिल्मितोक्तं भूनिम्ब 
शारिवाभ्यां सितं पिबेत्‌। एवपष्टङ्जर तेन पेयमिव्यव तिष्ठते । क्षुधितस्याति- 
शयेन बुभुक्षितस्य पेयाचत्तमभिसन्धुक्षणं दितम्‌ । बदत्यादिना गणेनाभीर्णा 
तथा बलद्रयेन सुप्यपर्णद्रियेन च साधितम्‌ ॥ 
afar | 
पेते वित्यादि सुबोधम्‌ । ञ्वरविदहिते रहुनादिके ses मूनिम्बशारिवे 

अधिके सयोञ्य पित्तातिसारे sant: । सामपित्तातिसारिणोऽ्नक।छे बृहत्यादि- 
गणसाधितं पेयायन्न हितम्‌ । व्हव्यादिगण हम्वपञ्चमूलम्‌ | अभीर शतावरी | 
eae! बसाद्रयम्‌ ॥ > 

पाययेद्‌ नुबन्धे तु AAS तण्डलाम्भसा ॥ ५६ ॥ 

कुट जस्य Ge पिष्टं सवस्कं सघुणग्रियम्‌ | 

पाठावत्सकवी जत्वम्दावीग्रन्थिकद्चण्डि वा ॥ ५७ ॥ 

क्राथं वाऽतिविषाविल्ववत्सकोदीच्यमुरतजम्‌ | 

ति Fraga ~~ * 0 

अथवाऽ तिविषामूवानिरेनद्रयवताक्ष्यजम्‌ ॥ ५८ ॥ 

TATA AUP STAKES | 7 

फलं वत्सकवीजस्य्‌ श्रपयित्वा रसं पिवत्‌ ॥ पसा 


^ अ ङ्हद्यम्‌ 


यो wll जयेच्छीघरं स पेत्त जटरामयम्‌ | 


युस्ताकषायमेकं वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
aa शारमरीबन्तकपायं वा दिमाह्ययम्‌ । ` 
किराततिक्तकं मुस्त वत्सकं सरसाञ्जनम्‌ || ६१ ॥ 


कटंकटेरी 4 alat विल्वमध्य दुगरमाम्‌ | 
तिलान्‌ alata रोध्रं wast कमरोत्पलम्‌ ॥ ६२॥ 
नागरं धातकी पुष्यं डाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌ | 
। श्वो = स्तण्डुल 
Tse: स्मृता योगाः सक्षोद्रास्तण्डःम्बुना ॥ ६३ ॥ 


निरेन्द्रयवलोप्रेखाक्राथः पक्रतिपारनुत्‌ | 
लो ्राम्बष्रप्रियङ्ग्वादि मणांरतद्रत्‌ प्रथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


कट्‌ वङ्गवस्कयप्याह्मफलिनीडाडिमाङ्कुरेः | 
पेयावरिञेपीखककान्‌ कुयात्सदधिडाडिपान्‌ ॥ ६५ ॥ 
तदरदधित्थविस्वाम्रजम्बुमध्ये; प्रकस्पयेत्‌ | 


सवाङ्गसुन्द्री 


पाययेदित्यादि || एवं लद्वनपेया दिके करतेऽप्यनुवन्धे सत्यती मारस्य तमती 

स।रिणं कुटजस्य फलं शक्रयवाख्यं पिष्टं सवल्कं प्रकृतलवात्तम्येव कुटजस्य तचा 
युक्तं तथा सघुणप्रियं तथा सक्षोद्र तण्डलाम्भसा पाययेत्‌ । अथवा पाटा दिर 
तण्डुलाम्भसा as तमतीसारिणं पाययेत्‌ । अथवा कथमतिविषादिजं 4 
पाययेत्‌ । अथवा अतिविषामूर्वादिजे पाययेत्‌ । ताक्ष्जं रसाञ्नम्‌ | 
समध्वितव्यादि । समाक्चिक१तिविषादिकश्च पाययेत्‌ |) वत्सकबीजस्य फलं 
जलेन कराथवित्वा तद्रस यो मां्ररसःश्ी aq पिवेत्‌, स पित्तजमतीसारं जयेत्‌ | 
मुस्ताकपषायमेकं वा साक्षिकं रसमोजनस्सन्‌ यः पिवेत्‌ स पत्तं जटरामये जयेत्‌ | 
युश्रते चोजञ््तम्‌, “aed कषायमेकं वा पेये मधुक्षमायुतम्‌' इति | 
कषःयमेकं वेति कथमेतदुच्यते। मधुनोऽपि विद्यमानत्वात्‌ । नैवम्‌ । तस्य 
संस्कारकत्वेन asa | अये योगः पकरपित्तरक्तातिसारे विरोषेण बोद्धभ्य 
इति । शाल्मरीदन्तकषाये fared शीतकषाय सक्षौद्र वा पिबेत्‌ । । किरातः 
तिक्त द्‌यश्चसवारो योगा ele: स्मृता: सगाक्षिकास्तण्डुलजटेन योज्य; | 
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निशादिकाथः पकातीसारजित्‌। लोध्रादीन्‌ गेणान्‌ एथ" सदितांस्तभेव कथितान्‌ 
सभाक्षिकान्‌ पिवेत्‌ | कट्वङ्गलगादिभिः पेयादीन्‌ सदधिडाडिभान्‌ कुर्यात | 
तथैव द धित्थादिभिः पेयादीन्‌ सदधिडाडिप्ान्‌ कल्पयेत्‌ । दधित्थः कपित्थः ॥ 


aifertear 


अनुषन्ध्‌ उक्तया चिकित्सयाऽनुपञ्चमः। तस्मिन्‌ कुटजध्य Ge वल्कच्च 
सातिविषं क्षौद्रयुतं तण्डुलाम्बुना पाययेदिति daca: | कुटजो वरकः | 
घुणप्रिया अतिविषा । पटादीनि वा तंद्रत्‌ पाययेत्‌ । वत्सकवीजमिन्द्रयवम्‌ | 
वरसकस्यैव तग्वस्कखम्‌ | भ्रन्थिकं पिप्परीमूलम्‌ । अतिविषादिकाथं वा | 
उदीच्य वाखुकम्‌। अतिविषामूर्वादिक्रथं वा। निशा हरिदरा। ताक्षयेजं 
रसाञ्जनम्‌ । केवलस्य वत्सकेवीजध्य पर कषेचतुष्टयं कथितं तद्रसं 
यो मांसरसाशी सन्‌ पिवेत्‌ स पित्तजभतीसारं जयेत्‌ । Fae वा सुस्ता- 
काये समधु | ज्ास्मरीव्रन्तानि शास्मटीप्तानि । - तेषां alae 
ang faag | किंराततिक्तककटकटेरीतिल्नागरादिभिरधश्छोकेश्चतलारो 
योगाः | करटकटेरी at} galaq,  sefeat agq कथितं 
सक्षोद्रमिति प्रकरणात्‌ । तद्रदम्बष्ठादिं प्रियङ्ग्वादिश्च गणम्‌ | कट्वङ्ग 
लगा दिभिः कल्कितेः Hala पेवादीन्‌ सद धिड।डमान्‌ कुर्यात्‌ । यष्यह 
यष्टीपधुकम्‌ । फलिनी ` प्रियङ्गुः । द षित्थमध्यादिभिः aga Fadia 
कल्पयेत्‌ । द धित्थवध्ये कपित्थास्थि ॥ प | 


अजापयः प्रं पथ्यं निरामे तेन चेच्छमः ` ॥ ६६ ॥ 
दोष।धिक्यान्न जायेत ated तं विरेचयेत्‌ । 
टत्यासेन लक्रद्रकतपुपवेदयेत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
पलाशफरनियृद युक्तं वा पयसा पिवेत्‌ | 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं क्षीरमेव यथावरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रयाहिते तेन मरे प्रत्ाम्पत्युदरामयः | ५ 
पलशवत्‌ Wasa वा त्रायमाणा fata ॥ ६९ ॥ 
संसर्या क्रियमाणायां As यद्चुवतेते | a 
Bagley त ala यथाबहवयनुवाखयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
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शतपुष्पात्ररीभ्यां च विल्वेन मधुकेन च | 


ASUS पयोयुक्तं पकभन्वासनं घृतम्‌ ॥ ७१॥ ` 


सवाङ्गसुन्दरी 


अजापय इत्यादि ॥ अजापयः परं पथ्ये निरामे म्मृतम्‌। तेनाज- 


क्षीरेण यदि दोषाधिक्याद्धेतोः शमो न भवेत्‌, तदा तं बलवन्त विरेचयेन्न 


दुबेरम्‌ । व्यत्यासः परस्परक्षपणम्‌ । | aah क्षिपति रक्तं शकृत्‌ क्षिपत्येवं 
व्यत्यासः, तेन य Bawa स पलशिफल्काथं केवरं पिवेदथवा पयसा युक्तम्‌ । 


ततस्तत्कषाय पीत्वाऽनन्तरं कोष्णं क्षीरमेव यथाव बलानतिक्रमेण पेयम्‌ । ` 


तेन कायेन मले प्रवाहिते निस्सारिते सत्यती पारः प्रशाम्यति | पराशचफरु यथा 
तथा त्रायमाणा विशोधनाय प्रयोज्यम्‌। सगदोष्याऽपचितमरस्यातीसारिणः 
संसर्या क्रियमाणायां पेयादिके क्रमे विधीयमाने यदि श्ूलभनुवते fafa न याति 
तमातुरमाञ्यु वथावहयञ्मधनतिक्रमेणानुवासयेत्‌ | तदेवानुवासनस्नेद भाद — 
दातपुष्पादिमिस्तेलपादं dad घृत पक्भनुवासने स्यात्‌ ॥ 


शश्चिरेखा 


निरामे निरामकेष्टे अजापय आजं क्षीरं परं पथ्यम्‌ ¦ सुबोधम्‌ | ततः पल।श- ` 


फखक[थपानानन्तर क्षीरपानानन्तरं वा यथावलं क्षीरमेव कोष्णं पिबेत्‌| 


.; । तेन काथपानेन मटे quale प्रवा हिते frag उदरामयोऽतिसारः शान्तिमेति। 


पलाशवत्‌ पलाशफलमिव त्रायमाणा aad । विरेचने प्रयुक्ते सुतदोपस्य निस्सृत- 
रीपस्य सजनकराले यदि शूलमनुवतेते, any यथवहनुव।सयेत्‌। Bene 
-- गतपुष्पेत्यादि | सुबोधम्‌ । वरी शतावरी । क्षीरं स्नेहसमम्‌ ॥ 


अशञान्तावित्यतीभारे पिच्छावरितः परं हितः | 
परिवेष्टय कुलेराद्रर द्रवृन्तानि शारमलेः ॥ ७२ ॥ 
कृष्णमृत्तिकयाऽदिप्य स्वेदयेद्रो मयाभ्रिना | 

Bort तानि age तत्पिण्डं बष्टिममितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मदयेत्‌ पयसः WA पूतेन स्थापयेत्ततः | ४ ~ 
नतयध्वाह्कस्काज्यक्षोद्रतेलवताऽनु च ॥ ७४ ॥ 
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स्नातो भुञ्जीत पयसा जाङ्गटेन रसेन वा | 
पित्तातिसारज्वरश्लोएगुरम- 
समीरणास्चग्रहणी विकारान्‌ | 
जयत्ययं शौघ्रमतिग्रवृत्ति 
परिरेचनास्थापनयोश् वस्तिः ॥ ७५ ॥ 


फाणितं azaleas सवातीसारनाश्चनम्‌ | 
वत्सकादिसमायुक्तं areas समाक्षिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
निरुङनिरामं drat सास्रं चिरोत्थितम्‌ | 
नानावणंमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
तवङगपिण्डादीषेबरन्तस्य श्रीपर्णीपतरसंकृतात्‌ | 

afgatctaa स्विन्नाद्रसं निष्पीडित aq ॥ ७८ ॥ 


अतीसारी पिवेदयुक्त मधुना सितयाधवा | | 
एं क्षीरदरमत्वममिस्तयोहंशच कल्पयेत्‌ 11 ७९ ॥। 
` कटूवङ्कत्वग्घृतयुता स्वेदिता सलिलोष्मणा | 
AAG हन्त्यतीसारं बलबन्तमपि दतम्‌ ॥ ८० ॥ 
खवांङ्सुन्दरी ` 


अशान्तावित्यादि ॥ इत्यनेन धकरेण कतेनातीसारस्या्ान्तो सां 
१रमनन्तरं पिच्छावसितक्षयमाभो fea: 1 स्वल्पया मालेया निरूह ख्यो वस्तिः 
पिच्छावस्तिः। परिवेष्टयेत्यादि - अद्रैरशप्कैदेभैः शालमलेरा्रवन्तानि कुवम- 
चन्धनानि परिवेष्टय ततः छृप्णमृर्तिकयाऽरिप्य गोमयाभिना स्वेदयेत्‌ । सृच्छोषे 
सति तानि aga सोदयित्वा तविण्डं मुष्टिसम्मितं पलपरिमितं पयसः प्रस्थे 
aida । तेन पूतेन परिजञतेन!ऽस्थःपयेत्‌ । feta -- तमरयष्टिकल्कशतकषोद्र- 
तैखवता। अनु पश्चात्‌ स्नातः पयसा मूञ्चीत | साल्म्यादिवश।जङ्गलानां रसेन वा | 
अये पिच्छावम्तिः प्रयुक्तः पित्तातीसारादि विकारान्‌ विरेचनःस्थापनयोश्चातिप्तरत्ति 
दोषाणामतियोगञ्च जयति । एतदुक्तं मवति । बहुदोषस्य या रदति विरेचन- 
विषय आम्थापनविषये वा, तां च प्रयुक्तोऽये जयति । उपजातिः | पुटपाकनाञ्च 
सर्वेष।मयमेव विधिः । Feat फाणितश्च बरत्सकादियुक्तपम्बष्ठादिसहितं 
माक्षिकयुक्तम्‌। सर्वातीसारः आमातीसारः पकातीसार्य तस्य नाशने स्यत्‌! ` 
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fea aia निरामश्च निरुङ्निरामः ¦ तथा स। सम्‌ । अपिशब्दात्‌ किमुत निरसम्‌ । 
तथा चिरो स्थितं तथा नानावर्णभनेकवणे दीपाः पुटपकिर्पाचरेत्‌ । ae ` 
पिण्डादित्यादि। तचः पिण्डस्तकूपिण्डः। दीर्धवरन्तस्य वत्वकूपिण्डात्‌ काप्मर्य- 
पत्रछादितात्‌ मृषिप्तत्‌। समान्योक्तावपि इष्णमृत्तिकयाऽरिक्तादिति गम्यते | 
प्रागुक्तं ज्ृष्णमृत्तिकयाऽरिप्येति | अनन्तरमभिना स्विन्नाद्रसे निप्पीडित 
शीतं कृत्वाऽतीषारी मधुना युक्तमथव। सितया युक्तं पिवेत्‌  दीरघव्रन्तः इयोनाकः। 
एवमनेन प्रकरेण Aegan छमनिस्त्रोहैः कोमयेदंङेर्गतमूरेश्च कल्पयेत्‌ | 
रोदा ASH इत्यन्ये । इयोमाकत्वक्‌ gagar सटिलिष्मणा स्वेदिता 
माक्षिकयुक्ता ऽतीसारं बरचन्तमपि ast हन्ति ।. 


इति विरेचनादिके कृतेऽप्यतीस।रस्यानुबन्धे सति परमनन्तरं पिच्छावस्ति- 
वक्ष्यमाणो हितः। शाल्भमलेरृन्तानि पत्राणि ais: कुरैदरवेष्टयितवा कृष्ण- 
मृदाऽवल्प्य गोभयाभिना स्वेदयेत्‌ । wai मृदि स्विन्नानि वृन्तान्युवके 
कृत्वा aga जजरीकृत्य तविण्डं तेषां स्विन्नानां शार्मछीवृन्तानां पिण्ड 
मुष्टिसिमितं पञ्प्रपाणं qaar क्षीरस्यं प्रस्थे द्वाति्चत्पर्परिमिते विभदेयेत्‌ | 
ततस्तेन पयसा पूतेन नतवष्ट्वाहुकल्कादवियुतेनास्थापयेत्‌ । कल्क दीनान्तु 
वस्तिविध्युक्तविधानं स्मतंव्यम्‌ । अनु च प्रत्याहृते स्नातः सन्‌ पयसा शतेन 
जाङ्गररसेन वाऽन्नी वात्‌ } अयं पिच्छावस्ति; पित्तातिघारादीन्‌ विरेचनास्थापन- 
योरतिप्रवृत्तिप तियोगच्चाञ्चु जयति । सुबोधम्‌ | नीरुगवेदन निरामे पक 
चिरो स्यितमशञाम्यन्तमतीसारं पुटपाकेरूपाचरेत्‌। पुटपाकविधिः gale: | 
दीयेवृन्तस्याररो स्तवकपिष्डं श्रीपर्णीपित्रप्च्छन्नं कृष्णमृहिपतं मोमयामिना पाचयेत्‌ | 
तद्रसं निष्पीडितं शीते मधुना fata.) सितान्वितं वा तद्र fata) क्षीरि- 
दरुमाणां वटादीनां व्वममवैल्करस्तेषां प्ररोहैरङ्कुरेशचैवं पुटपाकं कल्पयेत्‌ | 
युबोधम्‌ ॥ 


पित्तातिमारी रोवेत पित्तखान्येव यः पुनः | 
रक्तातिमारं Her तस्य पित्तं ATE FY ॥ ८१ ॥ 
दारुणं गुदपाकश्च तत्र छागं पयो हितम्‌ । 1 ` 
प्रोत्पलसमङ्काभिः शृतं मोचरसेन वा AL €२.॥ 
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छाभिवाधष्टिलोप्रेवा प्रसर्वैवा वटादिनः | 
यक्षद्रशकरं पाने मोजने गुदसेयने ॥ ८३ ॥ 


तद्वद्रमादयोऽनम्काः साञ्याः' पानान्नयो हिताः 
कारमयंफरयूषशथ किञिदम्कः ATR: || ८४ ॥ 


पयस्यर्धोदके छागे दीवेसेत्पलनागरः | 
पेया रक्तातिसारघ्नी परक्चिंपर्णीरसान्विता ॥ ८५ ॥ 
प्रा्भक्तं नवनीतं वा लिद्यीन्मधुसितायुतम्‌ | 
सवां दगसुन्दरी 
पित्तातिसारीत्यादि ॥ पित्तातिसारी a: ga: पिततकन्येव।न्षपनानि 
सेवेत, तस्य पित्तं कर्व रक्तातिसार कुर्ते | किमूतम्‌- तृष्णाज्वरयुतम्‌ | तथा दारुण 
गुदपाकश्च करोति | तत्ैवंविधेऽतीसारे छागं क्षीरं प्मादिमिर्मोचरसेन वां श्रत 
हितम्‌। अथवा श्चारिवादिमिः aa छागं क्षीरं हितम्‌ । अथवा वटादिजैः 
qed: ad क्षौद्रशरकरा न्वितं पाने भोजने गुदसेचने च छागे पयो Raq) तथेव 
रसयूषादथोऽनम््ाः asa: पानान्नयोर्हिताः। काप्मयेफरयूषश्च किञ्चिदम्कः स- 
asa हितः | छागे पयस्यर्धोदके वाठकोत्पलनागरे- प्रिपर्णीकायेन च युक्ता 
पेया रक्तातीसार हन्ति । अथव नवनीतं seat मघुशकरान्वितं femal 
pines 
यस्तु पित्तातिमारी वित्तदान्येव सेवेत, ata पित्तमतितब्रद्ध रक्तातिसार 
सतृद्धञ्वरं करोति | गुदपाकच्च दारुणम्‌ | गुदशूलादिवाहुल्यात्‌ | तत्र रक्ततिसारे 
पद्मादिभिः sata पयः सक्षोद्रशरकरं पानादो हितम्‌। शारिवामधुयष्टया- 
दिभिः श्रत वा छागं पयः समधुसितम्‌ | वटादीत्या दिग्रहणेन वटसमानरसा- 
दीनाभन्येषां अ्रहणम्‌ | Taal: TASH: । तैः श्रतं समधुसितं पानादौ हितम्‌ । 
aga क्षोद्रादियुता रसादयः । सुबोधम्‌ ॥ 


लिन्यसेऽघ्मेवाजं ant वा धतभजितम्‌ ॥ ८६& ॥ 


्षीराजुपाने क्षीराशी उयहं AlAs घृतम्‌ | 7 
पिज्जररसाश्ची वा लिहनारोग्यमरनुते ॥ ८७ ।| 
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पीत्वा शतावररीकल्के क्षीरेण क्षीरभोजनः | | 
रक्तातिसार TTY तया वरा साधितं घृतम्‌  ॥ ८८ ॥ 


लाक्षानागसेदे दीकटुकादार्विवल्कमै; | 


सिः सेनद्रयवेः सि पेयामण्डावचासितम्‌  ॥ ८९॥ 


अतीसारं जयेच्छीघरं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ | 


ृष्णमृच्छह्वयष्टाहकषद्रासृक्तण्डलोदकम्‌ ॥ ९०॥ 


saad प्रियङ्गु तण्डलाम्बमधुष्ठेता | 


करकस्तिलानां Sonat शरकरापाश्चमागिकः ॥ ९१॥ 


आजेन पयसा पीतः सधो रक्तं नियच्छति | | 
पीत्वा ATMA चन्दनं तण्डुलाम्बुना ॥ ९२ ॥ 


दाहतृष्णाग्रमोहेभ्यो THA पच्यते | 


गुदस्य दाहे पाके वा AHS हिता fam: ॥९३॥ 


वलिन्यस इत्यादि ॥ प्व्रद्धे रक्ते छागं रक्तभथवा ant मृगसम्बनधि 
रकतं धृतमजिते सुज्ञीत । एवकारान्न तपरं किश्विदजस्य मृगस्य वेति गम्यते | 
उभयमपि क्षीरानुषाने क्षीराशी सन्‌ yaa) अथवा aga धरत sad 


ङ्टिन्‌ कपिज्ञररसाशनो नर aay प्रपमोति । रातावरीकल्क क्षीरेण पीवा. 


क्षीराशी सन्‌ रक्ततीसारं द्रःगेव पराकरोति। अथवा तया शतावर्या पक 
qq रक्तातिसार हन्ति। शक्षादिभिः साधितं ay पेयामण्डनावच।सितं 


शीघ्र तिदोषमप्यतीसारं घोरं जयेत्‌। अपिशब्दाद्रक्तातीसारमदि | कृष्ण- ` 
मृदादिकं तण्डुलजललरोलितं पीते सद्रक्तं जवति। तथा तण्डलम्बुमधुयुक्ता 
marge पीता रक्तं जयति। कल्क इत्यादि । पञ्चमो मागः स यत्थाऽस्ति ` 
पाञ्चभागिकः। कोऽसौ कृष्णतिखानां कल्कः | शकराय; पाञ्चभागिक्छः 
कम्णतिलानां कल्कः छागक्षीरेण पीतः सन्‌ सयो स्तं नियच्छति | aga 
जठेन चन्दनं शकरामाक्षिकाच्वित dea दाहादिभ्थो मुच्यते | मुच्यत इति ` 


BABAR तङ्‌ । गुदस्य पके दाहे च सति सेका dar हि] हिताः॥ ~ 
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अजस्य मृगस्य ala रक्तं Gaye रिद्यात्‌। क्षीरोद्धव क्षीरं प्रमथ्य 
यदुत्पादितं Ja तत्‌ क्षीराशी कपिज्ञलरसाशी वा क्षीरानुपानं sae रिष्टन्नारोग्य- 
मदनुते। सुबोधम्‌ | तया वा साधितं ध्रृतमिव्यनेन गुद्यरोगप्रतिषेधे वक्ष्यभाणं 
दातावरीधृत ज्ञाप्यते । खक्षादिभिरिन््रयवान्तैः सिद्धे प्क सर्पिः पेयामण्डेनाव- 
afta Nang त्रिदो पजमप्यत एव द।रुणमतीसारं जयेत्‌ । वैदे छृष्णा | 
कष्णम्रद[दिक तण्डुलोदकेन dara जवति । प्रियङ्गुः फलिनी । सुबोधम्‌ । 
हिमाः AaB: सङ्ग्रहादवगन्तव्याः ॥ 


अल्पाल्पं TEM रक्तं सञूलमुपवेऽयते | 
यद्‌ विबद्ध वायुश्च seas वानवा ॥९४॥ 


पिच्छावस्ति तदा तस्य पूर्वोक्तमरपकस्पयेत्‌ | 
पषटवान्‌ जजंरीकृत्य शिशिपाकच्छुदारयो ॥ ९५ il 


Tata स काथो घृतक्षीरसमन्वितः | 
Sea गुदर प्रबाहणरुजासु च ॥ ९६ ॥ 


पिच्छावस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणवलावहः 
प्रपोण्डरीकयिद्धेन सपिपा चाऽनुवायनम्‌ ॥ ९७ ॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


| अस्पास्पमिव्यादि ॥ अल्पाऽल्य ASA: पुनः पुनः Boa सह यो 
रक्तमुपवेरयते, वायुश्च यदा विबद्धो नानुखोभगोऽत ta Hsu चरति नैव 
वा चरति, तदा तस्य पुरुषस्य पूर्वोक्तं “परिवेष् कुशेरित्यादिकम्‌" पिच्छा- 
वस्तिमुपकस्पयेत्‌ | िशपाकच्छुदारयोः पवान्‌ asta यवांश्च पचेत्‌ । 
स क्राथो धृतक्षीरसयुक्तः पिच्छासुत्यादिषु विच्छावस्तिः sare: | सच 
क्षतक्षीणानां aoa । प्रपोण्डरीकपक्रेन घृतेन।ऽनुव।सने प्रयोक्तव्यम्‌ ॥ 


यद्‌ रक्तमल्पमल्यं बहुशस्सशूलमुपवेश्यते अतिसायते, यद्‌। च वायुविवद्धः | 
कृच्छाचरति नैव वा चरति, तदा तस्य gale पिच्छावस्तिमुपकल्पयेत्‌ | घुबाधम्‌ ॥ | 


रक्तं विटूसदितमित्यादि ॥ रक्तं ॒विषठासहितमथवा पतर धश 
योऽतिसाथते, तस्य see शतावरीधृतमुपकल्पयेत्‌ | नवनीते नवं waa a 


जअश्मङ्गटदयम्‌ 


रक्तं विट्‌शहितं पूर्वै ater योऽतिसायते | 
MAINT तस्य लेदाथेषुपकस्पयेत्‌ 
TRIGA Sls नवनीत नोद्धतम्‌ | 
्षोद्रपादं जयेच्छीघरं त Pratt हिताशिनः 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थभृङ्गानापोध्य वासयेत्‌ । 
अहोरात्र जले aq घतं तेनाम्भसा पचेत्‌ . ॥ १०० ॥ 
तदर्धशचकंरायुक्तं केदयेत्‌ कषोद्रपादिकम्‌ | | 
€ # Ly = 
अधो वा यदि वाऽप्युध्वं यस्य रक्तं प्रतते ॥ १०१ ॥ 
छ्ष्मातिसारे वातोक्तं विशेषादामपाचनम्‌ | । 
कतेन्यमनुबन्धेऽस्य पिबेत्‌ पक्त्वाऽग्निदीपनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
विल्वककैटिकायुस्तप्राणदातरिश्वमेषजम्‌ | | 
वचाविडङ्खपूतीकधानकामरदारुवा ॥ १०३ ॥ 
अथवा पिप्वलीमृरुपिष्पलीदरयचित्रकान्‌ | | 
पाटाभ्रिवत्सकग्रन्ितिक्ताञचण्ठीवचाभयाः ॥ १०४ Uh 
कथिता यदि वा पिषः शछेष्मातीसारमेषजम्‌ | 
सौवर्चलवचाव्योपष्टिङगुप्रतिविषाभयाः ॥ १०५॥ | 
पितरेच्च्टेष्मातिसासार्वञ्च णिताः कोष्णवारिणा । | 
$ ग {~+ न ¢ 
मध्यं Blea कपित्थस्य सन्योषक्षाद्रश्केरम्‌ ॥ १०६ I 
FILES मधुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ | 
कणां मधुयुतां लीदरवा तक्र पीत्वा सचित्रकम्‌ ॥ १०७ ॥ 
युक्त्वा वा बारविसखानि व्योदत्युदरामयम्‌ | | 
पाठमोचरमाम्मोदधातकी विस्वन।गरम्‌ ॥ १०८ 1 
TESTI गुडतक्रेण नाशयेत्‌ | 





ll eee 










aal Feral 
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भागेन युक्तं माक्षिकस्य चतुभागिनान्वितं रीदं तत्‌ gale विकारं दिदाहारस्य 
शीघ्रं जयेत्‌। न्यगरोधादीनां श्रङ्गानापोध्य जर्जरीकृत्य तत्ते जलेऽहोर त्रं वासयेत्‌ | 
तेनाम्बुना युक्तं घृत १चेत्‌। अधो वा Sea वा यस्य रक्तं प्रवत॑ते, सः तत्‌ 
धृत शर्कराया अर्धमागेन युक्तं माक्षिकचतुर्थाशयकं ठेहयेत्‌ । yaaa) शष्मा- 
faa इव्यादि- शेप्मातिस्तरे वातातिसारोक्तं यदामपाचनं तद्विशोषात्‌ 
कर्तव्यम्‌ | ` न तथ। वातातीसारोक्तोन्य उपक्रमः काथ इति विदोषशन्दस्याथेः | 
स्यातीसारभ्यानुबन्धे चिकित्सायां सम्यक्ृतायामप्यनुपशचमे सति faea- 
ककरिकादिकं पक्तवाभ्निदीपन पिवेत्‌। अथवा वचदीनि पिबेत्‌ | अथवा 
पिप्परीमूकःदिकं पक्त्वाऽभ्नि दीपनं पिबेत्‌ । पाटेत्यादि -- एते पाठादयः कथिताः 
प।चनन्ययेन वचूणिताः पानन्यायेन वा शष्मातीसारमेज भवति | 
safe वक्ष्यमाणं रमिहवलोकितन्यायेन कोष्णवारिणेत्येतत्‌ सम्बध्यते | 
सोवचलादांश्चूणितान्‌ कोष्णजलेन शेप्मातिसारातेः पिवेत्‌ । कपित्थस्य 
मध्य सब्योषमाक्षिकचचकैरं रीदवाऽधरवा sens माक्षिकान्वितं sear 
जटररोगात्‌ seat । कणां माक्षिकान्वितां रीढवा तक्र च सचित्रकं पीत्वा 
बारुविल्वानि वा भुक्त्वा जठररोग व्यपोहति | “उपसगादस्यत्यूहोर्वा वचनम्‌" इति 
तङ्‌ । पाठादिगुडकक्रेण पीलातीसारं geese नाशयेत्‌ । शष्ातिसारे 
प्रकृतेऽप्यतिसारग्रहणमन्यस्यापि निरा मस्येतन्न शनमिति धोतनाथम्‌ ॥ 


दराश्चिटेखा 


छष्मातिसरे ara वातातिसारोक्तम।मपाचनं विरोषात्‌ सुतरां 
masa । अस्य मूयोऽप्यनुबन्धे विल्व ककंटिकादिवचादि पिप्यरीमूलादिकाथा 
यथायोग्य योज्याः | पटादयः कथित। यदिवा पिष्टाः कोष्णाम्बुना पीताः 
छष्मातीसारमेषजम्‌ | ग्रन्थिः पिप्पलीमूलम्‌। तिक्ता कटुकरोहिणी | 
शेऽ्मातिसारतैः सोवचैखादयदवूणिताः कोष्णाम्बुना पिबेत्‌ । ग्योषाद्वियुत 
कपित्थमध्यं वा agga कट्फल वा cigar जटरामवादतीकारग्रहण्यादेसु- 
च्यते सुबोधम्‌ ॥ ` 


यवानीपिष्पलीमूलचातुजातकनागरेः ॥ १०९ ॥ 


मरिचाप्रिजलाजाजीधान्यसोवचेलेः समेः | roe 
बृश्वाम्रधातकीदृष्णाविखडा डिमदीप्यकेः ॥ ११० ॥ 
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तिगुणेः षडगुणसितेः कपित्थाष्गुणेः aa) ` " | 
चूर्णोऽतिसारग्रहणीक्चयगुर्मोदगमयान्‌ , ` ` ॥१११॥ 
कासश्वासाम्निसादार्घःपीनसारोचकान्‌ जयेत्‌] 
केषोन्मितं तुकाक्षीरीचातुजातं दिकाप्किम्‌ ॥ ११२॥ 


यवानीधान्यकाजाजी ग्न्थिव्योपं पलांशकम्‌ । . ` 
पलानि डाडिमादष्टा सितायध्वेकतः कतः ॥ ११३॥ 
गुणः कपित्थाष्टकवच्चूर्णोऽयं डाडिमाष्टकः | । 


भोज्यो वातातिसारोक्तयथावस्थं खसादिभिः ॥ ९४॥ 
सविडङ्कः समरिचः सकपित्थः सनागरः | 
चाङ्गरीतक्रकोलाम्कः खकः शेष्मातिसारजित्‌ ॥ ११५॥ 
ath seat पूर्वाक्तमम्कं लाक्षादि षट्पलम्‌ | 
पुराणं वा घृत दव्याद्यवामूमण्डमिधितम्‌ ॥ ११६ ॥ 
वातश्ष्पविचन्धे च खवत्यतिकफेऽपि बा | 
शले प्रवाहिकायां वा पिच्छवस्तिः प्रशस्यते ॥ ११७ ॥ 
वचाविस्वकणाङ्खष्टश्ताह्व!लवेणान्वितेः | 
तयन a5 | 
विल्तेटेन तलेन sala: साधितेन वा ॥ ११८ ॥ 
बहुशः कफवातातं कोष्णेनान्वासनं हितम्‌ | 
| सवा ङ्गसुन्द्री 
यवानीत्यादि ॥ यवान्यादिमिद्रव्येः समैः वृक्षाम्छादिमिलिगुगेमूखद्रव्या- 
पेक्षया । ` किंभूते: — षड्गुणा सिता येषां व्रक्षाम्ादीनां त एवम्‌ । तैः षद्गुण- 








1 “qeqafaa कपिव्थेऽष्टगुणे" इत्यपि पाठो दस्यते । “अष्टौ भागाः कपित्थस्य 
षड्भागा शकरा wari डाडिमि तिन्त्रिणीकं च श्री फल धातकी तथा ॥ अजमोदा च पिस्पल्यः 
प्रत्येके स्युचखिभा गिकाः | मरिच जोरक धान्यं मन्थिके वाचक तथा | सोवचलख यानो च 
चातुर्जात सचिवकम्‌ | नागरं SHAM: स्युः प्रव्येक सृकषमचुर्गिघम्‌ uw” इति शाद्गधरे । 

2. “डाडिमस्य पलान्यष्टौ aera; पट्टकम्‌ | पिष्यखो पिप्प मूर यवानो aha 
तथा || धान्यक जीरक Bost ete षरसम्मितम्‌ । कषमात्रा तुगाक्षीरी त्वक्वत्रेटाश्च 
केसरम्‌ । ease कोलमावाः स्युस्तच्चूण डाडिमाश्कम्‌ ।* इति eats” 11 
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fad.) चश्षरामागानामेवे शतमष्टाधिकं मवति । पुनः मृतैः -- कपित्थाष्टगुणेः । 
मूखरव्यपिक्षया ase: Bian: इतद्चूरणं इति asda) Bards १न्ति-- 
"वदगुणसिते कपिस्थेऽष्टगुण' इति | तत्र चेदै व्याख्यानम्‌ | मूद्रव्यपेक्षया कपित्थेऽ- 
गुणे । तथा किंभूते ---षड्ूगुणा सिता यस्भात्तसमिन्‌ | एव दकराभागा अष्टचत्वा- 
रंशत्‌ इति। अय वर्णोऽतीसारादीन्‌ जयेत्‌ । कर्षोन्मितमित्यादि -- तुकाक्षीरी- 
चातुर्जातञ्च कर्पोन्मिते कपप्रमाणम्‌ | यवानी च धान्यकश्चाजाजी च यवानी- 
` धान्यकाजाजी द्विकाषिकम्‌। म्रन्थिश्च व्थोषञ्च ततलांशकं परभागिकम्‌ | 
पलानि डाडिमादष्टौ। चशब्दात्‌ सिताया अप्यष्टौ पलानि । एवभयमेकत 
एकस्मिन्‌ Hazql डाडिमाष्टकसं्नः। तेन चतुर्जातकमेकमेवास्य सयुदायाय- 
थोक्त एक एव भागः | एवै द्रव्यसमुदायस्थैकल्वकल्पनाऽप्यत्ाचायस्यामिम- 
तैव । यथा-- “लिकटटरत। तिलारुप्कराञ्यमाक्षिकसितोपला विदिता । गुलिका 
रसायने स्यात्‌ eet वृष्या च सक्तसभ”' इति । तस्मात॒कक्षरथका | 
चतुर्जात द्वितीयम्‌ । यवानी तृतीया । धान्यकं चतुम्‌ | अजाजी 
पञ्चमी} पिप्परीमूर षष्ठम्‌ । व्योष सप्तमम्‌ | डाडिममष्टममिति। अन्ये 
a व्याचक्षते | qe asa) डाडिममष्टकमष्टपलम्रमाणं वरिम 
q उाडिमाष्टक इति। यथा वाऽक्षिरोगे -- “सितभरिचमागमेकं azarae 
Reema” इत्यादि । azar वातातिसारोक्तेरवस्थावशात्‌ खर्पेयादिभिः 
सह भोजनीयम्‌ | सविडङ्क इत्यादि -- खकः शष्मातिसारजित्‌ । किमूतः-- 
विरङ्गादियुतः। चाङ्गरीतक्रकोरेरण्छः। क्षीणे छेष्मणि पूर्वाक्तमम्कं धृतम्‌ | 
“गुदरुभ्रशयेोर्युन्ञ्यात्‌ सक्षीरं साधितं हविः"! इत्यादि | त्था wate “लक्षानागर 
्ेदेही"इत्यादि | षट्परं यक्ष्मोक्तम्‌ । पुराणं वा धरते यवागूमण्डमिश्चिते said 
वातकफ विवन्परेऽथवाऽतिचयेन कफे सवति तथ शे सति ध्रवाहिका्यां वा सव्या 
पिच्छावस्तिः पूर्वोक्त एव “weal जजंरीक्ृतय'” इत्यादिको वचादि मियुक्तः ` 
भास्यते । विल्वेत्यादि-- विस्वमजम्य उतयक्तं॑तैरं॑विल्वतेटम्‌ । तेन 
वच ्िरनन्तरोकत्चविल्व)दिमिः पकेनाथव। da तिर्तेटेन aera: साधितेनो- 
भयेन।प्युष्णेन बहुशो ऽनुवासनं anal दितम्‌ ॥ 
asa 

यवन्याद्विभिः कविस्थाष्टकः | कर्षान्मिततमिव्यादिमिः डाडिगाष्टकः। 
सविर इत्यादि सुबोधम्‌ । वातशिप्मविबन्ध इत्यादि खुवोधम्‌ । कृष्णेन 
विस्वशरततदेन वहुशोऽन्वा सने वचाविल्वादिसावितेन वा dea ॥ न्त 


२८६ | अष्ाङ्गदयम्‌ 


क्षीणे कफे गुदे दीषकारातीसारदुषले ॥ १११ 

अनिलः प्रबरोऽवहय स्वस्थानस्थः प्रजायते | 
सबली सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १२०। 
` बायोरनन्तर पित्तं पित्तस्यानन्तरं कपम्‌ | 








जयेत्‌ पूव त्रयाणां बा भवेद्यो बखवत्तमः ॥ १२१ । | 


| 





सवांङ्गसुन्द्री | 

क्षीण इत्यादि ॥ क्फेक्षीणे गुदे च Aes योऽतीसारप्त 

दुर्बले availa सत्यनिलः स्वस्य स्थाने स्थितः प।युस्थितोऽवदये प्रवरो जायते। 

स वायुर्बख्वान्‌ सहसा ज्ञटियेनं व्यापादयत्‌ । तस्मात्तं वायु शीघ्रे जयेत्‌| 

वायोरनन्तरमित्यादिना सन्निपातातीस्तारचिकित्सितमाह-- प्रथमतः वायुं जिव 

अनन्तरं पित्तं जयेत्‌ | पित्तस्यानन्तरं कफः जयेत्‌ | अथवा याणां मध्ये यो बरवत 
दोषम्तमेव 94 जयेत्‌ | अय च क्रमो निरामसन्निपातातीसार एव ज्ञेयः ॥ 

क्िटेखा { 

अतिसारवतो खद्घनादिना दीधकारातिसरणेन च करमेण कफे ऽनः 

स्वस्थाने पक्राशये स्थितस्तत्रावदय प्रबलो जायते बृद्धि याति| a a aia 

1: सदसा हन्यात्‌। तस्मत्ति मारते स्वरया जवेत्‌ । सुबोधम्‌ ॥ 

भीशोकाभ्यामपि चलः शीघ्रं कुप्यत्यतस्तयोः | 

कायां क्रिया वातहरा हषेणाश्चासनानि च॒ ॥ १२२॥ 

यस्योचच।राहिना मूत्रं पवनो वा प्रव॑ते | 

aS THRO श्ान्तस्तस्योदरामयः ॥ १२३॥ 

सवां ङ्गसुन्द्री | 

मीज्ोकाभ्यामित्यादि i मीशोकाभ्याभप्यनिलो यस्मात्‌ FCI 

स्तयोभयज्चोकातिसारयोर्वातदरा क्रिया wal) न केवरं वातहरक्रिया हर्षण. | 

शरासनानि च कायाणि। ग्रस्य पुरुषस्य उच्वारान्भलप्रवृत्तेविना qaqa 

वातः Yada दीप्तामेखुकाष्ठस्य सतस्तस्य जटररोगः शान्त इति ॥ | 



















डश्शिटेखा 
भोश्चोकाभ्यामित्यादि gary) तयोरिति भीशोकयोः । arte 
विगतातीारलक्षणम्‌ || = 
इति चिकिर्सिते नवमोऽध्यायः ॥ + ध] 





entre for 10 ae 


दरामो ऽध्यायः | 


अतीसारचिकिरिसितादनन्तरं ्रहणीदोषचिकिरिसतमुच्यते, निदानख्ामा- 
न्यात्‌ । तथा च प्रागुक्तम्‌-- ““ अर्शाऽतिसारग्रहणीविकःराः ^" इत्यादि । aa 
आह -- अथात इत्यादि ॥ 
अथातो ग्ररणीदोषचिकित्सित नामाध्याय व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माह शत्रेयादयो महषयः ॥ 
ग्रहणीमाश्रितो दोषो प्रहणीदोषः। तद्‌ श्रितस्थानोचितरागकारी 
वाताचन्यतमस्तम्य चिकित्सितं श्रहणीदोषचिकिरिसतम्‌ । रोषं पूवेवत्‌ ॥ 
ग्रहणी माधित दोषमजीणेवदुपाचरेत्‌ | 
अतीसारोक्तविधिना तस्यामं च विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
मरा ठि m © तम्‌ | 
अन्नकाठे यवाग्वादि पञ्चकोरादिभियुतम्‌ | 


वितरेत्‌ isa पुनर्यागां ख दीपनान्‌ ॥ २॥ 
दचात्सातिविषां पेयाममे ara सनागरम्‌ । ` 
पनेऽतीसारषिहित वारि तक्रं सुरादि च || ३ ॥ 
म्रहणीदो षिणां तक्रं दीपनग्राहिलाधवात्‌ | 

पथ्य मधुरपारित्वान्न च पित्तप्रदृषणम्‌ ॥ ४॥ 


कषायोष्णव्रिका पित्वारश्षत्वाच कफे हितम्‌ | 
वाते स्वादरम्रसान्द्रसवात्सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥५॥ 
सवां क्सुन्दरी 
ग्रहणी भित्यादि | ग्रहणीसमाभितं दोष जीणेवदुपाचरेत्‌ । तत्तल्य- 
साधनेन रुइनोष्णोपचारादिनेपक्रमेत्‌ | आप्रातीसारोक्तविधिना तस्य ge- 


1 “eraraa यथासवमजीर्णानुसारतः । मात्राीतीयोक्तविधानेन उप उपरमेत (rt: 
अथातीसारबिधिना 3? इति सङ््दे । "पञ्चकोखाभिसेयुतम्‌* इति पाठः इन्दु नाङ्गीक्रियते 1 ` 


ace AQT TTA 


oftataaa: धुसो यथादोषमामे विपाचयेत्‌ । अन्नकाठे सम्यक्‌ जातायां श्षुधि 
यवाजबाचन्नं पेया विद्ेप्योदनश्क्षणं तस्म वितरेदयात्‌। रकिमूतम्‌ --पञ्चकोख- 
दिमिर्दापनेदरवयैयेतम्‌ । आदिश्ब्देनान्येरप्येवेधक रेवयेदीपना दि गुणयुक्तर्यक्तम्‌। 
तथा पट Say । SAM मात्रया प्रत्या च । पुनमूयो दीपनान्‌ षाड- 


बादीन्योगान्वितरेत्‌ | तथाम सति पेयां दयात्‌ । किमूताम्‌ -- नःगराति- , 


विषायुताम्‌। तथा साम्ामीषदम्डम्‌ | पनेऽतीसारविहितं वारि am सुरादि 
च सात्म्यादविवश्चाद्यथायोग्ये तस्मै ददयात्‌। म्रहणीच्यादि- अ्रहणीद षिणां 
तक्रं पथ्यम्‌ । कस्मात्‌ - दीपनग्राहिलाघवात्‌ । दीपनग्राहिशब्दयोरतल भाव- 
थानो निर्देशः | यथा द्रयेकयो दविवचनेकबचन' gaa । अत एवेतो भाव- 
प्रत्ययान्तेन टषवशब्देन ae निदिष्टो ] म।ष्यकारस्त्वाह--"न्द्वात्‌ परं 
यः श्वयते, स a4: सम्बध्यते" इति । तेन दीपनग्राहिराव्दयोरपि भावत्रत्यय- 
सम्बन्धो भवतीति | पधुरषाकित्वात्‌ पिततप्रदूषणं न भवति । नपदेन प्रकषदूषणं 
वित्तस्य amo निषिध्यते। तेनाशात्‌ किञ्चित्‌ पित्तकरमिस्युक्तं भवति | 
कषायोष्णव्रिक पि वादक्षतवाच्च कफे हितं तक्रम्‌ । रुक्षतवाचचेति एथङनिद- 
Tiga तक्रगतस्य यथा कफे दिततये द्रव्यम्बभावन्न तथा कषायादीौ- 
नामित्येतदृयोतयति । वाते gaa पथ्यम्‌ । रिमूतम्‌-- 


सथस्कम्‌। सयो विशोडितमत एवाऽविदाहिं तत्‌ । ननु अहणीदोषििणां तक्रं ` 


पथ्यमित्येतावदस्तु । करि देतनिरद॑रोन । अलरोच्यते-- रध्वादविगुणेभ्यः 
पराङ्निरूपितेभ्योऽधिकान्‌ विका षित्वपधुरपाकित्वादीनमिधातुम्‌ । दीपनाद्योऽपि 
तल्मसङ्खनिर्दिष्टाः। अपि च अहणीदोपिणां तक्रे यका पथ्ये दीपनादि- 
गुणयो गात्तथान्यदपि यदुद्रग्यमेवेमुण ग्रहणीदो षचिकिस्सिते नोक्तं, तदपि अ्रहणी- 
दोषिणां पथ्यमिति हेतुनिर्देरोन चोत्यते । arama विषेण ्रहणीदो षिणां 
तक्रे पथ्यमिति एष एव न्यायो ऽन्यत्रापि सदेतुकद्रव्यकथने योज्यः} किञ्च 
यत्तदो नि्यसम्बन्ध्‌। देवे निर्दे शाचायमर्थाञ्व तिष्ठते ¦ यदेवेविधं तक्र तत्‌, अ्रदणी- 
दोषिणां पथ्यम्‌, नान्यां यदनुद्धृतस्नेद भथवाऽर्घादधृतस्नेहे तथातिजातत्वादम्के 
तथा अस्स्कं fare च, तत्सवं ्रदणीदो षिणामपथ्यमेव । तक्रे च रुक्षल- 
मघुरपाकादयो गुणाः परस्पर विरुद्धा अपि द्रव्यस्वभाकात्‌ कफविजयित्वे qaqa 
च यथायोगे Fata । स्वं स्वै कभ यथा सत्तरजस्तमःसज्ञा गुणाः ॥ ` । 


hi Mational 
Arhs 


चिकिरिखितस्थानम्‌ २८९ 
शशिरेखा 


ग्रहणीमा श्रित दोषमजीणवत्‌ कफ़व।तपित्तेष्वाम विष्टज्ध (Gere falar. 
जीणेवदुपाचरेदुपकरमेत | तस्याममामातीसारोक्त विधिना fasta) एव- 
Hada कुवेतोऽ्रकले बुभुक्षायां पञ्चकोलाभिसेयुतं पञ्चकोलेनानेककल्पपरि- 
गृहीत पट्वादिगुणं यवाखाचन्ने वितरेत्‌ । पुनर्दीपनन्योगश्च नामरातिषिषाभ्यां 
qa तक्रडाडिभादिसिद्धत्वादम्मां दात्‌ । af वेत्यादिशब्देन मस्तवार- 
नाढादिपस्रहः। अ्रहणीदो पिणामिर्यादि स॒बोधम्‌। दीपनत्वादियोगाद्रयाध्रौ 
पथ्यम्‌ । मधुरपाकित्वादिना दोषाणां विकाषि मेदःपमृतीनां कशनशोरुषिति ॥ 


चतुणा -प्रस्थमम्दानां TIN पलत्रयम्‌ | 


BATA FAUT शकृरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ६ ॥ 
तच्चूणं शकमरपान्नरा गादिष्ववचारयेत्‌ । 
आमाजीणारूचिचासहत्पाश्चामयश्चलनुत्‌ | ७ ॥ 


चतुणामित्यादि i) अम्छनां चतुर्णा कोडा डिमवृक्षाग््ुक्रीकाणां 
प्रस्थम्‌ | केचित्त॒वृष्षाम्छम््वेतसडाडिमबदराण मित्याहुः | farsa 
qeaaq । लवणानां चत्वारि पठानि । शकरायाः पान्य्टौ । तदे तच्च 
छ।कादिष्ववचारयेत्‌ मिश्रयेत्‌ । तच्वामादिजित्‌ ॥ 
श्षश्िटेस्वा 
चतुर्णामभ्छानां डाडिमकपित्थ्रक्षम्टाम्डीकानां प्रस्थ प्रथक्‌ WIS 
Banat सेन्धवादीनां पञ्चानाम्‌ ॥ 
नागरातिविषायुस्त पाक्यमामहरं पिबेत्‌ | 
उष्णाम्बुना वा तत्कल्क नागरं वाञ्थवाभयम्र ॥८॥ 
सैन्धवे tafe वा तदन्मदिरयाञ्थवा | 
नागरमित्यादि ॥ नागरादिपाक्य कायमामन्न पिवेत्‌ । अथवा तेषा 
नागरादीनां ` कस्कमुप्णाग्बुना पिवेत्‌ । अथवा शुण्ठीुष्णाम्बुना पिवेत्‌ । ' 





२९० अश्ाङ्गहदयम्‌ 1 
sftaat वा वचां वा गणं सैन्धवान्वितं तद्वदुष्णाम्बुनां पिवेत्‌ । वचादिमेव , 
मदिरया पिबेद्रा i 


लाङ्गिटेखा 


नागरादिकाथम११चना पिवेत्‌ । तदित्यनेनानन्तरविधानप्राधान्या- ` 

aimee: परामृश्यते। केवर नागरमभयां वोऽष्णाम्बुना पिवेत्‌ । तद्वत्‌ 

ससैन्धवे वचादिवगम्‌ ॥ 

वर्चस्यामे सश्रवाहे feat डाडिमाम्बुना ॥ ९॥ ` 

विडेन रुवणं पिष्टं न विस्वचिलकन{गरम्‌ | | 

सामे कफ।निले कोषटर्करे कोप्णवारिणा ॥ १० ॥ ` 

कलिङ्कदिङ्ग्वतिविषावचासोवचलाभयाः | 

छर्धनुग्रन्थिराटेषु पेयाप्रुष्णेन वारिणा ॥ ११॥ ` 
पथ्यासोवर्चसाजाजीचृणं मरिचसंयुतम्‌ | 

सवश 7 

a 


वर्चसीत्यादि ॥ पुरीषे आमे तथा asaié सति विडनोषलष्ितं खणं 
विडल्वणं fee इडाडिमाम्बुना वा पिबेत्‌। सामे वातकफे कोषठरुजाकरे सु 
विल्वादीनि कोष्णवारिणा fata) चछर्यादिषु कलिङ्खादिषट्कं कोष्णेन 
वारिणा पेयम्‌ | शूल्वानधोजटरत्द्धिरनुप्रन्थिः | पथ्यादविकं चृण anita 
मुष्णजलेन पेयम्‌ । पूवेगुणम्‌ ॥ 
श्द्िटेखा | 


५ 
4 


aufa पुरीषे आमे asale सविडर्वणं पिष्टं विल्वादिकं डादिभाम्भसा ` 
पिबेत्‌| विल्वं विह्वमध्यम्‌ । सामे कफानिटे कोष्टञ्ूलकरे करिङ्गादिकं , 
कोष्णवारिणा पिबेत्‌ | छ्यादिषु समरिच पथ्यादिकमुष्मजलेन पेयम्‌ । सुबोधम्‌॥ 






पिप्पलीं नागर पाठां शाखां वृहतीढयम्र्‌ ॥१२॥ 
चित्रकं कोटजं बीजं क्षारं sane । ` 4 
र्णीक्रितं दधिसुरातन्मण्डोष्णाम्बुकाञ्जिकैः .. ॥ १३॥ . 





चिकित्तितस्थानम्‌ 
पिवरेदमिविवरद्रयथ कोषटवातहरं परम्‌ | 
Wit Wt ZT क्षारो मरिचं पञ्चकोकम्‌ 


प्यकं Rey गुखिका बीजपूररसे Har | 
कोलडाडिमतोये वा परं पाचनदीपनी 


तारीपपत्रचविका मरिचानां पठं पलम्‌ | 
कृष्णातन्भूलयोदर द्वं पले शुण्ठी पलनयम्‌ 


चातुजातयुशञीरश्च काशं शछक्ष्णच्‌णितम्‌ | 
गुडन वटकान्‌ कृत्वा तिगुणेन सदा भजेत्‌ 
मद्पूषरसाश्िमस्तुपेयापयोनुषः 
वातश्चप्मात्मनां छर्ड्रहणीपा्वेहदूजाम्‌ 


ज्वरश्च यथुषाण्डुत्वगुस्मपानात्ययाश्चसाम्‌ | 
प्रसेकपीनसव्ासकासानाश्च निवृत्तये 
अभयां नागरस्थाने दद्यादजरेव विडग्रहे | 

0 a aA =, मि [न 
छद्यादिषु च पेत्तेषु चतुगणयितान्िताः 
पक्रन वटकाः कायां गुडेन सितयाऽपि at | 
पर हि वहदिपम्पकाष्टपिपानि भजन्तिते 


अथनं परिपक्रामं मारुतग्रहणीगद 
दीपनी योषधयुत पाययेदस्पश्नो Tay 


किंचित्‌ सन्धुक्षिते aa सक्तविष्मूत्रमारुतम्‌ | 


ग्रहे 248 वा संस्नेद्य स्विन्नाभ्यक्तं निरूटयेत्‌ 
तत एरण्डतेलेन सपिषा तेस्यकेन वा । 
सक्षारेणानिठे शान्ते स्रस्तदोषं विरेचयेत्‌ 


शुद्धरुश्ाश्चयं बद्धवचस्क चानुवासयेत्‌ | 
दीपनीयाम्कवातन्चसिद्धतेटेन तं ततः 


निरूढं च विरिक्तश्च विधिना चानुवासितम्‌ | 


ध्वन्नप्रति युक्तश्च सपिरम्यासयेत्‌ पुनः 


२९९ 
| {४ ॥ 
।| १५ || 
॥ ९६ ॥ 
|| १७ || 
॥ १८ ॥ 
॥ ९९ ॥ 
| २० ॥ 
|| २१ ॥ 
| २२.॥ 
|| २३ ॥ 
|| २८ ॥ 
॥ २५ ॥ 


|| २६ ॥ | 


२९२ भष्रङ्गददद्यप्र्‌ 





सवांङ्गसुन्दरी | 
पिष्पलीभित्यादि ॥ पिप्पल्याद्विकं सुकभरजं छृतं दध्यादिभिर्नि- 
दीप्टर्थं॑पितरेत्‌। तयोदं धिषुरयोभेण्डस्तन्मण्डः। दधिमण्डेन सुरामण्डेन ` 
चोष्णम्बुना कच्चिकरेन वा| कोष्ठवातहरन्चेतत्‌ SS स्यात्‌ । स्वणयश्चका- 
दविभिगुकिका बीजपूररमे कृता कोलडाडिमतोये वा कृता अतिशयेन पाचनी 
दीपनी च स्यात्‌ । तारीप्पतरमि्यादि-- तारीसपलादीनां sate qe) 
पिप्पल्याः पले'द्रे। पिप्पलीमूरुस्य gas) शुण्ठी परत्रयम्‌। चातुजात- 
मुशीरच्च प्रथक्‌ Bia शक्ष्णचूणितं गुडेन विगुणेन वटकान्‌ Hear मचादीननु 
पिवेत्‌ सदा भजेत्‌ । किमथमिरयाह -- वातकफासकच्छर्यादीनां चान्त्यथेम्‌ | 
aa चैतेध्वेव वटकेषुं विद्धप्रहे विडविबन्धे सत्यभवं नागरस्थाने दयात्‌ ¦ 
छर्यादिषु च पूर्वोक्तेषु पिततोद्धेषु aq ॒गुडवज्यं॑चतुगुणसितया युक्त 
वटका: कार्याः | वर्कानां विधानमाह - प्केन गुडेन azar: wal: | 
सितया वा पक्वा काणः | किमिति aa क्रियन्त इत्याह-- यस्मात्‌ 
कारणादभिपम्पकात्ने वटका: परं age मजन्ति। ल्घोभवो रुषिषा। 
प्रव दिभ्य इमनिच्‌ । टेरिति festa: | सामचिकित्सामुक्ला निराम- 
चिकित्पां विरोषेणाह--अयेध्यादि! मारुतग्रहणीगदो विद्यते यस्येत्यदी 
आदित।दच्‌। परिपक्राम एनं मारुतग्रहणीगदवन्त दीपनौयो षधयुत् पञ्चकोरप्राय- 
्रभ्यानितं वहिषन्धुक्षणाथमल्यसोऽल्पमाल्या 34 पाययेत्‌ । किञ्चित्‌ सन्धु- 
क्षिते मनाकर दीपिते eat सति सक्तविप्मूत्रपवने नरं द्रे दिने त्रीणि वा 
deta स्ने यितवाऽनन्तरं स्विन्नाभ्यक्तं Heal festa | ततो निषूडादनन्तरं 
मारुते शान्ते घप्येरण्डतेटेनाथवा तैल्वकेन घृतेन सक्षारेण सरस्तदोषं प्रच्युतपुरीष 
विरेचयेत्‌ | शदधेघ्यादि-ुद्धो waaay यम्य स एवम्‌ | तथा 
qs वच॑ः पुरीष यस्य क्षम | शुद्धशृक्चाश्चयमिति हेतो प्रथमा। शुद्धशक्षाशयत्वेन 
बद्धवचस्कमित्यथः। तथाविधं नरमनुवासयेत्‌ | केन -- दीपनीयानि नागरादीन्य- 
म्नि वृक्षाम्टडाडिममातुद्भदीनि वातन्नानि कृष्ठरास्नेरण्डादीनि तेदीपनीयाम्ड- 
aaa: सिद्धतेलेन । ततो frees विरक्तश्च विधिना चानुवासित मातयेव्यर्थः। 
““ सम्यक्‌ चप्थनुवासितम्‌' इति वा पाठः। रुष्वन्नपरतिभुक्तश्च पुनः सर्पिः 
शीलयेत्‌ ॥ 4 


dhl ॥ 11078 
the Ab 


(५ (> (५ 


चिकित्सितस्थानम्‌ २०३ 
afasen | 
अथ परिपकराममेनं मारुतग्रहणीरो गिणभञचितन्धुक्षणार्थं॑दीपनीयेरौ ष- 


aya सपिरल्यश्चः पाययेत्‌ । सन्धुक्षिते उदीपिते किञचिदनले स्नेहेनेवयभः | 
तत इति निरस्य पश्चात्‌ । सुबोधम्‌॥ : 


, पञ्चमूलाभयाग्योपपिष्पलीमृलयेन्धरः । 
IRIE IS TSU CE Citic bit ॥ २७ ॥ 
शक्तेन मातुदधङ्गस्य स्वरसेना्रंकस्य च | 
शष्कमूलक्कोलाम्यचुक्रिकाडाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 
त Fs गो = 
तक्रमस्तुसुरा मण्डसो बीरकतुषोदकैः | 
काञ्चिकेन च तत्पक्रमग्रिदीप्निकरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
STATA HAASE RIT | 
सवाजप्रकरसं सिद्धे वा पाययेद्धरतम्‌ | ३० ॥ 
तेल मम्यञ्जनारथञ्च सिद्धमेभिधलापहम्‌ | 
एतेषःमोषधानां वा fees सुखाम्बुना ॥ ३१ ॥ 
वाते MMA समि कफे वा वायुनोऽदरते | 

 सवाङ्गसुन्द्री 


पश्चमूरेत्यादि ॥ पच्मुादिमिः कल्कदरध्यः शुक्तादि मिवः; 
सापरान्यपरिमाषयेदे चरतं पचेत्‌ । पञ्चम्‌ महत्‌ Tia सुतरां वातश्नचात्‌ | 
एतत्‌ aa परपरमिदीपिकरं श्ूलादिहर्च । बीजपूरकरसेन सह पञ्चभूलादिभिः 
fag वा धरत पाययेत्‌। एभिः प््चमूलादिभिर्धृतोषवेः सिद्धं तैरच्चाभ्यज्ञनाय 
हितम्‌। एतेवमोषधःनां पञ्चशूटादीनां चृणिरष्णाग्बुना वा पिवेत्‌ । कस्या- 
मवस्थायामिव्याह - वाते | किम्भूते- छेःमणाञ्वृते तथा सामे, क्फेवा 
वातेनोऽद्रते सामे ॥ 

दाद्िठेखा 


पञ्चमूरादिकं स्नेहाच्तु्थाश्म्‌ । शओोनकमतेन aa ia | यक्तादि ६ 
दरव प्रथक्‌ स्ने्समम्‌ | “पथक्‌ weed विचात्‌ पञ्चभरमृति तु द्रवमिति!*. 
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सङ्ग्रहे | शु्कमूरुकस्य स्वरसः काथः । सतुपवितुषयव्ृते सोवीरक- 
तुषोदके भवतः। काञ्चिकपारनारम्‌ | अमिघरृताख्यमेतत्‌ । सबीजपूरक- 
रसमिति- पञ्चमूलादि कल्कणुक्ता दि द्रवैः सिद्धं वर्तं सवी जपूरकरसे वा पाययेत्‌ । 
सङ्ग्रहे चोक्तम्‌ —“afasaa छदि विबन्धदूहश्वासक्रा सिनः सबीजपूरकरसम्‌' 
इति। व्याख्या - “छर्यादिमतः सबीजपूरकरसमभिध्रुतभवचारयेत्‌"'इति। एमि 
रिति घ्रतपाकनिर्दिषटिः पञ्चमूलाभयादिभिः सिद्धं aeataga वातापहम्‌ । ald 
छेष्मणाऽत्रते तथा सामेऽथवा कफे वायुना उद्धते | अनेनानिररकफसंसगं उक्तः | 
aaa घ्र नपाकनिरदिष्टानां पञ्चमूलाभयादीनां वूर्णमुष्णोदकेन पिबेद्वा इति 
वाते ॥ ॑ 
अधुना पित्तग्रहणीदोषचिकित्सामाह — 
अभेनिवापकं पित्त रेकेण बमनेनवा ` ॥३२॥ 
हत्वा तिक्तरघुग्राहिदीपनेरविदादिभिः। 
= ~ =r स्नेहे fo =, 3 
qareqaaaa चरणं; tea तिक्तकैः ॥ ३३॥ 
सवाङ्गसुन्दरी 
अप्रेरित्यादि | अभ्िपिततयोगरेहण्याश्रयत्वात्‌ द्रवत्वाच्च पित्तस्य 
यदयेनिवापकं प्छावकं पित्तमूर्वाधःप्रपन्नं तययथासन्नदे्ं वमनेन विरेकेण च 
ह।ऽनन्तरं तमिमनेस्तिक्तरघुग्रहिदीपनेस्पन्ुक्षयेत्‌ । किमूतेः-- अविदा- 
हिभिः। न तु सामान्येन दीपनैः | न केवरमेधविवेरनेरयि सन्धुक्षयेत्‌, यावच्चू्णे 
tea सन्धुक्षयेत्‌ | किंभूते; -- तिक्तक स्तिक्तद्रव्यमूपिष्ठेः चृणस्तिक्तदरभ्य- 
साधितैः स्नेदैश्च ॥ 
श्गिटेखा 
अयेवर्वापकमिव्यादि सुबोधम्‌ । निर्वापकं शमनम्‌ | तिक्ता दिगुणैरतै- 
रथि सन्धुक्षयेत्‌ संसर्जनं कुर्थात्‌। तिक्तकचूणः ea वक्ष्यमाणः ॥ 
चर्गैरगिनि सन्धुक्षयेदिवयुक्तम्‌। अतदचूर्णान्याह — 


पटोखनिम्वत्रायन्तो तिक्ता तिक्तकपपयम्‌ | 
ुटजत्वर्‌फर FA मधुशिग्रुफरु वचा || ३४ ॥ 
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चिंकित्सितंस्थानेम्‌ wee 


॥ 9३ 4 पवी सशपयको शौर्यं aera | | 
AMPA a sea TASTE वे | ३५ ॥ 
Bee h चूणितं मधुना ले पेयं मचर्जभेनं बा | 
हत्पाण्डुग्रहणी रोगगुरमरोास्थिंज्धर न्‌ * ॥ ३६ ॥ 
कामिलां सननिपावश्नछखरो गांश्च नाशयेत्‌ | | 
} > रल, pig tele Saat = ॥ BSR 
वरोरेत्यादि ॥ ee a 
मरित।ख्यम्‌ । एतत्‌ wea चूपितं.सघुना dea) अथवा aa: पेयम्‌) 
जयेन ail aa द्कोगादीन्‌ नाशयेत्‌ | 


न i सै ४ 4 _ च 
= ft = = " च्छ tt pv r ३ ¶ (न hy 7 ~ ट ; १ ? 9 7 1 


alert | १ Hr. 5 in पि S | 
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परोलादीनां चूण मधुना Bansal मरचेजेटेन वोष्णेन पेयम्‌ | त्रायन्ती 
bration | तिक्ता कंटु करौ हिणो P तिक्तक किर ततिक्तम्‌। फ कुटजफरम्‌। 
पत्रं गन्धपत्रम्‌। च्चूण हदो गादिसुत्‌ः॥ ८ * `! । / * 






conn बि द 131 
| | भूनिम्बकटुकायुस्तात्यूषणे्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ ३७ ॥ 
faa qea. चणयेत्‌ | 


` गुडशीता्बुषीते तदग्रणीरोगगुरमनुत्‌ | ॥ २८ ॥ 
का प्रिराज्वरपाण्डल्रमेहार्च्यतिसार जित्‌ । 1 
सवांङ्गसुन्दरी, | 
„ भूनिम्बरत्यादि॥ aera सप्त सपरान्‌ | Raga मागो 


कुटजत्वचः पोडशमागवरणयेत्‌ । ` तच्च गुडयुकतेत॒ Taga प्रीतं Aer 
रोगादिहरम्‌ ॥ 


= 4, 6 b. ४ ba ४. ? Li न 


= itt i 


afaeers † we F 

मूनिम्बादीनां prose ce A मागौ चित्रकस्य, वत्सकस्य 

तचो भागाः षोडरोति स्वै मिश्रीहृ्यांवचूणयेत्‌ । , ततः tale गुडमृदितेन्‌, ५4 
शीतोदकेन faq) तत्‌ बरहंण्यादिजित्‌ ॥ ` 





२९६ Stir tor: | | 
मागरातिविषायुस्तापाठाविले रसाञ्जनम्‌ || ३९॥ 


कुटजेत्वङणठलं तिक्ता धातको च कृते रजः। 
्ोद्रतण्डुलवारिभ्यां पैत्तिके ग्रहणीगदे | ४०॥ ` 


प्रवाहिकार्ागुदर्ग्रक्तोप्थानेषु चेष्यते | 
खवाङ्सुन्दरी 


नागरेत्यादि ॥ नागरादिद्रव्ये चूणिते श्षोद्रतण्डूलजलम्यां स्ह 
पैत्तिके अ्र्णीगद इष्यते । प्रवाहिकादिषु च ॥ 


minder 
नागरा दिङ्ृतं wer क्षोद्रतण्डखम्बुएीतं पैत्तिके अदणीरोगे भरवाहिका- 
दिषु च हितम्‌ ॥ 


चन्दनं TARA पायं Gal eazy ॥ ४१॥ ` 
पट्ग्रन्थाश्चाखिऽस्फोतामप्तपणारस्षकान्‌ | 
पटोलोदुम्बराश्वत्थवटप्ठक्षकपीतमम्‌ H ४२॥ 


कटुकां रोटिणीं eat निम्ब च द्विपलशिकान्‌ । 
eset साधयेत्तन पचेत्‌ ate: पिचून्मितैः ॥ ४३॥ ` 

किराततिक्तेन्द्रयववीरामागधिकोस्परेः | 

पित्तग्रहण्यां तत्‌ पेयं कुष्ठोक्तं तिक्तकं च यत्‌ Be 


सवा सुन्दरी 


चन्दनमित्यादि || चन्दनादिद्रव्य प्रत्येकं द्विपलांशकमचां द्रोण 
पचेत्‌ । तेन कायेन पिचुपरमाणेश्च किराततिक्तादिभिः eed: सपि पचेत्‌ ` 
कुरक्नटः स्योनाकः । आस्फोता उल्पर्शारिवा | गिरिकर्णिका वा, कपीतनो 
वानीरः। अत्र च सरपिःपमाणं Harte द्र विंशत्‌ पलानि seca, न वु ` 
कटकापेक्षया पच॒ पलानि। काथादिद्रवद्रव्यस्य स्नेहपाके प्राधान्य qi यत 
काथादिद्रवद्रन्यमन्तरेण स्नेहपाको नोप्पयते, न तु तथा कल्कं विना । तस्माद्‌ 
` कोस्य प्रावान्यात्‌ काथपेक्षयेव सपिः ग्राह्यम्‌ । तदेतत्‌ ga faagoat ae TA) 
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aa कुष्टचिकितिपिते गदितं तिक्तकं धतम्‌, तच पेयम्‌ । ` चराठरो महा तिक्तक- 
स्यापि अणाथः। कटका रोहिणी sede) समुनिनाप्युक्तम्‌- 
^ कटकरोहिणीं सुस्त निम्ब च द्विषसंशकान्‌ द्रोणेऽषां साधयेत्‌ पादरोषे 
प्रथं घृतात्‌ Tid! किराततिक्तेन्द्रयववीरामागधिकाल्पलैः कर्केरक्षसमे 
पेय तत्‌ पिततग्रहणीगदे ' इति । 
दादिष्टेखा 

चन्दनां Jt सुबोधम्‌ | अषां द्रोणं द्वादश्चपराधिकानि पश्चपल- 
दातानि। तेन पादरिष्टेन काथेन पिचृन्मितेः करषप्रमणिः किराततिक्तःदिभिः 
घृत पचेत्‌। “कुटन्नटं waa वन्य faga परिपेखव "मिति पतति ॥ 


शेप्मग्रहणी चिकित्सा्थमाह-- 
ग्रहण्यां शष्मदृशयां तीक्ष्णैः प्रच्छदने इते | 
कटवम्लरुवणक्षरेः maleate विवधेयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


पश्चकोराभयाधान्यपाडागन्धपलाश्चकेः। 
1 ज पूः ल. a पेया 
बीजपूरप्रगादेश्च सिद्धेः पेयादि कर्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सवांङ्गसुन्द्री 
हण्यामित्यादि || छषदुष्टायां ग्रहण्यां dled: प्रच्छदने 
aaa कृते सति क्रमशः कट्षम्लरूवणक्षरेःमरि विवधेयेत्‌ । पश्चकोरदिमि 
सिद्धः कथितः पेयादिकं कल्पयेत्‌ | Wats गन्धपललम्‌ | 


afar 
enzsai agoai det: पिप्पटीसिद्धाथादियुतनदनफलादिमि 
वमने छते a@ana च कट्वादिगुणिरत्तपानोषधेः कभादभिमुततेजयेत्‌ । 
सुबाषम्‌ ॥ 


द्रोणं मधूकपुष्पाणां बिरङ्गश्च ततोऽधेतः | 
चित्रकस्य ततोऽधेश्च तथा भह्छातक्रादकम्‌ ॥ ०७ ॥ 





= 7 
साः 





1 बीजपूरप्रवांछरिति वा पाडः | 
गन्धफला = 210 14949 lar 


ee = < ye T pels Ieee 


sacs Tee Heeb TASER, चेत्रजशद्रो प्रत्ये ER 4! TF ee Be 
spp ATA Ma ATE RITTT , + ए 7 ॥१४७॥ 


fs) ५८४» ai shikaa ema; " ^ 
rep + ` करमपि Rag ज्म कवं त्रो जयत्‌ IL ४९॥ 


ग्रहणीं दीष यत्येष बृंहणः पित्तरक्तनुत्‌ । 
शोपक्रषटकिलासार्यी estore नाशनः  ॥7 


SPEC FR " एस चा किय 1 BE ES ~रः 
अतमुधक्चय 
615) किं VBA ae A तम्‌ Slrje we PF FTE 


| Bates ald CATAL UTAT, + ॥-५१५॥ 


तत्‌ पिवन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्म॒वान्‌ दिता; | 
तद्वत्‌ द्राक्षश्चुखजरस्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
fey Sr ieee eens 10 ^ 
॥ ^¢ ॥ : एशि S प eh OF 
द्रोणमित्यादि =|, ATAU ZG aay कपप म्धोऽन विडं 
ततो विडङ्ग चिलकम्यपत्‌ भृ तकर चट कं एमच्िष्ठ वाः प्रान्यष्टो एतत्सव 
परानीयद्रोणत्रये पचेत्‌ । एतच द्रोणुरोषे शरं शीतं मधुने ऽ्थाढकेन संयुक्तमेख- 
दिभिः कुम्भे रूषिते fet मासे स्थित तमेधविधं जातमासवं पयोजयेत्‌। 
शष आसवो अरः दौपयृति |” वृदो रक्त पे्ादि नानः | मधूकपुष्ूणां 
कुप कथि तपकषवकतमरधावो शति माक्षिकंचतुभांगयुतं , पवत्‌ पषण 
तुल्यमेकादिरूषिते भाण्डे aia यावःस न्निध(पयेत्‌ सम्यक्‌ स्थापयेत्‌ । मधूक 
पष्पकुड़वमित्यादि योऽय परिभाणनिरदे शः, स ze दिङ्मात्रप्रदशनपरः | अनया 
fester बहुतेन ने 'सैतावानेव |) अस्यथ धन्पश्नम)रस्तभृतवादय- 
मावः नै stray: स्यात्‌" । (अन्तं त्वां सवारिलेहाद ध सर्गता चथौनिदिषटव 
मालत यथोक्तगुणकलपं करोति। नतुनाधिकेति Faq) तदेतत्‌ पिन्नातुरे 
हितभोजी सन्‌ alae neonate ` जयति po तेद्रद्िस्यादि--ययेष 
FASE जआसुतर्तथव द्वोद्वादिस्वरप्तनिासुतान्‌' पिवेत्‌ | * यथा च, मरभूक- 
SUT काथ आदिष्टो Aaa, aq दरक्षादीना .स्वरसप्मावे। कथो 
प्राह्यस्तस्य दिक्पदरोनपरतात्‌ ॥ न 11 
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afastar 


मधूकपृष्पाणां द्रोणं विछङ्कानामधद्रोणमादकद्वय fasta मह्ातकस्य 
च प्रस्येकमादक मञ्ञिष्ठाया द्रौ कुडवो | युप्करस्य यदूद्रोणादि, तद्िगुणम- 
प्रसिद्धादरभरयोगस्य द्रत्यस्य । aa पृतं मधुद्विधस्थयुतमेद्िभी रूषितिऽन्तरिते 
कुम्भे घृतभाविते मासस्थितमासवे जाते तं प्रयोजयेत्‌ | aang | मधूक- 
पुष्पाणां कुडवे चत्वारि पलानि सामान्यपरिभाषया जकर दत्वा श्रपणेनाधक्षयीकरत- 
मर्धावरोषे शीत सत्‌ क्षोद्स्य चतुर्थेन भागेन युतं पूवेवत्‌ सन्निध।पयेत्‌ | 
सुबोधम्‌ । ताद्वम्मधूकपुप्पकाथवत्‌ द्राक्षा दिस्वरसेरप्यासवान्‌ gar पिवेत्‌ ॥ 


\ 





1 “दन्मादिषमूत्रण fare एषोऽ्चिवधेनः" इति चरके 1 


दिङगुतिक्तावचामाद्रपादेन्द्रयवगोष्चुरम्‌ । 
पञ्चकोलश्च BUA पलांशं WITH ` || ५३ ॥ 
घृततेलद्टिकट्मे दध्नः HATA च तत्‌ | 
च, = क 

ANAT RAIA मरदावुगते रसे ॥ ५४ it 
अन्तद्भरमं ततो दग्ध्वा FTA घृताप्ठुतम्‌ । 
पितरह्‌ पाणितठं तस्मिन्‌ जीण स्यान्पधुराश्नः ॥ ५५ ॥ 
वात्वेप्मामयान्‌ सान्‌ हन्याद्विषगरंश् सः | | 

5 अ, = fe FS + पररोटं [क नम्बपपट ४ 
भूनिम्बं रोहिणीं तिक्तां पटोलं निम्बपपटम्‌ ॥ ५६ ॥ 
द्वा माहिषमूतेण परिदभ्रिविवधनम्‌ । _ ` 
दे ahs वचा कुष्टं चित्रकः कटुरोदिणी  ॥ ५७ ॥ 
मस्ता च छागमूत्रेण सिद्धः क्षायेऽग्िवधेनः | 
चतुःपरं quasars छवणत्रयात्‌ || ५८ ॥ 
qateeea चाक्ादशो द्रे चित्रकात्‌ पले। 
दग्ध्वा Wa वाताकात्‌ Giant भोजनोत्तराः ॥ ५९ ॥ 
quad पचन्त्याश्च कासश्चासाश्चसां हिताः | 


विषृविङ्धप्रि्यायह्रो गमनाच ताः Wee IL 





३०० अद्राङ्गहद्यम्‌ 
सवा ङ्गसुन्दरी 


दिङ्गतिक्तेतयादि ॥ दहिङ्ग्वदि कषपरमाणम्‌। स्वानि पच्चपल- 
प्रमाणानि) तदेतदध्रततेख्योः कुड़बद्रये द धिप्रस्थद्रये चापोत्थ्य aga मन्दे 
बहौ क।थयेत्‌ । रसे चानुगते प्रविष्टे सत्यनन्तरभन्तद्‌धूम दश्ध्वा aaequilaa 
कथमात्रे gaara पिबरेत्‌। तस्मिन्‌ जीर्णे मधुरभोजी era) स च 
वारो वाततकफरोगादीन्‌ efa) भूनिम्ादीनि माहिषमूत्ेण सह दग्ध्वा सपिषा 
fatq) तच्च पीत वदं वर्यति । रोहिणी कटरोहिणी । |eftargare: छाग- 
मूत्रेण सिद्धः az: अथिब्रद्धिङ्कत्‌ । सुधास्तम्बाचत्वारि पलानि । ख्वणल्यात्‌ 
त्रीणि परानि। पकशुप्कवार्ताककुडुबम्‌ । अर्कादिष्टो पलानि | farang 
द्रे। एतत्सव दग्ध्वा ततो वार्ताक.नां रसेन ता गुलिका saan 
waaay पचन्ति। कासादिभ्यो हिताः। विषूचिकादिन्नाश्च a: | 


शश्शिेखा 


दिङ्ग्वादिपश्चको लान्ते कार्षिकं ठवणपच्चकं पलांशं तस्सर्वमापोध्य जजरी- 
क्य ध्रततेरद्विकुडबे दथिप्रस्थद्रये च facay मन्देऽ्नो काथयेत्‌। सुबोधम्‌ । 
तिक्ता कटुरोहिणी । माद्री अतिविषा । सुधाकाण्डाच्चत्वारि पलानि ख्वण- 
तयानिमश्वीमूतालिपम्‌। वार्ताकात्‌ पकवार्ताकफलात्‌ कुड़बम्‌ | अकंकाण्डादष्ो 
पलानि | चित्रकाचित्रकमूलात्‌ sega च दग्ध्वा । अन्तघूममिति प्रकरणात्‌। 
वार्ताकाद्रसेन ता गुटिका Wada भोजनानन्तरं भक्षिताः | सुषा 
महावृक्षः ॥ 


मातुदङ्गषडीरास्नाकटुत्र यहरीतकीः | 
स्वजिकायावशचुकाख्यी क्षारो प्वपटरूनि च॒ ॥ ६१॥ 


सुखामबुपीतं तच्चूण बरवणाग्नियधेनम्‌ | 
eras ग्रहणीदोष सवाति asa पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
धान्वन्तरं षट्पलं च भ्टातकघृत तथा | 
विडं कारोषरवणस्वजिकायाबशकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
aget कण्टकारी च Paranal दहेत्‌ | 1 
सकृतः सुतस्यास्य Baa पचेत्‌ ॥ &४॥ 


चिक्गिट्लितस्थानम्‌ ३०१ 


आढकं सपिषः पेयं तद्निबरबरदधये | 
निचये पश्चकमाणि युञ्ज्या्ैतद्थाबलम्‌ ॥ ६५ ॥ 


सवां ङ्गसुन्दरी 


मरातदङ्षडीत्यादि || मातुद्धङ्गादिकं चृण॑ुष्णोदकेन पीत बरदि- 
quay | शष्के ग्रहणीदोष वातान्विते तेर्मातुठङ्गादिभिधृतं aq 
अथवा धान्वन्तरं धतं प्रमेह चिकिस्सिते “दशमूखषडी ' त्यादिकं, षट्पल 
राजयक्ष्मचिकिलितिते ““पञ्चकोर्यवक्षारे "त्यादिकं, भलातकध्रतं गुस्मोक्त 
“ मह्ठातकानां fare " मित्यादिकम्‌ | fae बिडल्वणं, काठ काटल्वणं; ऊष 
asad, स्वजिकादीश्चकस्मिन्‌ Sal ददेत्‌ । सप्त वारान सृतस्यास्य क्षारस्य 
्षारजलस्यार्धाटके सपिष आढकं पचेत्‌ । तत्‌ धृतं अभिवृद्धये पेयम्‌ ॥ 
निचये सननिपातजे ग्रहणीदोषे पञ्चकर्माणि वमनविरेचनास्थापना नुव;सननस्यानि 
युञ्ञ्यात्‌ | यद्यपि शिरो विरेचनाख्यस्य कमेणो बाह्येन ग्रह णीदोषे प्रयोजन 
न तथा दश्यते, यथा वमनादीनाम्‌, तथापि भूयस्तवमुररीङ्कस्य पश्चकर्माणी्युक्तम्‌ | 
चैतदिति यदेतत्‌ अ्हणीतरये प्रतिदोषमाश्चित्योक्तं करभे, तदपि निचयोत्ये 
ग्रहणीदोष यथाबरु युन्ञ्यादित्यथः ॥ 


ल्िटेखा 





मातुढङ्गषडीत्यादि सुबोधम्‌ । धान्वन्तरं धरते “ दशमृखषदी "त्यादिना 
प्रमेह चिकित्सिते वक्ष्यते | षट्‌पले राजयक्ष्मचिकित्सित उक्तम्‌ । भट्ातक- 
घृतं कफगुर्मे वक्ष्यते । निचये सन्निपाते पशचक्माणि वमन विरेचनास्थापनानु- 
वासननस्यानि। एतच्च पूर्वोक्तं वातादिग्रहणीदोषचिकरित्सिते यथाबलमवस्थादिव- 
MASSA ॥ 
इति ग्रहणीदोषस्य चतुर्विधस्य चिकित्सामभिधायेऽ्दानीं stages 
परतिदोषमल्पा्चित्वमाभ्रिव्य यथावस्थं चिकिर्सित निदिशन्नाह- 
योज्यं ङृशस्य व्यत्यासात्‌ arsed कफोदये ॥ ६६ ॥ 


ATA दीपनं स्नेदसंयुतम्‌ । A 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्त WITT ॥.९> 4] 





३०२ ADFETAA, 


स्ेहोऽम्लरणेयुक्तो बहुवातस्य शस्यते | 
wena परं विद्याद्दबलानरुदीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नाऽलं स्नेहसमिद्धस्य शमायानं सुयुवेपि | 

सवां इसुन्वरी 


प्रसेक इत्यादि ॥ प्रसेको द्विविधो वातिकः छम्मिकश्च। aa 


मन्दाः SARIS प्रसेके दीपन रुक्षतिक्तकं यद्‌द्रव्य तद्योज्यम्‌ | न Fda! 


नापि मधुराम्छल्वणादिकम्‌ | छष्मजप्रसेकस्य च रक्षणम्‌ — “छष्मणोऽतिपरसेकेन ` 
वायुः शेप्माणमस्यति" इत्यादिकम्‌ । शस्य पुनमेन्दामेः कफोदये सति 


व्यत्यासात्‌ पययेण । ` व्यति; कमेव्यतिहाराथः। व्यत्यासात्‌ कि्व- 
ङ्क्ष योज्यम्‌ । स्निग्धं योजयिता ea योज्यम्‌। ea योजयित्वा fa 


योज्यमिव्यर्थः । यदि हि छदो बहुकफे च नरे cata युन्ज्यात्ततो Ba केवटे | 


युज्यमाने कारयेस्य वृद्धिः स्यात्‌ । अथ स्नेहमेव युञ्वीत । ततः स्नेहे केवटे 


युज्यमाने whale: स्यादिति cada स्ि्रुक्षमुपन्यस्तम्‌। क्षीणक्षामल्लरीरस 


तु nea: कफोदये दीपन द्रव्यं १शरकोर)दिकं स्नेहस॑युतं युज्ञ्यात्‌ | 
बहुपित्तस्य मन्दान स्तिक्तभन्नपानोषधं पधुरकेदरवयेवुते दीपनं योज्यम्‌ । बअहुवातस्य 
मन्दामेनरस्य स्नेदोऽम्ख्ल्वणेधुक्तः परशस्यते | स्नेहस्य मन्दाम्निव्रिषयेऽनयद्रव्येभ्य 
प्रायेण प्राधान्ये eager प्रतिपादयितुमिदं व्रते स्नेहमेवेत्यादि -- Tas 


धारणे | प्र प्रधानं स्नेहमेव भन्दाग्नेविद्यान्न ततोऽन्यद्‌ द्रव्यम्‌ | तस्मान्भ | 


न्दामेर्दोपपरतिपक्षरो धैयुक्तः स्नेदो बाहुस्येन wea: । अत एवेद कार्णं । 
निदिशचाह -- नारमिसयादि | यस्मात्‌ स्नेहोदी पितस्यागनेः ace गुवप्यननं शमाय 


नार न पर्याप तस्मात्‌ स्नेहमेव दबंखनल्दीपनाय ABA ॥ 
शशिरेखा 


प्रसेक इत्यादि wala Bata कफोद्रेके पर्यायेण feared योज्यम्‌। 


तिक्तं यक्किश्चित्‌ eta समिद्धस्याभेः शमाय qacad नार ' पर्याप्तम्‌ ॥ 


योऽर्पाभ्नितवात्‌ कफे क्षीणे वर्चः पक्रमपि धम्‌ ॥ ६९ ॥ 
चत्‌ पटौषधयुते स पिव्रद्पको घृतम्‌ । ` 1 
तेन स्वमागमानीतः स्वकर्मणि नियोजितः  ॥ ७०॥ 


1111 Nation 


lhe 119 





. 
| 
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समानो दीपयत्यभिमगनेः सन्धुक्षको हि सः। 
gid यस्तु कृच्छ्रेण कटठिनलाद्वि मृशति ॥ ७१ ॥ 
स घृतं लवणेयुक्तं नरोऽत्रावग्रहं पिवेत्‌ | 
सवांङ्गसुन्दरी 
य इत्यादि॥ यो नरोऽल्यािलात्‌ कफे क्षीणे सति पुरीषं seals 
शिथिकुं मुच्चेत्‌, स नरोऽल्पमल्पं ga पिवेत्‌ । किम्भूतम्‌ - पट्वोषधयुते 
a गि ¢ 
सैन्धवशयुण्टीयुक्तम्‌। तेन afaa समानः स्वमागमानीय स्वकमण्यन्नपचनाख्ये 
निथोजितोऽनि दीपयति | यतोऽसौ समानोऽग्नेः सन्धुक्षकः | यस्तु पुरुषः 
ुरीषं' कटिनत्वात्‌ संहतताद्धेतोः छच्छेण gala स नरः wat: पश्चभियुक्तं रतं 
पिवेत्‌ ।` किम्भूतम्‌ -- अन्नावग्रहमननेनावग्रहः सह सोऽध्वकायगमनप्रतिबन्धोऽ- 
वष्टम्मो यस्य तदेष रत पीत्वाऽन्नं मोक्तव्यमित्यथेः ॥ 
दाशिटेखा 
योऽल्पभितवाद्धेतोः कफे क्षीणे वचैः पुरीष पुकमप्यपक्मिव छथ मुचत्‌ 
अतिसाभ्रते स नरोऽल्पदोऽल्पमस्यं पदवौ षधयुतै धृत पिवेत्‌ । पटवोषधशब्देन 
` दीपनीयानामौ षधानां ग्रहणम्‌] तेनाज्येन समानो नामानिलः स्वमागेभानीय 
सवकमेण्न्नग्रहणादौ नियो जितोऽग्नि दीपयति acai सोऽग्ने: सन्धुक्षकः | यो 
नरः कठिनत्वाद्धेतोधिरेण Ge gala सोऽक्नवग्रदं धरत पिवेत्‌ | HARARE: 
प्रतिबन्धो ata) अत्तात्‌ पूमित्यधेः ॥ ॥ 
सौशष्यान्मन्देऽनले सपिस्तेलं वा दीपनैः पिवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
INIA oA मन्दे स्नेहातिपानतः | , 
उदावतात्त योक्तव्या निरूदस्नेहवस्तयः ॥ ७३ ॥ 
दोषाऽतिबदधया मन्देऽग्नौ aagtsatata चरेत्‌ | 
५, =) fata द्‌ पनम्‌ | | ध्र | 
व्याधिभुक्तस्य मन्देऽग्नौ सपिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अध्वोपवासक्षाम्वेयेवाग्बा पाययेद्घरतम्‌ | 
अन्नावपीडितं बस्यं दीपनं बृहणं च तत्‌ ॥ > \ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी | 
ति अ Bog 3 दोष 
रोक्ष्यादिर्यादि ॥ रौक्ष्यदधेतोर्मन्देऽप्ौ सति शरत तर वा र LE 
सास्यादिवश्चादीपनैस्सदह पिबेत्‌ । स्नेहातिषा नानमन्देऽ्नौ सक्ति आररादीन्‌ 


३०४ | । अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


fata | उदावर्तात्‌ पुनन्देऽम्नो सति निरूहस्नेहवस्तयः प्रयोज्याः | दोषाति. 


वृद्धया मन्देऽनौ सति duet वमनविरेचनादि भिहंतदोषोऽन्नविधि aay 


पेयादिक्रममाचरेदिव्यथेः | व्याधिमुक्तस्य ares) सति सपिरेव दीपनं 
स्यान्नन्यद्रव्यम्‌ | अध्वोपवासक्षामलमन्देऽग्नौ सति यवाग्वा सह Za पाययेत्‌ 


aa इति दोषः । किम्मृतमन्नेनावपीडितं मध्येमक्तं धृतमिव्यथः। एवं ` 


पीतं बल्य दीप ब्रृहणं च तत्‌ भवति ॥ ~ 


शहिटेखा ५4 


रौक्ष्ादित्यादि। gata) सरपिस्तेकं वा दोपादिवशत्‌। उदावता 


मन्देऽग्नौ निरूहाः स्नेहा वस्तयश्च asa) अन्नविधिः पेयादिक्रमः। 
सरपिरेवेति केवरुस्य निरोषधस्य सपिषः प्रयोगप्रद्शनम्‌ | अध्वादिमिर्मन्द 


यवाग्वा घृत पाययेत्‌ | तचात्ेन तत्काटोषयुक्तेनावी डितं सत्‌ बल्यतादिगुणं ` 


नवति ॥ 


दीषकालश्रषङ्कात्त क्षामक्षीणकृशषान्नरान्‌ | 


mea रसेः सम्टरमाजयेत्‌ पिरिताशिनाम्‌ ॥ ७६॥ 


 रषृष्णकटुशोधित्वात्‌ दीपयन्त्याश्च तेऽनलम्‌ | 
मांसोपचितमांसतवात्‌ परं च बर्वधेनाः || ७७॥ 


„ स्नेशसवसुरारिष्चूर्णक्राथटिताशनेः। ४ 


सम्य्‌ग्रयुक्तर्देहस्य बलमग्नेश्च वर्धते ॥ ७८ ॥ 


दीपनो यथेव स्थास्नुश्च बाद्योऽग्निः सारदारुभिः | 
सस्नेह जायते तद्रदाहारेः Rosas 





॥ SS ॥ 


दीषंकाल इत्यादि ti दीषेकालप्रषङ्ात्‌ दीधकार्व्याधिप्रसङ्धतुं | 


मन्देऽनो सत्यसम्यगाहाररसपरिणत्या हेतुमूतया क्षामक्षीणङ्कदान्‌ नरान्‌ पिरिता- 
Brat भसहानां रसैः साम्लरभोजयेत्‌ | stata तान्‌ मोजयेदित्याह -- रधृष्े 
व्यादि | रघुखादुष्णलात्‌ कट्पाकताच्छाधित्वाच्च ते रसाः शीधरमनि 
दीपयन्ति | भावप्रधाननिरदेश्चः पूर्ववचत्र योज्यः । ननु प्रागस्यरधागि 

गुरूू्णस्निखमधुर वर्गाश्चातो यथोत्तरम्‌” इति । इह च प्राना लबुखकच्चते x 





i) 


rt १ 
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तदिमे वचसी परस्पर cad) अत्रे व्रमः। सषवशचेञ्दोऽत क्रयोगिरेषाः। 


ध[वनप्डवनल्ङनादिका या चेष्टा तस्याः पारषविशेषो राघवम्‌! यथाच 
प्रागध्यगीष्ट--“लधव कमतामथ्यम्‌'' इति! वश्चाताविरोधः। एव za- 
निदश्ादन्येप्येवंाथा ये मांसरसास्तानप्येताच्‌ भोजयेदिति] ते च प्रसहा 


 मां्षोपचितमांसत्बाद्धतोः परं बर gage, स्नेहादिभिः सभ्यक्धयुक्ते 


रीरस्याग्नेश्च बरु चधते । तस्मात्‌ स्तेहादयो यथावस्थे प्रयोज्या इति भावः | 
अधुना स्नेहस्याभिव्द्धिकरत दृष्टान्तेन दशेयति- दीक्ष इत्यादि । यथा 
येन प्रकारेण सारदारुभिः शमीखदिरादिभिः सरसनेरैर्बाह्मोऽग्निर्दीपिस्तीवः स्थास्नुः 
स्थिरश्च जायते, तथेव कोष्ठगोऽमिः स्नेहैः पथ्यख्यैराहरिः war: स्थिरश्च 
जायते सम्पद्यते ॥ 
शश्चिेखा 


दीर्भकाररसङ्गात्‌ aes व्याध्यन्तरस्य प्रसक्ततव नमन्देऽमनौ तत एव 
क्षामत्वादियुक्तान्‌ नरान्‌ पिहितारिनो येः प्रसहास्तेषां रसेर्भाजयेत्‌। ते 
पिशिताञिनः प्रसहा रघुत्वादिभिगुणेशाश्चनल दीपयन्ति) तेषां प्रसहानां 
यन्मां तदन्येन मांसेन यत उपचितं भवस्यतस्ते षरं Azada: । स्नेक्ाद्य: 
पथ्या अपि ग्रहणीदोष मातादिविरोषवश्ात्‌ aaa og रोगःयेव 
भवन्तीति प्रदशनाथमाह -- यथा बह्योऽग्निः सारदारुमिदांपनशीलः स्थिरश्च 
जायते, तद्वद न्तरोऽगिः सभ्नेहैराहरेः आयते ॥ 
नाभोजनेन कायाननिदप्यते नातिभोजनात्‌ | 
यथा निरिन्धनो afacedt वाऽतीन्धनावृतः ॥ ८० ॥ 
नाभो जनेनेच्यादि ॥ नामोजनेन कायामिदीप्यते न चातिभोजनात्‌। 
अतैव दृष्टान्तमाह -- यथा बाह्योऽमिनिरिनिनो. न॒ दीप्यते , नदति । 
अस्प ऽमिद्योऽतीन्धनेने बहुमिदारुभिरावृतो नश्यति न दोप्यते।. एव 


को ठा मिरप्थभोजनं। तिभो जनाभ्णां दयति न दीप्यत इत्यथः ॥ 


afieet ” 
तस्य चाहारयो ग्य सयोग एव सधुरिति प्रदशनथेमाह - नाभोजने- 
न्याह | यथा var बदिरिन्धनेन विना न दीप्यते, तथ। कायःगिरमो जनेन 


न्दे अष्राङ्गहदयम्‌ 
aera वदिर्बहनेन्धनेनाद्रतो यथा न दीप्यते, तथा कयाम्निरप्यतिभो जनात्‌ ॥ 


यद्‌ क्षीणे कफे पिततं स्वे स्थाने पवनाजुगम्‌ । 
ag वर्धयत्यमि तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ AI 


पक्त्वान्नमाश्चु धातूश्च सर्वानोजश्च संश्िपन्‌ | 
मारयेत्‌ स्यात्‌ ष ना स्वस्थो यक्ते जीणे तु ताम्यति ॥ ८२ ॥ 


तृददाहमोहमृा्या व्याधयोऽत्यम्निसम्भवाः | 
सवाङ्गसुन्दरी 


यदेत्यादि || यस्िन्‌ के कफे क्षीणे क्षय याते अत cae 
स्थान आमाशयाख्ये पितत casa । किभ्भूतम्‌-- पवनानुगम्‌ । मारुतेन 
धमनस्वभावेन पश्चाच॒क्तम्‌ अत एव तयित्तम्चि वधेयति ¦ तदा तस्मिन्‌ ` 
काटेऽसावनलो जःठराभिः सानिलः पवनसहितोऽन्न पक्तवाऽनन्तरं पक्तव्यामा- । 
वात्‌ सर्वान्‌ धातुन्‌ GAISY पुरूष मारयेत्‌ | fa कुचन्‌--ओजश्च 
सक्िपन्‌ संहरन्‌ विनाकयन्नित्यधेः । ननु पिततानिर्यो्ैयोः भकृत्वत्सपित्ा- 
निरोऽनल इति वक्तु युक्तं wai नैवम्‌ | “fad afgafea व "'इति 
कृत्वा तदानीं जठर्‌ामिना सहैकतां ne पि्तमिति सानिरोऽनल इति निदिषटम्‌। 
सोऽव्यगिपीडितो ना पुरुषोऽ भक्ते स्वस्थः स्यात्‌ | जीर्ण तु ता म्यद्युपतप्यते | 
अनेकाथत्व द्वातुनामुपतापाथैस्ताम्यतिः । तमकरक्षणेऽपि प्रागध्यगीष्ट। 
“श्रताम्येत्तस्य वेगेन निष्ट्यूतान्ते क्षणं सुखी""इति । अथाऽभ्योपद्रव न्‌ वक्ति। 
तृष्णादयो रोगा Beara: संभवन्ति ॥ 


दाक्गिलेस्वा 


“4 चोक्ता विषपायाखयोऽमयः तेपि स्यग्रहणीदोषाः'” हति निदान- | 
स्थान उक्तम्‌ | तत्र॒ विषमस्य मन्दस्य च वातक्छेप्मचिकित्सयेव भ्रायेण 
प्रतीकारः प्रदशितः। तीक्ष्णस्य मनेः प्रस्तुतस्य व्याधिवेरक्षण्यात्‌ महारो 
aa प्रथगेव यदेत्यादिना कारणं चिकित्सितं चोच्यते। स्वकारणात्‌ कफक्षये 
सति यदा स्वे स्थाने पित्त वातानुगे बद्धं मवति तद्‌] तदग्नि वधेयति । 
चाऽग्नो स वायुरग्निरनने पक्त्वा cardia धातून्‌ पक्त्वा क्रमेण चौजः GAIA 





चिकित्सितंस्थानम्‌ ३०७ 


स्तोकत्वे नयन्‌ मारयेदपि | ` अतः स तीक्ष्णामिनरना पुरुषः भुक्ते भोजने कृते 
स्वस्थ; स्यात्‌। जीर्णे छन्ने ताम्यति। तेन चाग्निना तृडादयः सम्भवन्ति ॥ 


ea be १ |। 
तमत्यग्नि गुरुस्निग्धमन्दसान्दरहिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 
अन्नपानेनयेच्छान्ति दीप्रमभिमिवाम्बुभिः। 
य॒दुमुहुरजी्णेऽपि मोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तरं ग्ध्व यथैनं न विपादयेत्‌ | 
सवां ङ्गसुन्दरी 
तमित्यादि ॥ तम्यग्नि मस्मकास्थ गुरुस्निग्धादिमिरन्नपानैः चा न्ति 
नयेत्‌। कमिव - दीपतमिद्धमगिनः a यथा ae: | मुहु्हुः क्षणे क्षणे 
अजीर्णेऽपि भोज्यानि इसरादीनिःःवक्ष्यमाणान्युपहारयेदाहाराथ TTT | 
अजीरणेऽपीत्यपिशब्दात्‌ , किमत sit भोञ्यन्ुदहारयेदिति । किमित्येव 
क्रियत इत्याह -- निरिन्धन इत्यादि | यथा येन प्रकरेणाजीरणेऽपि पुनः 
पुनराहारोपयोगेन निरिन्धनोऽग्निरन्तरमवकाशं र्व्ध्वा एनं पुरुष न विपादयेत्‌ | 
aaiafig गुरवायिरनपनैः शान्ति नयेत्‌ । दी्भग्निमिवाम्बुमिः | 
घुवोधम्‌। अस्येति | तौक्ष्णामेः अन्यथाऽमनिनिरिन्धनः सन्‌ अन्तरं हृदय 18: 
कदाचिद्वयापादयेत्‌ । एनमिति पुरुषम्‌ ॥ , 
कानि dsadteare—— | Py 
sat पायसं स्निग्धं पेष्टिकं गुडवेकृतम्‌ C4 I 
अरनीयादोदकानूपपिश्चितानि भृतानि | 
मर्स्यान्‌ विशेषत; उलक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥ ८६ ॥ 
आविकं सुभृत मांसमयादत्यग्निवारणम्‌ | 
कृषरामित्यादि || Raa lA yala | गडवृतमिति | विङृतमेव | 
पतम्‌ | भर्ञादिखादण्‌ । तथौदकानामपूचरादीनां कच्छपादीनां पिशितानि । 


३०८ अच्रज्ञदद्‌वम्‌ 


तथाञनुपानि । वराहादीना्च भृतानि मेदुराभि पिशितानि। विषेण 
मत्स्यान्‌ छक्ष्णानपरुषान्‌ | चब्दाये च र्थिरतोयचरा अवह जराश्िताप्ता- 
नप्यदनीषात्‌। आविक ata घुभृतमतीव मेदुरमत्यम्निवारणमयात्‌ ॥ 


रादिटेखा 
males वादनीयात्‌। सुबोधम्‌ । भृतानि गृहे पुष्टानि | सर्वान्‌ 
मस्स्यानन्चीषात्‌ । स्थिरे जले ये चरन्ति मर्स्यास्तान्‌ विदोषतोऽश्नीयात्‌। 
सुमत Te पृष्टम्‌ ॥ 
पयः सह मधूच्छिष्ट Ta वा तृषितः पिवेत्‌ | ८७ ॥ 


गो धूमचूण पयसा बहुषपिःपरिप्तम्‌ | 
आनृपरसयुक्तान्आ स्नेदांस्तखविवजितान्‌ ॥ ८८ ॥ 


उ्यामातिवरद्धिपक्रं वा पयो ददाद्धिरेचनम्‌ | 
असञ्रत्‌ पित्तहरणं पायसप्रतिभोजनम्‌ ॥ ८९ ॥ 


सव सुन्दरी 


पय इत्यादि ॥ तथा तृषितः सन्‌ पयः पिवेत्‌ | किम्मूतम्‌- 
सहमधूच्छिषट समदनम्‌ ) सपि्वा एवम्भूते पिवेत्‌ । गोधूमचूर्णं बुधं 


्षीरेणालोकठिति पिवेत्‌ । अथवाञनूपमां सरसान्वितान्‌ स्नेहान्‌ पिबेत्‌ । मृतान्‌ ; 
— तेरूविवजितान्‌ । Gera पित्त्ृतवाज्निषेधः । अथवा zaraifaagat विष्कं ` 
क्षीरं विरेचन दद्यात्‌] तथा पुनः पुनः पित्तस्य हरणं पायसस्य परतिभोजनं ¢: 


हितम्‌ ॥ 
afasar 


तृषितश्च aq मधूच्छिष्टेन सह प्रयः पिवेत्‌ } अथवा घृतम्‌ । ae 


सपिर्गोधूपचृण qaaiscga पिवेत्‌ । अथवा तैलवर्चितानां स्नेक्ानामानुपपांस- 
रससयुक्तमन्यतमं पित्‌ । उयामाख्यातिवरत्सिद्धं क्षीरं विरेचने cara) 
तच विरेचनमसङृत्‌ पित्हरणाभेम्‌ । छते च विरेचने पयसा ओदनं प्रतिभोजने 





हितम्‌ ॥ . ae 


चिक्रिर्सितस्थानम्‌ ३०९ 
अधुना संक्षेपेण चिकित्सामाह- 


यत्किञ्िद्गुरु मेद्यं च ्प्मकारि च भोजनम्‌ | 
सव तदत्यभ्िहितं भुक्त्वा च स्वपनदिवा ॥ ९० ॥ 


आहारमभ्निः पचति दोपानादारवजितः | 
धातून्‌ क्षोणेषु दोषेषु जीवितं धातुसंश्ये || ९१ ॥ 


सवाङ्गसुन्द्री 


यत्किञ्चिरित्यादि ॥ azqe भोजनं मेदस्करं Baga तदत्य- 
मये हितम्‌ । भुक्त्वा च यद्दिवा स्वप्ने तच्च हितम्‌ । ननु किमिति गुर्वादिभोजन- 
nana दीयत इत्याह --आहारमित्यादि। अभिः पूत्माहारं पचति। 
आहाररहितस्तमिदषिान्‌ पचति । तदभ।वे aga पचति । ` धातुसंक्षये 
सति जीवितं पचति विनाश्चयतीदयथः |) 


शदिदेखा ` 


यदित्यादि ॥ सुबोधम्‌ | अध्य चात्यय्ेरनन्तरोक्तम तियनेन प्रतीकारं 
कुर्यात्‌ । यतस्तीक्ष्णोऽधिराहारभित्यादिना क्रमेण धातुद।!हाजीवितमपि नाश्चयति। 
अनो aaa शीघ्रमेव चिकित्सेत्‌ ॥ 


एततयरृत्येव विरुद्रमन्नं संयो गसंस्कारवशेन चेदम्‌ | 
इत्याद्यविज्ञाय यथेष्टवेष्टाश्चरन्ति यत्साऽग्रिवरुस्य शक्तिः ॥ ९२॥ 


तस्मादग्नि पाटयेत्सवयत्ने- 
स्तस्मिन्‌ नष्टे याति ना नाश्चमेव | 
रोपे ५५ ते a 
दोषेग्रसते ग्रस्यते Wag ष 
युक्त तु स्यान्नीरुङो दीधजीवी ॥ ९२ ॥ 


सवांङ्गसुन्दरी 


एतदित्यादि ॥ एतदन्नं परकृत्या स्वभावेनैव विरुढमपथ्यम्‌ । यथा 
मन्दकद्‌धिसर्पश्चाकफा गितगप्कमांसविरूढकाममूरकलिकुचादिकम्‌ । सं- 
ase यथा - क्षीरभम्टेन सहाऽनुपमामिषं मिः सहेत्यादि | सस्कार्‌- 


३१० अष्टार्गहद्यम्‌ 


विरुद्धं यथा —ertania हारिदरूढकभोतपा चितं हा रिदरवहिनेयादिं 1 एवमिदं 
रत्या विरुद्धं TATE संस्कारस्य F_ ARIA सामथ्यन चेद विरुद्धम्‌। आदिं 
ग्रहणाल्मात्राकालादिपरिगरह तत्र मात्राविरुद्धं यथा-- मधुध्रतच्च समाश्‌ | 
कालवरोनेद यथा--रात्रिमुषिता. काकमाची । पालवरोनेदं यथा-- कांस्यः 
दशाहमुषित सर्पिः | इव्यायविज्ञायधध्वा अर्यारोच्य ययेष्टचेष्टा यथामिलष- 
माहारमासे्वमाना यच्चरन्ति, साऽग्निबरम्थः ` शक्तिः सामथ्यम्‌ | यत एव 
तस्म) दग्नि पाल्येरसर्बयलैर fasten; | तस्मन्नम्नो नष्टे क्षीणे ना पुरुषो 
ait थाति | एवक्ारान्नाशमेव याति, न. त्ववस्थान्तरमिति गमयति। 
aad Gal ना पुरषो रोगस्दवमस्यते, पीड्यते । युक्ते स्वस्थे पुनर्नो 
नीरुजो Hasta च भवेदिति वाक्यरोषः। उपजातिज्चाङिन्यो वृत्ते ॥ 


| 1 = a1 श्षिटेखा । &` 





एतदित्यादि ॥ घुबोधम्‌ । प्रकृतिः स्वभावो द्रव्यस्वषूपम्‌ | संयोगः 
अनेकष्यसाहि्यम्‌। संस्कारस्तस्यैव च द्रव्यस्य जलाम्निसन्निकर्षशो चमन्थनदेशच- 
कारुमावनाभाजनादिमिविरोषापिः । आदिशब्देन मालादेकारोपयोग- 
व्यवस्थापरिम्रहः। अन्नेन विचारितगुरुलाधवेन कुक्षे्मागद्रयपूरणं गुरूणां द्रव्याणा 
म्धतृतिर्छधरूनां नीतितृ्तता चेति द्विविषोप्यादाररािर्मात्ाशब्दवाच्यः। देशे ` 
्रभ्योत्पतिस्थानम्‌ | कारस्लन्नपानोपयोग्य ऋतुव्याध्यपेकषत्वेन जीर्णाजीर्णरक्षणेन 


च | उपयोगव्यवस्था “ स्नातः Bar” इत्यादिना Galea ॥ 
इति दशमोऽध्यायः ॥ 


a 








एकादशोऽध्यायः । 


ग्रहणीदोषचिकिस्ितादनन्तरं मूत्राघातचिकिस्सितमारम्यते। संबन्ध- 
aa एकसंबन्वित्वात्‌ । तथा च प्रागध्यगीष्ट “वस्तिवस्तििरोमेद्‌करीदृषण- 
पायवः | एकसबन्धनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवराश्रयाः ॥” इति । तेनेदमाह ॥ 
अथाऽतो मूत्राघातचिकित्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः | 


HD वातच्चतेल(क्तमधोनामेः TAT | 


सुस्निग्धैः स्वेदयेदङगंपिण्डसेकावगाहनेः ॥ १ ॥ 
दशचमूलवलेरण्डयवाभीरुुननेवेः | 
कुलत्थकोरपत्तरवृश्ीवोपलमेदकः ॥ २॥ 


तेटसपिर्वराह्षैवसाः कथितकच्कितेः | 
सपश्चलवणाः सिद्धा; पीताः Wet परम्‌ ॥ ३ ॥ 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिण्डोपनाहने | 
सदतेलफलेयुज्ञ्यात्साम्लानि स्नेहवन्ति च | ४॥ 
सौवचसाद्यां aa पिवेन्मूबरजापदहाम्‌ | 
|  सरवाङ्गसुन्दरी 3 
रे + me ae 
कृच्छर इत्यादि ॥ BS TABS जादिषदलोप Baa निदिष्टम्‌ 
यथ। मांसरसे रस इति। | TARTS TAMA नामेरधोऽङ्गं शरीरं TARAS 
बलाततैका दिनाऽभ्यक्तं स्वेदैः पिण्डादिभिः सुष्ठु fata रुक्षः aaa | 
दशमूकादिभिः कृथितकस्कितैः काथं सम्पाद्य तैरेव कल्कं सम्पा तेकक्तपिवे- 
राहक्षवसाः सिद्धाः पकाः सदपच्चलवणधर्तन्त इति सपञ्चरवणाः पीताः परं FY 
ase: | एतानि दशमूलादीनि. द्रव्याणि पानात तद्विषये तथा पिण्डप- 1. 
नाहास्ये स्वेद्रमे Feud: सह युञ्ज्यात्‌ तेरार्थानि फडानि नाविका 


RRR ARS STA 


क्षोक्दीनि तंरुफलानि तेः सह । केचित्त तेरफलानि fasiae: । किमूतानि- 
स।म्खानि सहम्छस्तक्रारनाठादि भिवतन्त इति साम्छानि। तथा स्नेहवन्ति 
बहुर्नेहानि। aff मतुप्‌ तथाः मदिरां बहुसोवर्चखां मूलेरजापडा 
पिवेत्‌ ॥ | 


दाशिटेखा 


वातजे मूत्रकृच्छ्रे वातहरद्रव्यसिद्धेन तैडेनाभ्यक्तगात्रस्य नाभेरधः सरव 
दारीरं वातहरपरव्यक्ृतेरेवे afta: पिण्डादिभिः स्वेदयेत्‌। दशमूखादीनां 
कायेन dada सपिरादिना च मिश्रीभूतेन तेरुसमेन दश्मूखादीन्येव च 
गभं कर्कपरिभाषया युक्त्या च sagas दत्वा साधितं तंखादिकं पीतं परमति- 
दयेन WE | अभीरुः शतावरी । उपरूमेदकः पाषाणमेदकः | एतान्येव 
दशमूलादीन्योषधानि साम्डानि स्नेहवन्ति च dene: सह पानादौ युज्ग्यात्‌। 
येभ्यस्तेख्मुल्पयते तानि तेल्फखानि। अम्लादीनि डाडिभादीनि। सौवर्च- 
लेनाव्यां प्रभूतसोवचेलां भदिरां प्रसन्नां पिवेत्‌। सा च मृत्ररजापदहा ॥ 


| | 


पतते युञ्जीत शिशिरं सेकठेषावगाहनम्‌ ॥ ५॥ 
fara गोक्षुरकं विदारीं सकसेरुकाम्‌ | 

णास्यं पञ्चमूलं च पाक्यं समधुशकंरम्‌ ॥ ६ ॥ 
1 वृषकं * पो ¢ ब्रीज 

पकं त्रपुसोवारुलट्वावरीजानि SSHAT | 

दराक्षम्भोभिः पिबेत्सवान्मूत्राधातानपोहति ॥ ७ ॥ 
उवास्बीजयष्य्याहदार्वी्वा तण्डुलाम्बुना | 

तोयेन कल्कं द्राक्षायाः पिवरत्पयुंपितेन वा ॥ ८ ॥ 

सवाङ्गसुन्द्री 1122 Bar 


az इत्यादि ॥ पेत्त पित्तजे Tans शीतं सेकटेपावगाहनं युज्ञीत। 
तथा श॒तावयादिकं पाक्य कृतवा समधुशकंरं पिबेत्‌ |  वृषकादिकं कल्कीङ्ृख 
द्राक्षाजलेन पिबेत्‌ । सवान्मृत्राघातानपाकरोति | अपोहतीव्युपसर्गादस्यलू 


1 aq - ०2019 } त्रपुस == ००48“, sale ₹-~ ००१8 ० 9; 
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5 a # 
दोषां वचनमिति परस्मैपदम्‌ | वृषकः पाषाणमेदकः | टट्वावीजं कुसभ्भवीजम्‌। 
उवारूबीजदिकं वा तण्डुलाम्भसत। faq| पूगुणम्‌। पुष्रितेन्‌ ar जटेन 
द्क्षाकल्कं पिवेत्‌ ॥. | 


ee 1 


poe ear 


पित्तजे aes ala सेकादिकं acta । बर्यादितृणपज्ञमूलान्त 
निप्कवात्थ्य पाक्य समाक्षिकं सशकरं पिवेत्‌। ates प्रसिद्धं मध्यदेश । 
वृषकादिकरको दराक्षारसेन सवमूलाघातप्नः। वपुसादीनां तरयाणां बीजम्‌ | 
sae: ककंटिका | उर्वास्ीजादीनि तण्डरम्बुना । siamese पयुषितोदकेन | 
पुषितं यत्‌ कथितं सद्रत्रिस्थितम्‌ ॥ 


HEA वमनं स्वेदं तीक्ष्णोष्णकटुमो जनम्‌ | 

यवानां adh क्षारं कालशेयं च शीलयेत्‌ ॥ ९॥ 
पिबेनम्ेन सृष्ष्मेलां धात्रीफलरसेन वा | | 
सारसास्थिश्वदृष्टैकान्योषे वा मधुमूत्रवत्‌ ॥ १० ॥ 
स्वरं कण्टकार्या वा पायवेन्माक्षिकान्वितम्‌ । ` 
'श्ीतिवारकवीजं बा तक्रेण शक्ष्णच्‌णितम्‌  ॥ ११॥ 


धवसप्राह्कुटजं गुचीचतुरङ्गुलम्‌ | 
कटका करञ्जं च पाक्यं समधुसाधितम्‌ ॥ १२ ॥ 


तैर्वा पेयां प्रवरं वा चणितं तण्डुलाम्बुना | 
सतैलं पाटलीक्षारं सप्रकृत्वोऽथगा सुत्म्‌ "` ॥ १३ ॥ 


पाटरीयावञुकाम्यां पारिमद्रात्‌ तिलादपि | | 
्षारोदकेन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌ ` ॥ १४ ॥ 


पिवेद्गुडोपदंशान्वा लिद्यादेतान्‌ पथ्‌. TI | 

1 ज्ञीतिवारक 93१०५18 49०2, काठ्रोये==००००., साहं = ०५169. . 

7212381, चतुर ङ्गु == @ 97 }9 99079; पारली == 20m 10). पारिभद्रं = Ieee, ज 
सारसं == ० & 92504"), | 
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MOUs tae 


Ris अष्रज्गहदयनर्‌ 


सवाङ्गसुन्दरी 


BEA इत्यादि |] कफजे मूत्छ्रच्छरे वमनादीन्‌ शीलयेत्‌ । तथा 
मवेन qenei पिबेत्‌। आमल्करसेन ar) सारसार्थ्यादीनि मधुयुतानि 
गोमूत्रेण पिवेत्‌ | अथवा कण्टकार्याः स्वरसं समाक्षिकं पाययेत्‌ aa इति दोषः | 
शी तिवारकष्य बीज सूक्ष्मवर्णाङ्ित तक्रेण ae पाययेत्‌ । safes पाक्य 
समाक्षिकं पाययेत्‌ । तेधेवादिमिः साधितां पेयां पाययेद्वा । sara विदु 
wind तण्डुलाम्बुना पाययेद्वा | अथवा परस्याः क्षारं सप्तवारान्‌ चतं 
तैलेन पाययेत्‌ | पाटरीयवक्षाराभ्यां क्षारोदकेन तथा पारिभद्रात्‌ क्षारोदकेन 
fasta alata मदिरां त्वगेरोषकसयुतां पिवेत्‌ । ऊकः कटर; | 
गुडोपदे श्ान्वेति | अथवा गुडमुपदरय एतान्‌ पारटस्यादीन्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ fearq ॥ 


कफजे Falta वमनस्वेदादिक शीख्येत्‌। यवानां विङृतिरन्नादिः | 
काठरोय तक्रम्‌ । सूक्ष्मां मचेनामल्करसेन at) सारसास्थ्यादिकं वा 
मधुमूतयुतं पिवेत्‌ । सारसास्थि सरसिमवभाणिनापस्थि। कण्टकार्याः 
स्वरस वा समाक्षिकम्‌ । शक्ष्मचूणित शीतिवारकस्य बीजं तक्रेण पाययेद्रा। 
शीतिवारकं कुरूटकम्‌ | धवादिसाधितं पाक्य काथः समाक्षिक उपयोज्यः। 


साहः GIST: | चतुरङ्गुरुः आरग्वधः | अथवा तेर्धवादिभिः सिद्धां पेयां 


समाक्षिकां पाययेत्‌ । प्रवाठ विद्रुमम्‌ पाटल्या भस्मना बहुकृत्वः Gages 
नातिघनाच्छं तेल्युक्तं हितम्‌ । पाटल्यादिक्षारोदकेन संस्कृतां त्वगा दिचू- 
युतां सुरां पिवेत्‌ । पाटस्यादिक्षारान्‌ गुडोपदश्चान्वा प्रथक्‌ प्रथक्‌ रिद्यत्‌। 
उपदेशो यमुपदंरयान्नं भुज्यते ॥ 


सन्निपातात्मके सवे यथावस्थमिदं हितम्‌  ॥ १५॥ 


अरमन्यप्यचिरोत्थाने WAT TTT च | 
Fea दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 


तरुणो मेषजेस्साध्यः प्रवरद्रर्केदमहति | 


तस्य पूर्वेषु रूपेषु स्नेहादिक्रम इष्यते ॥१७॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ ३१५ 


1 
श खवांङ्गसुन्द्री ` `+ 3; 1; 


सन्निपतित्यादि ॥ सन्निपातार्मके ` मूतङृच्छे सर्वतनिदं पूर्तं 
प्रथग्दोषालमकमूत्रकृच्छनिदिष्टं यथावस्थंमवस्थामपेक्ष्य हितम्‌ । न केवर 
सत्निपातात्मके मूत्रहृच्छे, अपि तवरमन्यदमयामप्यचिरोत्थानेः अचिरकाटमुतथानं 
जन्म॒ यस्य तस्मिन्‌ हितम्‌ । वातव्र्स्यादिकेषु मूत्राधातेषु' च fear) 
आदिश्चब्देन वातकुण्डलिकादयो गृह्यन्ते । asad) दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमः 
तत्तुल्यो. मतः | MANTA । स चामरी तस्णः अविरो्न्नः ओषधेः 
साध्यः साधयितुं शक्यः | श्रद्धः: सः पुनः छेदनं पाटने शख्ेण।हंति |" 
तस्यादभर्याख्यस्य व्यधिः प्राग्रपेषु स्नेहादिक्रम इष्यते। आदिशब्दात्‌ 
स्वेदवमनादीनां ग्रहणम्‌ ॥ ` हः 


afar 


सन्निपातालमके मूत्राघाते इदमनन्तरोक्तं सवेमवस्थानतिक्रमेण हितम्‌ | 
अरमन्यप्यचिरोस्थाने ` अदमर्याभपि नवो स्थितायां वातवस्त्या दिकेषु च निदान- | 
स्थानमदररितेष्वमिनवोत्थितेपिदमनन्तरोक्तं चिकित्सितं दोषानतिक्रमेण हितम्‌ | 
पुबोधम्‌ ॥ ` 





अथादौ स्नेहमाह - 2 
पपाणमेदो वसुको वसिरोऽच्मन्तको वरी । „¦ , 
कपोतपङ्ञाऽतिवला भर्क्कोऽशोरकच्छुराः ॥ १८ ॥ 


Talal ल्ञाकफलं व्याप्रयो गुन्धुसतिकृण्टकम्‌ | 
` यवाः कुलत्थाः कोलानि वरुणः HARA HOT ॥ १९ ॥ 


उषकादिप्रतीत्रापमेषां काये शृत घृतम्‌ | 
भिनत्ति वातपभूतां तत्पीतं शीघमर्मरीम्‌ ॥ २० ॥ 


सवा ङ्गसुन्दरी 


पाषाणभेद इत्यादि |` पाषाणमेदादीनां काये धृते श्रतमूषकादिगणो 
क््रव्यप्रतीवापं॑तत्कल्कं पत्‌ पीतं द्राखातजामदमरीं भिनत्ति। age 





याः = --- ` 


व --- 





1 वसुक ~ 22.29 05 ® 2138. 01899 >) ताए० अङ्मन्तकः = 28 Mi) 
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AUR जह्ाङ्गहद्यम्‌ 
Sacafeat | वसिर्‌ सामुद्रर्वणम्‌। अन्तकः माटुकपणं;। कपोत. 
पङ्का सुवचा! भर्द्क: स्योनाकः। व्यप्र बृ्त्यो ॥ 

asa 


qunaadat काप्रेनोषकादिगणगर्भेण च व्िपकं धृतम्‌ । वछेको 


am: कारमीरेषु मतरः । वसिरः Tada: | अदमन्तकः इन्द्रकः | स एव 
माटकपर्ण;। वरी शतावरी । Beaver ब्हमयुवच॑ला | “मल्क कः सको 
फल्गुदन्ताको जंबुको नतः" । Beg Tas TAI) श कवृकषस्य 
फरानि। व्यप्रयौ बृहतीद्रयम्‌। गुन्धुस्तृणविरोषः। त्रिकण्टकं Tareq 


गन्धर्वहस्तवृरतीव्याध्रीगोक्षुरकेक्चरात्‌ | 
'मूरकसकं fetes मधुरेणारमभेदनम्‌ ॥ २१॥ 


सवां ङ्गसुन्द्री 


गन्धर्वदस्तेत्यादि ॥ गन्ववेहस्तादीनां समाहारदन्धः । अनिल. 
मागमश्चासनमिति नुञ्नकृतम्‌ । एरण्ड्णादीनां द्रव्याणां FAS तत्‌ Heslaa 


मधुरेण दन्ना पिबेद्रममेदनम्‌। अत्र प्रकृतत्वात्‌ वातादमरीमेदन गम्यते ॥ | 
ager । 
गन्शरहस्तादीनां मूल कस्कं मधुरेण दध्ना पिवेत्‌ । गन्धवह स्तः एरण्डः} 

वृहती faet; da क्ण्टकरिका। व्याघ्री निदग्िका। tat इक्षु 
विरोषः ॥ 7 

$a: काशः शरो ey: इत्कटो मोरटोऽदममित्‌ | 

aul बिदारी aed age त्रिकण्डका ॥ २२॥ 

WEF! पाटी पाडा WAT: सङ्करूटकः | 

gaat fairs तेषां क्राथ पचेद्घ्रतम्‌ ॥ २३॥ 





—— a, 
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पिष्टेन त्रपुसादीनां बीजेनेन्दीवरस्य च। 
मधुकेन fasta तत्‌ पित्ताश्मरिभेदनम्‌ ॥ २४॥ 
सवाङ्गसुन्द्री 
ङश इत्यादि ॥ कशकाशादीनां कथे तपुसादीनां gama 
त्रुसोर्वारुकुट्वानां बीजेन Heredia मधुकेन च पिष्टेन शिलाजतुना च 
पृते "पचेत्‌ । तत्‌ पित्तादमरिमेदने भवति । शओोधनादिगणसग्रहोक्तास्तु 
त्पुसादयोऽल् न गृह्यन्ते, तदन्तःपातिनां पित्तविरोधिनां सषपादीनां द्रम्याणां तत्र 
पाठात्‌ ॥ < 
श्ष्िटेखा 


कुशादीनां काये पिन पूर्क्ततरपुसोर्वारुरुट्वानामिन्दीवरस्य च बीजेन 
मधुकशिकाजतुम्याञ्च ga पचेत्‌ । तत्‌ पीतं पित्तादमरिभेदनम्‌ | Ty: गुन्द्र 
गच्छपुष्पिका नाम | gee: शरविरेषः प्रसिद्धः। वाराही गृष्टः। 
विष्वक्पेना कारा । "वाराही गृ्टिकावारा' इति च । पत्तूरः ARATE: | 
-भत्स्याक्ष स्तु पत्रः पत्तुकः प्रिय इत्यपि" इति । कुरूटकः शीतिव।रकः | 
वरणादिः AMAT गणवेलाहरेणुको | 
गुग्णुटुर्मरिचं ट चित्रकः सुरसाह्ययः ॥ २५ ॥ ` 
a: कल्कितेः कृतावापमूषकादिगणेन च । 
भिनत्ति कफजामाश्च साधितं gang ॥ २६॥ 
्षारक्षीरयवाग्वादिद्रव्यैः स्वैः खश्च BTA | 
सवां ङ्गसुन्दरी 
= व्ररणादिरित्यादि || aera acon fate: | ated! गणो 
भद्रदार्वादिः । aavorfefager: कल द्ीक्रतैस्तथो षकादिगणेन “ऊषकमस्तु- 
aaa इत्यादिन च Baas कता धृत साधितमशु कफजामरमरीं हन्ति | 
्षारादि च oy: gear: पाषाणभेद fa fag: कस्पयेत्‌ ॥ * 





* कफारमरीविङिस्सितेनैव BHAT चिकिस्सितमुक्कमिति 
कफडुङ्खयो रिति उड्हणा चायः | 





२३१८ ` अश्राङ्गहदंयम्‌ 
शशिरेखा 
व्रणादिभद्रदीर्वादिगणयोरेखहरेण्वादीनां च कस्केन उषकादिगणेन च 
करेतावाप साधितं ga कफजामरमरीमाश्ु भिनत्ति। सुरसाहयो ` मूर्वा। 
mara i. प्ैस्ति। वातादय पाषाणमेदादिभिः षट्‌ क्षारक्षीरवागु- 
कषायान्नपानानि कल्पयेत्‌ । पितास्य कुशादिभिः, -कफारमयां वरणादि-: 
गणादिभिः anata Beate: | 


इदानीं शकरपातनाय शमनाय वा योगोपदेश इति च | 
'पिचुकाज्ञेष्टकतकलाकेन्दीवरजेः Fer ॥ २७ ॥ 


. पीतथष्णाम्बु सगुडं शकरापातनं परम्‌ । 
, malta ager तारपत्रिका ., ॥ २८॥ 
अजमोदा कदम्बस्य मूलं विस्वस्य चौषधम्‌ | 
` पीतानि शक्रं Pea: सुरयोष्णोदकेन वा ॥ २९॥ 
नृत्यत्कोरण्डीजानां चण माक्षिकसं युतम्‌ | 
अविक्षोरेण सप्ताहं पीतमरमरिपातनम्‌ ` ॥३०॥ 


काथ शि ग्रमृरोत्थः कदुष्णोऽउमरिपातनः । 
तिङापामागंकद गीपलांश्चयवसम्भवः, H ३१॥ 


रः पेयोऽविमूत्रेण श्षकरास्वरमरीषु च | 3 
कपोतपङ्काभूटं वा पिवेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२ ॥ 
तत्सिद्धं वा faq शीरं वेदनाभिरपदुतः | चे 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं atgaaa: ॥३३॥ 
श्षीराननयुग्र्िशिखामूं वा तण्डुलाम्बुना । ` 
मूत्राघातेषु व्रिभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४॥ 














1 पिचुक == ९2९11719 ०0}. कृतकः == 82090219. शाकः &7 >>" . 
इन्दीवरम्‌ == ५००० vac तारपत्रिका == Wleigqn चत्यतुकोरण्डः == 29०; 
केपोतपङ्का — ॐ ॐ aa0a-m wot. =" नु Di 


॥ नो a 
indhl Mathanal 
for the Arts 





चिकिर्सितस्थानम्‌ ३१९. 


पिचुक इत्यादि ॥ पिचुक दिभिरुष्णाम्बु सगुडं पीत शकरायाः पर 
पातनम्‌। पिचुक: शीतिवारकः | करोञ्चास्थ्यादीनि पीतानि सुरयोप्णजलेन वा aati 
eal तुम्बवीजानां चूण माक्षिकान्वितभविक्षीरेण सप्ताहं पीतमदमरिपातनम्‌ | 
अताऽदमरीशब्दस्य “डय पोः संज्ञाछन्दसोः इति हस्वः स॑ज्ञ।ताद्क्तः। सोभञ्ञन- 
कमूर्करथश्च कोष्णः पौतोऽदमरिपातनः। तिलादिसम्भवः क्षारोऽविमतेण 
शकराम्बरमरीषु च विषये पेयः। कपोतपङ्काया मूर केवरं युरोष्णजरादिभिः 
पिवेत्‌। तया कपोतपङ्कया सिद्धं श्रते वा क्षीरं वेदनोपद्रुतः पिवत्‌ । दरीत- 
क्यस्थिभिः fag वा क्षीरमथवा पुननवपक्रं क्षीरं पिवेत्‌; भयूररिलामूक 
तण्डुलाम्भसा faq) फिभूतः क्षीराशी सन्‌ । अतोऽस्माचचिकिरिमता- 
दथायग्रे रोषेष्वपि मूत्राघातेषु मूत्रातीतादिषु feat विमजेन्निरूप्य कुयात्‌ ॥ 


afer 


पिुकादिजैः aeenrgaia goer: | तत्‌ गुडमिश्रं dtd शकरायाः 
परं पातनम्‌; पिचुक: श्रीदस्तिनी। कुरूटक इति च । “अङ्कोटँऽरो- 
eal रेची निर्दिष्टो दीर्षशीरुकः |” कतकशाको वृक्षविदोषो। सर्वेषां फलानि | 
करोचचस्थ्यादीनि gira सरयोऽष्णोदकेन वा. पीतानि शकंराम्मिन्धः | 
रासभो गर्दभः। श्वदष्ा ages: | ताल्पत्रिका मिश्रेयः। विश्वस्य 
भेषज नागरम्‌ । “मधूलिका गुडतृणो नृ्यकुण्डो मरिच्चकः'!। तस्य वीजानां 
चणम विक्षीरेण सप्ताह पीतमदमरिपातनम्‌ | नृ्यकुण्डकबीजानामिति वा पाटः | 
सुबोधम्‌। addgea मूत्रेण तिखदीनां क्षारः शकरास्वदमरीषु च पेयः | 
कपोतपङ्कामूर्मेरे सुरादिभिर्वा fata) afta कपोतपङ्कमूरुसिद्ध 
क्षीरमरभरीबेदनार्त; पिवेत्‌ । अमयास्थिमिः सिद्धं वा क्षीरं पुननेवे्वा सिद्धम्‌ । 
सुबोधम्‌ । अतोऽस्माच्िकितितितात्‌ रवेषु मूत्रावतिष्वपि वातवस्त्यादिषु 
दोषादिसमन्वयेन सयोग विभागरनन्तरोक्तमिव चिकिते विदधर्पयेत्‌ ॥ 


बृहत्यादिगणे fag द्वियुणीक्रतगोषर | 
तोयं पयो वा afaat स्ेमूत्रविकारजित्‌ RN 
देवदारं घे gat वष्टीमधु हरीतकीम्‌ | = 
मूत्रावातिषु सर्वेषु सुरा्षीरजलेः पिषेत्‌ ॥ RE 


३२० अश्ाङ्गहद्‌यम्‌ 


रसं बा घन्वयाषस्य कषायं BHATT वा | 

सुखाम्भसा बा त्रिफलां fret सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३७ ॥. 
Suey यवागूं वा सफाणितम्‌ | 

कराये वीरतरादेवां ताप्रचूडरसेऽपि वा ॥ ३८ ॥ 


अद्याद्रीरतरचेन भावितं वा शिखाजतु। 

nat वा निगदं पीत्वा रथेनाश्चन वा व्रजेत्‌ BS I 
शीधरवेगेन संक्षोभात्तथाऽस्य च्यवतेऽरमरी | 
aya चोपयोक्तव्यो वर्गो वीरतरादिकः | ४०॥ 


tary तेरवकं सपिवैरितकमे च शीरयेत्‌ । Hs 
विशेषादुत्तरान्‌ वस्तीन्‌ शु्कारमया च शोधिते ॥ Be Il 
तेमेत्रमामे बलवान्‌ श्ुद्धाश्चय विश्चुदधये | 

पुमान्‌ gaat Paint मांसानां इुक्डटस्य च ॥ ४२ ॥ 


कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः। 
सवाङ्गसुन्दरी 


बृहत्यादिगण इत्यादि || ascent द्विगुणीकृतगोष्चुरे पकं जरं ` 
, वा क्षीरं वा सपिर्वा सर्वान्‌ मूतविकारान्‌ जयति । हस्वे प्म बृहत्यादिगणः। 
देवदार्वादीन्‌ सुरादीनामन्यतमेन सर्वेषु मूताघ।तेषु पिवेत्‌ । धन्वयाषस्य रत 
वा ककुमस्य काथं वा तिफरामुष्णोदकेन विष्ठां सेन्धवान्वितां वा पिबेत्‌| 
कण्टकारिकागोष्चुरककाथसिद्धां यवागूं वा सफाणितं faq) कीरतरादः 
काये वा सिद्धां dai पिवेत्‌ । अथवा ताग्नचूडस्य कुक्छरटस्य रसे सिद्धां VI 
पिबेत्‌ । शिङखाजतु वा वीरतरायेन गणेन भावितमयात्‌। अथवा पुराण 
मघं पीत्वा रथेन अश्वेन वा रीध्रवेगेन गच्छेत्‌ । तथा तेन प्रक रेण AAAS 
स्यातुरस्याऽदमरी च्यवते। सरथा सर्वेण च प्रकारेण क।थपेषाजलदिषु वीरः 
तरादिरुपयोज्यः। विरचना तैस्वकं “शम्याकेने'त्या दिना साधितं सपिर्प- 
योक्तष्यम्‌ | तथा वस्तिकम “श्रावस्नेह एक ' इत्यादि शीलयेत्‌ । विरोषेणो- 
तरवस्तीनभ्यपेत्‌ | शुङ्कादमर्याश्च तेरुतरवस्तिभिमत्रमार्मे शीधिते सति 

पुमान्‌ वृष्याणां द्रव्याणां कुक्कुटस्य मांषानाच्च सुहितस्सन्‌ यथेच्छं साक | 


ii # 17599 


for he नर 


चिकिष्सितस्थानम्‌ | ३२१ 


मदद।यिनीः IAAI; सेवेत शङ्काय विशयुद्धये। कुक्कुटस्य वृभ्यतवेनैव ग्रहणे ey 
थ्रदणम तिशयेन कुकंङुटस्य पथ्यलमिति ज्ञापनाथेम्‌ ॥ 


after 


अस्मिन्‌ मन्थे आचार्येण तोयं पयो श्रतमपिं हस्वपचचमलेन (gq az- 
केण साध्यमिति प्रदरितम्‌ | सङ्ग्रहे तु तोयपयसोरेव पक्षे धृतमिश्रयोः प्रयोगः 
प्रदरितः॥ देवदावादिकस्कं सुराघन्यतमेन पिवेत्‌ । जलमुप्णजलम्‌ | 
धन्वयाषस्य TUBA: स्वरसं वा॒ककुमस्य कषये वा पिष्टां सेन्धवषयुतां 
वरिफरमुष्णाग्बुना वा पिवेत्‌ । कण्टकारिकागोश्चुरककथे सिद्धां agayet 
यवागूं वीरतरादेः काये सिद्धामथवा ताम्रचूडस्य रसेन सिद्धां यवागू पित्‌ । 
सुबोधम्‌। निगद fate मच पीत्वा शघ्रवेगेन रथेन वाजिना वा यायात्‌ | 
तथा सक्षोमादस्यादमरी च्यवते। सर्वषु च॒ मूत्ाधातेषु वीरतरादिको at: 
स्था काथादरिनान्नादिषु च प्रयोज्यः । तैल्वकं धृते वातव्याधो वक्ष्यते । 
एवं सर्वास्वदमरीषु सामान्येनोक्त्वा शु्खादमर्या विरोषेणाह । वृष्याणां मांसानां 
कुक्कुटस्य कुककुःरटभां सस्य च सुतृप्तः । षष्ठी तृष्तयपेक्षया | प्रमदाः लियः सेवेत ॥ 


सिद्ैर्पकरमैरेभिनं चेच्छान्तिस्तदा भिषक ॥ ४३॥ 


इति राजानभाष़च्छय Ta साध्ववचारयेत्‌ | 
अक्रियायां wat मृत्युः क्रियायां संचयो भवेत्‌ ।। ४४ ॥ 


निशितस्या पि वधस्य बहुशः सिद्कमणः। 
सवांङ्गसुन्दरी 


सिद्धेरित्यादि। एभिः पू्वोकतैरपक्रैः सिद्धैरदमरीहयैदि शमो न 
स्यात्‌ ततो भिषक्‌ इति वक्ष्यमाणप्रकरिण रजानमाधच्छ्य अदभर्यहरणाथ रक्षं 
साध्ववचारयेत्‌। किमाष्च्खयेस्याह --अक्रियायामित्यादि। दे चेषते जात- 
व्याधावक्रियायां चिकिसा विना शृबोऽव्य Bq: स्यात्‌ । अपरं च क्रियाया 
चिकित्सायां क्रियमाणायां  निधितस्याऽपि maids वचस्य तथा 
बहरोऽनेकशः fags: निष्यन्क्रियक्रमस्याऽपि स्यो भवेत्‌। कदाचिः- 
Shafi ar न ar) एवप्रकारेण राजानम एच्छप ॥ 


३२२ अश्रयन्‌ 
लिलेख 
एभिरनन्तरोकतेरपक्रमैः सिद्धेनिस्संशय स्वकाथसम्पादनेनं चेच्छान्तिरदभय 
भवति ततो भिषक्‌ राजान देशनायक्म्‌ इध्यप्च्छथ श्रावयित्वा साधु कृतवा शक्ष- 
मवच।रयेत्‌ । अक्रियायां शखस्यानवच।रणे ध्रुवोऽवदयभावी we: । क्रियां 
पुननिंश्ितस्या पि विषयप्रवृत्तस्या प अनेकशश्चादभनि सुसिद्धकर्मणो Saco 
aaa भवेदतो वरं fear) नतवक्रिया । अथवा अक्रिया दुष्रिया ॥ ' ` 
अथातुरथुपलिग्धश्च दमीषच क्ितम्‌ ॥ ४५॥ 
अभ्यक्तस्विन्नव्रपुषम युक्तं कृतमङ्गरम्‌ | 
` आजानुफलकस्थस्य नरस्याङ्के व्यपाश्रितम्‌  ॥ ४६ ॥ ¦ 
TAT कायेनोत्तानं निषण्णं वञ्चुम्बे | 4 
ततोऽस्याऽङु्िते AGRI वाससा ददम ॥ BOY] 
सहाश्रयमनुष्येण बद्धस्याऽश्वासितस्य च | 4 
नाभेः समन्तादभ्यञ्यादधस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८॥ 
मृदित्वा घष्टिना क्रामेद्यावदरमर्यधोगता | 


तेलाक्ते वधितनखे तजंनीमध्यमे ततः ॥ ४९॥ ` 
अदक्षिणे गुदेऽङ्गुस्यौ प्रणिधायाऽलुसेवनीम्‌ | | 
आसाच बलयन्द्राभ्यामरमरीं गुदमेदूयोः ॥ ५० ॥ 


कृत्वान्तरे तथा वसित नि्वैरीकमनायतम्‌ | 
उत्यीडयेद्‌ङ्‌गुलिभ्यां यावदग्रन्थिखिोन्नतम्‌ ॥ ५१॥ 
ल्य स्यात्सेवनीं मुक्त्वा Tama पाटयेत्‌ । ` 
अरममानेन न यथा ATT aT तथाहरेत्‌  ॥५२॥ ` 

2१0. ame | -- {+ 
समग्र TAFT; स्रीणां वस्तिस्तु WAT: | क 
गनाशवाच्रयस्तासां TACT , ॥ ५३॥ ` 
न्यसदतोऽन्यथा चासां Haars व्रणो भवेत्‌ | 





मतरप्रसेकक्षरणान्नरस्याप्यपि चैकधा IY ie ५ 
वस्तिमेदोऽदमरीहेतुः सिद्धि याति नतु feat) ` प | 


~ entre far 108 Bre + 


चिकित्सितस्थानम्‌ 
सवांङ्गसुन्द्री ` 


अथेत्यादि ॥ अथ राजव्र्नानन्तरम्‌ आतुरपुपस्निग्धादिरूपं Hea 
ततोऽप्य नामेरधोऽभ्यज्यात्‌। पूृषमुपस्निगधः पश्वच्छुद्धस्तमुपस्निश्चद्धम्‌ | 
तथा मनाक्‌ करितम्‌ | त्थाऽभ्यक्तस्विन्नशरीरं च । तथा अभुक्तमङ्ृताहारम्‌ | 
तथा कृतमङ्खरं विहितस्वस््ययनम्‌ |) तथा नरस्यान्यस्याङ्के व्यपाश्रितम्‌ | 
किमूतस्य--भाजानुफर्कस्थस्य । फल्कः आसनविरोषः। आजानु: 
ज नुप्रभाणो यः फरूकस्तस्मिन्‌ स्थितस्य । तथा पूर्वेण कायेनोत्तानम्‌ । तथा 
वसचुम्बले निषण्णम्‌ | चुम्बठस्तृणमयौ घटादीनां चलनरक्षणाथमाधारविदोषो 
यः क्रियते, स उच्यते। तथारूपो वखमयश्रुम्बेकः aa वेष्टयित्वा कृत आसन- 
विरोषप्तस्मिन्नुपविष्टम्‌ । ततोऽनन्तरमप्याकुञ्चिते ईषत्कुरिलीङ्कते जानुक्परे 
सति। जण्नुनी च कूरे च जानुकूपरं तस्मिन्‌] तथा आश्रयमनुष्येण सह 
वाससा ददं छता बद्धस्य यन्तरितस्य । आश्रीयत इत्याश्रयः आश्रयश्चासो 
मनुष्यश्च तेन । कप्याश्रयः। प्रकृततवादातुरस्य । तमाश्रिव्याऽतुरस्य 
स्थितत्वात्‌। एवं यन्तितस्य तथाऽशासितस्य निरःमयो मवकीव्येवेपायामिर्वाभिः 
शीतपवनः दि भिश्च सान्त्वितस्य ततो नाभेः अधः समन्तात्‌ परितोऽभ्यज्यात्‌ | 
तस्याश्च नामेरधो वामतो वामपर््चं मृदिता मुष्टिना क्रामेत्‌ पीड्येत्‌ तावयावद- 
इमयेधोगताऽधःपरतिपन्ना | ततोऽनन्तरमदक्षिणे वामे तर्जनीमध्यमाङ्गुल्यो 
वर्धितनखे Baa तथा तैर भ्यक्ते कृत्वा गुदे प्रणिध।याऽनुसीवनीमनन्तरं 
बल्यतनाभ्यां द्व,भ्याभप्यदमरीमासाध् प्राप्य गुदमेद्योरन्तरे मध्ये Fal Ja 
नीला तथा afta निर्वरी ङ त्ववसङ्कोचरहितं तथाऽनायतमदीवे च कृता afa- 
वेदयानन्तरमङ्गुलीम्यां वामहस्ततजनीमध्यमाभ्यामुखीडयेत्‌ । प्रकृतत्वादरम- 
रीमूष्प पीडयेत्तावयःवच्छद्यमश्मर्याख्यं॑म्रन्थिरिवोन्नतं स्यात्‌ ¦ अनन्तरं 
सेवन्या वामप सेवनीं यवमातेण त्यक्तवा वजंयितवा पाटयेच्छश्षेण । कियन्मा- 
A — अदममानेनाङमसीप्रमाणेन | न ततोऽधिकरमूनं वा | पाटनं च इत्वा अमरी 
समग्रं निरवरोषं यथा भवत्येवं सरपफणवदग्वक्रेण यन्त्रेणाहरेत्‌ । तथा ASAT 
यथा सा हियमाणा न fat) भिन्ना हि पुनवृद्धिमियात्‌ । सखीणां वस्तस्तु 
TAY गरभाशयाश्रयो यस्मातस्मात्तासामुरसङ्गवच्छक्ं न्यसेत्‌ पातयेत्‌ । `उत्सङ्ग- 
वदिति। seq ag; स यस्यास्ति तदुः्सङ्गवत्‌ | उत्तानमित्यथः अतोऽस्माच्छ- . 
छरपातनविधानादन्यथा अङमर्याह रणा शकषपातने ह्यासां स्त्रीणां मूत्रतेकक्षणनत्‌ - 
मू्ोतसि शस्त्रेण स्पर्शनात्‌ aad वरणो दीर्काल नुबन्धी भवेत्‌ । न केवर ` 


au 
A 
~~ 


२२४ | अष्ङ्गहद्यम्‌ 


स्रीणां मूत्रप्रसेकक्षणनान्मूत्रसावी त्रणो दी्कालानुबन्धी भवे्ावन्नरष्ाप्र | 
अपि चान्य्चैकधेकतो वस्तिमेदोऽरमरीहेतुस्तन्निमित्तः सिद्धयति । न तु सहा 
शल्लायमिषातहेतुज एकतोऽपि भिन्नो वस्तिः सिद्धयति। gad चोक्तम्‌ ` 
“अदमरीत्रणनि मित्तमेकधा भिन्नवस्तिर्जीवति क्रियाभ्या साच्छाखवि हितच्छेदाज्निष्य. ` 
न्दपचद्धत्वाच्च ाश्यस्य'इति। अस्य व्ा्या । अद्मरीनिमित्ताधातेन पुनरेका 
भिन्नवस्तेर्जीविते देत निदिशत्ताह --अदमरीत्रणनिमित्तमिव्यादि। क्रियणा- 
मुष्णोदकस्वेदक्षीरवृक्षकषाययोजनादीनामभ्यसनं क्रियाभ्या सस्तस्मात्‌। अश्म 
रीप्रमाणयुखमातः सेवनीसव्यपाश्वगः शाखविहितच्छेदस्तस्मात्‌। निष्यन्दो मूत्रम्‌ 
तेन afte शस्यं तस्मादिव्यथेः। एतदुक्तं भवति । येन निष्यन्देन 
मूतेण बृदधेन सता शल्यं परिवदधं तस्य शल्यापदहरणेऽपि निद्रोषपरिलतवात्‌ 
भिन्नवस्तिर्जीवतीति। नतु सहसरा शखायमिषातदेतुजः एकतोऽपि भिन्नो 
afta: सिद्धयति । ममेविभागेऽप्यवादीत्‌ -- “मूत्राश्चयो घनुर्मक्रो वितरदपाख- 
माषगः। एकाधोवदनो मध्ये कव्य; सथो निहन्तयसून्‌ ॥ ऋतेऽदभरी- 
वरणा द्विद्क्तत्र पयुमयतश्च सः" इति। अरभरीदहेतुरपि यो वस्तिमेदो द्विधोऽभयतः, 
सोऽपि न सिद्धयति तणस्वमावात्‌ |) 

kag दार्िटेखा । 

अथेति मङ्गकर्थश्चरक च शेली । िग्धमेवोपस्निग्धम्‌ । तथा ale 
नादनन्तरम्‌ इेषत्करितम्‌। कशेनेन aad सुखसश्वायां भवति । सुबोधम्‌ । वल 
Fis वस्ममयमासनम्‌ | ततोऽस्याकुञ्चिते जानुक्ूपरे भश्रयपुरूषेण सह वासा ` 
शाटकेन Teta । अद्षिणे वामे तर्जनीमध्यमे अङ्गुल्यौ । ` तजेन्यङ्गुष् 
समीपस्थाङ्गुरी । सेवनीमनु सेवनीमनुसरन्‌ । ठाम्यामङ्गुरीभ्याभन्तवैसति 
तथा BAI, यथा तस्मिन्‌ भदेश बटीरहितत्वादि संमवति। awa: संकोचाः। 
राल्यमरमरी । सेवनीं यवमातेण मुक्तवाऽदमरीप्रनागेन पारयेच्छल्लेण । तथा 
aaa शलकर्म कार्यम्‌, यथा साऽदमरी न मिघते | यस्मादल्पमप्यवशिष्ट पुनरख- 
रील्मेवाप्नोति, तस्मात्‌ समम्रामग्रवक्रेणाहरेत्‌ । अगरवक्रमदमर्याहरणं सप. 
BURP AAT इत्युक्तम्‌ । स्लीणुत्सङ्गवच्छक्ञं न्यसेत्‌ । उत्सङ्गो Faqs 
रस्पीशिका | assess शस्तं मूतरश्ावत्रणकरणःयाऽसमई भवेत्‌ । 
पुरुषस्यापि मूत्रपरसेकक्षणनात्‌ मूवसोतसः शसेण स्प शात्‌ मूतरछ्लावी तरणो मवेत्‌ । ` 
अरनरीनििततं यो व्तर्भदः स॒ एकस्यां दिदि मिन्नः सिद्धयति । . भिषजः 
अकोशकत्‌ द्विधा fiat न सिद्धबतीति। TAI ना मूते येन वस्तिखखा- 


चिकित्सितस्थानम्‌ ३२५ 

aan aaa! क्षरति , तस्य क्षणनात्‌ ठेदनादिव्र्थः इति निबन्धसङ्ग्रह कारः | 
विश्चस्युष्णपानीयद्रोरण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

तथा न पूयतेऽसेण वस्तिः पूर्णे तु पीडयेत्‌ | ° 

Hea: क्षीखिकषम्बु मत्रसंश्चद्धये ततः ॥ ५६ ॥ 


ङु्यात्‌ गुडस्य सौहित्यं मध्वाज्याक्तव्णः पिबेत्‌ | 

at कालो सघरतां कोष्णां यवागूं मरनोधनैः ॥ ५७ ॥ 

त्यहं दशाहं पयसा गुडाद्येनास्पमोदनम्‌ | 

यञ्जीतोऽध्वं Tra रजाङ्गलचारिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 

| सवाङगसुनदरी 

विश्षस्यमित्यादि |) विशस्य निगताश्मरीकं त मातुरमुष्णपानीय- 
द्रोण्याभवगाहयेत्‌ | तथा तेनावगाहेन वस्तिरलेण न qua) एवमपि इते 
देवाद्ेण त॒ पूर्णे वस्तौ क्षी रिक्षाबु मेदो मेदे पीडयेत्‌ । क्षीखिक्षकषायेणो- 
तरवर्ति दयादित्यथः ।  न्यग्ोधोदुम्बराशवतय्क्षाः क्षीरिणः। ततोऽनन्तर 
स्य संशद्धयथं गुडस्य सौहित्यं aft sala) ततो मध्वाज्याक्तणो दधौ 
कालो मूवरोधनेः तुतोरवारुकूदमाण्डगोक्षरादिभिः gat यवागूं स्तां कोष्णा 
"यहं पिवेत्‌ । अनन्तरं दशाहं गुडव्येन बहुगुडेन क्षीरेणास्पमन्नमचात्‌। ऊर 
द शाहादनन्तरं जाङ्गल्देशचारिणां प्राणिनां रतैर्मापरमैरोदन च मातया 
मुञ्जीत | Hares <a | कोलडाडिमायम्छैः न तु म्तुकाज्ञिकवैरग्डेरित्यथः॥ 
शरिटेखा | 
विशस्यमुदधृतशस्य तमातुरमुष्णोदङदरोण्यामवगाहयेत्‌ स्वेदनाय | 

तथावगाहस्वेदेनास॒जां aftaaisqad | अथ कदाचित्‌ पूर्णे ततो Hea: क्षीरि- ` 
क्षराय पीडयेत्‌। अनेनोत्तरवस्तिविधेय ह्युक्तो भवति। गुडसौहित्य 
गुडस्य तृप्तिः। ततो भधुध्रताभ्धक्तनणो मूत्रयोधनद्रव्यङ्ृतां agat कोष्णां 
यवागूमुभयकारं faa पिबेदिति योगः| च्यहादृ्वं qa gest 
सा अस्पमोदन भृज्ञीत | अत ऊध्व फरम्टेजाङ्लमां सरसेश्वास्पमो दनं 
भुञ्जीतेति योगः li 


diftgaaaa वरणं श्रकषा्य कपय्‌ । [~ 
्रपोण्डरीकमन्जिष्ठायष्टाह्नयनोषयेः WAM. 


३२६ ADI FETA, 


qareae पवेततेलमेभिरेव निशान्वितेः। 
दशाह स्वेदयेचेनं FART सपरात्रतः ॥ ६० ॥ 
qa स्वगच्छति दहेदङमरीव्रणमभ्रिना | | 
स्वभार्मप्रतिपत्तौ तु स्वादुग्रायेरूपाचरेत्‌ ` ॥ ६१॥ 
तं बस्तिभिनं चारोहेदषं सुढव्रणोऽपि सः | 
नगनागाश्ववक्चस्त्रौरथ।न्राप्सु पवेत च || ६२ ॥ 
qagera बस्तिदृषणौ सेवनीं गुदम्‌ | 
ूत्प्रसेकं योनिं च TAMIA विवजंयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
| सवांङ्गसुन्द्री 


्षीखिक्ष इत्यादि ॥ क्षीरिवक्षकषायेण व्रणं प्रक्षाल्य प्रगोण्डगीक।दिमि- 
ंषयेत्‌। नयनोषधं पद्िकालोतध्रम्‌ । एभिरेव प्रपौण्डरीक दि भिहरिद्रान्विते- 
्ैण।भ्यज्कविषये तेरु पचेत्‌ । एनच alta दशा।हं स्वेदयेत्‌ । स्वेदनादनन्तरं 
तु पुनः aaa स्वम।१ मूत्रे अगच्छति सत्यदमरीत्रेणम भिना दहेत्‌ । वेच इति 
शेषः । मूलस्य स्वभार्गपरतिप्तौ सत्यां तमातुरं स्वादुभरायधुरमूयिष्ठद्रव्यसाधिते- 
वस्तिभिरुतरवस्त्यादिमेदभिनैरपाचरेत्‌ उपक्रमेत्‌ । रूढवणोऽप्यदमर्यातुरो ब | 
यावन्नगादीन्नारोहेत्‌] AZ च न वेत | अदभरीदरणावसरे तदथेभन्याधरमिः 
मूत्रवहादीन्‌ देशान्‌ शस्त्रेण वर्जयेत्‌ ऽत मूतरवहसेनोच्छेदान्मूतपूणवस्तेभेरणे 
स्यात्‌ । शुक्रवहसखरोतसच्छेदान्मरणं Woes ar) वस्तिगुदच्छेदःत््या मरणम्‌। | 
ृषणशतोतर्छेदादृष्वजमङ्गः | सेवनीयोनिच्छेदाटरुजापरादुर्भावः । मूत्रपसेकश्लोत- 
इषेदान्मूत्रसवण मिति ॥ a ` 

कादिटेखा 


्षीरिवक् इत्यादि सुबोधम्‌ | एमिरिति । प्रपौण्डरीकादिमिर्हरर संयुक्तैः 
Se रि भ्‌] श + $ + 
कस्कपरिभाषय। as पचेद्‌त्रणाभ्यन्जने, दशाहमेनं ata | शसकमणः' 
सक्र < _* ‘ र रं ति ८ 
Wald स्वमागेभायाति मूत्रे अत उध्वमनागतं चिकित्सेत्‌ । वस्तिभरूतर्‌- 
वस्त्यास्थापनानुवासनैः । सुबोधम्‌ | > 
इति चिकित्सिते पकादरो ऽध्यायः ॥ 


a — ~ ~ - 





दादरोऽध्यायः । ` 


 मूत।धातचिकिस्ितादनन्तरं प्रमेह चिकिस्सितं व्या्ातुं प्रक्रम्यते ॥ 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः ॥ 


सम्बन्धश्चास्य पूववत्‌ बोध्यः-- 





मेदिनो बकिनः इर्यादादौ वमनरेचने | 

लिग्धस्य सषपारिषनिङ्गम्भा्षकरञ्जनैः = ॥ १॥ 
तरेखिकण्टका्न यथास्वं साधितेन वा} ot 
सेहेन युस्तदे बाहनागरप्रतिवापवत्‌ ` WR it 


सुरसादेः कषायेण दद्यादास्थापनं ततः। | 
न्यग्रोधादेस्तु fata रसे; YS च तपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 


मूत्रग्रहरुजागुरमक्षयाचास्त्वपतपणात्‌ | ae 
ततोऽनुबन्धरक्षाथं शमनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४॥ 

| सर्वा्गसुन्दरी | 
महिन इत्यादि ॥ नर्वतो Aiea: पुंसोऽपरेभ्यः उपकरमेभ्यस्त- 
चोग्येभ्यः प्रथमं वमन विरेचने कुर्यान्मेद ेदप्रशचमनाय। किमूतस्य- स्षपा- 
feats: स्निग्धस्य] त्रिकण्टकायेन ar स्नेहेन ` 'त्रिकण्टकनिशारोप्रे" स्या- 
fear वक्ष्यमाणेन यथास्वं दोषसास्यादिवश्ात्‌ द्रव्यैः साधितेन वा tea 
सिस्य । ततो वभनविरेचनकरणादनन्तरं जातबलाय AeA घुरसयुगेत्यादे 
सम्बन्धिना कषायेणास्थापनं car) #िमूतम्‌ । मुस्ता दिभ्रतिवापकत्‌ | मुस्तादि 
परतिवापो वियते यत्र तदेवम्‌ | faa पुनन्यग्रोधपि्पलेत्यदि कषायेण 
आस्थापनं cara) प्रतिवापान्तरा निद शाद पूर्वोक्त एव भरतिवापो योभ्यः । 
अनन्तरं शुद्धं प्रमेहिणं॒रसैस्तपयेत्‌! यथपि रतैरिति . सामान्मनिदशत्‌ | 
्रिकिधदेशषज्ञातपराणिभांसरतैस्तपणे प्रातम्‌, तथापि योग्यतावशाजाङ्गलपराणि- `` 


Indira Ga 
F 
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मांसरतैस्तर्षयेदिति बोध्यम्‌। न aiqgaiawa । तेषां मेदोमूत्रकफा- ` 


वत्वेन व्याधिवर्भनहेतुत्वात्‌। यतोऽपतप॑णान्मूतरम्रहादीनि जायन्ते, ततो 
हेतोरन॒बन्धरक्षा् शामनानि प्रयोजयेत्‌ । अन्यथा प्रमेह उपशान्तोऽपि निदान- 
Saas पुनः प्रादुर्भवेत्‌ । ननु मूत्रग्रहादीन्येतावदस्तु । रोषा आदिशब्दे- 
नैव गृदयन्ते। किं मूलग्रह रुजागुल्मक्षया्या इति निदिष्टेन । aad) ज्ञापना- 
भमेतत्‌ | एते मू्ग्रहरुजागुदमक्षया यथावरयमपतपणात्‌ प्रमेदिणो जायन्ते, नं 
तथापरे तज्ञ।तीया इति ॥ 


सर्वमेहिणामग्यवसादान्मूतं मेदश्वामिक भवव्यतोऽमि विवृद्धयथं छेदा दिष- 
रामनाथ संशोधनं कयेमिति प्रदशंवितुमाह - महिन इत्यादि ॥ बनो 
बरुवतः शोधनाहंस्य वमन विरेचन विध्युक्तप्रकारेण सषपादिजेस्तेङेः तिकण्टकयिः 
नतव वक्ष्यमाणेन यथास्वं दौ षाचपेक्षया साधितेन वा ज्ञे्नतेराघन्यतमेन fava 
प्रमेहिण आद।वेव कल्प विहितेन योगेन वमनरेचने कुर्यात्‌ | | ततः शोधनानन्तरं 
जातबलस्य पुरसादिगणक्ताथेन मुस्तादिपरतिवापो वस्तिः। वस्तिस्तु न्यग्रोधा. 
दिकषायः पित्तभरमेदेप्वेव । मूत्रगरह इत्यादि रसैस्तपेणे हेतुः | रपैनाङ्गल- 
रसेः । Taw मूत्रकृच्छम्‌ | «Ga वस्तिमेद्योः | rar sfanlzad | 
आदिशब्द एवं जातीयग्रह oe: ॥ | 


असंशोध्यस्य तान्येव सवेमेहेषु पाययेत्‌ | 

धात्रीरसष्ठुतां प्राह efigt माक्षिकान्विताम्‌ ॥५॥ 

दार्वाुराहतिफरामुस्ता वा कथिता जके । 

चित्रकरत्रिफलादार्वीकलिङ्घान्वा समाक्षिक्ाय्‌ | 

मधुयुक्तं TEI वा TASH वा nell 
सवाङ्गसुन्द्री . 


असश्चोध्यस्येत्यादि || असंशोध्यो aaa गर्मिण्यादिः | fara नव 
ज्वरादिः। तस्यासंशोध्यस्य तान्येव शमनानि सर्वेषु मेदेषु पाययेत्‌ । yaa 
धारणे। नतु शोधनादिरूपमित्य्थः। तान्येवाह-- धातीरसप्ठतामि्याद्िं1 
आमलकरसालोक्छितं हरिद्रां समाक्षिकां प्रमाते पाययेत्‌ । दार्ग्यादीरवा- जले 


Hatlonal 


e Art 


| 
+ 
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कथिताः पाययेत्‌ । चितकादीन्‌ वा कथितान्‌ समाक्षिक।न्‌ पाययेत्‌ | 
समाक्षिकं गुचीरसं धतीरसं वा ॥ 
area 
ततोऽनन्तरं परमेहानुन्धरक्षणार्थ राभनान्यौषधानि प्रयोजयेत्‌ | 
असंशोध्यस्य शमनाहस्य तानि शमनान्येव सर्वमेहेषु gata) तानि च 
धात्रीरषप्ठतामित्यादिना प्रददयन्ते। हरिं माक्षिकयुक्तामामखकरसारो 
न्ता श्रा प्रातः सवभरेहेषु पाययेत्‌। दा्व्यादिक्राथं at) चित्रकादीन्‌ 
वा जले कथितान्‌ सक्षोदान्‌ । गुकच्याः स्वरसमामरुकरसं व] मधुयुक्तं 
पाययेत्‌ ॥ | . 
लोध्रामयातोयदकट्‌फ़लानां 
पाटाविडङ्गाजुनधान्वनानाम्‌ । 
गायत्रिदार्वाढ़मिहृदचानां सं 
कफे त्रयः कषोद्रयुताः कषायाः . ॥ ७ ॥ 
उज्ीरलोप्राज्नचन्दनानां | 
पटोलनिम्बामलकामृतानाम्‌। 
लोघ्राम्बुक्रारीयकधातकीनां | 
fat aa: श्ोद्रयुताः कषायाः NST 
यथास्वमेभिः पानान्नं यवगोधूमभावनाम्‌ | 
वातोल्बणेषु स्नेहांश्च प्रमेहेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सवज्सन्री | 
लोघ्रव्यादि ॥ ` लोधादीनां शो कपादोक्तानां कषायाः alagarea 
कफे हिताः। एवमुक्षीरादीनां माक्षिकान्विताः wears: पित्ते हिताः | 
उपजाती aa) एमिर्छोधरादि मिवंथास्वे यथायोगं gaara कल्पयेत्‌ | 
यवगोधूमभावनाञ्च कर्पयेत्‌। वताधिकेषु wey स्नेहाश्चतरेव प्रकल्पयेत्‌ | 
न केवमन्नभावनाम्‌ ॥ न 
रोधपाटागायञ्यादीनां aa: कषाया; सक्षौद्रः कफे BRA हिताः | 


aaa aged पथ्यत्वात्‌ कफ इति विरोषग्रदणमेषां कफे पथ्यतरलक्ञापनायं | 


३३० ` चिकिष्ितस्थानम्‌ 
तोयदं मुस्ता i गयत्री खदिरः। इमिजिद्धिश्ङ्गम्‌। उशीरपटोरलोधर- 
दयस्त्रयः कषायाः क्षोद्रयुताः पित्ते हिताः | कालेयकं पीतचन्दनम्‌। - एभिः 
प्रमेहौषधसाथितेयेथास्वे कषयः पानमन्न यवानां गोधूमानां च भावनां 
वाताधिकेषु Hey स्नेहांश्च कल्पयेत्‌ ॥ 
अपूथसक्तुवाखयादिर्यवानां fratatear | ae 
गवाश्वगुदयुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ १०॥ 
-ठृणधान्यानि gar: श्ालिजणि; सषष्टिकः | 
श्रीकुक्कुटोऽम्लः खरकस्तिटसर्षपकिडजः ॥ ११॥ 
कपित्थं तिन्दुकं जम्बस्तत्कृता रागषाडवाः | 
तिक्तं शाकं मधु AB भक्ष्याः शुष्काः सपक्तवः ॥ १२॥ 
धन्वमांसानि शल्यानि परि्युष्कान्ययस्कृतिः। ` 
मध्वरिशसवा जीर्णा; सीधुः पक्ररसोद्धवः ॥ १३॥ 
तथासनादिसाराम्बु दभाम्भो माश्चिकरोदकम्‌ | | 


वासितेषु वराक्राथे Tat शो पितेष्वहः ॥ १४॥ 

यवेषु सुकृतान्‌ सक्तून्‌ सक्षोद्रान्‌ शीधुना पिवेत्‌ | 

साठसप्राहकम्पिष्वृक्षकाक्षकपित्थजम्‌ ॥ १५ ॥ 

रोहीतकं च Fad मधुनाऽचास्सुचूणितम्‌ | | 

कफपित्तप्रमेहेषु पिवेद्धत्रीरसेन वा ` ॥ १६ ॥ ` 
शवाङ्गसु-दरी 


अपूप इत्यादि | यवानां विङ्ृतिरपूषादिः प्रमेदेषु हिता । ` अथवा 
यवानां गवाश्वगुद्मुक्तानामपूपादि विङृतिहिता। तथा वेणुजन्मनां यवानां ` 
वा विङृतिरदिता । तृणधान्यानि इयानाकादीनि । तथा मुदराचयास्तथा पुराण 
किः षटिकशचति हितानि । तथा श्रीकुक्कटसंज्ञोऽम्छः ख्को fea: | 
किमूतः -- तिरुसषपकिडजस्तिरसर्षपपिण्याकजन्मा तद्ुपादानकारणो न सुद्णा- 
SUA: | स च माक्छकेषु प्रसिद्धः। आदद्रंकञ्चकरनिस्तुषगोधृपरादिनाः 
च क्रियते । - तथा कपित्थादयो हिताः । तैः कपित्थादिभिः : इता 
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gaa feat:| तिक्तशाकादीनि च हितानि शष्ठ विफडा। शल्यानि 
asa! meade इति यत्‌ । तानि agra परियुप्काणि | 
तथाऽयस्छृतिवक्ष्यमाणा । तथा मध्वादयः पुराणाः। मधु मार्दवम्‌ । 
पकरसोद्धवः alg: | तथ 5ऽपनादिसारवर्मस्याम्भो दभेजलं माक्षिकोदकं च 
हितम्‌। तथा यवेषु gata सक्तून्‌ छता सक्षोद्रान्‌ शीधुना पिवेत्‌ | 
एकरसरोद्धवेन, तस्य॒ योग्थतमत्वात्‌ । यवेप्ठिति निमितसप्तमी । भूतेषु 
येषु - वराक, त्रिफलाकषाये saat सकं रात्रि व।सितेप्वभिपुतेप्वनन्तर- 
महःयोषितेषु । अस्यन्तसंयोगे fealar । सालेत्यादि। सालादिजं पृष 
ुकषपरजी्ते मधुनाऽवात्‌ | ककपित्मेदेषु धातरीरसेन्‌.वा॒पिवेत्‌ ॥ 
कद्िटेखा ` ` 


मेदेषु यथास्वोषधकाथभावितानां यवानामपृपसषतुवाख्ादि विकृति ता | 
अथवा गवाश्वजटरमध्युषितेयेवेम्त द्रष्ट तश्च गृषटीतेवंशयवे्वा सक्तवादीन्‌ कर१यत्‌ | 
शूल्यादिकं जाङ्गकमां स विरोषणम्‌ । असनादिसाराम्बु असनखदिरादिसारो पितं 
जलम्‌ । सुबोधम्‌ | BHATT सादि कुषुमचूणं मधुनाऽचात्‌ | 
अथव मधुयुतमामलकरसेन पिवेत्‌ । Base) रजनकः । वृक्षकः कृटजः॥ 
तरिकेण्टकनिश्चालोध्रसो मवल्कवचाजेनेः | 
: [क : eq = 
 पञ्मकारमन्तेकारि्चन्दनागर्दप्यकः HR I 
पटोलमस्तमन्जिष्ठामाद्रीमह्ातकेः पचेत्‌ | 
aa वातकफे fra घृतं मिश्रेषु मिश्रकम्‌ ॥ १८॥ 
alge Tet “ दन्तीं aug द्विपुननवम्‌ । - 1“ : ` 
मूलं रनुगकथोः पथ्यां भूकदम्बमर्प्करम्‌ =` ॥ १९ ॥ 
करञ्जवरणान्मृलं पिष्पस्याः Wat च यत्‌ | 
पृथक्‌ दशपलं प्रस्थान्‌ यवकोलकृलत्थतः = ॥ २५ ॥ 
त्रीशवा्टगुणिते तोये विपचेत्पाद्वतिना | 
तेन वि पिषप्यलीचव्यवचानिचुयोदिषः ॥ २१ ॥ 
तषृद्धिरङ्खकम्पि्टमाङ्गीविल्येत् साधयेत्‌ | न 
= वास्तन्मेदान्‌ ` पिरक | न्‌ {| 
परस्थं घ्रताजयेत्मर्वास्तन्मेदान्‌ पिटकाविषम्‌ = ॥२:॥. | | 


३३२ अणा ङ्हटदयम्‌ 
पाण्डविद्रधिगुस्मा्चःोफएशोषगरोदरम्‌ | 
श्वासं कासं ata बृद्धि परीहानं बातज्ञोणितम्‌ ॥२३॥ 
इष्रोम।दावपरमारं धान्वन्तरमिद्‌ घृतम्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 
तिकण्टङ्कत्यादि | विकण्टकादिमिः कल्कीरतेस्तेरुं gaan 
ate । प्ति एभिरेव ध्रुतं पचेत्‌ । मि्रेषु दोषेषु मिश्रकं धृते परचेत्‌। 


सतुणर्कमूलम्‌। BAT) वरणमूलम्‌ ॥ पिप्पलीमूलम्‌ । पोष्करश् 
यदिति। पू्करमूरनचत्यथेः। दशमूलादिकं प्रथक्‌ प्रत्येकं दशपर्परमाणं. 


यवकोख्कुरुत्थानां तीन्‌ भस्थांश्चा्टगुणिते as विपचेत्‌ ! तेन जलेन पादवतिना ` 
पादरोषेण द्विपिप्पल्यादिभिश्च सामान्यपरिमाषोक्तपरमाणेधृतात्‌ प्रस्थ पचेत्‌। 


तत्‌ धृतं सर्वान्‌ प्रमेहान्‌ पिटकादींश्च जयेत्‌ । इदं च धान्वन्तराख्य Faq ॥ 
afasear 


विकण्टकादिभिः स्नेदाचचतु्थश्िः seq च स्नेहसमेन स्नेहो विष्कः ` 


gates: | व।तकफपरमेहेषु de पित्तपरमेेषु aq faag संसगेजेषु मिश्वकम्‌। 


प्रकृतत्वात्‌ dead पचेत्‌ । माद्री अतिविषा। दज्मृटेत्यादिना धान्वन्तरं 
afi: | दश्मूछानां संयुक्तानां दशपरं cages प्रत्येकमिदयुक्तम्‌ । ` 
सुराहयं देवदारु । द्विपुननेवं वर्षामूद्रयम्‌ | स्नुक्‌ taal) मूकदश्व ` 


यवानी । कौण्डिन्यकश्च | करञ्ञशब्देन saga ग्राह्यम्‌ । पिप्पल्या 
मूर eat पुप्करमू्म्‌ | षव्यादिक प्रथक्‌ प्रत्येकं दरपलोन्मिते यवादीनां 


मिश्रभूतानां परस्थत्रये धरस्येकन्तु eas शुष्कत्वात्‌ प्रस्थः। सवस्मादेकी- 


कृतादष्टगुणिते तोये विपचेत्‌ । पादवतिना पादावरिष्टेन तेन कथन द्विः 
पिपपल्यादिमिश्च घृतात्‌ प्रस्थः द्वार्विंशत्‌ पलानि साधयेत्‌ । तत्‌ घृतं सवान्‌ 
प्रमेहान्‌ पिटकादींश्च जयेत्‌ | इदञ्च धान्वन्तर)ख्यम्‌ | यत धान्वन्तरं 


| 


प्रयोज्यमिसयुच्यते, तत्रास्य प्रयोग इति विज्ञेयम्‌) रोहिषः steel 


“कम्विह्टको रज्जनको रेवको THANG: ” fag faataag ॥ हि 
सो परमर्वाशटीवेहछमार्खानितनखप्रवान्‌ ॥२४॥ | 


(ल iy 


करिङ्गवषटकरषकप्रियङ्ग्वतिव्रिषामिकान्‌। ` / 
। | । centre for Ue = 
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दे fad चतुजातं भूनिम्बं कट्रोदिणीम्‌ ॥ २५॥ 
यवानीं पौष्करं पाठां ग्रन्थि चयं फलत्रयम्‌ | 
कपाल्चमम्बुकरुरो पादरोषे सते हिमे || २६ ॥ 
दौ प्रस्थौ माधिक्ात्‌ facet vq पकषशे्षया | 
लोध्रासबोऽयं मेहाश्चेःधित्रकृष्ारुचिक्रिमीन ॥ २७ ॥ 
पाण्डुत्वे ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति | 
साधयेदसनादीनां पलानां frat पथक्‌ ॥ २८ ॥ 


द्विवदेऽपां क्षिपेत्तत्र प (द्स्थे द्र शते गुडात्‌ | 

्षोद्राढका्धर पलिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २९॥ 

तत्‌ कोद्र पिप्पलीचृणंपरदिग्धे घृतमाजने | 

स्थितं ट्टे जतुसते यवराश्ौ निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

खदिराङ्गारतप्तानि बहुशचोऽत्र निमज्ञयेत्‌ | 

तनूनि तीक्ष्णलोदस्य पत्राण्यारोहसंक्षयात्‌  ॥ १॥' 

अयस्कृति; स्थिता पीता पू्वस्मादधिका गुणेः । 
सवाङ्गसुन्द्री 


Sta इत्यादि | Saree प्रत्येकं HIATT जख्द्रोणे पक्तवा 
पादरोषे aa mala शीते च भक्षिका द्वी geal क्षिप्त्वा पक्षमालभचल 
कृत्वा रक्षेत्‌ । अयं Saad) मेहादीन्‌ नाशयेत्‌ । असनादीनाम्‌ “असनति- 
निरो"्यादिगणोक्तानां द्रव्याणां GaR JAH पनां विशति faafaseieagt 
fae जलद्रोणा्टके साधयेत्‌ । तत्र तस्मिन्‌ aaa सते ald च सति 
गुडस्य द्रे ad क्षिपेत्‌ | a fasta Sass ‘aaqana allah च प्रथक्‌ 
पाठिक afeaa कृत्वा fata । अनन्तरं तन्माक्षिकपिप्पलीचूण परि ध्रतमा- 
जने ट्टे aafea स्थितं sare स्थापयेत्‌ | अनन्तर खदिराङ्ारततानि 
तनूनि तीक्ष्णरोदपत्ाणि पुनः पुनरत fast । यावत्संक्षयम खिल्तया 
विीनवृतित्वमायान्ति। अयस्टृतिरियं स्थिता सम्पतता पीता पूवेस्माह्ोधा- 
aaa गुणैरयिका । अत च सङ्खदोक्तादशमूलारिषटादयसः परिमाणं करप्वचरू 1; ` 


दवम्‌ ` 


iy, 


Es 
ase 


प्रायेण सार्धभरस्थमात्रत्‌ | | एवमन्यत्राऽपि द्रवद्ेव्यमपेक्ष्य नारसिहधृतादावनयैव 
दिशाऽयसः परिमाणं .कपनीयम्‌॥. ` 
|| ~+ । | 7 ॐ" शशिरेखा कन + 


“लोध्रमूरवे'!व्यादिना रोध्रासवः॥; gala: | छव परिपेलवम्‌ । क्रमुकः 
dees: | wert gigas पश्चपलश्यतानि भवन्ति। गदशवतु- 
थमागः। द्धौ प्रस्थौ चतुःषष्टिपरानि भवतः । अषनादिगणद्भ्याणां प्थबि- 
शतिपढान्येकीङ्त्य कथयेत्‌ । वत्सकादिणणद्रव्याणि परञ्चानि चूणितानि 
da क्षिप्ता तद्धे षदरपिप्पलीनूर्णेनान्तरिन् स्थापयेत्‌ | सुबोधम्‌ || 


रुक्षयुदतनं गादं' व्यायामो fata जागर ॥ ३२ ॥ 


यच्चाऽन्यच्छलेष्ममेदोधं बहिरन्तश्च तद्धितम्‌ 
सुभावितां सरजरस्तुडां पीत्वा शिरोद्धवात्‌ ॥ ३३॥ 


साराम्बुनेव युञ्जानः MSY TFTA रमेः | 
सवानमिमवेन्मेहास्‌ Gazzara :` ` ॥ ३४॥ 


गण्डमाराबुदग्रन्थिस्थोस्यकष्रमगन्द रान्‌ । 
कृभिश्वीपदश्ोफांश्च परं चेतदसायनम्‌ ॥ ३५॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 

 सक्षमित्यादि॥ उद्धतं रुक्षं तथा Te ag सिधि दितम्‌ | तथा 
व्यायामरातिजागरो च । अपरमपि यदेवभायं दलेष्ममेदोहरं बहिरन्तश्च aa UAT 
हितम्‌ । सारा अ्तनखदिरादयस्तेषां ae: क्त्रः शिङाजतुनम्तुखां सुभावितं 
पीत्वा साराग्बुनेव जाङ्गर्प्राणिमां कजे रसेः aaa सर्वान्‌ मेहान्‌ Sagar 

नपि जयेत्‌ । गण्डमाशादींश्च | इदं dene रस[यनम्‌ ॥ "" 
रुक्षमित्यादि सुबोधम्‌। खुक्षामिश्चोषधीमिरुदर्तनम्‌ । प्रगादो व्यायामो 
दम्‌ । सारजकरसनखदिरादिकथेः सुभादितां शिराजतुनस्तुलं asad सार- 
Seda पीत्वा जाङ्गखमां्रषेः सह ala gaia: सुबहपद्रवानपि सर्वान्‌ 


भ्यायामोदसे 


1 श्रृदधमेदाः प्रगादभ्यायामोदधसेनस्नान विलेपनानि च cali ra Fadragi fal 
इति ane | ¦ र | 
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मेहान्‌ गण्डमार दीं श्वामिभवेज्येत्‌ | उपद्रवाः पिटकादयः। एतच्च प्रमु- 
HE रसायनम्‌ |! : 

अधनरछत्रपाद्त्रदहितो युनिवतेनः | 

योजनानां श्त यायात्‌ खेनेद्रा सङिलाश्चयान्‌ ॥ ३६ ॥ 

गोशकृरमूत्रवत्तिवां गोभिरेव सह AAT | 

बृहयेदोषधाहारेरमेदो मूतः कृशम्‌ ॥ ३७ ॥ 

सवा ज्गसुन्दरी 
अधन इत्यादि | धनरहितः प्रमी छत्रपादत्ररहितो मुनिडतिः सन्‌ 
योजनानां शतं यायात्‌ । अथव सङ्लिशयान्‌ खनेत्‌ । अथवा गोशङृनमूत्र- 
ada गोभिरेव सह भ्रमेत्‌ | कदं नरमौषधयुक्तैरादरहयेत्‌। fA 
Haas: ॥ 
शक्षिटेखा 
सधनत्वे द।नेनाधमेनाशनं निधंनत्वे चासोख्यान्मेदःशरभृतीनां क्षयः | 
अतोऽधनरछतप) दत्तरदितो सुनिवृत्तिश्च फलमूखतृणधान्याशन।दिना शत 
योजनानां गच्छेत्‌ । तटाकादीन वा खनेत्‌ । गोशकरनमूतवतेनो वा गोमिरे- 
व सह परिभरमेत्‌ ।  कशममेदोमूत्रः gem अग्रि ये मेदोमूतवरद्धि न कुवन्ति, 
` तेरारदुदयेत्‌ | अ 
शराविका; पिटिकाः शोफवत्समुपाचरेत्‌ | 
ATH व्रणवत्पक्राः, तासां WIT Ta च ॥ ३८ ॥ 
क्षीखिि्षाम्बु पानाय बस्तमूत्रं TAT | 
तीक्ष्णं च शोधनं प्रायो दृषिरेच्या हि मेदिनः ॥३९॥ 
तेटमेखादिना इयाद्रणेन व्रणसेपणम्‌ | 
उद्रपने कषायं तु वर्भणारग्बधादिना || ४० | 
परिकोऽसनायेन पानानने वत्सकादिना | 
पाडा चित्रकाङ्ग् चाखिा-कष्टकारिका -॥ ४१॥ 
AUG HEA YS सो मवस्कं TIAA | == 
सञ्चृण्यं मधुना रिद्यात्तदवच्चृणं AAA ४२. 


AR अष्राङ्डइदयम्‌ 


खवा ङ्गसु-दरी 


शशविक।या इत्यादि ॥ शराविकाकच्छपिकेत्यायाः पिरक अपक्त; 
सतीः रोफवदुपक्रमेत्‌ । पका; पुनतरेणवदुपाचरेत्‌ । तासाश्च पूवरूपावस्था- 
यामेव क्षीखििष्षाम्बु पानाय शस्यते। छगमूत्तन्च। तथा शोधनं विरेचनं 
तीक्ष्णं शस्यते| कृत इत्याह - यस्मात्‌ प्रयेण मेहिनो दुःखेन विरेचगितुं 
राक्यन्ते । एलायुेत्यादिना गणेन as व्रणरोपणं कुर्यात्‌| उद्रर्तने “आर्‌ 
घेनदर पवे'व्यादिना गणेन कषायं निबिडं कुयात्‌ । “अप्तनतिनिरो "त्यादिना 
संस्कृतः परिषेकः स्यात्‌ । पानमन्नन्च “वत्सकमू्व "त्यादिना संस्कृते कुर्यात्‌| 
पाटादीन्‌ सल्चृण्ये मधुना Seta! नवायसं च्णं॑तद्वनमाक्षिकेण fea | 


दाहिटेखा 


शराविकाचयाः पिटिकाः Bw: एकंदेशशोफवदुपाचरेत्‌। पक्रासतु 
तरणप्रतिषेधचिङ्गिःस्या । तासां च पिटकानां प्रात्रपदशेनकारु एव क्षीचिक्ष- 
कषायो बस्तमूश्च पानाय शस्यते | सङ्ग्रहे तु पूवेूपेष्वेव तु तासां पाने 
वनस्पतिकषाय बस्तमूत्रश्चोपद्िशन्तीति पाठः । अस्य व्याख्या~- पुष्पं विना 
फरिनो वनस्पतयः | उपदिशन्तीत्यनेनाचार्बोऽनादरेणागमं प्रद्चयति | अना- 
दरकारणच्च मू्ाणां dena पकहेतुत्वमिति। तीक्ष्णञ्च शोधन afar 
दोषाज्छोधयति तीक्ष्णशोधनदेतुमेहिनां दुविरेच्यसं मेदसातिन्यापषदेहवाद्‌दु- 
विरेच्यतेति aia: | विरेकशव्दो वमनविरेचनयोवतंते। सुबोधम्‌ । एटा 
दिर्गणः। sadt कषाये घनं कुर्यात्‌ । पाटादिचूणं मधुना fea) 
सप्तं AT! «TGA आरण्धः । नवायसं पाण्डुरोगे वक्ष्यमाणं तद्र 
न्मधुना [ead | 


मधुमेहिखमापन्नो भिषम्मिः पयिजितः 
चिलाजत॒तुरामचयात्‌ प्रमेहातः पुननवः ॥ ४२॥ 
सवांङ्गसुन्द्री 


मधुमेहित्वमित्यादि || मधुमेहित्वमपि suet भिषम्मिश्च परिवजितो मेही 
शिर जतुपरसेवनं कुर्यात्‌ । अरितशिलाजतुतुलश्वासो पुनर्वो Halt 





ihi National 


खरणदे च विदोषोपक्रमां Set: |) यथ।--अश्वत्यचन्दनागरुषारक्ाधा 


for the Ari 
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जग्भमेहेतु | ईश्चरसामे पाठङ्ृमि.न्त्र षयित ama: | सन्द्राकारे 
a2 हितादकी कणिकरो वा] काथस्तथाऽजुनस्य परतव्यो वारुणीमेहे | प 
afaal रजनी पात्या शिश्चिरतोयेन । निम्बस्तु शङ्के तक्तजलेन!ऽथवा 
युरया। सिकतामेहे चित्रकबार्हीककुषठनिष्काथः | शीतरमेहे काथः पिचु- 
मन्दङ्ृतश्च Uday: | पषाणमित्तु सुरया कथितः शस्तःशनेमहे। Tar 
क्य कषायो लरामेहे फशत्रिकेन सह ।` सह्श्युशीरसेन्धववचा हिता; क्षार 
मेहिनः fer | कथिताश्च dete लोधरकषमङ्गाकदम्बाः स्युः। कथो 
विभीतकस्य तु कल्को ar काटमेहिनां ata: | धातकिपञ्मकविकसाकाथः 
कल्कोऽपि वा निशामेदे। माज्ञिषठे eqfane avd जल्पद्मक्‌ लोध्रम्‌ | 
लोहितमेहे युञ्ज्यात्‌ तिफडाकायेन संयुतं गिरिजम्‌ । त्रिवृता ase धाती 
मुस्तं च सरसाज्ञनम्‌ । कटुकातिविषालोध्र खादिरेणाम्भसा पिवेत्‌। प्रायः 
शोधनमेतद्धि प्रधानं समुदाहतमिति ॥ 


राशिटेखा 
शिलाजस्य तुलं सैः सैः प्रमेहौषधकधिरमावितां यः sect 
अपाध्यतां गतोऽपि अधात्‌, सः yaaa: भवति ॥ 


इति द्वादरोऽध्यायः ॥ 





त्रयोदशोऽध्यायः 


अस्मादनन्तरं विद्रधिवृद्धिचिकित्सितमारभ्यते प्रमेहोपद्रवमूतताद्धिद्रषे. ` 
रित्याह-- 


अथातो विद्रधिव्द्धिचिकितिपतं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरातेयादयो महषयः ॥ 


विद्रधि aaa शोफवत्समुपाचरेत्‌ | 


परततं च हरेद्रक्तं WH FT ana क्रिया ॥ १॥ 
पश्चमूलजलेर्धोतं वातिकं Santa: | 
भद्रादिवगेयष्ट्याहतिरेररेपयेद्‌त्रणम्‌ ॥ २॥ 
वेरेचनिकयुक्तेन asia विज्ञोध्य च | : 
विदारीवगसिद्धेन arias रोपयेत्‌ ॥ २३॥ 
asd क्षीरितोयेन लिम्पेचष्ट्यणतातिठेः | 
Ga घृतेन सिद्धेन मञ्जष्टोशीरपदयकेः ॥ ४॥ 
पयस्याद्विनिश्ाश्रष्ठायष्टीदुग्धेश् रोपयेत्‌ । 

ऋ, ¢ . 
न्यग्रो धादिश्रवारतवक्फरेवां PHA पुनः ॥ ५॥ 


आर्धादिना धोत सक्तुङुम्भनिश्नातिकेः | 
`लिम्पेत्छुरर्थिकादन्ती त्रिबृच्छया माग्नितिस्वकेः ॥ £ Ib 
ससेन्धवेः सगोभूतेरतेलं Hata रोपणम्‌ | 
रक्तागन्तृद्धवे काया पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥४७॥ 
सवां ङ्सुन्दरी 
विद्रधिभित्यादि | आमं सवमेव विद्रधि शोफवद्पक्रमेत्‌ । अनवरतं च 
रक्तभाहरेत्‌ | अनन्तरं पकं सति त्रणवत्‌ क्रिया कायां । विरोवेण चिकित्सितमाई- 








३.१ 


1 छरस्थिका ऊुररथमेद्‌; | करर्यिका दन्ती ्रिढृच्छया माकतिच्वकरेरिति qua ५ oh 
Gi National | 
Ars | 
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च 


वातिकं at वत विद्रधवर्थाज।ते पश्चमूर्जके sarfsa “भद्रदाख्नते "वयादि-- 
ain मधुथटिकय। fae कवणाब्यैपयेत्‌ । वैरेचनिक्गयुकतेन “ निकुम्भकुम्भ 
स्यादिवगयुक्तेन विव्रतेन त्रिव्रृताख्येन स्नेहेन विशोधवितवा ततो “विदासिन्चा- 
इगुले"त्याद्िवगेसिद्धेन fata Raa data, पैत्तं वणं श्षीरतोयेन 
धतम्‌ | क्षीरिणो न्यमोषादयः। मधुयष्टिकागुदचीतिलेरिम्पेत्‌। मन्ञि- 
दिभिः सिद्धेन ada रोपयेत्‌ । सापान्परिभाषोक्त्रमाणेन द्रव्ये ae 
gaa | क्षीरमल स्नेशसमम्‌ | न्यय्ोधरेवयादि। प्रवाद त्वक्‌ च Ge च प्रवाट- 
तक्फरानि न्यग्रोधादीनां प्रवाकतवक्फलानि | तैः सिद्धेन वा धृतेन रोपयेत्‌ | 
कक तु त्रणमारग्वधादिना aa सक्खादिभिरिम्पेत्‌। कुरुतिथकादिभि- 
gourds रोपणं कुर्वीत । रक्तोद्धवे तथाऽगन्तुजे क्षतोद्धवे च विद्रधौ 
पत्िविद्रधितुश्या चिकिसा कार्या ॥ 


दाश्षिरेखा 
सवेमेव विद्रधिं बाह्यम।भ्यन्तरश्चाममपकं शोफवदेकाङ्शोफवत्‌ यथा- 


दोषमुपाचरेत्‌ | प्रततश्चाल्लमपादहरेत्‌। पके सति. पाटयित्वा व्रणवद्रक्ष्यमाण- 
व्रणपरतिषेधवत्‌ क्रिया fafacar कर्येति शोषः। सुबोधम्‌ ॥ 
व्रणादिगणक्राथमपक्रऽभ्यन्तरोत्थिते | 
उषकादिप्रतीवाप ae feat faq ॥८॥ 
घृतं विरेचनेद्रव्येः fag ताम्याश्च पाययेत्‌ | 
निरू सनेहबस्ति च ताभ्यामेव प्रकरपयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पानभोजनलेपेषु मधुशिग्रुः प्रयोजितः | 
दत्तावापो यथादोषमपक्तं हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ . 
्रायन्तीत्रिफरा निम्बकटकामधुकं सममू | 
्रिबृत्पटोलमूलाम्यां चत्वारयोऽशाः पृथर्‌ पृथक्‌ ॥ ११ ॥ 
मघूराननिस्तुषादष्टो तत्काथः सृतो जयेत्‌ | । 
बिद्रधीगुरमवीसपंदाहमोहमद ज्वरान्‌ ॥ १२ ॥ 
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तच्छीतं शकंराक्षोद्रपादिकं पू्वद्गुणेः ॥ १७ ॥ 

हरेच्छङ्ग दिभिरसूक्‌ सिरया वा यथान्तिकम्‌ | 

छवाङ्गसुन्दरी 
द्रक्षेत्यादि ॥ द्रक्षादिकाे क्षीरिश्ुरसधालीरसहरीतकीकस्ककतं 
घृते सामान्यपरिभाषया पचेत्‌। तद्धृतं शीतं सच्छकंर कषोद्रपादयुतं qaqa | 
शकंराक्षोद्रपादिकमित्यतः 'इनिटनो'" इति ठन्‌ । श्ुद्ध।दिभी रक्तं हरेत्‌ | पिरया 
वा यथाक्षमीपमन्तं हरेत्‌ ॥ 
्रक्षादिके सपिषि काथः Mesa: क्षीरमिश्चरमो धा्रीरसथेकी- 

भूतो धृतसमः “कस्पयेत्सदज्चान्‌ भागान्‌ परमाणं यत्नो दित।म्‌' इति वचनात्‌ | 
अन्ये तु क्षीरादिकं प्रथक्‌ स्नेहसममित्त anata) asad “प्रथक्‌ स्नेहसमं 
विधात पञ्चपभृति तु द्रवम्‌" इदयुक्तखात्‌ । अभयाकल्कः erage | 
करा घृतस्य चतुर्थेन भागेन समा | सुत्रोधम्‌ ॥ 

विद्रधि पच्यमानश्च कोष्ठस्थं बहिरुन्नतम्‌ ॥ १८॥ 

ज्ञास्वोपनाहयेच्छले स्थिते तत्रेव पिण्डिते | 

तत्पाश्वपीडनात्सुपो दाहादिष्वस्पकेषु च ॥ १९॥ 

an: tists भित्वा व्रणवत्तुपाचरेत्‌ | 

अन्तमांगस्य चाप्येतचिह्वं पक्रस्य AI: ॥२०॥ 

aR घोतांसि dea स याद्यृ्वमधोऽथवा | 

स्वयं प्रवृत्तं तं दोषमपेक्षेत ara: neu 

दशाहं दादश्चाहं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवात्‌ | 

असम्बग्वहति छेदे ahs युखाम्भसा ॥ २२॥ 

aaa As बा यवागूं तेन वा कृताम्‌ | 





कोलडुरत्थोत्थयुषेरन्नं च शस्यते ॥ २२॥ 


Arts ; 
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सवाङ्गसुन्द्री 


विद्रधिमित्यादि || विद्रधिं कोष्ठस्थं कोष्ठगते बहिरुन्तं पच्यमाने बध्वा 
उपनाहयेदुपनद्धं कुर्यात्‌ । तवैव शे पक्य पिण्डित स्थिते तथा यं देशमा- 
्रियोन्नद्धस्तिष्ठति, तद्याच पीडनेन gat स्वपने तथा दाहादिष्वस्पकेषु च | 
आदिशब्देनोषादयो गृह्यन्ते | एतेषु सत्यु पको विद्रधिः स्यात्‌ । तं भिता 
सन्छि्य व्रणवदुपक्रमेत्‌। अन्तभागस्य च विद्रधेरेतदेव चिदं wea) यद्‌। 
सः पकः सन्‌ alata छेद पित्वोऽध्व प्रयास्यधो वा, तं दोषं स्वयं gad पतन्त 
हिताशन उपेक्षेत। न किच्चिदुपक्रमान्तरं कु्वीत। दशाहं द्वादशाह बा वेच 
उपद्रेवान्‌ रक्षन्‌ । दचाहमिति दञ्चानामहां समाहार इति समसे "राजाहः- 
सिभ्यष्टच्‌' इति टच्‌ । ‘a संख्यादेः समाहारः'” इव्यहादेश निषेधः। ' नस्त- 
द्वितः'' इति रिलोपः। “a agama” इति नपुंसकत्वम्‌ । ''कालाध्वनोः!" इति 
falar) असम्थिति। st च यथावदवहति सति वरण।दिसुष्णाम्बुना 
पाययेत्‌ | aad इति रोषः । अथवा मधुचिघ्रं पाययेत्‌ । तेन वा मधुिग्रणा 
कृतां tai पायप्रेत्‌। यवा दिजथूषः सान्नं भोजनं च शस्यते ॥ 


क्हिटेखा 


पच्यमान मिव्यादि विद्रधिविरोषणम्‌। तथाविधं विद्रधिभुपनाहयेत्‌ 
पिण्डवश्नीयात्‌ | ततेवेति । कोष्ठ एव विद्रधो पिण्डितञचूलादिकेन लिङ्गेन पकनिति 
विद्रधिमुपलक्ष्य aac भिता anfanaa साधयेत्‌ । पिण्डितं ae विद्रधि- 
नियतवव।च्छेषा्ाव्यापनशीलम्‌ | तथाविधे as सति। तथा तस्य fax: 
पारध॑पीडनेन पुरुषस्य स्वप्रे wed gua निद्रायां प्राप्तायाम्‌ । सुबोधम्‌ । भन्त- 
रेव GH स्वयमूध्यमर्गिणाधोमाभेण वा प्रवृत्तं तं दोषं पूयसुपद्रवान्‌ रक्षन्‌ fase 
Wit द्वादशराते बोपेक्षेत | न केनचिलयकारेणोपक्रमेतेत्यथः। केवरमन्नेपन , 
तथा विधेयं यथोपद्रवेभ्यो रक्षा मवति । ण्दातु पूय sas नतु स्म्यक्‌ तदा 
तस्य gray saat वरणादिकं गण मधुशिश्ं बा उप्णोदक्ेनातुरं पाययेत्‌। तेनेति 
वरण देधधुरिभोशच प्र्यवमश्ः | यवा दियुषैरन्नश्च शस्यते | अश्नीयादिव्यभः ॥ 


ऊध्व दशाहात््रायन्तीसपिषा dead वा | 
सोधयेद्धरुतः ys: vars तिक्तकं पिवेत्‌ ॥ २४॥ 


it 


aaa गुटमवचेनं यथादोषपाचरेत्‌ | 


३33 ASSET, 
सर्वावस्थासु सर्वासु युल्णुटं दद्रधीषु च ॥ २५॥ 


कपायेरयोगिकैरयुञ्ञयात्सेः सखेस्तद्रच्छिलाजतु | 
= ~ | ~ = क, ~ (५ re rat 
पाकं च पालयेलातििद्धिः पके दि दरि ॥ २६ ॥ 


अपि aise विदाहित्वाद्िद्रधिः सोऽभिधीयते | 
सति चालो चयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
सवांङ्गसुन्द्री 


ऊध्वमित्यादि || दचाहादृष्वमनन्तरं त्रायन्तीघ्रतेन “aga त्ाय- 
माणायाः"इत्यादिनां अथवा तेल्वकेन “aera त्रिवृनये' त्यादिना aaa 
बम्‌ | शुद्धः सन्‌ क्षोद्रेण सह तिक्तक वृत्त पिवेत्‌। सर्वेण प्रकरिण गुह्भवच्चन 
विद्रधि यथादोषमुपक्रमेत्‌। विद्रधीषु सर्वासु aalataig आमपच्यमानपकोघु 
गुल्गुट यौ गिकैः @: ala: कष येधुञ्ञयात्‌ । तद्र्तमेव कषविः सह 
शिराजतु yaaa | पाकञ्च aaa पाल्येत्‌ यस्मात्‌ पके सति दैविकी सिद्धिने तु 
भिषग्वशानुगेव्यथः। aya विदाहितात्स रोगो विद्रधिस््युच्यते। तस्मात्तस्य 
पाकाक्षायां यतितव्यमिव्यर्थः। मेहे च सति प्रमाणां चिकिस्सितमाछोचयेत्‌। 
चशब्द द्विद्रधिचिकिस्सितोक्तमपि कुयात्‌ । 


= afar 
ऊध्वमित्यादि। सुबोधम्‌ । शुद्धः सन्‌ तिक्तकं सपिरमधुयुतत fata | पाक- 
रक्षणाय यज्ञे हेतुः शीघ्रविदाहित्वम्‌ । देविकी सिद्धिः पुरुषयला साध्यत्वात्‌ | 
विद्रधिमतः प्रमेहे सति प्रमेहचिकित्पितमारोचयेत्‌ | ततोक्तेन प्रकारेणापि, 
चिकिस्सेदित्यः | 
स्तनजे व्रणवत्सव न तेनयुपनाहयेत्‌ | 
पाटयेत्पालयन्‌ स्तन्यवाहिनीः कृष्णचृचुकौ ॥ २८ ॥ 
सवास्वामाद्यवस्थासु fata च तत्स्तनम्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 


स्तनज इत्यादि || स्तने विद्रषाुपनाहं वर्जयिखा ¦ स्वमेव! ` 
वरणक्रियाक्रमं कुर्यात्‌। विद्रधिश्ब्दः Getfeg:) स्तनविद्रधिं च पाययेत्‌) " 
= ira Gandhi National 





॥ 
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वै इति शोषः । स्तन्यवाहिनीः fae: कृष्णनूदुको च ea) स्वाह 
चामायवस्थासु तस्य विद्रधेः सबन्धिन स्तने facdta) आद्िश्चब्दः पच्य 
मानपक्रावस्थयोग्रहणाथः॥ 
शशिरेखा 

स्तनज टत्यादि सुबोषम्‌। उपनाहबन्धेन स्तनः TH: ङ्ेदमवाप्याव- 
दीर्यतेति aia: | पके च स्तनविद्रधि स्तन्यवाहिनीः सिराः इष्णभण्डठ 
चूचुकश्च पारयन्‌ परिहरन्‌ रेण पाटयेत्‌ । सर्वास्वाम विदग्धपकत्रणावस्थाघ 
तत्‌ tad निदुद्ीत अपनीतक्षीरं कुर्यात्‌ ॥ 


इति विदधिचिकित्सा॥ 


बृद्धिचिकित्सा 
बिद्रधिचिकिरिसतमुकूतवा बृद्धिचिकिरिषतमाह — 
शो धयेलतिष्ता स्निग्धं बद्धो स्नेदैधलात्मके ॥ २९॥ 
कोंशाप्रतिल्वकेरण्डसुकमारकमिश्रकेः । 
ततोऽनिलघ्ननियदकल्कस्नेदेनिरूदयेत्‌ ॥ ३०॥ 
रसेन भोजितं यष्टीतलेनान्वासयेदनु | 
स्वेदप्ररेपा वातघ्नाः TH भित्वा व्रणक्रियाः ॥३१॥ 
सवां ङ्गसु दरी 
शलोधयेदित्यादि || चारके वृद्धौ aff agarafaa विवृताख्येन 
Red आसमन्तात्‌ विग्धं सन्त श) धयेत्‌ | अत्र च वित्तस्य सामान्योक्तावप्य- 
फकस्य न नथा भरवोगः प्रशस्यत इति पूर्वोक्तया dear विदारीवभसिद्धस्योषयोग 
काये इति केचिन्मन्यन्ते! कैः शोधयेत्‌ स्नेहः कोशात्रादिभिः। 
एुकृष¶ारकमलेव वक्ष्यमाणम्‌ | मिश्चकच्च गुहमचिकिंतिप्रते। ततः शोधना- 
दनन्तरं व।त्चकषायकरकस्नेरनिरूयेत्‌ । अनु निरूडस्य पश्वान्मांसरसेन 


भोजिते मधुयष्टिकातिेनःनुवासयेत्‌। स्वेदाः प्रपाश्च बातत्ना feat: | pm 


पके वृद्धो भित्वा पाटयित्वा anfear कार्या ॥ 


228 अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


शोधयेदिव्यादिना बरृद्धिचिकितसा। वातजे बद्धौ fara स्नेदत्रयेण 
fay स्वि्न्ेतय्थात्‌ आतुरं वक्ष्यमाणानां कोशाग्रादीनां स्नेटानामन्यतमेन 
विरेचयेत्‌। कोशाम्रतिस्वफैरण्डानां फरस्नेहाः। ततो विरेचनादृध्वभनिर्ना- | 
मोषधानां कायेन TAA च कल्केन ea च निरूहयेत्‌ । frees aia । 
Walaa मधुषण्खया Gea तेलेनान्व।सयेत्‌ । वतनन स्वेदादयश्च. हिताः । ` 


एवभपि वृद्धौ पके सति aan मिला व्रणवचिङ्कित्सेत्‌। इति वातव्द्धिः ॥ | 
पित्तरक्तोधवे बृद्धावामपक्रे यथायथम्‌ | | hi 

NEATH कयात्‌ प्रततं च stagH ॥ ३२॥ | 

सवाङ्गसुन्दरी 4 


पित्त इत्यादि || पित्तरक्तोस्ये बद्धावामे पके च यथास्वं शोकत्रण- | 
क्रियां कुर्यात्‌ । aay शोफक्रियां पके त्रणक्रिय।मिति | aaa रक्त१पहरेत्‌ ॥ | 
। 
| 


पित्तजे रक्ते च व्द्धावामपके यथायथमिति आभे वक्ष्यमाणपितश्रधु- 
चिकित कुर्यात्‌] तथापिं पके पित्त्रणचिकित्सां कुर्यादियथः। खवः 
वा AAS: | अत्र परततच्चासतं हरेदिति पित्तरक्तवृद्धिः॥ | 
गोमूत्रेण पिवेत्‌ कल्कं SAMS पी तदारजम्‌ | | 
वरिम्लापन।दते alsa ्टेष्पग्रन्थिक्रमो दितः ॥ ३३॥ 

qa च पाटिते तेलमिष्वते व्रणज्लोधनम्‌ | 

समनो रष्क ्ञोष्टसप्रप्णयु साधितम्‌ | ३४ ॥ 
पटोरनिम्बरजनी विडद्धङकटजेषु च | 4 







सवां सुद्र 

TAMAS | Sta ag aise गोमूत्रेण faa! 

जल च शैष्मिकत्रद्धो वरिम्खापनमन्तर्‌ण छष्मग्रन्थिचि कि रितं हितम्‌ | विम्ा- 
पन तस्तमेदेनोपाथिमेदनम्‌ । पके पाटिते च सति Grace दिभिः टज । 
न्तेस्साधितं ae तरणश्चोधन मिष्यते ॥ 


— । = रु क 
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alasar 


ania Sanaa send सिद्धम्‌ । sar च सङ्ग्रहे, 
“enalga कफ़शो एवत्‌'' इति | पीतदारुजं कर्कं dao पिबेत्‌ | पीत- 
दास्द्िरिद्र। देवदारुरियन्ये। aa च कफवद्धौ विभ्ापनं ead 
बजं वित्वाऽन्यः aq: छेषमग्नन्थिविहितः war हितः। प्के परिते च sat 
युमनोरुष्करादि साधित तङ्‌ व्रणशोधनमिष्यते। “पक्षश्च पाटितं छेष्मत्रणवत्‌ इति 
सङ्गरे ॥ 


मेदोजं मूत्रपिष्ेन सुखिनं सुरसादिना | ३५ ॥ 
शिरो षरिरेकद्रव्येवां वर्जयन्‌ फएरसेवनीम्‌ | 
दारयेदूरृद्धिपत्रेण सम्यञेदसि चोद्धरते ॥ ३६ ॥ 


व्रणं माक्षिककासीससेन्धवग्रतिसारितम्‌ | 
सीव्येदम्यञ्जनं चास्य योज्यं मेदोक्रश्चुद्धये ॥ ३७ tk 
मनःशिरेलासुमनोम्नन्थिमहातकेः शृतम्‌ । 
तेटमाव्रणसन्धानात्सनेदस्वेदौ च शीलयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी | 
मेदोजमित्यादि ॥ Aas बरदधिरोगं गोमूत्पिषटेन सुगसादिना गणेन 
पुखिचनं शिरो विरेकद्भ्ै्वा सुस्विन्नं बृद्धिपतेण सम्यक्‌ दारयेत्‌ । किं कुवन्‌- 
Geral वजेयन्‌ परिहरन्‌ | अनन्तरं मेदसि चोदते सति व्रणं माक्षिकादिमि 
प्रतिसारिते सीव्येत्‌ । अनन्तरमस्य।म्यञ्चने dé मनःशिलादिमिः aa fag 
मेदो विशुद्धये योज्यम्‌। व्रणसन्धाने यावत्‌ स्नेहं स्वेदश्च शीलयेत्‌ ॥ 
दाशिटेखा 
मेदोधरद्धि गोमूत्रपिटन सुरसादिगणेन, अथवा मूत्रपिष्टः शोषनादिगणोक्त- 
शिरो विरेचनद्रभ्येः सुस्विन्नं कृत्वाऽनन्तरं Ge वृषणं सेवनीञ्च वजेयन्‌ रक्षन्‌ 
द्धिपत्रेण ado aaa) मेदसि च सम्यगुदुधृते अपनीते व्रणं ाक्षिकादिमि 
रतिसारितं सीब्येत्‌ | अनन्तरमस्य मेदोविशयुद्धये भनर्िादिमिः सिद्ध _ 


तेमम्यञ्चन योज्यम्‌। सुभनःको्ठस्य अन्थिः gaalafea: । व्रभसन्धान। 


यावत्तावत्‌ स्नेदस्वेद्रो च शीच्येदिति Asaf: ॥ 


३४८ अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


मूत्रजं स्वेदितं स्निग्धेवेखपदेन वेष्टितम्‌ | 
विष्येदधस्तात्सीवन्याः घावयेच यथोदरम्‌ ॥ ३९॥ 
aoe स्थगिकावद्धं रोपयेत्‌ 
सवाङ्गसुन्दरी 
मूत्रजमित्यादि ॥ मूत्रजं वृद्धि सीवन्या अधस्तात्‌ fea: स्वदितं 
तथा qagea वेष्टित विध्येत्‌ । जलोदरवच्च sada द्विदररनरिक्कया 
पिच्छनलिकया वा क्रमेण | «ana स्थगिकार्येन बन्धविरोषेण बद्धं रोपयेत्‌। 
शकिटेखा 
aaa afg स्निशवेः स्वेदितं वस्त्र वेष्टितं सीवन्या अधस्ताचथोदरं 
विध्येत्‌ mata । जलोद्रव्यधो वक्ष्यमाणः | स्थगिकाबन्धः सूत्रस्थाने 
प्रदशितः॥ 
ACTH | 
फलकोशमसम्भरापने चिकित्सा वातब्दधिवत्‌ ॥ ४० ॥ 
पचेत्‌ पुननवतुलां तथा दशपला प्रथक्‌ | 


दश्मूरपयस्याश्चगन्धेरण्डशतावरीः ॥ ४१॥ 
द्विदभ॑शरकारोक्षुमूखपोटगरान्विताः | 
वहेऽपामष्टमागस्थे तत्र Hats गुडात्‌ ॥ ४२॥ 


्रस्थमेरण्डतेलस्य द्रो घृतात्‌ पयसस्तथा | 
आवपेदद्विपलांशचं च कृष्णातन्मूलसेन्धवम्‌  ॥ ४३॥ 
यष्टीमधूकमृद्रीकायवानीनागराणि च | 
तत्सिद्धं सुङ्कमाराख्यं सुद्धभारं रसायनम्‌ 1 ४४ ॥ 
वातातपाध्वयानादिपरिदारेष्वयन्त्णम्‌ | 
FAST सुङुमाराणामीश्वराणां सुखात्मनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नृणां सीवृन्दमतृणामलक्ष्मीकलिनाश्चनम्‌ | 

वकारोपयोगेन कान्तिलावण्यपुष्टिदम्‌ ॥ ४६ ॥ 


वध्मेविद्रधिगुस्मारशोयोनिमेदानिरारतिषु | +न 


111 (+तन 


शोफोद्रखुड पीहा विदविबन्धेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७॥ 


ris 
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सवाङ्गसुन्दरी 
 आन्त्रहेतुक इत्यादि | अआन्तने बद्धौ फएल्कोशमसमप्रते सति वात- 
ृद्धिसद्शी चिकित्सा कार्या । पुननेवस्य get जरस्य श्वे पचेत्‌ । ator 
चतुष्टय वहः । तथा दशमूखादीनि प्रथग्दशपर्परमाणानि | पोटगो aa | 
अष्टमागरेषे च तस्मन्‌ गुडािंशत्पलान्येरण्डेकात्‌ प्रस्थं धृतस्य प्रस्थौ द्रौ 
क्षीरस्य seal क्षिपेत्‌ । द्विपल्प्रमाणे पिप्पस्यादिकम्‌ | तदेतत्‌ पक्रं सुकुभारसंजञं 
g4 रसायनं सु मारम्‌ । अत एव वातातपादिष्वयन्त्रणम्‌ | घुकुमाराणामीश्वरादीनां 
्रोष्यम्‌ | अक्ष्मीकटिननं स्ैकाटोपयोगात्‌ | कान्त्यादिदं वर््मायारिषु Faq ॥ 

श्िटेखा 


aaa पुनः फल्कोशो वृषणावसंप्रा्े सति वातवरद्धिवच्चिकितसा 
करयति रोपः। तत द्यन्तरक्रमेण फर्कोश्ो यावदुदृद्धिः प्रसरति । पचे- 
दित्यादिना सुकुमाराख्यम्‌। सुबोधम्‌ । पुननेषस्य तुखा पल्शतम्‌। दश- 
मूखदरव्याणि प्रथक्‌ द शचपलानि। सर्वाभियेन्वणामियेतो न परिङेशचयत्यतः सुकुमारं 
रसायनं वयःस्थापना दि गुणकरतात्‌ अयन्तणं यथेच्छं सेव्यम्‌ । सुकुमारोव्यथ- 
मदु शरीरावयवस्सर्ब्ासम्ेः | बारु इत्येके । लीवृन्दभर्तणमिति। क्षीण- 
रेतसामिति वृष्यमिव्यर्थः। एषां योज्यम्‌। सवेकारोपयोगेनेत्यनेन सदा 
Safa सूचितम्‌] व वृद्धिः। अनिखातेवः महान्तो वातव्याधयः। उत्तमे 
परमोषधम्‌॥ 
यायाद्व्मं न चेच्छान्ति स्नेहरेकाञुवासनेः | | 
'वस्तिकम पुरः Heal वेक्षणस्थं ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
aaa मागंरोधाथ मसुतोऽ्धन्दुबक्रया | 
सवांङ्गसुन्दरी 
यायादित्यादि ॥ यदि जेह्ादिमिवेः शान्ति न गच्छेत्‌, ततो 
वस्तिकर्म पुरः पू कतवा वेक्षणस्थितं वधम मरुतो मार्मरोधाथमभनिनाऽ्षन्दुवक्रया 
शराकया दहेत्‌ । तत्र या वंक्षणस्था, तां दहेद्धन्दुवक्रया ॥ 


क र 





1 “सम्यङ्मार्गावरोधाथ कोरघ्राक्ान्तु वर्जयेदि '' ति सुश्रतः | 


Bea | 
= fly 
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॑ दाशिखेखा | 
सनेदादिमिः प्रयुक्तेरवदि वर्म॑शान्ति न यायात्‌, ततो वस्तिकरमपूवेकं 
वंक्षणस्थमथिना। aa दीधमपि वैक्षणाम्यन्तरस्थं दहेदिव्यर्थः। केन 
दहेदित्याह-अधचन्द्रवक्रया चठास्या | सा च यन्त्रविधौ प्रद्चिता 
''शराकामन्त्रवध्भनी 'व्यादिना। afar शचलकास्थो दाहकारेणं भमवति। 
maria | स्मिथ दहेदिव्याह-- मर्तो वायोर्मागरोधाथेम्‌ | अश्ना 
संकुचितववा्ुदधमार्गो aged न वधयति | 


अङ्गु्स्योपरि miata तन्तुनिमं च यत्‌ ॥ ४९॥ 


उर्क्षिप्य सूच्या तत्तियग्दहेच्छित्वा यतो गदः | 
ततोऽन्यपाश्चऽन्ये त्वाहृदेदेदाऽनामिकाडगुखेः ॥ ५०॥ 


गुरमेऽन्येवातकफजे Ste चाये विधिः स्मृतः। _ 
कनिष्ठिकानामिकयो विश्वभ्यां च यतो गदः ॥ ५१॥ 
सवां सुन्दरी 

अङ्गृष्टेत्यादि || यता यक्िमिन्‌ पश्च गदो विते तत्पाधेस्थ्या- 

ङ्गुष्ठध्योपरि पष्ठ स्नावपीत यत्तुतुर्यश्च, तदुस्कषिप्य सूच्या तियेक्‌ छित्वा 
अनन्तरं दहेदित्येके वदन्ति | तत इत्यादि --अन्य आचार्या एवमाहुः-- ` 

गद सितष्ठति यतस्ततोऽन्यपाश्च अङ्गुषटस्थोपरि यत्‌ स्नाव तथाविधं तत्‌ पूषवदू- 

हेदिति। अन्ये तेवं वदन्ति । अनामि काजुटेरपरि यन्‌ स्नाव तथाविधं तत्‌ Gat 

द्हेदिति। अङ्गृष्ठविधानेनानामिकाङ्गुरो स्नाव दहेत्‌ । दक्षिणवाममेदः 

c f ग 

उभयमते पूवेवद्वथाख्येयः। अनामिका कनिष्ठिकया द्वितीया इति। गुम 
| ति ~ = > x ~ | 
इत्यादि। अन्यैराचायवातकफजे गुस्मे sie च यमेवा।नन्तरक्तो विधिः स्मृतः। ` 
तथा विश्वभ्यां वातव्यःधिविरोषे यतो यस्िन्‌ परश्च असो वदस्तस्मिन्‌ पश्रि 

कनिष्ठिकाना मिकयोरुपरि यत्‌ स्नाव पीत aqaa azkaca faa fal 












दहेदिति॥ 
शश्षिङेखा | 
तथेदमपि कुर्थात्‌। गदो ae4 यतो यस्मिन्‌ ga वामे वा Geel 
दक्षिणे वा तस्िन्नेव पाश्च पाणावङ्गुषठस्योपरि नखमूखमनुप्वृत्त वर्गेन ad 


ihi भमाना 


the Arte 
al 
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तन्तुसमश्च यत्‌ स्नाव तत्‌ सूच्या shad तियक्‌ छित्वा faata ददेत्‌ । 
अन्ये लाचार्या एवमाहुः । यथा यतो गदो ae ततोऽन्यपा्व स्नाव छित 
दहेत्‌ । तेषां मते वामफल्कोशजे वध्मेनि दक्षिणपाणावङ्गुष्ठस्नाव ददेत्‌ । 
दक्षिणजे च वामपाण्यङ्गुषठजम्‌ । अन्येराचायः स्नाव्छेददाहविपिर्ातकफने 
qea वीहि च स्मृतः । विश्वम्याश्च कनिष्ठिकाया अनामिका याश्च स्नावच्छेदन 
च्छन्ति ¦ यतो गद इति यस्मिनेव पारख गदो विश्वमी तसिन्नेव पाणावित्यथैः। ' 
विधमीप्रयोगात्‌ aaa पाणिभनुमीमहे। विश्वमी वातव्याधौ बाहुकण्डरा- 
विकार उक्तः ॥ | 


इति चिकिस्सिते योदश ऽध्यायः ॥ 


चत्‌ € दसो : = 
02२11 ल्वायः 
वृद्धिचिकिस्पितादनन्रं गुस्मचिकरित्ितम।रमभ्यते। संबन्धश्चास्य र 
णेकयोगक्षेभतवं वातकफजत्वात्‌ | 


अथातो गुसमचिकित्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माहुरात्ेयादयो HET: ॥ 


Te agua वातिकं तीव्रवेदनम्‌ | 


SAMARIA Ao: साधयेदातरो गिक; ॥ १॥ 
पानाचुवासनाभ्यङ्गः स्निग्धस्य स्वेद माचरेत्‌ | 
आनाहवेदनास्तम्भविबन्घेषु विरोषतः ॥ २॥ 


सोतसां मादू कृत्वा जित्वा मारुतमुलणम्‌ | 

भित्वा विबन्धं स्निग्धस्य स्वेदो गुरममपोहति ॥ ३॥ 
स्नेदपान हितं गुस्मे विरेषेणोऽष्वंनाभिने | 

THAI वस्तिरुभयं जटराश्रये ॥ ४ ॥ 
दीेऽग्रौ वातिके गुस्मे विबन्धेऽनिलवर्यमोः | 
वृहणान्यन्नपानानि सिनिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५॥ 
पुनः पुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः | 


प्रयोज्या वातजे गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणा ॥ & ॥ 
वस्तिकमं परं विघाद्गुमधरं तद्वि areaq | 
स्वस्थाने प्रथम जित्वा सचो गुटपमपोहति 19 


तस्मादमीष्णश्ो Tear Fes: सानुवासनैः = 
रयुज्यमानेश्ाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥ € ॥ ` 
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९  खवाङ्गसुन्दरी 
a गुरमेत्यादि ॥ वातिके गुस्मं sated agazgd dated 
तरे्वातामयविहितेरुपक्रमेत्‌ । `तथा णानानुवासनाम्यङ्केः feamea सतः 
स्वेदमाचरेत्‌ । पानराब्देनेह स्नेहपानं वेद्यम्‌ | स्निग्वस्येति वचनात्‌ । 
भानाहादिषु विषेण स्वेदमाचरेत्‌ । यस्मात्‌ स्वेदः स्निग्धस्य पुंसः सोतोमृ- 
eq विधाय मारुतमुस्बणञ्च जित्वा तथा विबन्धं मित्वा गुल्ममपोहति। गुल्मे 
स्नेहपानं हितम्‌ । उध्वेनाभिने qed विरोषेण स्नेहपानं Far) पकाश्चयगते 
aftafed: | जटराश्रये yea saa स्नेदपानवस्त्याख्यं हितम्‌ । वातिके 
गुल्मेऽग्नो विवृद्धे सति वातशङ्कतोश्च विबन्धे सति वृहृणःन्यन्नपानानि लिग्धोष्णानि 
च प्रयोजयेत्‌ | तथा पुनः पुनः स्नेहपानं प्रदापयेत्‌ । निषूदाश्च सहानुबासना 
वातिके गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणा भिषजः प्रयोज्याः | वस्तिकमं परम तिश्चयेन 
yeaa विद्यात्‌ | यस्मात्द्रस्तिकमं स्वे स्थने प्क्राश्चयाख्ये प्रथमं पवनं 
जित्वा सथः शीघ्रं गुह्मं जयति| यत एवं तस्मात्‌ कारणात्‌ नित्यं Tear 
निरूहैः सानुवासनेः प्रयुज्यमानैः शाम्यन्ति वातपित्तकफोत्थाः ॥ 
शशिलेखा 

बद्धश्खद्रातादिके वातिकं गुल्मं व।तव्याधिविद्ितेस्तैेः साधयेत्‌ । 
पानानुवासना्यामन्तरभ्यद्ेन बिश्व स्निग्धस्य स्वेदमाचरेत्‌ कुर्यात्‌ । अआना- 
हादिषु विरोषतः fasion; अत्रैव हेतुः। श्ोतसामित्यादि सुबोधम्‌ | 
स्नेह पान मिस्य दिना वातगुदम एव वि्ेषमाह । वातगुस्मेऽप दीतेऽनिरवच- 
सोविबन्धे सति वृंहणानि स्निग्धोष्णानि चान्नपानानि प्रदापयेत्‌ । तथा बात- 
गुस्मे कफपित्तानुरक्षिणा सवा भिषजा पुनः पुनः स्नेहपानाद्यः प्रयोज्याः । 
सुबोधम्‌ ॥ 


दि्गुसौवर्चलग्योषविडडाडिमदीप्यकेः | 


पष्कराजाजिधान्याम्लवेतसक्षारचित्रकेः nei 
शरी चन्याजगन्धेलासुरसेदे धिसंयुतेः | 

ज्ूखानाहहरं सपि; साधयेद्धातगुस्मिनाम्‌  ॥ १० ॥ 

ह पुपोषणप्थ्वीकापश्चकोरकदीप्यकेः । Lite 
साजाजीनेन्धवेदधा दुग्धेन च रसेन च ne We 
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डाडिमान्मूकात्‌ कोलात्‌ पचेत्सपिनिहन्ति तत्‌ | 


बातगुर्मोदरानाहपाश्वहतकोष्वेदनाः; ॥ १२॥ 


योन्यर्शोग्रहणीदोषकासश्वासारुचिज्वरान्‌ | 
सवा्गसुन्द्री ` 


हिक्गुसौवचलेत्यादि ॥ ` दिङ्वादिभिदं धिक्तं ga arta. 


तच्च वातगुल्मवतां शरूलादिजित्‌ | ्रव्येभ्यश्चतुगुणं घृतम्‌ । yaad दधि । 

वृताच्चतरमुणं जरूमित्यव vent: । हपुषा दि मिषरृताचतुधशिद्व्येद धिटुग्वाभ्ा 

डाडिममूरुकबदररसेः aft: पचेत्‌ । तत्‌ घृतं वातगुल्मादीन्‌ परः कुयात्‌ ॥ 
दारिटेखा 


हिङ्ग्वादिभिदेधिसमं सपिविपक्रं वातगुल्मिनां शूलादिहरम्‌ । हृपुषा- 


दिभिशवूर्णीङतेर्दधिदुग्धास्यां कोलादित्रयरसेश्चेति पञ्चमिद्रवैः प्रथक्‌ स्नेहसमं 
qa सर्पिर्वातगुल्मादी निहन्ति । प्रथ्वीका हिङ्गुपत्रिका | दीप्यकाऽजमोद्‌ः | 
कोर बद्रम्‌। अत्र योनिशब्देन योनिरोगः॥ | 


दशमूलं बलां कामां सुषवीं हो पुननंवो ॥ १३ ॥ ¦ 


पोष्करैरण्डरास्नाश्चगर्धभाङ्वमृताश्चटीः | 


gages च द्रोणेऽपां दविपलोन्मितम्‌  ॥ १४ ॥ 


qa: कोरे; ङरत्येश्च मिश्च प्रा स्थिकेस्सह | | 
क्राथेऽस्मिन्‌ दधिपात्रे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
स्वरसैडाडिमाम्रातमातुधङ्को वयत्‌ | 

तथा APTA: Vera aera: ॥ १६॥ 
माङ्तिम्बरुषडग्रन्थाम्रन्थिरास्नाग्निधान्यकैः | 
यवानकयवान्यम्लवेतसासितजीरकेः ॥ १७ ॥ 
अजाजी हिङ्गुहपुषाकारवीषृषकोषकेः | 
कुम्भमूर्वेभपिप्परीवे्टडाडिमेः ॥ १८ ॥ 








मिसिदविशारखससशासिानीलिनीफः | ॥ १९॥ | 
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(कष 4 © ४ mm 
तिकटुतिपटरपेतेदा धिकं तद्वथपोहति ॥ 

रो sg (क oa 
रोगानाश्चतरान्‌ पूरान्‌ कष्टानपि च शीलितम्‌ ॥२०॥ 


अपस्मारगरोन्मादभूत्राधातानिलापयान्‌ । 
सयूषण त्रिफलाधान्यचविकावेह्टचित्रकैः ॥ २१॥ 


करकी कृतेधरंतं पक्व Ale वातगुल्मनुत्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 


द्शमुरमित्यादि || दशमूलादीन्‌ प्रधद्धिपमरमाणान्‌ यवादिमिः परस्थ- 
प्रमाणैः सह जलद्रोणे पचेत्‌ । काढ! नीखिनी | सुषवी स्थूलजीरकः । गन्ध- 
पाशो गन्धपलम्‌ | अस्मिन्‌ कवये सामान्यपरिभाषयां aa दधिपात्े च asta 
विपाचयेत्‌] फिभूतम्‌ -- ड।डिमादिजेः स्वरतेसतुषाम्ब्वादिमिश्च सपिःसमर्युतम्‌ | 
तथा माङुर्यादिभिः कल्कीक्ृतैसूपेतम्‌। यवान को यवानीमेदः। कारवी अजमोदः। 
वृषको वाशा । ऊषक ऊषरः। इभपिप्पली हस्िपिष्पली | अदममेदः पाषाण- 
मेदः। तदेतद्‌ाधिक नाम ga पूर्वाक्तानामयान्‌ gina हन्ति! अपस्मा 
रदीश्च कटान्‌ कृनप्यभ्यस्तं हन्ति। यदि चलि स्वरक्षाखामस्तदा तन्वन्ति 
रोक्ता कल्पना कार्या | तन्त्रान्तरे चोऽक्तम्‌--“'धस्थं Talal FUCA तोय प्रस्थ 
Hata | अहोरा स्थितं ga तद्वि स्वरसवद्‌ गुणैः” इति । alae 
“स्वरसानामलामे त्वये विषिः। वुर्णानामाटकमाटकमुदकस्याहोरालस्थित मृदितं 
पूतमावपेत्‌। तरस्वरसवद्‌ भतेत्‌" इति। व्यूषणादिभिः कल्कीड्तधृतं समानक्षीर 
चतुगैणजकं पक्वं वातगु्मं नुदति ॥ 


दारिटेखा 


दशमूखादिना दाधिकाख्य सर्पिः | दशम्‌रदीनि द्विपलंज्ञानि। दश- 
मूखद्र्याणि प्रथक्‌ यवादीनां प्रत्येकं प्रस्थ डाडिभादिफङ्रसाः तुषाम्ब्वादि तयश्च 
थक्‌ प्रथक्‌ वृततभम्‌। भा ज््यादि कल्कः सेइचतुर्थाशेन। युवी उपकुच्चिका | 
TWIST: गन्धपलम्‌ ] asd कपीतनकम्‌ । तुषाम्बु Aiwa: SIFT । 
Wares क[ञ्चिकम्‌ | तुम्बुरु धाना । षड्ग्रन्था वचा । Aad 
यवानीमेद;। वृप्रकः ATI: | HT! वातक्ताहयः | तदेव faeqay । ` ` _ 
fara: दन्ती । कुम्भः द्रवन्ती । इभपिप्पडी गजपिप्पली । azz! गो्चरकः । 


ह 
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त्रपुस्योर्वारोश्च बीजम्‌ । र्दा मांसी | भदममेदकोऽरमन्तकः | मिसिः 
शतपुष्पा | सुरसं slag हरितकद्रभ्यम्‌ | नीरिन्याः फलानि । तत्‌ घृतं 
qa ह पुषाद्क्तान्‌ वातगुरमादीन्‌ कष्टान्‌ कृद्‌[नपस्मारादींश्च हन्ति | च्यूषणा- 
दिभिः seated: समक्षीरं 994 सपिर्वातगुहमनुत्‌ | चविका पिप्पलीमूरं चर्व्य 
चेति मन्तव्यम्‌ | सङ्ग्रहे पञ्चकोलोपादानात्‌। च्यूषणस्य प्रथगन्य- 
समत्वम्‌ | पानीयेन विना द्रव्याणि रसं न व्यजन्तीति aaa स्मतव्यम्‌ ॥ 
asl SAHA TAR पश्चपलांश्षकम्‌ ॥ २२॥ 
पञ्चमूलं महचाम्बुभारार्धे तद्विपाचयेत्‌ | 
पादशषं तद्धन डाडिमस्वरसं सुराम्‌ ॥ २३॥ 
धान्याम्ं दधि चादाय पिषटंधाधेपलां शकान्‌ | 
ञयुषणत्रिफराहिङ्गुयवानीचनग्यदीप्यकान्‌  ॥ २४॥ 
साम्क्वेतससिन्धूत्थदेवदारन्‌ पचेद्‌ घृतात्‌ | 
तेः प्रस्थं तत्‌ परं स्रघ्ातगुस्मविकारजित्‌ ॥ २५। 
षट्पलं वा पित्‌ सपियदुक्तं राजयक्ष्मणि | 
प्रसन्नया बा AWA: सुरया TSA a | २६॥ 
घृते मारुतगुर्मघे कार्या ZA: सरेण वा| 
सवां सुन्दरी 
तखामित्यादि || ल्डयनकन्दानां तुला पलतम्‌ । महत्‌ पञ्चमुलं च 
प्रत्येक पश्चपरूदन्नम्‌ | तदेतत्तोयदशदातपले पादरोषं विपाचयेत्‌ । पाद- 
रोषादर्धन डाडिपस्वरसं सुरां धान्याम्लं दधि चादाय qatar च्यूषणादींश्च द्विका- 
पिकानादाय तेधृतात्‌ प्रस्थ पचेत्‌। तत्‌ घर परं सवैवातगुद्म विकारजित्‌ । र'ज- 
यक्ष्मचिज्गित्सिते यदुक्तं षट्परं धृतं तद्वा पिवेत्‌) राजयक्ष्मणीति विदोषं 
स्पष्टाथम्‌ | मारुतगुह्मघे धृते क्षीराथः प्रसन्नया वा कायः अथवा सुरा 
डाडिमेनवा| दधिसरेणवा। डाडिमो डाडिभस्वरस्तः। एवं क्षीरं 
हिता प्रष्न्न।यन्यतमेन साधितं ga araqeanfag |) 
दादिटेखा 
ख्टुनकन्दानां Wa | महत्‌ पच्मूलं प्रथक्‌ प्रत्येक पञ्चपलिकं च 
तदेतदम्बुमारार्थं जल्परसह सके पादरोषं साधपङ्श्रतद्भये विपाचयेत्‌ । चुरादि 
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aqua प्रत्येकं aaa सपादं परशतम्‌ | व्युषणादीन्यर्षपरिकानि | 
वतात्‌ प्रस्य gifaad पलानि । राजयक्ष्मणि राजयक्षमचिकित्सिते। मारुत- 
yet Ja aa त्वातुराचपेक्षया क्षीरापथ्यता शङ्कयते, aa तदेव घृतं क्षीर- 
स्थने qatar प्रसन्नादीनाभन्यतम क्षीरप्रमाणेन दत्वा तेन ae पचेत्‌ ॥ 

वातगुर्मे कफो वृद्धो हत्वाभ्रिमरुचि यदि ॥ २७॥ 
हृष्टासं गोरे तन्द्रां जनयेदृद्धिखेत्तु तम्‌ 
शलानाहविवन्धेषु ज्ञात्वा AAAI ॥ २८ ॥ 
नि यृहवर्णवटकाः प्रयोज्या ध्रृतमेषजेः। 


कोलडाडिमघमाम्बुतक्रमयाम्छकाच्चिकेः ॥ २९ ॥ 
मण्डेन वा पिवेत्‌ प्रातञ्चू्णान्यन्नस्य वा पुरः | 

<> 4 
anit मातुद्धङ्कस्य भावितान्यसकृद्रसे ॥ ३० ॥ 


Sila Bahay वटकान्‌ कफवातयोः । 
सवा Fara 


Tagen इत्यादि ॥ alayed wear ag: सननं हत्वा यचर्ुच्या- 
दीन्‌ अनयेत्तदा तु तं कफमुिखेदुद्रमेत्‌ । शूलाद्विषु सत्सु ससेहमाङय 
ज्ञाता घ्रृतमेषजैरनन्तरोक्तानां ध्रतानामोषवेः क्वाथनूणंगुकिकाः भ्रवोज्याः 
फोलायम्बुभिस्तक्रा दि मरवा परात्चूर्णानि पृतौषधीनां सम्बन्धीनि मण्डेन वा सह 
पिबेत्‌ । भथवाऽन्नस्याहारस्य पुरः ga पिवेत्‌ । वर्णानि मतुबङ्गरसेन BS 
सुहुभावितानि वटकान्‌ कमैकरणसमर्थान्‌ gala) कफवातयोः anata 
Te इत्यथः ॥ 

करिटेखा 


qa कफपिततानुरकषिणेदयुक्तम्‌ | वातगुह्मे तु यदि fag कफ न रक्षति, 
ततः लेहा दिमिर्बद्धः शष्माऽधि हत्वा गुलिनोऽरुच्यादीन्‌ जनयेत कफुिसेत्‌ | 
उदेनं वमनम्‌ | शूला दिप्वर्थात्तखृतेष्वा शय सकलं ज्ञात्वाऽनन्तरोक्तेषतो षधे- 
निथृहादथः प्रयोज्याः | fase: क्वाथः | चूर्णानि रतरथवाऽहारस्व _ 
प कोलाम्ब्वादीनामन्यतमेन पिवेत्‌ | कोर वदरम्‌ । तत्तिद्धमम्बु । | FA 
उष्णोदकम्‌ । सुबोधम्‌ ॥ Tait 


२५८ 


अश्टाङ्गहदयम्‌ | 


दिस्गुवचाविज्यापश्चगन्धा- ` 
डाडिमदीप्यकथान्यक्प(टाः। 
पुष्करमूलकशटीदपुषाभि- 
क्षारयुगत्रिपटुत्रिकट्रनि 
साजाजिचनव्यं सहतिन्त्रिणीकं 
वेतसाम्लं विनिहन्ति चृणम्‌ | 
हृत्पाश्च॑वस्तित्रिकयोनिपयु- 
रलानि वाय्वामकफोद्धवानि 


HOA गुर्मान्‌ बात विप्मृत्रसङ्ख 
कण्ठे बन्धं CAAT पाण्डुरोगम्‌ | 
अन्नाश्रद्ाप्ठीहदुनांमदिष्मा- 
वध्पाध्मानवासकासामिसादान्‌ 
लवणयवानीदीप्यक- 
कणनागरयुत्तरो त्तरं IZA | 
सवसमां शहरीतकरि 
qq वेश्वानरः साक्षात्‌ 


व्रिकटकमजमोदं सेन्धवं जीरके द्र 
समधरणध्रतानामष्टमो दहिङ्गुभागः। 

प्रथमकवरुभोञ्यः सपिषा चृणकोऽयं 
जनयति asus waged निहन्ति 


हिरगग्राविडजरुण्ठ्वजाजिविजया- 
वाघ्याभिधानामये- 

sag: इम्भनिङ्म्भमूलसहिते- 
भागोत्तरं वधितेः। 

पीतः कोष्णजलन कोष्रजरुजा- 
गुल्मोदरादी नयं 

Tes: Tad प्रमथ्य हरति ` 
व्याधीन्‌ मृगोषानिव् 


| २१ ॥ 


॥ ३२॥ 





॥ ३३ ॥ " “ 
॥ ३४ ॥ ` 


॥ २५ ॥ ` 


‘ 
4 
। 
3: 





प 
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सिन्पुत्थपथ्याकणदीप्यकरानां ` 
चृणानि ata: पिवतां क्वोष्णैः | 
प्रयाति AD कफवातजन्मा 
नाराचनिभिन्न इवामयोषः `  ॥ ३७ ॥ 


पूतीक्रपत्रगजविभिटचन्यवह्ि 
sali संस्तरचित लवणोपधानम्‌ | 

दग्ध्वा व्रिचण्यं दधिमस्तुयुतं salsa 
गुस्मोदरधयथुपाण्डुगदाद्धवेषु ॥ ३८ ॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


हिङ्गुवचेत्यादि 1 टिडगवादिकमेतच्चृण हच्छरादीनिहन्ति | तथा 
इदृगुरमादींश्च |  दोधक्रोपजातिश्ाङििन्यः। रवण दिकं क्रमेणोत्तरोप्तर 
दं सप्रसमभागा हरीतकीति चंणमेतत्‌ alaigard दीपनगुणसामान्यात्‌ | 
वतभार्या। त्िकटकादीनां सप्तानां समधरणधृतानां समप्रमाणस्थापितानां 
हिङ्गुभागोऽषटमो देय इव्यध्याहा्म्‌। केचित्वेवे व्याख्यानयन्ति । धरणः 
शञ्देन परस्य दश्चमो माग उच्यते। धरणेन धृताः धरणधृताः। समाश्च 
ते षरणधृताश्च तेषां समघरणधृतानां त्रिकंडकादीनाभषटमो दिङ्गुमागो देव इति | 
स॒ च प्रथमकवङेन भोज्यो भक्षणीयः। सर्पिषा मिश्रितः अयञ्च जठरा 
जनयति | alaqena हन्ति | हिद्गूम्त्यादिभिमाोत्रमंशाधिकं वधितैश्चूंः 
कोष्णजलेन पीतो जटरश्जादीनपाकरोति। अयं शाद्खाख्यसचूर्णो हात्‌ 
मय्य व्याधीन्‌ मृगौधानिव। शूलः art: | दछषोपमाल्ङ्करः। ठा 
शदूर्शब्देन शाईृरविक्री दितं वृत्तभप्युपलक्ष्यते । यथा भीमशब्देन मीम- 
सेन इति। श।दखविक्रीडितं वृत्तम्‌ । सिन्धूलादीनां चूरणीनि कोष्णैस्तोयेः 
पिबतां कृफव।तजो dae”: aa भ्रयाति। क इव। नाराचेन निभित् 
इवेदुपमा । उपजा तिवरततम्‌ । पतिका दिद्रव्य संस्तरचितं यथाक्रमनिदिष्ट- 
मुपयुपरिमावेन सस्ती तथा ears स्वं सर्थोपयुपधानवदत्वाऽनन्तरं 
दश्वा ayy ततो दथिषस्तुन। युतं गुश्ादिषु योज्यम्‌ । वसन्ततिर्क = 
इतम्‌ || | 


३६० अण्राङ्गहदयम्‌ 
ह्िटेखा 


हिङ्ग्वादीनां qu यथोक्तेन प्रकरेण दोषादीनपक्ष्य यः पिबेत्‌, तस्य 

हदयायश्रितं शूरं प्रणदयेत्‌ । कृद्गुरमादयश्च प्रणरयेरन्‌ । वेतसाम्दः 
अम्टवेतसः | मिसिः शतपुष्पा | लवणा दि केदचूण वैश्वानरः Parada: | अग्नि 
सन्धुक्षणं करोतीति नाममात्रेण्ोतयति। लिक्टकायमष्टचूणम्‌। सुबोधम्‌ । 
सर्पिषा तिश्रीकृत्य प्रथमकबेन भोग्यः। हिङ्गूप्रादिमिः शादृरचूणेः उष्णा- 
बुना पीतः कोष्ठरुजादीन्‌ हरति । सिन्धूत्था दि भिर्नाराचकश्चूणेः कफवातजेषु 
कोष्ठरोगेषृष्णाम्बुभिः Wasa; | पूतीकादीनां क्षारः दधिमस्तुना युतः गुल्मा 
feu: | इति बातगुस्मे चिक्कित्स्यमाने भिषगादिदोषाया ष्मणो बृद्धिस्तवर 
चिकित्सोक्ता ॥ 

दिङ्गुत्रिगुण सैन्धवमस्मास्िगुणं तु तेरमेरण्डम्‌ | 

तत्िगुणरसोनरसं गुर्मोदरवध्मशलन्नम्‌ ॥ ३९॥ 

मातदङ्करसो दिङ्गु डाडिभ बिडसेन्धवम्‌ | 

सुरामण्डेन पातव्यं वातगुरमरुजापहम्‌ ॥ ४० ॥ 

सवां सुन्दरी 


दिङ्गुत्रिगुणमित्यादि ॥ सेन्धवे हिङ्गुतस्तिगुणम्‌ | अस्माच्च 


सैन्धवादेरण्डतेलं त्रिगुणम्‌। तस्माचेरण्डतेलात्विगुणं रतोनस्य रसम्‌| 
तदेतत्‌ गुल्मादिन्नम्‌ | आर्यावृतम्‌ | भातुदुङ्गरसादिकं सुरामण्डेन पातव्य 
वातगुरमरुजापहम्‌ ॥ 
दारिरेखा 
हिङ्गुतिगुणादविकमेरण्डतेरं गुज्मादिन्नम्‌ | वकम वृद्धिः | मातग 

रसादिकं सुरामण्डेन पीतं वातगुल्भादिन्म्‌। सुब्रधम्‌॥ 

शुण्ठ्याः HY गुडस्य द्वो धोतात्‌ Halas पलम्‌ | 

खादननेकत्र FIT BOTAN जयेत्‌ । ॥ ४१॥ 

वातहृ्रोगगुरपार्ोयोनिश्चलशङद्ग्रदाम्‌ | 


पित्रदेरण्डतेर वा चातगुरमी प्रसनया ॥ ४२॥ 


वलेष्मण्यनुगते वायौ पित्ते तु पयसा सह । ` ` 


Gandhi Nation 
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सवां ङ्गसुन्दरी 

शुण्ठ्या इत्यादि ॥ शुण्ठ्याः कर्षो गुडस्थ द्वौ कर्षो ठ्ितङृष्णतिलात्‌ 

परमिलयेकनत्र मिश्रयित्वा खादन्‌ कोष्णक्षीरानुपः सन्‌ वतहद्रोगादीन्‌ जयेत्‌ | 

वाते = 6 

` वातकफानुगे सयेरणडपेरं प्रसन्नया az व्ातगुह्मवान्‌ faq| पित्तानुगते 
पयसा सह पिबेत्‌ ॥ : 
शदिरेखा' 

दण्ड्याः कषे मिरयादि सुबोधम्‌ | aa त्याजिततक्‌ | वाग्रो छष्म- 

ण्यतुबरे सति वातगुदमी प्रसन्नया सुरामण्डेन मिश्रम्ण्डवरें पिवेत्‌ । faa 

नबे पयसा क्षीरेण सहेरण्डतेलं पिवेत्‌ ॥ 


विवृद्धं यदि वा पित्तं सन्तापं वातगुस्मिनः ॥४३॥ 


ङुर्थाद्िरेचनीयोऽसौ सस्नेहेयुलोमिकेः । 


तापानुवृत्तावेवश्च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवा raat 
विवद्मित्यादि ॥ वातगुल्मिनः पिततं fag यदि सन्तापे कुर्यात्तदा 


at =, 


असौ वातगुमी विरे चनीयो विरेचनाहः । कैः-- भानुलो मिक लेदयुतेः। 
एवै विरिक्तप्यपि तापानुवतने सति तस्य रक्तमवसेचयेत्‌ रक्ताव कुर्यात्‌ ॥ 
कारिटेखा 
विवृद्धं यद्वि वा पित्तमित्यादिना sages एव चिकिस्यमाने रक्षया 
विवृद्धस्य पित्तस्य चिकिःरसोच्छते। यदि वा वातगुद्भिनः पित विवृद्धमद्युद्धत 
सन्ताप॑जनये्दाऽसौ वातगुल्मी शेहयुतैरानुरो िकेव्येविरेचनीयः। एव 
विरिक्तस्यापि तापर्यानुवृततौ acai तस्य गुल्मिनो र्तभवसेचयेत्‌ गुस्मस्थान रक्त 
aa Hala ॥ 
साधयेच्छद्वह्यष्कस्य TYACT चतुष्पलम्‌ | see 
्षीरोरकेऽषटगुणिते श्ीरेषश्च पाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातपुलममुदावते गृध्रसीं विषमज्वरम्‌ | ert 
हृद्रोगं विद्रधि ata साघयत्याछ् तत्‌ पयः ॥ ४६ ॥ 





३६ अष्ाङ्गहद्‌यम्‌ 


तेसं प्रसन्नागो GANA यत्रा्रजः | 


गुरमं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ 1, ४७ ॥ 
चित्रकग्रन्थिकेरण्डशुण्टीक्राथः परं हितः | 

श्ूानाह विबन्धेषु सदिङगुविडसेन्धवः ॥ ४८ ॥ 
पुष्करेरण्डयोमृलं यवधन्वयवाप्कम्‌ | 

जलेन कथितं पीतं कोषटदादरुजाप्म्‌ = ॥ ४९॥ 


वाव्वाहरण्डद माणां मूलं दारु महोपधम्‌ | 
पोतं निष्कराध्य तोयेन कोषटपृष्ठांपश्चूलजित्‌ ॥ ५० ॥ 
fast पयसाऽनस्पपश्चमूलश्रुतेन चा | 
वातगुस्मी पिवेद्राव्यमरुदार्ते त॒ मो तयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
रिनग्धं पेप्पििकरियुषमूखकानां रसेन वा | 
बद्धविण्मारुतोऽञनीयात्‌ क्षीरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ऊल्माषान्वा बहसेहान्‌ भक्षयेद्वणोत्तरान्‌ | 

सवांङ्कसुन्द्री 


साधेयेदिन्यादि॥ क्षीरञ्चोदकञ्च क्षीरोदकं तम्मिन्‌ छ्डुनादष्टगुणिते 
गुद्धश्ुष्कस्य syata चतुष्पलं साधयेत्‌ । ततः क्षीररोषं विपाचयेत्‌। 
तत्‌ क्षीरं वातगुल्मादीनभीभवति । तेखादिकं मिक्त पीत गुलमादीन्‌ हन्ति। 
चितकादिक्वाथो हिङ्ग्वादियुतः परं शूलादिषु हितः। पुष्करेरण्डमूलादिक 
जलेन क्वथितं पीतं कोष्ठदाहादिहत्‌। वाय्याहृदीनां बरदीनां मूढं देव- 
दार्वादि च तोयेन क्वथितं पीतं कोष्ठादिशूलजित्‌ | aaa बा । शिखः 
जतु वा महयश्चमूलक्वथितेन क्षीरेण सह॒ वातगुल्मी पिबेत्‌ । saad d 
सति वाच्यं यवोदन ज्लिग्धं सक्ष पिप्पलीसंस्छृतेयूषेः सह भोजयेत्‌ । ` अथवा 
मूकरसेन।न्नियात्‌ | बद्ध विण्मारुतः उष्णेन क्षीरेण यावकं यवोदनमश्नीयात्‌) 
अथवा कुरमाषान्‌ AAT छवणप्रधानान्‌ भक्षयेत्‌ | 


afasear 


ava सुबोधम्‌ । तत्‌ खश्युनसिद्धं पयः क्षीरं घनीमूते ¶ीव- 
ay गुह्मादीन्‌ सःवयव्यमिनवति। तेरादिकं यवाक्षारान्तं aaa समांश, , 


1 Arts. ` । 
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पीतं गुमादिर्दरम्‌। सुवाधम्‌ । महदन्चमूरसंस्कृतेन alto az शिलाजतु वा 
faq) दुबोधम्‌॥ 

नीदिनीतरिव्रतादन्तीपथ्याकम्पिहटकेः सह ॥ ५३ ॥ 
समलाय घृतं देयं सबिडश्वारनागरम्‌ | 

नीलिनीं frat रास्नां बलां कटुकयेदिणीम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पचेदिडङ्कं व्याधी च पालिकानि जलाढके | 


रसेऽष्टभागरोषे त॒ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
दध्नः प्रस्थेन योज्य सुधाक्षीरपलेन च। 

ततो Jas दच्याचवाभूमण्डमिभितम्‌  ॥ ५६॥ 
जीर्णे सम्यभ्विरिक्तश्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ | 

TARTS ASA फषाण्ड्वामयज्वरान्‌ || ५७ ॥ 
fat प्ीहानमन्मादं हन्त्येतन्नीिनीघृतम्‌ | 

डुक्छुटाथ मयूराश्च तित्तिर श्चवतंकाः ॥ ५८ ॥ 


asa मदिरा; सपिवातगुल्भचिकित्सितम्‌ | 
fragt द्रवं सिनिग्धं भोजनं बातगुस्मिनाम्‌ ॥ ५९॥ 
समण्डा वारुणी पानं तषे वा धान्यकेजलमू। 
सवांङ्गसुन्दरी 
नीरिनीत्यादि | नीलिन्यादिभिः सह सदोषाय नराय विडा दयुतं धृत 
देयम्‌| नीरिन्यादीन्‌ पालिकान्‌ अलढके TA । अष्टमागदोषे च रसे 
दथिपरस्येन सुधाक्षीरपलेन च मिश्चयिखा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । ततो Faq 
यवागूमण्डमिश्रिते दद्यात्‌ । जीर्णे च घृते सम्यजिरिकतं at tad भोजन 
भोजयेत्‌। एतन्न सिनीं गु्मादीन्‌ हन्ति। इक्कृटादया वतगुरभचिकि- 
स्ितमुपक्रमः। वातगुस्मिनाञ्च भोजने मितुष्णं द्रव स्निषश्च स्यात्‌ | 
वारुणी समण्डा घान्यकश्रुतं AS वा पानं स्यात्‌ ॥ | 


पुनरपि विरेचनपरात्ते दो षाचपेक्षय। नी लिनीफल्चूर्णादिभिः सह विडक्षार- - ‡ 


नागर्युतानि धृतानि पूर्वोक्तानि देयानि । समरूयेत्यनेन विरेचनविधाने स्मार्‌- ` 


३६२ अष्ठाज्गहदयम्‌ 


यति कारादिनियमनाय। नीिनीधृतं सुबोधम्‌ | सरिरुष्यादकोऽष्टविश्च- 
त्यधिकं पल्चतम्‌ | gata प्रस्थ द्राविशत्‌ परानि। तद्वदधिप्रस्थम्‌। 
सुधा स्नुद्ौ । रसभोजनमित्यन्यमो जननिषधः। सुबोधम्‌ ॥ 


स्निग्धोण्णेनोत्थिते गुल्मे पेत्तिके waa हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्राक्षाऽभयारसगुड BE वा मधुद्रतम्‌ | 
कस्योक्तं CHT A 


सवा गसुन्दरी 


स्निग्धोष्णेनेत्यादि ॥ पैत्तिके get स्निगधोष्णेनोत्थिते सति daa 
हितम्‌ । तदेव विरेचनमाह | द्वाक्षामयारसगुड daa हितम्‌ । अथवा 
ayaa कम्पि संनम्‌ । कल्पोक्तं विरेचनकस्पविहितम्‌ | रक्तपिततोक्तं विवृता 
fancies हितम्‌ ॥ 


श््लिरेखा 


इति वातगुर्मे चिकिस्स्यमाने अरक्षया पित्तश्ेष्मणोवरद्धयो श्चिकितोक्ता। 
ज्िभ्धोण्णेनेत्या दिना पित्तगुल्मचिकित्सोच्यते। ज्जिग्धोष्णद्रभ्यजातत एव पित्त 
Tet) द्वाक्षाया हरीतवयाश्च रसं गुडञ्चकीकृतं सं सनं विरेचनं हितम्‌| अथवा 
कम्पिदयक माक्षिकद्रुतम्‌ । “कम्पिह्को रजनको रेवतो रक्तवर्णकः'' | 
कल्पोक्तं विरे चनकल्प विहितं विशिष्टपित्तयाम्यम्‌ | रक्त पि्तोक्तं रक्त पित्तचिकि- 
स्पितविहितम्‌। इति ज्जिग्धोष्णजे पित्तगुल्मे ॥ 


Tey रुक्षोष्णजे पुनः ॥ ६१ ॥ 
परं संशमनं सपिस्तिक्तं वा्चाघरतं शृतम्‌ | 
तृणाख्यपञश्चकक्राथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 
शृतं तेनैव वा क्षीरं न्यग्रोधादिगणेन वा | 

सवाङ्गसुन्दरी 


गुरम इत्यादि || | Sas Gas gee तु सपिस्तिक्तं कुष्ठचिकिस्वि-- 
ah तथा WAI Ad घृत GAA ABA | तृणाख्यं पञ्चक दर्भक रोक्ष्वीत्या- 


7 Mati ॥ 
त the Aras | 


चिकित्सितस्थानम्‌ ३६५ 
दिकम्‌ | तस्थ का थे श्रतं बाधत हितम्‌ । अथवा जीवनीयगणेन श्रत घृतं 
हितम्‌ | तेनेव जीवनीयगणेनेव श्रतं क्षीरं वा हितम्‌ । न्यभरोधादिगणेन वा 
ad क्षीरं हितम्‌ ॥ 

श्चशिटेखा 
छक्षोप्णजे तु तिक्तघृतादिभिः शमनमेव योज्यम्‌ । न तु संसनम्‌ । तिक्तक 
PSL | वा्चाघरृतं रक्त पितोक्तम्‌ | तृणपश्चमूलकराथो ध्रताचतुर्गुणः | aaa 
जीवनीयानां कल्कः सेद चतु्थारोन तेनैव तृणपचचमूलेन श्रतं क्षीरम्‌ | अथव। न्यग्रो- 
धादिगणेन श्रत क्षीरम्‌ ॥ 
तत्रापि स्रंसनंयुञ्ज्याच्छीघ्रमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
वेरेचनिकसिंदन सपिषा पयसापि बा | 
सवाङ्गसुन्द्री 
तत्रापीत्यादि॥ ततापि न केवलं सििग्ोष्णजे पित्तगुल्मे 
खक्षोष्णजेऽपि पैत्तिके गुल्मे आत्ययिके सति शीध्रं daa कुर्यात्‌ । केनेत्याह- 
विरेचन विदहितद्रम्यसिद्धेन सर्पिषा क्षीरेण वा॥ 
~ green 
Salers चमनस्योक्ततवा द्विरे चनं न alfa तदथेमुच्यते | भत्ययिके 
बाधावहे | तत्रापि छक्चोपष्णजेऽपि | सुबोधम्‌ ॥ 


रसेनामलकेक्षणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापाद्‌ पित्ेसपिस्तत्सिद्व पि्तगु्मनुत्‌ | 

पिबेद्वा तैल्वकं सपियचोक्त पित्तविद्रधां ॥ ६५॥ 
द्राक्षां पयस्यां मधुकं चन्दनं पञ्चके मधु । 
पिवेत्तण्डुलतोयेन पित्तगुल्मोपशान्तये ॥ ६६ ॥ 
द्विपलं त्रायमाणाया जलद्िप्रस्थसाधितम्‌ | 

अष्टमागर्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथा्रलमू। 





२६द अश्च ङ्गहदयम्‌ 


तेन निहंतदोषस्य गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः  ॥ ६८ ॥ 
alestagt धृतेऽशीतेः सावप fares: | 

Wa: सरोरुहां पत्रैः Waa प्रचलज्ञरै, ॥ ६९ ॥ 
विदाहपू्ेरूपेषु ae वहश्च are | 

बहुशो ऽपहरेद्रक्तं पित्तगुस्मे बिदोषतः || ७० | 


छिन्नमूला card न gear यान्ति च क्षयम्‌ | 


रक्तं हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति न चातिरूर्‌ ॥ ७१॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 
रसेनेत्यादि || आमरकस्येक्षोश्च रसेन ध्रताचतुरगुणेन पथ्यापादं 
zag विपाचयेत्‌। तच्च सिद्धं सपि; पित्तगुर हन्ति तैल्वकमथवा सर्पिः 
पिबेत्‌। यच्च पित्तविद्रधावुक्त धृदम्‌, तच पिवेत्‌। द्राक्षा दितण्डुकजटेन सह faa 
गुर्मोपशान्तये पिवेत्‌। लायन्तया द्विपलं जलद्पस्थस्षाधितं अष्टमागावरोषे पूतं 
कोष्णं ्षोरसमं पिबेत्‌; तस्योपरि कोष्णं क्षीरमेव यथाशक्ति पिवेत्‌, नान्यत्‌ किञ्चित्‌। 
तेन क्षीरेणपहृतदोषस्य नरस्य Gal yea: शाम्थति। पैत्तिके गुल्मे दाहे सति 
श्तेः शीतैः शीतवीयंदरग्यसा Gy: स्पदातश्च शीतिरभ्यङ्कस्तथा 3a: tad ated 
स्तः स्यात्‌। Gala: पातश्च प्रचलज्लः स्पशः] विदाह पूषरूपेषु गुल्मेषु तथा 
ae वदहिभान्धे च सति बहन्‌ वारान्‌ रक्तमपंरेत्‌। पित्तगुल्मे विरोषतः 
TEINS EL) रक्ताहरणाच्छिन्नमूखा gear न विदह्यते न पाकं यानिि। 
च पुनः क्षय यान्ति। हि य्माद्रक्तबन्पः स्थितं व्यम्डीभावे यान्ति] तच 

रक्तं नास्ति। ततस्तद्त्था स्गपिनास्ति॥ 
URSA 


शीतानि द्रव्याणि चन्दनादीनि gia प्रचरज्ैर्मुस्मस्योपरि स्पदीः 
पित्तगुल्मे विदाहपूवरूपेषूतपतस्यमानायां पाकाभिमुखावस्थायां विदाहावस्थायाश्च 
बहेमान्ये च विशोषतो रक्तं बहुशो बहन्‌ वारानपि हेत्‌ । सुबोधम्‌ ॥ 


हतदोपषं परिम्काने जाङ्गलैस्तपितं wa: | 


समाश्वस्तं सरेषातिं सपिरभ्यासयेत्‌ पूनः  ॥५२॥1 
रक्तपित्तातिश्दत्वात्‌ क्रियामनुषलम्यवा | = 


re for the 010 


। 
! 


, 
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गुरमे पाकोन्भुखे सवां पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७३ ॥ 
शालिगंव्याजपयसी पटोली जाङ्गलं धृतम्‌ । 
धात्री परूषकं द्राक्षा Gat डाडिमं तिता ॥ ७४॥ 
मोज्यं पानेऽम्बु बरपा बृहत्यायेश्च साधितम्‌ | 
सवाङ्गसुन्द्री 
हतदोषभित्यादि ॥ हतदोषं परिम्छानं नरं जाद्गलमां्रसेस्तपितं 
पमाश्वस्तं सन्तं पुनः सशोषाति सपिरभ्यासयेत्‌ | रक्तपिचातिब्द्धतराद्धेतोः 
क्रियां व'ऽनुपरुभ्य अनासा yet पाकोन्भुखे सति सर्वां पित्तविद्रधितुल्या क्रिया 
स्यात्‌ । सास्यादि मोञ्यम्‌ | पने बल्या साधितं जलं बहुव्यादिना रषुपन्च- 
मूलेन af {I 
हतदोष ॒विरेकरक्तसराव।भ्यां जाङ्लमां सरसेस्तपितं रब्धवरश्चातिरोष- 
maa पुनः सर्पिरभ्यासयेत्‌ । पाकोन्मुखे पच्यमाने yea पित्तवद्रधिवत्‌ क्वा 
Gea उपनाहादिका। सुबोधम्‌। इति पिततमुरम चिकित्सा \। 
SAT वामयेत्‌ पूपत्रम्यमुपवासयेत्‌ 1 ७५ ॥ 
तिक्तोष्णकटुसंसम्यां वहि सन्धुक्षयेत्ततः। 
दिङ्ग्वादिभिश् द्विगुणक्षारहिद्ग्वम्लवेतसेः ॥ ७६ ॥ 
लवाङ्गसु-दरी 
व घ्म गुल्मे q4 erat अवमन = ये 
श्ेष्मज इत्यादि | SA Tea पृषं वाभयेत्‌ । अवमनाटं तु र्यत । 
Braga तिक्तोप्णकटदर्थयुतया सं र्था वहि agate पयेत्‌ । तथा 
दिङ्वादिमिन्चामि सम्धकषयेत्‌ ।  फिमः-- द्विगुणानि anfegeesa- 
सानि येषु Gs | 
छ्क्षिटेखा 


छेऽगुर्मे प्रा्वामयेत्‌। अवाम गर्पिण्यादिकमुपवासयेदारद्ितलिङ्गख- |r ¦ 


भात्‌। तदनु लङ्खितस्य तिक्ततवाद्विगुणयुक्त ग सेधा पेयादिक्रमेणाचि सन्धुक्षयेत्‌ 5 7 - 
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्विगुणक्षारदिङ्षम्खवेनसेः दिङ्ग्वादिमिश्च। वातगुल्मे हिङ्ग्वादीनि यानि. 
घृतादीन्युक्तानि तानि प्रा्षमानत्‌ क्षारादीनिद्विगुर्णं nea दत्वा योञ्यानीहि। 


निगदं यदि बोन्नदध स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌ । 


आनाहादियुतं eq संस्वेय विर्येदनु ॥ ७७॥ 
घृतं AAAS पातव्यं BHT era | 
सग्योषक्षारलवणं सदिङगुविडडाडिमम्‌  ॥ OS 


कफगुर्मर जयत्याञ्चु द्श्चमूखभृतं धृतम्‌ | 
सवांङ्गसुन्द्री 
निगूढमित्यादि | निगृढ्वादिधरमसंयुक्तं गुप ata विल्येदुष- ¦ 
शमयेत्‌। पश्चात्‌ कफगुल्मिनः घत क्षारति कडकयुते पतव्वम्‌। व्योषादियुत ` 
TSI घृत कफगुकम शीघ्रमेव हन्ति ॥ - 


| 


दादिटेखा 


निगूढं aida coxa यदि वा समुननद्धमुनतम्‌ । निगूढा दिषरूपं ged ara 
बहुभिः स्वेद प्रकारेरनेकवारं स्वेद यित्वा fasta) स्तिमितमपट्‌। gaya 
व्योषादिकं सेट।च्तुथारोन दत्वा दशमूलकाये Besant sq धृतमाश्र 
कफ़गुल्म जयतीति योगः। say संन्धवम्‌ || 


भह्ातकानां द्विपलं gaye परोन्मितम्‌  ॥ ७९॥ ` 
अस्प तोयादके साध्यं पादशेषेण तेन च। . 


तव्यं gq तुस्यपयो विपचेदक्चसमितेः  ॥ ८०॥ 
विगङ्कटिङणुषिन्धूल्थयावशुकशटीविडेः | ai! 
सद्रीपिरास्ना यध्ववाहषदयन्थाकणनागः ` ॥ ८१॥ 
एतत्‌ ASIII कफगुस्महरं परम्‌ | — 
फीदपाण्ड्वामयख्वासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
ततोऽस्य गुर्मे देहे च समस्ते स्त्रेदमाचरेत्‌। 17 -1 ` 
सवत्र गुरमे प्रथमं स्नेदस्वेदोपपा ea 


e Arts ` 
4 


चिकिन्सितस्थानम्‌ nee 


at tat क्रियते यातिसा fafe a बिरक्चिते। 

सिग्धस्विन्नश्रीरस्य गुस्मे शेथिस्यमागते ॥ ८४ ॥ 

यथोक्तां पटिका न्यस्येदगृहीतेऽपनयेचताम्‌। 

Talat ततः Heal भिन्दाद्गुरम प्रमाणवित्‌ ॥ ८५ ॥ 

विमार्गाजपदादर्ैयथालामभं प्रपीडयेत्‌ | 

्रमृयादु गुरममेषेकं न aA स्पृशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

तिठेरण्डातसीबी जस्षपेः परिरिप्य च | 

शेषम गु्ममयस्पवेः सुखोष्णैः स्वेदयेत्ततः ॥ ८७ ॥ 

एवश्च विसृतं स्थानात्‌ angen विरेचनेः | 

सस्नेहेवेस्तिमिश्वनं शोधयेदयभूरिकिः ॥ ८८ ॥ 

सवां ङ्गसुन्द्री 
मह्ातकानामित्यादि || भहातकानामरुष्कराणां द्विषलम्‌ । अल्पं 
aed (ads पृर्क्‌ पल्प्माणं तोयाढके साधनीयम्‌ । पादरोषेण च तेन कायेन 
aq सपिस्तुल्यक्षीरं क[पिकैविडङ्ादिभिः कर्कितेयुक्तं विपाचयेत्‌ । एतच 
महातकधरृतं परं gee कफगुन्महरं ीहादिजिच्च |. ततो धृतपानादनन्तर्‌ 
गुरमे देदे चास्य समस्ते स्वेदभाचरेत्‌। सर्वस्सिन्नष्टविधे च गुब्मे प्रथममादौ 
देदस्वेदाभ्यामुपपादिते सति या क्रिया क्रियते सा सिद्धियाति। विषूष्षितेतु 
सति at fear ar विद्धिनयाति। सिनिग्वसिननशचरीरस्य गुल्मे afaed वाति 
सति यन्त्रविध्युक्तां षटिकां योजयेत्‌ ¦ गृहीते च तां घटिकामपसारयेत्‌ | अनन्तरं 
गुट aasaafed कृता प्रभाणवित्‌ मिषणिमार्गादिमिवथालमं भिन्यात्‌ । न 
सूचिकादिना विदारयेत्‌ । fait दारमयशठातिरवस्तुविरोषश्चकारसंबन्धी | 
तथा गु्ममेव Rad प्रपीडयेत्‌ प्रमया । न पुनरानत्रं दयं स्रोत । „ अर्थ 
कफगु्मे तिला दिभिः प१रिङिप्य सुखोषणेरयस्पतैः ata) अगश्पत्ररिति 
“अतः aa” मीत्यादिन। सादेशः । एवं कृते सति स्थःनाचस्ति कफगुल्मं 
स्नेहयक्तैर्िरेचनेप्रस्तिभिश्च द शम्‌लिकेः शोधयेत्‌ ॥ 
शदिलेखा 


महातकाना मित्यादि घुबोधम्‌ | जरुप्यादकोऽष्टाविंशत्यधिक TAH | - 
पादरोषो द्वा तिशयलानि। Afra) ततोऽनन्तरमस्य गुर्मिनः yet 


ifa Gandhi ke 
(188 fer । he fir 


ational 
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२७० bee Tae oI 


aaftag देहे शरीरे च स्वेदं कर्यात्‌। सवैस्मिन्‌ गुल्मे प्रथम स्नेहस्वेद।- 
भ्यासुपपादिते aend सति था fear वमनविरेचनादिका त्रियते सा सिद्धि 
सफर्तां यति। विषक्षितेतुन। सवेगुन्मानां वातप्रधानतादिति भावः। 
सुबोधम्‌। afta यन्तविधाबुक्ता। न्यस्येत्‌ सगयेत्‌। घटिकया गुल्मे 
तुम्बवद्‌ गृहीते सुख्य।मपि वटिकां वलादपनयेत्‌ | ततः प्रमाणविच्छाकज्ञो 
वेयः qed aasaafed कृता विमार्गादिभिः सवैतोदिक्कं agers fara 
केवरं गुल्ममेव प्रपीडयेत्‌ र प्रमृज्यान्त्रक्षयेत्‌। आन्त्रहदयन्तु न स्परत्‌ | 
विभर्गो मोचिकानां चमेणि रेखाकरणे कृष्ठमयम्‌। चीराङ्गु इति प्रसिद्धं 
देरान्तरे। अआ।जपदस्य प्रान्तं क्रियायोगि। आदरस्य दपेणस्य aga 
aia क्रियायोगिनी । एतेषामन्यतमं यथारामम्‌ } ततः Sayed Garon: 
रिछ।दिभिः परिरिप्य बुवोप्मेरयःपतररछहिदकः स्वेदमेत्‌। एवभमुना करमेण 
स्थानाद्िसतभपसतमेनं कफगुल्म स्नेहवद्धि विरेचनेर्दाशमू हिमिवस्तिमिश्च | 


qaqa म्ना; दःशमूखिकाः। ते च वस्तिकल्पे वक्ष्यन्ते | 


पिप्यस्यामलकद्राक्षायामायेः पालिकैः पचेत्‌ | 


= १५, ब | g क, 
एरण्डतंलह विषोः प्रस्थो पयसि षडगुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोऽयं भिश्रकः स्नेहो गुल्मिनां aaa हितम्‌ | 
वृद्धिव्रिद्रधिश्ूटेषु बातव्याधिषु चामृतम्‌ ॥ ९० ll 


friar नीलिनीसपिमात्रया द्विपलीकया | 
तथेव सुङ्कमाराख्यं घृतान्योद्र्किणिवा ॥ ९१॥ 


सवांङ्गसुन्द्री 


पिषप्पलीत्यादि॥ इउयामादिः '्ट्यामा दन्ी"त्यादि। पिप्पल्या- 
दिभिः परोन्मितैरेरण्डतेलसपिषोः प्रस्थो द्वौ षडगुणे क्षीरे पचेत्‌ | अय मिश्रकास्यः 
स्नेहः सिद्धो गुल्मिनां पर सनं ब्रद्धयादिषु चाम्रततुल्यम्‌। अथवा नीरि- 
नीघतं प्रागुक्तं द्विपलमात्रया पिवेत्‌ । तथैव द्विपलमात्रया सुकुमाराख्यं धतं 
पिबेत्‌ । `उदरचिकिस्पितोक्तानि वा घ्रतानि पिवेत्‌ | 


= ee ee ee 
विमागः == ००९०5) । आजपदृम्‌ = ®००1152.997) | areal; == 23 
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चिकित्सितस्थानम्‌ २७१ 
शशिलेखा 
पिप्पस्यवेः पजोनिमतैरेरण्डतेरविषोरिश्ीमूतयोः द्रौ प्रस्थौ प्रतपतैरा- 
नििश्रोमूतात्‌ षड्गुण क्षीरे द्रादश्चभध्ये पचेत्‌ । अव स्नेहो नाम्ना मिश्रकः | सिद्धो 
विरेकेण zene: | aaa विरेचनम्‌। दुबोधम्‌ ॥ 
द्रोणिऽम्भसः TAAL पलानां पञ्चविंशतिम्‌ | 
चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे सते ॥ ९२ ॥ 
द्विप्रस्थे सामये पूते श्षिपेदन्तीसमं गुडम्‌ | 
aaah चत्वारि विघरृतायाश्च zara: ॥ ९३ ॥ 
UR तथा Wet: सिद्धै SE तु शीतके | 
~ ड OL. 9 
मधु तेसमं दय्याचतुजाताचतुथिकाम्‌ | ९४ ॥ 
अतो हरीतकीमेकां सावछेदपलामदन्‌। 
aa विरिच्यते स्निग्धो दोपप्रस्थमनामयः ॥९५॥ 
गुस्महट्रोगदुनामश्ो फानाहगरोदरान्‌। 
कुष्ोल्ेशारुविप्रीदग्रहणी विषमज्वरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
घ्नन्ति दन्तीहरीतक्यः पाण्डुतां च सकामिलाम्‌। 
सुधाक्षीरद्रवं चृणं faa: सुमावरितम्‌ ॥९७॥ 
काकं मधुपर्िभ्या set साधु feat | 
कुष्ररयामात्रिवृहन्ती विजयाक्षारगुग्युटुम्‌ | ९८ ॥ 
गोमूत्रेण पिव्रदेकं तेन GIST वा । 
निरुदान्‌ कल्पसिद्ध्युक्तान्‌ यो जयेद्गुस्पनान्ननान्‌ ॥ ९९॥ 
aa सुद्र 
द्रो गेऽम्भष इत्यादि ॥ जलद्रोणे दन्तीपलानां qafaala चित्रकस्य 
पञानां qafiata हरी तङीस्तावतीः पश्चर्िशति पचेत्‌ । aga सते द्विभस्थे 
पथ्यासहिते दन्तीवुच्यं qa गुड क्षिपेत्‌ । eral चत्वारि । लिब्रता- 
याचूर्णतश्च serfs चत्वारि | कणायाः कर्षो at Beta) सिद्धे चास्मिन्‌. 


# । 


82 तु सुशीते dsaea aaa दयात्‌ । चतुर्जातात्‌ समुदितात्‌ qa fat ए त 


३७२ अष्राङ्हदयम्‌ 


परापरसंज्ञां दयात्‌ | अतो ठेहात्‌ पथ्यामेकां अवलेदपस्युतां भक्षयन्‌ fea 
नरः ae दोषधरस्थं विरिच्यते निरामयः सन्‌ । एता दन्तीहरीतक्यः Tears 
aGa, दखधाक्षीरेण द्रवं विवरतायार्चणे प्ङ्कतत्वात्‌ सुधाक्षीरणेव सुभावितं 
कर्षत्रमाणं agafieat clear सम्यग्िरिच्यते | कुष्ठादोन्‌ गोमूक्ेण पिवेत्‌। 


अथवा तेन गोमूत्रेण maaan पिवेत्‌। कल्पसिदुध्युक्तान्‌ fee 


गुटमनाशनान्‌ यो जयेत्‌ | 
दिखा 
द्रोगेऽम्भस द्यादिना दन्तीहरीतक्यः। सुबोधम्‌ | पथ्परास्तावतीः। 
qafqafaqedcaar | सरिरस्य द्रोणः पच्चपङ्छतानि सद्रादरपलानि| 
सृते गाछिते द्विषध्ये चतुभ्ष्टिपस्धरिमिते ama काथद्रःयेभ्य उद्धृतहरीतकी- 
स॒दिते aga दन्त्यादीनां रसे कषाये दन्तीसम पञ्चविश्छतिषरोन्मिते पृतं ag 
गुड fata | aermarfe पलानि। विवृतायाश्चूणतश्च चत्वारि पलानि कणायाः 


द्रौ कर्षो Beara तथा क्षिपेत्‌ | तेकषम ag चत्वारि पलानि। चतुर्जाशै- 


पधानां चतुिकाम्‌। प्रत्येकं कर्षः ¦ अतोऽस्मलिहास्सावलटेहामवटेहपलसदि- 
मेकां हरीतकीमदन्‌ भक्षयन्निति। कार्षिकं कथपरमाणं त्रिवृतायारचृ्णं ag 
afqeat रीद्रवा साधु सम्यबिरिच्यते। रकिमूतम्‌- सुधायाः war 
क्षीरेण द्रवमा£ सुभावितम्‌। कृष्ठादीन्‌ गोमूत्रेण पिवेत्‌ । विजया हरीतकी । 
एकं केवरमेव asa) तेनेति गोमूत्रेण fag) सुबोधम्‌ ॥ 


Haye महावस्तुं कठिनं स्तिभित युस्‌ । 
गृहमांसं जयेद्गुस्मं arena: ॥ १०० ॥ 


एकान्तरं द्रयन्तरं वा विश्रमय्याऽथवा यहम्‌ | 


शरीरदोपबलयोवंधंनक्षपणोचतः | १०१ ॥ 
AVANT THT क्षायन्‌ युज्ञयात्‌ BRETT | 
सवाङ्गसुन्द्री 


कृतमूरमित्यादि ॥ कतमृलादिरूपयुक्तं॑ गुदम क्षारादिभिजेयेत्‌ । 
da क्षारस्य लरीरवलशक्षपणङ्रतवात्तयोजनमधिक्ृव्याह -- एकान्तर मित्यादि | एका- ` 
न्तरं द्वयन्तरं वाथवा 542 विश्रमय्य शरीरदोषवसख्योयेथक्रमं वधनक्षपणोदत्न्‌ | 


कपः विके Tet valerate ये क्षारास्तान्‌ युञ्ज्यात्‌ ॥ = -1 | 





चिकित्सितस्थानम्‌ ३७३ 
शशिटेखा 
ृतमूत्वदियुक्तं yea ्षारादिभिजेयेत्‌। says seas महावस्तु 
बहाभो 0 गूढां सत मांसेन दुरुक्ष्यम्‌। क्षारोपयोगे विरोषमाह-- शरीरवराय- 
पश्चयेकाह विश्रमय्य द्रधह वा यहमेव वा विश्रमय्य BASU गुल्मे अशदिमरी- 
ग्रहणीषृक्तान्‌ [रान्‌ प्रयुञ्जीत ॥ 
देवदारुतिब्दन्तीकडुकाप्चकोलकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
'स्वजिकायावशकाख्यो श्रेष्ठापाटोपदुश्िकाः | 
9 ¢ ait + + 
ag सपयुगन्धां च glad पटुपश्चकम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पारिकं sid तेटवादधिघृताप्ठुतम्‌ | 
घटस्यान्तः पचेत्पक्रमगिवरणे JF च तम्‌ | १०४ ॥ 
alt गृहीत्वा श्चीराज्यतक्रमदादिभिः पिवेत्‌ । ` 
गुर्मोदावते EAT ASISM HAT | १०५ ॥ 
AAI AAAS AIA: | 
क्षारागदोऽयं श मयेद्रिवं चाखुयुजङ्गजम्‌  ॥ १०६ ॥ 
 शछेष्माणं मधुरं fara रसक्षीरघ्रताशशिनः | 
छित्वा छिलवाश्चयात्‌ क्षारः Altea ALATA: ॥ १०७ ॥ 
मन्देऽपरावश्चौ ATTA: सखहमश्चताम्‌ | 
hat ^ = ये | ८ 
यो जयेदापवारिशनिगदार्मागंञ्चुद्ध ॥ १०८ ॥ 
सबा ङ्नसुन्द्री 
देवदार्बीत्यादि!॥ देवदार्वादिशषैषुगन्धान्ते द्विकापिकं लवणप्चकं 
पारिकमेतःसमप्त चूरणीते तैखव्ादधित्रतैराप्ठतमालो डितं षटस्य मध्येऽनतधूम 
पचेत्‌| सपयुगन्धा AHS | afaat age सति qe a at Dalal 
यथादो क्षीरादिभिः पिबेत्‌। गुश्ष्मदीन्‌ जयेदय क्वरागदः Aa अङ्गः 
ag विषं नाशयेत्‌ | शछष्पाणं पुष्‌ रिनिग्ध मांरसाचाशिनः क्षारः कषारत्वा- £ 
= ऋ @ = 





an () 
[= | + = | 
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३७४ - अष्राङ्गहद्‌यम्‌ 


द्ाशवात्‌ छित्वा छिलाऽधस्तात्‌ क्षरति सावयति । मन्देऽगनावरुचो च सत्या 
सास्््मयेस्सह सस्नेहमाहारमभतामासवादीन्‌ मागेुद्धये योजयेत्‌ ॥ 


दािटेखा 


देवदार्वादिकं द्विकाषिकमर्धपलोन्मित छ्वणपश्चकं सैन्धवादिक्रमेण 
प्रयेकं पारकं qld तेङ दिनाऽप्टुतमारोडितं षटस्यान्तरन्तधूमं पचेत्‌ । 
धटेऽग्िवी सति पकं त क्षारं गरद्रीखादाय क्षीरादिभिर्येधादोष पिवेत्‌। अय 
ging: गुल्मादीनाखुभुजङ्गजं विषश्च शमयेत्‌ विषहितस्वादगद्‌ इति 
नामविदोषः। सपसुगन्धा गन्धनाकुली । क्षारस्य प्राधान्यद्धेतुरुच्यते। क्षारो 
टि क्षारत्वान्मांसरसाधायिनः मधुरं ava छष्माण माशयात्‌ स्थानात्‌ चत्वा | 
कित्वाऽधम्तात्‌ क्षरयति शोधयति। कफस्य मधुरतवाद्विवचनं क्षारस्य विपरीद- . ` 
गुणप्रदर्शनाय। मन्देऽमावित्यादि। निगदान्‌ पराणानासवारिष्टान्‌ aa 
शुद्धये कफेन रुद्धस्य मार्गस्य शुदृध्यथे योजयेत्‌ | 
अधघुनान्नपानमाह -- 
शालयः षष्टिका जीर्णा कुलत्था जाङ्गलं पलम्‌ | 
चिरिविस्वाग्नितकारीयवानीवरणाङ्‌ङराः ॥ १०९ ॥ 
शिप्रस्तरुणविखानि बालं शुष्कञ्च मूलक ` 
बीजपूरकदिङ्ग्वम्टवेतसक्षारडाडिमम्‌ ॥ ११० ॥ 
व्योष तक्रं धृतं dS भक्तं पानन्तु वारुणी | 
धान्याम्लं मस्तु तक्रं च यवानीव्रिडचृ णतम्‌ ॥ १११॥ 
पश्चमृलयृतं वारि जीण माद्राकमेव वा | 
पिप्पली पिप्पलीमूल चित्रकाजाजिसन्धवः ॥ ११२ ॥ 
सुरा गुस्मं जयत्याश्चु जाङ्गलश् विमिधरितः। 
सवां सुन्दरी 
शाक्य इत्यादि || dala भक्तम्‌ ! पानन्तु वारुण्यादि माद्री कान्तम्‌ । 
पिष्पल्यादिभिविमिधिता सुरा शीघ्रमेव gee जयति। प्पल्या 
दिभिविमिश्चितो गुह्मं जयति॥ 
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चिक्रिस्सितस्थानम्‌ ३७५ 
श्दिटेखा 
शाख्य इत्यादि सुबोधम्‌। पिप्पल्या दिचृ्ण्॑रुत। सुरा ज। रश्च पिप्प- 
ल्या दिचुणेमिश्रितः शीघ्रं yea जयति | 
वमनेरंङ्कनेः स्वेदैः सपिःपानेषिरेचनैः ॥ :११३ ॥ 
वस्तिक्षारापवारिष्गुलिकापथ्यभोजनेः। 
छष्मिको बद्वमूरत्वाच्दि गुल्मो न शाम्यत्ति .॥:११४ ॥ 
तस्य दाह हृते रके कयादन्ते शरादिभिः | 
` छवाङ्गसुन्दरी 
वमनेरित्यादि || वमनादिभिः sae: शेष्मिको गुल्मो agae- 
^त्वा्यदि न apafaj तस्य years हते रक्तंऽन्ते दहं शरादिभिः कुयात्‌ 
छेभिको Yea: कृतमूख्लाछन्धमूलताद्धेतोरयदि वमनादिमिन्नं शम्यति 
` ततस्तस्य गुल्मस्यान्तेऽवक्षाने यथोक्तानां क्रियाणां निष्फला द्विच्छेदाय रक्तं 
‘faaien शरा दि भिदाहि कुर्यात्‌ ॥ 
"अथ दाह विधाने पर॑तृयते- 
अथ Ted सपयंन्तं वापपरान्तसितं भिषक्‌ ॥ ११५॥ 
नाभिवस्त्यान्त्रहृदयं रोमराजि च वजंयन्‌ | 
 नातिगादं परिभ्ररेच्छरेण ज्वरताऽथवा ' | ११६॥ 
ग लोहेनारणिकोत्थेन दारणा तेन्दुकेन वा | 
ततोऽभिकेगे शमिते a aan ga fear ॥ ११७॥ 


आमान्वये तु पेयावैः सन्धुक्ष्य rates | 
स्वस्व gata wa मित्रे मित्रदोपे च कारवित्‌ ॥ ११८ ॥ 
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३७६ , " अष्ाङ्हदयनम्‌ 
सवांङ्गसुन्दरी 


अधेत्थादि 1) ` det सपन्तं पर्वन्तेः सद areal वज्ञेण।न्तरितमच्छ- 

दितं नाभ्यादि वजेयन्‌ नातिक्चयेन परामृरेद्रैधः। शरेण शरकष्टेन | कि 
तेन-जवरुता | AM Sea Tan aaa अरणि कोस्येन केन | अरणिकोऽ 

धिमन्थः। अथवा तेन्दुकेन कष्टेन | अनन्तरं अभिवेगे शीतः प्रदेहादिभिं 
शमिते सति an इव क्रिया स्यात्‌। आमान्वयेतु faefga सति वह 
पेयायेस्न्धुक्ष्य स्व स्व क्रम यथादोषे कुर्यात्‌ । haze मिश्र क्रमेच 
कुर्यात्‌ कालविद्रेयः ॥ | 


शिखा 


अधेत्यादिना तस्यैव दास्य विधानम्‌ | अथ qed सपयेन्त भिषक 
वश्चान्तस्तिं Heal ज्वख्ता अथिप्रदीपतेन शरकाण्डन वा लोहेन शक्ेण ay अरणिको- 
स्येन दारुणा अभिमन्थकाष्टन वा तेन्दकेन तिन्दुककषष्ठेन बा दहेत्‌ | तथा च गृहम 
tag arvana पीडा न॒ संभवति । नातिगाढं गुल्मे परिरोत्‌ saad | 
ततो दाहानन्तरं शीते: कषायस्वादप्रायेरभिवेगे शमिते तणा इव क्रिया अभिदणत्रणौ 
पक्रपे कुरवींतेव्यथ; । ` युबोधम्‌ । इति शष्मगुहमचिकित्सा । सुबोधम्‌। 
मिश्रदोषे सं षगंसन्निपातने gen स्वे स्व यथादोपनिर्दिष्ठं sige मिश्रव्यागिश्र 
कुर्यात्‌ | कारविद्रेयः 11 


रक्तगुल्मचिकित्पामाह — 


गतगप्रसवकालायं नार्यै गुरमेऽछसम्भवे | 


सिग्धस्विन्नशरीरय द्ास्नेदवरिरेचनम्‌  ॥ १९९ ॥ 


तिलक्राथो घरतगुडग्योषभाङ्गीरजोन्वितः | 

पानं रक्तमवे गुल्मे नष्टे पुष्पे च योषितः ॥ १२० ॥ 
भाङ्गङिष्णाकरजत्वग््रन्थिका मरद्‌ासुजभू | - 
qu तिलानां क्रथेन पीतं Temes  ॥ १२१॥ 
पलाशक्षारपाते दे द्वे पात्रे तेलषपिषोः। AR पि 
गुटमगेथिस्यजननीं पक्तवा मत्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
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चिकित्सितस्थानम्‌ २७७ 
सवाङ्गसुन्दरी = ` | 
गत इत्यादि ।॥ ala अखसम्भवे gee सति स्नेह विरेचनं दधात्‌ । 
किमूतयि -- गतः प्रसवकाछो यस्यास्तस्ये इति। एवं हि qua सुखसाद्धयता 
रक्तगुमस्य स्यात्‌। सुनिश्चित च । तथा स्निग्धं स्विन्नं शरीरं यस्थास्तस्ये | 
THA गुल्मे तिकाथो qitega: Taq योषितः पुष्पे नष्टे च पानमेतद्‌ भवेत्‌ | 
भाङ्र्यादिज चभ तिर्कायेन पीतं गुमरुजाहन्‌। amanda दवे तेरस्पि- 
घोर Va Gaal गुश्मञचे थिल्यजननीं मात्रां प्रमो जयेत्‌ ॥ 
॑ ्‌ द्यद्िटेख 
अससम्भवे THA TT गतप्रसवङारये गतः प्रवासो दरमासा- 
ख्यो वस्यस्तस्ये। तदा हि निभरानिततव aye भवति | तथा feavaftaa- 
erated fava स्विन्नं शरीरं यस्थास्तस्ये ala स्नेह विरेचनं zara) सुबोधम्‌ । 
पडारक्चारपते पलारोगृक्षक्षरशुतोदकपत्रे ॥ 
न प्रभिचेत aaa दद्यायेनिविरेचनम्‌ | 
क्षारेण युक्तं ISS सुधाक्षीरेण वा ततः | १२३ ॥ 
ताभ्यां वा माविवान्दयादोनो कटुक मस्या । 
वरादमत्स्यपित्ताभ्यां नक्त शान्‌ वा सुमातरितान्‌ ॥ १२४॥ 
किष्ये वा सगुक्षारं ददयायोनो Fass । 
रक्त पित्तहरं क्षारं लेदयेन्मधुसपिषा 1 १२५ ॥ 
saa मदिरं तीक्ष्णां मत्स्यांशास्ये भरयोजयेत्‌। 


afta सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाल्मूरिक्म्‌ ॥१२२॥ | 


` अवर्वमाने रुधिरे हितं मुर्मभ्रभेदनम्‌ | 
खवा सुन्दरी 
न प्रामियेतइत्यादि। र्वं कते ala यदि न प्रमित tagertaal 
योनिविरेचन दयात्‌ | TIE ANT युक्तं पर भृषतिरचृ ततस्तस्यां योनौ 
दयात्‌। बुधाक्षीरिण ` वाऽन्वितं पकड दचत्‌ । ताभ्यां क्षारघुघराक्षीरा््यां 
भावितान्‌ कटुकमर्स्यकान्‌ वा योनो TAT वराह मत्स्यो: पित्ताभ्यां नक्त- 


5 जव) किष 
कान्‌ वा खुभावितान्‌ मोनौ दवाव |. नक्तकश्ेरण्डः | अभा fava. 
gearataa बो निविजुद्धरभं योनौ दय्‌ 1 रक्त पचर AI मधुसषा  ; 


ष ~ + न) bed > 
॥ a Gandhi Nationa 


३७८ अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


तीं faa Beha) . रुनादीश्ास्ये भ्रयोजयैत्‌। दाशम्‌ल्कि वा afta 
seid क्षीर।यन्वितभस्ये दयात्‌ । रक्ते अप्रवतमाने सति मुल्मप्रमेदन हितम्‌॥ 
दाशिटेखा 


एवमनन्तरोक्तेन दितेन गुल्मो यदिन प्रमित, dar योनिविरेचनं 
योनेविरेचनार्थमित्यथः। पट्टं तिरुकल्कं यवक्षरेण वा सुधक्षीरेण वा युक्तं 
aay दयात्‌। बंधा ASIA: | aa यवक्षारसुधाक्षीराभ्यां भावितान्‌ 
कटकमत्स्यकन्‌ वा योनौ दचा द्वितरेत्‌। अथवा वरा पित्तन कैटुकमत्स्यपितिन 
वः सुभावितान्‌ नक्तकान्‌ पिचृन्‌ योनौ दात्‌ । किण्व वा गुडक्षारयुक्तं योनो 
विशुद्धये ata) सुधोधम्‌ } रसंक्षीरादिकं दाशमूलिकं afta च प्रयोजयेत्‌ 
छबोधम्‌ ॥। [त 
यमकाभ्यक्तदेदायाः प्रवृत्ते ama :॥ १२७॥ 
रसोदनस्तथादारः पानं च तरणी सुय | | 
 रंधिरेऽर्तिपरबते a रक्तपित्तहरः प्रियाः ॥ १२८॥ 
कार्या वातरगर्तायाः सवां वातहराः पुनः 
आनाहादाबुदावतेचलामधन्यो यथायथम्‌ ॥.१२९॥ 
सवां ङ्गसु"द्री 
यमक इत्यादि || प्रवृत्ते रक्ते सति यमकाभ्यक्तगांायाः' सम्यगुपेक्षणं 
हितम्‌ । तथाहारे रसौदनो हितः। तरुणी खुरा च पानम्‌। . रुधिरेऽति- 
aaa पुन! रक्त पित्तहराः क्रियाः कार्याः। वातेरूगार्तायाः पुनः सवां वातहराः 
fear: कायाः | अनाहदौ सव्युद्‌ वतचङमजितः क्रियाः कार्याः इति ॥ 
= दारिटिला ध 
= एवमोपषरेः प्रवृते रक्ते सति यमकेन कषेडद्रयेनाभ्यक्तशरीरायाः BTV 
faq| `नान्यदोषधं कर्षादिव्यथेः । खुवोधम्‌। ओषधतेक्षण्याच 'यदि रक्त 
 मतियोगेन प्रव॑ते तंतम्तदरक्ते रक्तपित्त्राः क्रियाः कार्याः | रक्त पिततवि किरपा 
 साघयेदिव्यर्थः । `इति रक्तगुद्मचिकिःसा | 
केवले चान!दौदावुदावर्तीदिन्रयः क्रिया यथायथ यथायोग्य etal: | 


आदिशब्देनाष्ठोखदयो Jad ॥ ५) 
इति चतुदेशो ऽध्यायः | ~ त्न 


-— == कः Cente for lie > तंत 
| 


 पञ्चदरोऽ्यायः।, 


a ',. , , 


गुर्भचि किटिसितादनन्तरमुदर चिकिरिसित प्रक्रम्यते | सम्बन्धश्चास्य गुल्मो- 
सत्तो fae यथा वायुः प्रधानं कारण प्रायप्तथोद्राणारपीति ॥ 
अथात उदरचिकिस्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
दोषातिमात्रोपचयास्सोतो मागेनिरोधनात्‌ | 
सम्भवत्युद्रं तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 
सवाङ्गसुन्दरी | , ` 
दोपातिमात्रोपचयादित्यादि || दोषाणामतिमालमु्चयो ate: 
तसात्‌ सोतसां aint द्वारानि, तेषां निरोधात्‌ सम्भवल्युदरं वतस्तस्मादेन- 
मुदरिणभभीक्ष्णं विरेचयेत्‌ ॥ । 
। शशिलेखा 
` दोषातिमालोपचयादिस्यादिनोदरिणोऽभीकष्णं विरेरनोष्योगे eg: 
दोषाणामतिमात्ो य उपचयः सञ्चयस्तस्मात्‌ ल्ोतोभागे निरोधनम्‌, तसमात्‌ BAIA 


सम्भवति।, 
Di 
प्रायेण वातप्रधानत्वादस्य व्याधेः किग्धविरचनमाह -- . 
| पाययेत्तेलमेर्ण्डं समत्र सपयोऽपि वा ‘is Des 


ard at asaat गव्यं मूतं मादिषमेव ates, \॥ 

पिबेद्‌ मुर्‌ कृरभीक्षीरवते Peso > 
पिबेद्‌ TACT स्याद्वा करभीक्षौरवतेनः. = -, शि 
द्‌ाहानाहा तितृणुभृष्ठापरीतस्त॒ विशेषतः | ३॥ 

सर्वाङ्गसुन्दरी 

पायेदित्थादि ॥ wateos गोमूत्रानवत ्ीरयुतं बा आसमङमयवा 
दौ भासौ पाययेत्‌ | दोषादिवदात्‌ गव्य मू माषं at मूलं पवत्‌, TIER | 
करभीक्षीरवतनो वा स्यात्‌। दादादियुतस्ु विरोषेणेवदरततिः स्थात्‌ ॥ ah 


३९० अष्ाङ्गहदयम्‌ 
शशिलेखा 
पाययेदित्यादिना विरेचनप्रयोगः। मूक्षीरान्यतरयुतमेरण्डतेर प्रति दिनं 

नासमेक द्धौ वा भासो पाययेत्‌। मव्य माहिषं वा aa गोक्षीराह्यर्‌ः 
पिनेत्‌। वा अथवा सर्वाहारपरित्यागोष्टीक्षीरदृत्तिः स्यात्‌। दाहादिपरीत उद्री 
सनन्तरोक्तं विरोषेण कुर्यात्‌। आतिः श्यूलम्‌ ॥ 

रक्षाणां बहुवातानां दोषसंशचद्धिकांक्षिणाम्‌ | 

स्नेहनीयानि सर्षीपि जटरघ्नानि योजयेत्‌ ॥ ४॥ 

षट्पलं दशमूलाम्बु मस्तुद्वयादकसाधितम्‌ | 

नागरात्‌ त्रिपलं प्रस्थं धृततेलात्तथाऽटकम्‌ ॥ ५॥ 

मस्तुन; साधयित्वेतततपवेत्सर्वोद रापहम्‌ । 

कफ़मारुतसम्भूते गुल्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६ ॥ 

णे ae मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ पठे । 


करके सिद्ध घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ ॥ ७॥ 


यवकोलङ्रुत्थानां प्चमूलस्य चाम्भसा | 
सुरासोवीरकाभ्याश्च सिद्धं वा पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ ८ ॥ 
Ge i ६2 न्द्री $ 
रुक्षाणामित्यादि ॥ रूक्षादीनां लेदनीयान्युदरहन्तृणि alfa 
योजयेत्‌। पश्चकोल्यवक्षारमिति षट्पलं दशमुलाम्बु भस्तुने द्र्याङेन साधितं 





gata षट्परोपलक्षणलक्षितं योजयेत्‌ | तथा Baa: waa प्रस्थं 


घृततेखात्‌ मस्तुन seated साधयित्वा सर्वोदरापहं पिवेत्‌ । = snared 
च गुल्मे gy हितमेतत्‌। सर्पिषः प्रस्थ चतुर्गुणे ad गोमूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ 
पठे कटके fad सयवक्षारमुदरी पिबेत्‌| यवादीनां कषयेण सुर।काच्चिका- 
vara fag वा घृत पाययेत्‌ ॥ 


areas 


 रुक्षाणामित्यादि ॥ सुबोधम्‌ । . प्कोखानां qeaad  यवक्षरस्य. 
परमिति IIs दशमूलक।थस्यादकं मस्तुन आढकं gata प्रस्थ इति सिद्ध 


sandhi National! 
| 


res. 


tre for ihe & 


चिकिस्सितस्थानम्‌ ३८१ 
धृतं योजयेत्‌। यवादीनां काथो aaea: सुरा सोवीरकं मिश्रीमूते घरतसममिति 
faz धरत वा पिबेत्‌। इव्युदरिणो घृतानि॥ 

एभिः स्निग्धाय सज्ञाति बले शान्ते च मास्ते । 
` स्ते दोषाचये दयात्‌ Beas विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 
एभिरित्यादि ॥ एभिः ae: जिगाय नराय a® aad पवने च 
शान्ते ata aaa सति कल्पोक्तं विरेचनं दयात्‌ ॥ 
श्षिटेखा 
एभिः az: स्निग्धायोदरिणे as सज्ञ तेऽन्लि च शान्ते दोषाचये 
सप्ते प्राप्शेथिल्ये कल्पविहितं विरेचन दधात्‌ ॥ 
पटोलमूलं त्रिफलां निशां वें च कापिक्र्‌ | 
कम्पिनी रिनीङ्कम्मभागान्‌ faa ॥ 2° ॥ 
पिवरत्सक्चण्यं मूत्रेण पेयापू ततो रसैः । | 


विरिक्तो जाङ्गररयात्ततः षडदिवसं पयः ॥ ११ ॥ ` 


भृतं षिवेद्रयोषयुतं पीतमेव पुनः पुनः | 
हन्ति सर्वोद राण्येतच्चण जातोद्कान्यपि ॥ १२ ॥ 
गवाक्षीं शंखिनी दन्तीं तिस्वकस्य त्वचं वचाम्‌ | 
पिवेत्‌ कक॑नधुशृदरीकाकोलाम्भोमूतशीधुभिः ॥ १३॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 
परोरमलमिस्यादि।॥ पटोढमूखदि क।षिक्‌ कम्पिादीनां भागान्‌ 
कमेण द्विलिचतु्गुंणान्‌ argue गोमूत्रेण पेत्‌। अनन्तरं वित्तिः छन्‌ 
पेयां कतवा जाङ्गलमां सरैः चाल्यादि कमचात्‌। ततोऽनन्तर प्‌ दिवसानि 
कथितं क्षीरं त्रकटुकयुतं पिवेत्‌। एव पनः gated पीत सर्वोद्राणि 
जातसरिछान्यपि हन्ति। wale 


पिवेत्‌ ॥ 


| 
=. 


दिकं gr कर्वन्ध्वादि जलमूलकीथ्वन्यतमेन 7 





३८२ अष्ाङ्गहदयम्‌ | 


शश्लिखेला $, + 11 1; 
+} 11 [^~ 


पटोरमूलादिकं प्रत्येकं कापिकं कम्पि्कं कषद्वयम्‌। नीकिनी 
नीखिनीफलं क्त्तयम्‌।. कुम्भं लिवृतताःकष चलु्टयम्‌) सञ्चृण्यं चृणयितवा 
गोमूत्रेण faq) ततोऽनन्तरं विरक्तिः Rage जा द्रनां सरसैः सहानभयात्‌ । 
RAE: कृत्वा ततः षड।लमनोषध एव 94 क्षीरं व्यो षयुत पिवेत्‌। सब्योषेण 
पयताऽन्नीयादिति सङ्प्रहे। तदपक्षे भोजनम्नःयादित्यथः। ततः सकषम 
दिवसे एवं gaged ga: पटोलादिचृणंः पिवेत्‌, पुनः षड़ात विधानेनाचृणे- 
्षयमेतच्ूर्ण जातोदकान्यपि चिरकारग्ररूढत्वोत्‌ सर्वोदराणि हन्ति। सुबोधम्‌ ॥ 


यवानी हपुषा धान्यं श्तपुष्पोऽपकुञिका 

कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा ast वचा Nk I 
चित्रकाजाजिकं व्योष स्वणेक्षीरी फलत्रयम्‌ । ` 
at क्षारो पोष्कर मूलं इष्टं रवणपञ्चकम्‌  ॥ १५॥ 
fey च समांशानि दन्त्या भागत्रय तथा | 

्रिवृद्धिशले feat सातला च चतुगुण ॥ १६॥ 
एष॒ नाराचको नमि वर्णो रोगगणापहः | 

aa प्राप्यातिवर्तन्ते रोगा विष्णुमिवसुर। ॥ १७ ॥ 
तक्रेणोदरिभिः tar गुस्मिभिर्म राम्बुना | 





आनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥१८॥ 
दधिमण्डेन fazatt डाडिमाम्मोभिरशंसेः | 
परिकतें सवृ्षाम्ेरुष्णाम्बुभिरजी्णेके ॥ १९ ॥ 


भगन्दरे | पाण्डुरोगे कासे A गरग्रहे | क. 
gait म्रहणीदोषे ङे मन्देऽनखेज्वरे = Ro I 


ज ण्ड _——SSSEEEEee Se SS । । - 


1 उपकुञ्चिका == शण 1क 13} 241, कारवी => ०)००।१०.०००, ; -अंजाज 

a १ (न्न त : oe [3 य्‌ 

== 8० ४92332०) स्वणक्षारी == ०92०००99.) सातव्छा == oe, न ie 
== 9 0 2) ताछ }. | indira Gandhit National 
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gta मलपिषे सगरे कृत्रिमे रिषे | 
यथाहं स्निगधकष्टेन पेयमेतद्विरेचनम्‌ ॥ २१॥ 


हपुषां कञ्चनक्षीरीं fagat नीचिनीषरम्‌ । 
त्र\यन्तीं रोहिणीं तिक्तां सातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ २२॥ 


सेन्धवे काठरवणं पिप्पलीं चेति चर्णयेत्‌ |: 
डाडिमतिफला मांसरसमुत्रसुखोदकेः . ॥ २३॥ 
पेयोऽयं सवगुर्मेषु ste सर्वोदरेषु च | 

fat दुष्ष्वजरके सदने किषमेऽनठे ॥ २४॥ 
श्लो षश; पाण्डरोगेषु कामिलायां हली मके | 
वातपित्तं धाश्च षिरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 


नीलिनीं निचुरं व्योषं क्षारो लणपश्चकम्‌ | 

चित्रकं च पिवेच्चृणं सपिषोदरगुल्मयुत्‌ | २६ ॥ 

qaqa पित्ेद्दुग्धं क्षामः शदधोऽन्तरान्तरा | 

कारमं गव्यमाजं वा दद्यादात्ययिके गदे | २७ ॥ 

स्नेहमेष fata दुष्य FAT: | 

सवांङ्गसुन्दरी 
यवानीत्यादि ।॥  यवान्यादीनि विडङ्गपन्तानि समांशानि दन्त्या 

भागाखयः त्रिवृद्धिशाव्यरट्रो द्वौ मागो सातलायाश्वत्वारः | एष qa AA 
नाम रोगगणापहः। एन चूण प्राप्य रोमा नातिवतन्ते। कके इव, यथा 
विष्णुमिवाघुराः। उदरिभिरेष ठकेण पेयः | ` गुरम्यादिमिबद्रवारिभिः पेयः | 
भगन्द्रादिष्वेतयथा$ Beha विरेचनं पेयम्‌। हृपुषादिकमेतच्चृण डाडि१- 
fia: पेयम्‌ । गुल्मार्दिषु विरेकेण च एतद शु वातपित्तकफांशच प्रसाधयेत्‌। 
saat छृष्णर्वणम्‌। नीरिन्यादिनृण सपिषा पिवेत्‌ उदगगुर५शनम्‌ | 
qiaa भथा पटोलादिके qu कथितं, तथेव शुद्धः क्षामः करास्सनन्तरान्तरा 
मध्ये मध्ये दुखं क्षीरं faa) कारम गव्ये छै वा। = अत्ययिके Ate 
विरेकाय Rata दचात्‌। दुकेभ्यो विरोषेण ॥ = 1 


३८४ अष्टाङ्गहृदयम्‌ 
दारिरेखा 


यवानीहपुषानीिन्यायाखयः ुबोधाः। Ja: हतविरेचनोऽत एव 
क्षामः ्षामदेहोऽन्तरान्तरा क्षामत्वनाश्चनाय पूववत्‌ पटोलादिचूणं यथा, तथेव 
कारमादिक्षीरं व्योषयुते faq, करभः ses) अस्ययिकः साबाधः ॥ 


स्नेहमेव विरेकार्थमिद्युक्तमतस्तानेव स्नेहानाह-- 
हरीतकीष्ष्मरजः प्रस्थयुक्तं JUST ॥ २८॥ 


gat fara मथितं खजेन यवपष्टके | 
निधापयेत्ततो मासादुद्धतं गातं पचेत्‌ ॥ २९॥ 


हरीतकीनां क्वाथेन दा चाम्डेन संयुतम्‌ । 
Sat गरमष्ठीरामानाहं गुरमविद्रधिम्‌ ॥ ३० ॥ 


हन्त्येतत्‌ इष्टयुन्माद मपस्मार च पानतः | 


स्नुश्षीरयुक्ता टो क्षौराच्छृतशौतात्‌ खजाहतात्‌ ॥ २१॥ । 


यज्ञातमाज्यं स्नुङक्षोरसिद्ध तच्च तथागुणम्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 
हरीतकीत्यादि ॥ हरीतकीसृक्ष्मरजःप्थयुक्तं धृतस्यादकममो 
विलाप्य खजेनाङो डितं aaah यवर चिमध्ये निधापयेत्‌। ततो मासादन- 
न्तरमुदधूत isd हरीत रीनां कायेन सामान्यपरिभाषोक्तप्रम णेनाम्टेन दना 
संयुत च पचेत्‌| एतच पानेनोदरादीन्‌ हन्ति॥ स्नुहीक्षीरमिश्रितात्‌ गो- 
क्षीराच्छृतशीत।त्‌ खजेनाहता्यजातं सपिस्तत्‌ स्नुङीक्षीरसिद्धं पृवेगुणं निदिष्टम्‌ ॥ 
गश्िटेखा 


हरीतकीसूक्षमचृणंभरस्येन युक्तं धृतस्यादकमम्नो विलाप्य खजेन मथितं 


= 
| 


सद नुगुप्तं Fass यवराशो निधापयेत्‌ | ततश्च यवपटान्मासादृष्वैमुदधतं व्स्वेण 


गातं परिलावितं Meats हरीतकीनां कयेन , तावतैव ada) दा 
aga पचेत्‌ | एतत्‌ धते पानतः पानेनोदरादीन्‌ हन्त । स्ुककषीरयु्तवितवोदि। 


hi Nation 
for One Arts 





| 
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गव्ये यसि स्नुहीक्षीरं दत्वा विपचेत्‌ | क्षीरस्य घनत्वं थाषत्‌ ततः शीपीभूते 
alt दण्डेन(मिमथ्य नवनीतं गहीयात्‌ as नवनीतं शमेन सुधाक्षीरेण ae 


विपाचयेत्‌ ॥ 


शीरदरोणं सुषाकषीरप्सथार्षेन aa द्धि  ॥ ३२ ॥ 
जातं मथित्वा aatifeatiag 9 तद्गुणम्‌ | 

तथा सिद्धं घरतप्रस्थं पयस्यषटयुणे पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
RAIS Haas च | 

एषान्चाु aq पेयां रसं स्वादु षयोऽथवा ॥ 28 ॥ 
घृते जीर्णे रिरिक्तश्च कोष्णं नागरसाधितम्‌ | 

पिबेदम्बु ततः पेयां ततो पृषं ङरत्थजम्‌  ॥ ३५ ॥ 
पिवेदूक्षसरयदं तेवं भूयो वा प्रतिभोजितः। 

पुनःपुनः पिवरेत्सपिरानुपूव्याऽनयेव च ॥ ३६ ॥ 
घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ gaat भिषक्‌ | 

गुल्मानां गरदोषाणायुदराणाश्च We . ॥ २३७ ॥ 
पी टुकल्कोपसिद्धं वा घृतमानाहमेदनम्‌ | 

तेरवकं नीलिनीसपिः स्नेहे ब मिश्रकं पिवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
gaat: maga रधुशास्योदनप्रति। = 
उपयुञ्जीत जठर  दोषरोषनिव ॥ ३९ ॥ 
हरीतकीषदस्ं वा गोमूत्रेण पयोऽ्नुपः। ` ` ` 
aed पिप्पलीनां वा स्नुरक्षीरेण समावितम्‌ ॥ ४०॥ 
पिप्पलीं वर्धमानां वा क्षीराशी वा शिलाजतु | | 
तद्वा Ges ्षीरं तस्याद्रंकरसं तथा ॥ ४१॥ 


चित्रकामरदारुम्यां कर्कं क्षीरेण वा पिवेत्‌ । _ 


माप garam हस्तिपिष्पलीविश्चमेषजम्‌ ॥ ४२॥. १०५०० 


३८६ TIT FETA 


frag चित्रको दन्ती चव्यं व्योपश्च तेः पयः | | 
Heb; WHA: पीत्वा AISA जयेत्‌ ॥ ४३॥ 


भोज्यं युज्ञीत वा मासं स्वुहीक्षीरघतान्वितम्‌। : 
उत्कारिकां वा स्ुकक्षीरपोतपथ्याकणादरताम्‌ ॥ ४४॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


क्षीरद्रोणमित्यादि ॥ स्नुदीक्षीरप्रस्थाधयुतं क्षीरद्रोणं दभि जति. 
थिरा तत्सपिश्िवरृता पक पूर्वगुणम्‌। तथा सिद्धं परवत्‌ तं घुधाक्षीरसहित- 
दुग्धजात Jaq क्षौरेऽष्टगुणे स्नुहीक्षीरपल कल्केन तिवृतापटषट्कैन च 
पचेत्‌। एतच्च Gat एषाञ्च धृतानां . पश्चात्‌ tarda पिवत्‌ । 
छते जीं विरक्तश्च सन्‌ कोष्णं शुण्टीसाधितं जरू पिबेत्‌। अनन्तरं पेयां 
ततः Sarasa यूषे पिवत्‌] श्वं व्यहं sa: सन्‌ पुनरपि प्रतिभोजिति 
पिवेत्‌। पुनः पुनरनयेवानुपू्व्या अनेनेव क्रमेण aff: faq: एतानि 
प्रागुक्तानि gata. सिद्धानि कुशलो aa: कुर्वीत गु्भादीनां चान्तये। 
पीडकल्केन पक घृतमानाह भेदनं faq) तेस्वके वा नीटिर्न za वा मिश्चकं वा 
लेहे पिवेत्‌ | क्रमेण हतदोषः ल्घुशाल्योदनप्रति रुघुगुणयुक्तमस्पं शाल्योदनं भृज्ञानः 
एवे ससजनक्रममाचरेत्‌ | जरी दोषरोषस्य निवृत्तये हरीतकीसदसतंगोमूत्रणासङ्- ` 
द्रावित पयोनुपस्सन्नुपयुज्गीत । अथवा ्नुहीक्षीरेणासङृद्धावितं पिप्पलीनां 
पह समुपयुज्ञीत। पिप्पलीं वधंमानां वा रसायनविधानेनो पयुज्ञीत । अथवा 
Suet सन्‌ शिछाजतुमुपयुज्ञीत | तद्रतभेव गुद्गुटम्‌। तथा geared 
्षीरयुपयुज्ञीत । अधवा चित्रकामरदास्णोः कल्कं क्षीरेण पिबेत्‌| तथा 
माघं॒हस्तिपिप्पलीविश्वमेषजकर्कं युक्तो नियतः सन्‌ क्षीरेण पिबेत्‌। 
बिलङ्गादिभिः कल्कैः कोलप्रमाणेरारोडितं क्षीरं dear परवृदधमुदरं जयेत्‌ । 
सनुदोक्षीरष्तानिवितं मौज्यमाहारं मासं सुन्जीत। स्नु्ीक्षीरसिद्ध धृत स्नुही 
क्षीरत बा धृतं स्नहीक्षीरध्तम्‌। उत्कारिकां ar स्नुवक्षीरभावितपथ्याकण ता 
भुञ्जीत | 


हतदोष उदरी अद्यं लुञ्चास्योदनमश्चन्‌ yaa: विरेचन प्रोवच 
निवृत्तये हरीतक्यादिकमुपयुज्ञीत। हरीतकी सहसत ऋमेण मोमतरेण ` सदोष 
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युञ्यानन्तरं क्षीरं पिबेत्‌ | स्नुहीक्षीरेण घुभ। वितं पिप्पलीसहक्तं वा क्रमेणो पयुञ्जीत | 
प्पिक्षया विकल्पः | पिप्पलीवधमाने वा रसायनविधानेनोपयुज्ञीत | 
शिकाजतु वा कीराश्च सन्नुपयुज्ञत। गु्णुटं वा aga शि)जतुवत्‌ । ` 
तथा तुल्याद्रेकरसं क्षीरमुपयुज्ञीत। अथवा युक्तो नियतः सन्‌ चित्रकयुरद्‌।रु- 
mea क्षीरेण ara fata) तथा हस्तिपिप्पङीनागरं पिबेत्‌। कोरस्मे- 
्िश्चाणभमागेर्विचङ्कादिभिः कर्कैः क्षीरं पीत्वा sagaaaqt जयेत्‌। 
सुबोधम्‌ ॥ 

पाश्वशयूलमुपस्तम्भं हृद्यं च समीरणः | 

यदि gata ततस्तं विल्वक्षारान्विते पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


पक्रं वा टिटुकबलापलाघ्तिलनारनेः | 
A परी = y 
Aly कदन्यपामार्गतकारीजेः प्रथक्‌ AA: ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा tach ताभ्यां वाऽप्यावृतेऽनिले | 
वलिनः स्वौषधयुतं तैलमेरण्डजं हितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सवाङ्गसु-दरी 
पारश्वश्चरमित्यादि॥ समीरणः पाशवश्चूलादिके यदि qalaatad 
fieaarufad विस्ववक्ारश्चतजलयुतं पकं पिवेत्‌ । अथवा मयूरजहवा दिजः 
ait: कदन्यपामार्ग तक्कारीजैश्च प्रथक्‌ aa: पकं ae पिबेत्‌ । कफे व तिनाइते 
पिति वा वातेनाृते ताभ्यां हफपित्ताम्यां वाऽवरृतेऽनिले सति afeal नरस्य 
स्वौ पधयुतमेरण्डञं ae हितम्‌ ॥ 
afar 
वातक्रतेषूदरिण. पाश्रशुादिषु feazaatadaaal युतं 994 य 
पाने युञ्ज्यात्‌ । स्योनाकादीनामन्यतमस्य वा रेण क्षारज्टेन पक्वं तेखमिति। 
कपः इत्यादि | estes aaron क्त विधानेन पिवेत । कस्मिन्‌ विषय इत्याह — 
करे पिच वा वातेनावृते । ताभ्यामिति कफपित्ताभ्यां ara आदते | बलिन इत्यः |~ 
बरस्तेरण्डतैटध तिषेध इति। वातगुर्मोक्तविधगन्तु पिवरिदेरण्डतेरमित्यादिनो क्ष्‌ ॥ 


ndira Gandhi National 
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देवदारुपलाक्षाकंहसितिपिष्पलिशिग्रुकंः । ` 
` साश्वकणः सगोमूत्रः प्रदिष्षादुदरं बदिः ¦ ॥ ४८ ॥ 


हि 


वृधिकाठीवचा्चष्ठीपश्चमृलपुननवात्‌ । ` 
वपामूधान्यक््टाच ST सेचयेत्‌ ॥ ४९॥ 


सवा क्गसुन्दरी 


देवद्‌।वित्यादि ॥ देवदार्वादिमिरगोमूतसदितेरुदरं ६िर्बाहयतो feria | 
Tawa काथेमूल्श्च जठरं सेचयेत्‌ ॥ 


शज्लिटेखा ` 


देवदार्वादिभिश्वमूत्र्षटः घुलोप्ेरुदरिणो जटरं बहिरिग्पेत्‌। वृश्चिका- 
छया दिकायमेश्च सेचयेत्‌ | 


विरिक्त FTAA स्वेदितं साल्वलादिभिः। 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुनाध्मापयेत्पुनः ॥ ५०॥ 


` ` अ ee वश ~" " च १ कक, ee 








स॒विरिकतस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ | 
सुस्निग्धरम्करवभेनिर्हैः सञपाचरेत्‌ `: ॥ ५१॥ 


 सोपस्तम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नसम्‌! ` 
तीक्ष्णाः सक्षारगोमूत्राः कचस्यन्ते. तस्य वस्तयः ॥५२॥ ` 


इति सामान्यतः प्रोक्ताः विद्धा जठरिणां क्रियाः| 


सवाङ्गसुन्दरी 


विरिक्तमित्यादि।॥ sat विरिक्तं wei साल्वलादिभिः स्वेदितं 
वसता वस्त्रेण वेषटयेत्‌। एवं कृते सति aga पुनरध्मापयेत्‌ ! gate 
यस्य नरस्य पुनराध्मान स्यात्तं नरं पुनर तिक्जिम्धेरम्छलवणेश्च निः समुपाचरेत्‌ । २ F 
उपस्तम्मन कफचव।र्‌केण सह वतेते सोपस्तम्भो aiga नरमाध्मएपयतिन त्य 
तीक्ष्णा वस्तयः क्षारगोमू्ञभ्यां ag शस्यन्ते । इत्येवं साभान्येनोदरिगां किं ` 
सिद्धाः प्रोक्ताः। | ~ 
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विरिक्तमित्यादि | सुबोधम्‌ । at विरेकात्‌ यक्ता rat algae इति 
पद्कादिष्वेदनाम । एषमिति वेष्टनेन। सुविरिक्तस्येस्यादि च सुबोधम्‌ । 
तमिद्युदरिणम्‌ । स्तम्भ एवोपस्तम्भः |. इति सामान्येनोदरिणां चिकित्सा ॥ 
वातोदरेऽथ बछिनं विदा्यादिषतं घृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेत ततः feast स्वेदिताङ्क विरेचयेत्‌ | 


बहुशस्तेल्यकेनेनं सपिषा मिश्रकेण वा ॥ ५४ ॥ 
करते संसजने क्षीरं बलाथेमवचारयेत्‌ । 
्रागुल्ड्धेशाननिवतंत बले लब्धे BANA  ॥ ५५ ॥ 


युषे श्सेवां मन्दाम्लरवणरेधितानरम्‌ | rs 
मोदावतं पुनः स्िग्धं स्वि्नमास्थापयेत्ततः ॥ ५६ ॥ 


तीकष्णाधोमागयुक्तेन दाशमूकिकवस्तिन। | 


तिलोसवृकतेहेन Tamed च. ` ॥ ५७ ॥ 
सफुरणा्षेपसन्ध्यस्थिपाश्वषषत्रिकातिषु | 
ea बद्रशकरढातं दीप्राभ्िमुवासयेत्‌ ` |, ५८ ॥ 


अविरेच्यस्य शमना बस्तिक्षीरघृतादयः | 
.. सवाङ्गुन्दरो 


वातोदर इत्यादि ॥ वातोदरे सति वल्वन्तं पुरषं विद्यादिगणेन पकं 
aq पाययेत्‌ | अनन्तर स्नमधं स्वेदि तशरीरमेनं दहु तेस्वके न मिश्रकेण व। घतेन 
विरेचयेत। कृते dada afi क्षीरं बरुछाभाय _ दद्यात्‌ । ssa WR 
प्रायेण क्रफोपचितेरुल्केदौ दृष्टाऽनन्तरं ae रन्ध सति कमेण क्षीरं निवत- 
येत्‌ । न सदतैव । ठतो alate: समिद्धािमुदावतवन्तं पुनरपि स्निष स्विन्नं 
दाश्चमूखि कवस्तिना निषूटयेत्‌ | araqfeay वस्तिः " द्विपश्नमूललिफरफर- 
विल्वानि पाचयेत्‌"'इत्यादिः ` कल्पोक्तस्तेन | किंमूतेन - तक्ष्णाधोमागयुक्तन्‌ + 
अधोभागेऽधस्ताच्छरीरे युक्तो. योग्यः तीक्ष्णश्चासावधोम युक्तश्च तेन। खक्ष. ot 
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a 0 न्ये 


बद्धशङ्रद्रात clas तिशरण्डतलेन वतशरेदरव्येरम्रश्च श्रुतेनानुवासयेत्‌ | 
स्फुरणादिसद्धवेषु अविरेच्यस्यास्य शमन वस्त्यादयः प्रयोज्याः । अविरेच्याः 
a तु teal नवञ्वरी'? इत्यादयो वमनविरेचन विधावुक्ताः ॥ 


शशिलेखा 


वावोदर इत्यादि | सुबोधम्‌ । dasa पेयादिक्रमः । क्षीरेण बले र्ये 
दोषोद्केशात्‌ पूर क्षीरं निवयेत्‌ न तु श्चरिति, अपि तु क्रमेण। मन्दस्तो 
कमम्ठ ड।डिभ।दिल्वणश्च येषाम्‌ | धधोभागिकद्रभ्याणि विरेचनद्रन्याणि। तानि. 
तीक्ष्णानि दाश्चमूखिके बस्तो सम्मिश्रधास्थापयेत्‌। स्फुरणादिषु सत्यु रुक्षलादि- 
युक्तमनुवासयेत्‌ । केनेत्या --वातहर।ग््द्रभ्यसिद्धेन तिलो रुरूकतेलेन | तिलोर 
बूकयोस्तैर तिलोरुवरूकतेरम्‌ | eH: एरण्डः | अविरेच्यस्य नवञ्व्यादेरुदरिणः ` 
दोषस्य शमना वस्त्यादयो योज्याः आदिशब्देन युषरसाभ्यङ्गा दिपरिग्रहः ॥ 
सुनिनाप्युक्तम्‌ ` अविरेच्यन्तु 4 विद्याद्‌ दुबेहं स्थविरं faa सुकृ 
धङरत्यास्पदोषं वातोल्बणानटम्‌॥ तं भिषक्‌ aad: स्पियुंषमां्रसौदनेः। 
वस््यभ्यङ्गानुवासेश्च क्षीरेश्योपाचरेद्‌ बुधः ॥' इति। इति वातोदरम्‌।। 
वलिन स्वादु सिद्धेन पेत्ते संस्नेद्य सर्पिषा ॥ ५९॥ 
र्यामात्रिमण्डीतिफलाविपक्ेन षिरेचयेत्‌ | 
सितामधुधृताव्यन निरूदोऽस्य ततो हितः ॥ ६० ॥ 
न्यग्रोधादिकषायेण स्नेदवरितश्च तच्छतः 
दु्बलन्त्वनुवास्यादो शोधयेत्‌ कषीरवस्तिमिः ॥ ६१॥ 
जाते त्वभ्रिवले स्निग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ | | 
क्षीरेण स॒त्रव्त्करकेनोरुबुकथृतेन वा ॥ ६२॥ 
सातलत्रायमाणाभ्यां भृतेनारग्बधेन वा | 
सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताज्येन सानिले ॥ ६३॥ ` 


पयसान्यतमेनेषां विदार्यादिृतेन वा | (= ` 
PINT Fat चास्य पायसेनोपनाहयेत्‌ Wa tl 
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पुनः क्षीर gaafta पुनरेव बिरेचनम्‌ | 
करमेण श्रुवमातिषठन्यतः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


सवाङ्गसुन्द्री 


वलिनमित्यादि || वर्वन्ते परव de जठरे सति मधुर्वर्भसिद्धेन 
qda संस्नेद्य इयामादिमिविपकेन सपिषा विरेचयेत्‌। इयाम माटविका | 
विभण्डी त्रिवृत्‌। अनन्तरं शकंरामाक्षिकधृतबहुलेन न्यप्रोधादिकषायेणा- 
स्यातुरस्य निर्हो हितः। तेनेव न्यग्रोधादिना विपकः स्नेहवम्तिरनुवासनो 
हितः । ननु बङिनिमित्ययुक्तम्‌। यतः प्रागमभ्यधायि। “नष्टचेष्टाबराह्‌]रा" 
इति। अत्रो च्यते-- मेषजवेगसहिष्णुतामातरं बङित्वमन्र विकल्प्य बटिन मिव्युक्तम्‌ 
न तु भरकृष्टवन्तमिव्यदोषः। दुबेलन्तु नरं प्रागनुवास्य क्षीरवस्तिभिः शोधयेत्‌ | 
afaad तु जाते fad सन्तं पुनः पुनविरेचयेत्‌। केन -- क्षीरेण त्रिवस्वणयुतेन। 
एरण्डमूलश्रुतेन वा क्षीरेण | सातरलायमाणाभ्यां श्रतेन क्षीरेण वा । पि्तोद रिणः 
gat बलपेक्षित्वात्‌ दुबेरमि्युक्तम्‌। alata कणिकारेण वा श्रतेन क्षीरेण। 
कफयुक्ते पितते समूतेण क्षीरेणेष।मन्यतमेन श्रतेन | सानिले पिते तिक्ताज्येन सह 
पयस। पूरवोक्तद्रभ्याणामन्यतमेन श्रुतेन विरेचयेत्‌ | तिक्तद्रभ्ययुतभाज्यं तिक्ताज्यम्‌ | 
‘eh तिक्त ध्रतवा। विदार्यादिश्रूतेन वा प्रयसा sala भोजनं कुर्वीत | 
अस्य Faget पायसेनोपनाहयेचच | क्षीरादिकं करमेण पुनःपुनत्रवमा- 
तिष्ठन्नाचरन्यतो यज्वन्‌ सन्‌ पित्तोदरं जयेत्‌| पनःक्षीरमि्थादिषु 
पुनरशब्दो वीप्धथः। एतच क्रमेण ध्रुवमातिष्ठन्निर्यतो रब्धम्‌ ॥ 


afer 


पित्तोदरे परथमे भधुरद्रव्यसिद्धेन धृतेन स्नेहन, तदन्ते इयाभादि विपकवेन 
पिष विरेचनम्‌ | त्रिभण्डी त्त्‌ । अनन्तरमम्येति पित्तोदरिणः न्यो 
धादिगणक्वायेन परम्‌रसितादिना निष्डस्तच्छृतस्तेन न्यग्नोधादिना sa: स्नेह- 
वस्तिश्च हितः। दुपरलन्तु पितोद रिणं स्नेह विरेचनास्थापना द्विनेव प्रागेवान्वास्य 
्षीरवस्तिमिः कल्पे वक्ष्यमाणे: शोधयेत्‌ । स्नेह्ादि विधाने च सूत्रम्थानस्य 
स्मर्वभ्यम्‌। जाति त्वभिधरल इत्यादि सुबोधम्‌ । भूयो मूय इत्यस्य विरेचयेदित्य- 
नेन सम्बन्धः | gacafa fa समूतेण पयसा पुनः पुनविरचयेत्‌ Le 
सवते पिते तिक्तधृतसंयुक्तेन पयसा विरेचबेत्‌। एवमेरण्डश्रतं सतिव्रतकर्कमे> ^ - 


= 8 1 


SR अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


ए त ~ 


क्षीरम्‌ ! द्वितीय सातलात्रायमाणाम्यां शृतम्‌ । तृतीयमारख्वधश्तम्‌ | मूतेण सह ` 
चतुर्थम्‌ । तिक्तघृतेन ae पश्चममिति। एषां क्षीराणामन्यतमेन विदा- 


यादिगणासिद्धेन व क्षीरेणान्नं भोजयेत्‌। अस्य च पि्तेदरिणः 


पायसेन 


क्षीरसिद्धेनानेनोदरमुपनाहयेत्‌ | वध्षीयाद्वाततादिद्रणायेति पित्तोदरम्‌ ॥ 


वत्सकादिविपक्तेन कफे संसनेद्य सेपिषा | 

स्विन्नं स्नुङ्क्षीरसिद्धेन aad विरचितम्‌ 
संसजयेत्‌ कट्क्षारयुक्तेरनेः HHS: । 
मूत्ररयूषणतेंलाल्यो निरूहोऽस्य ततो हितः 


मुष्कक्छ दिकषायेण स्नेहवस्तिथ् तच्छतः | 
भोजनं व्योषदुग्धेन Kaka रसेन वा 


स्तेमित्यारुचिदछासे मन्देऽप्रो AAT च। 
दाद रिष्टान्‌ ania कफस्त्यानस्थिरोदरे 
दिङ्गुपद्धरये त्रिफलां देवदारु निन्ञाद्रयम्‌ | 
welts शिप्रफटं agai तिक्तकं वचाम्‌ 
Ws माद्रीं घनं ष्ठं चररं पटुपश्चक्रम्‌ | 
दाहयेजजरी त्य द धिस्नेद चतुष्कवत्‌ 
अन्तधूमं ततः क्षाराद्विडारपदकं पिबेत्‌ | 
मदिरादचधिमण्डोष्णजलारिष्टसरासवेः 
Sat गुल्ममष्टीलां तून्यो शोफ विषुचिकाम्‌ | 
See गगुदजानुदावतं चं नाशयेत्‌ 
जयेद र्षटिगो मूतचृणायस्कृति पानतः | 
AQNASUAA FASTA BRA 


stg वसिद्धाथकिष्वजिंशध मूलकात्‌ | ` 
करिकतेरुदरं स्वेदमभीक्ष्णश्चात्र योजयेत्‌ 


॥ ६६ ॥ 


। ६७ ॥ 


i aS ॥. 
॥७०॥ 


|| 3२ ॥ 


॥ ७३ ॥ 


|| ७४ || 


+॥ 
॥ ७९ ॥ 


11)॥ Math 
for the ४ 


| 
१ 
| 
d 


। 
। 


= 
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सच क्गसुन्दरी | 

वत्पकादीत्यादि | कके कफोदरे बल्वन्तमुदरिणं वत्सकादि- 
faa सपिषा daa fiat सन्ते स्नुवक्षीर सिद्धन ada afed विरचितं 
संसजयेत्‌ | पेयाचेरन्ेरूपक्रमेत्‌। किमूतैरनः -- कटुक्षारयुक्ते 
कफपरैश्च। कटुक्षरयुतानां कफन्नत्वेऽपि कफापहै रिद्युक्त१तिशयाथम्‌ | 
ततः सं8जेनादनन्तरं निहो गोमूत्रविकंटुतेखक्रहुलो सुष्ककादिवगक'येनाऽप्य 
कफोदरिणो हितः। सषेदवसर्तिरनुवासनम्‌। . तेनेव gal हितः। भोजनं 
वयोषयुक्तेन gaa सितं हितम्‌। कुरत्थरसेन वा। aaa नराय मन्देऽपो 
सतेमिव्यादौ च सत्यरिष्टान्‌ क्षारांश्च दयात्‌। कफेन स्त्यानं स्थिरंजटरं यस्य स्मि- 
fad काथम्‌। Beales नजंरीकृत्य द पिष्नेहचतुष्कयुत्तमन्तधृमं दाहयेत्‌ | 
तस्मात्‌ क्षःराद्विडाल्पदक we भदिरादिभिः पिवेत्‌ । एषक्षर उदरादीन्‌ नाशयेत्‌ | 
दरधय नर्य कफोदरमरिष्टादिपानेन क्षारयुततैलपानेश्च जयेत्‌ । अय्कृतिः 
रमः चिकित्सिते ster) तथोदरं जटममुपनाह्मुपना्राई स्वेदयेत्‌। केः-- 

मूककबवीजैः afend: ससपपकिण्वैः। तथाऽत्र निव्यं स्वेदश्च योजयेत्‌ ॥ 
कफो दरे वत्पका द्विगणश्चतेनाज्येन tte: | ततः स्वेदः । तदनन्तरं घुधा- 
्षीरसिदधेनाज्येन विर चनम्‌ | ततः कट्वादिमिः संसर्जयेत्‌। पेयादिक्रमं कुयात्‌ | 
ततोऽनन्तरं ूतराद्विभूयिष्ठेन सुका दिकाया स्थ।पयेत्‌ | aaga cea पया- 
दन्वासयेच | व्योषयुतेन क्षीरेण geo युषेण वा भोजनं हितम्‌ i कफर््यान- 
स्थिरोदरे श@ष्णघनस्थिर जदटरेऽरिष्टान्‌ ania दथात्‌ । छुबोधम। सिद्धा थादिमि, 
कटिकतेजटरमुपनादयं बन्धनीयम्‌। किण्व सुराधनम्‌। अत्र कप दरेऽमी््ण 

सतत स्वेदश्च योजयेत्‌ । इति शप्मोदरम्‌ । 
सलिपातोदरे इयान्नातिक्षीणवलानले | 

दोषोद्रेकालरोघेन प्रस्याख्याय क्रियासिमानर्‌ । ७६ । 


दन्तीद्रवन्तीफरजं I se च शस्यते! ` 

क्रियानिवरत्त ast fart तु faa: || ७७ ॥ 
ames तज्क्ञातीन्‌ पातुं मेन कल्कितम्‌ | 1 
मूर काकादनी गुज्ञाकरवीरकसम्भवम्‌ Tce ` 
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पानभोजनसयुक्तं दद्याद्वा स्थावरं विषम्‌ । 


यस्मिन्वा इपितः सपा fagata se विषम्‌ ॥ ७९॥ 


तेनास्य दोषसंघातः स्थिरे लीनो षिमागेगः | 
वहिः प्रवर्तते भिन्नो विषेणाश्चु प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा व्रजत्यगदतां श्रौरान्तरमेव TC | 
। खवा्गसुन्दरी 
सन्निपातोदर इत्यादि |) सन्निपातोठरे अर्थात्सनिपातोदरवति 
नरे नातिक्षीणवरामले अधिकदोषानुरोधेन तद्ररोनेव क्रियामिमामनन्तरोक्ता 
gata) किं कृत्वा | प्रत्याख्याय ¬ प्रायेणेतदुदरमशक्यपरतीकार मित्युक्त्वा। अधोप- 


ऋमम।[ह-दन्व्यादितेछ पाने a शस्यते| क्रियाम तिक्रान्ते जटरे विशेषेण चिद षज 
तस्योदरिणो बन्धून्‌ ge यथेतद्विषं विषमं fi जीवयत्युत मारयतीति कन्दे 


ह्युक्त्वा प्रयोज्यम्‌ वक्ष्यमाणमेतत्‌ ¦ पातुमित्यादि | क।कादन्यादिजं मूढ कलिसत 


मयेन पातुं दचयात्‌। काकादनी काकाण्डिका। अथवा Ta जनसंयुक्तं स्थावरं विषः 
मश्वमारादिकं ca) यस्मिन्‌ ae सपे: कृषितो विषं मुञ्चति तद्रा दात्‌ | 


तेन विषेण प्रमाथिनाऽस्य दोषसंघातो भिन्नो शीघ्र बहिः प्रवतते। fs मूतः-स्थिरः. 


तथा stat धालादिषु | तथोन्मागेगामी | तथा तेन प्रकारेणाुष्टितेन) दर 
अगदतां facaifaat व्रजति। शरीरान्तरं वा याति। faa इत्यथः! 
asa 


संगजन्तु यावत्संभाव्यते तावदुक्तमेव | स्निपातोदरे एतदसाध्य- 
मिति चिकित्सायाः धत्याख्याने कृत्वा उद्रिक्तदोषानुरोधेन इमां क्रियां कुर्यात्‌ । 
येन प्रसयाख्यानेनासिद्धा वयसा योगो न भवति। चिकित्छा च प्राणेषु कण्ठ 
गतेष्वप्यवद्ये कव्या । द्रवन्ती मूषिकपर्णी । क्रियातिवृत्त इति । सवेसि- 
aan कियातिद्ततेरनन्तरोक्तेन चिकिरिसितेनाज्चम्यति ; विषेण तु लिदोषे 


सन्निपातोदरे तस्यातुरस्य ज्ञातीनप्रच्छय श्रावयित्वा afeaa काक्रादन्यादिजं 


मूरु पातुं दयत्‌। Baa जठरे अश्चाम्बतीदं कु्यादित्यथेः |, अथक 
स्थावरं विषमातुरस्य पानभोजनेषु संयुक्तं दयात्‌ ' अथवा कृपित कृष्णस 





101 National । 


ce 


4 


\ 
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_ aad फले BUDS दशनेन विषे विमुञ्चति तद्रा anal स्वमावेन 
प्रमाथिना तेन विषेणस्यातुरस्य स्थिरत्वादियुक्तो दोषसंषातो भिन्नः aly बहिः 
sada) ततथा तेन प्रवृत्तेन कदाचिदगदतां निर्व्याधितां ante! क्षीणताच्छरी- 
रान्तरमेव वा व्रजति । पञ्चतां यातीव्यथः॥ 

हतदोषश्च शीताम्बुस्ातं तं पाययेत्‌ पयः ॥ ८१ ॥ 
पेयां वा चरित्रतः शाकं मण्डूक्या वास्तुकस्य वा | 
BDU BUST बा खादेत्स्वरपसाधितम्‌ ॥ ८२॥ 


निरम्कटवगस्नेहं स्विन्ना स्विन्नमनन्नथुक्‌ | 


मासमेकं ततश्व ठषितः स्वरसं पिबेत्‌ ॥ ८३ ॥ 

एवं विनिहते meaty मासात्‌ परं ततः। 

SAGA प्रुञ्जीत प्राणभृत्‌ कारम प्रयः ॥ ८४ ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 


हृतदोषमिर्यादि ॥ हतदोषश्च तं शौतजलस्नातं सन्त पयः पाययेत्‌ | 
पेयामथवा | त्रिवृच्छाकं मण्टूकीलाकं वास्तुकशाकं काठशाक यवशाकं 
वा खादेत्‌ । किंभूतम्‌ -- स्वरसेन साधितम्‌ | तथ्ाऽम्ढर्वणस्नेहवजितम्‌। 
तथा fraarfeanfafa aa नसूविशिष्ठन इति समाः। मासमेकं यावदेतदशनी- 
यात्‌ । तृषितः सन्‌ स्वरसं परङकृततवाततच्छाकस्य पिवेत्‌ । एव शाकै विरोषेण निहेते 
दोषे प्रायेण जणास्ये ततोऽनन्तरं मासात्‌ परं TIS] नराय कारम क्षीर INET 
भयुज्ञीत ॥ 


हृतदोषमिति विषेण | शीतजरपरतिचित पथः पाययेत्‌ अथव। पेयाम्‌ | 
ततखिवृततादिशाकानामन्यतम स्वरसेन साधित मास खादेत्‌। स्वरसेन ५ 

= मिति वितव्रच्छाकं विङच्छाकस्य स्वरसेनेव साधितं मण्टूकीशक्रं मण्डूकी शाकस्य 
स्वरसेनैव साधितमिति aaa योज्यम्‌| सम्ढादिवजितं सिविन्नास्विनन किशचिदे | 
सिवित्तमात्‌। किञ्चिद स्विन्नमेव हरितकभरकारेण | मनन्नयुगिति। शाकवृत्तिरेव भास्‌- ` 


२३९६ अष्ाङ्गहदयम्‌ 





मेक स्यात्‌ | तृषितस्तु सुञ्यमानस्यैव शाकस्य स्वरसं पिवेत्‌ | सुरोषम्‌ । मण्डकी 
मण्डूकपर्णी | sale | इति वातादयदराणि ॥ £ 
फीहोदरे यथादोप स्निग्धस्य स्वेदितस्य च | oral 
सिरां युक्तवतो दध्ना वामबाहौ विमोक्षयेत्‌ ॥ ck ॥ 
ब्धे बले च भूयोऽपि ech विशोधितम्‌ | 
AGUS क्षारं पयसा पाययेत्तथा || ८६ ॥ 
araad विडङणाचृणाव्यं नक्तमाखजम्‌ | 
aaa वा क्राथं सेन्धवा्िकणान्वितेम्‌ ॥ ८७ ॥ 
दिङ्ग्वादिचूणं क्षाराज्यं युञ्जीत च यथावलम्‌ । 
पट्पलश्च पित्रेत्छपिः पिष्पलीतरा प्रयोजयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
` पिषप्पलोनागरं दन्तीसमांश्ं द्ियुणाभयम्‌ | 
षिडाधाश्चयुत चृणमिदय्ुष्णाम्बुना पिवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
frog चित्रकं सक्तून्‌ मृतान्‌ सेन्धवे वचाम्‌ । 
द्ग्ध्वा कपाले पयसा Teasers पिबेत्‌ |! ९० ॥ 
तलोन्मिभरेबदरकपत्रैः सम्पर्दितेः सञ्चपनद्धः। 
grea प डितोऽलु च याति पीहा पयोभजो नाक्षम्‌ ॥ ९१॥ 
Sater इत्यादि ॥ शओहोदरे दोषानुसरेण स्निस्य स्वेदितस्य च 
द्ध्व भुक्तवतः सिरां वामे बाहो विमोक्षयेत्‌। बके चोपजाते पुनरपि स्नेह 
पीतं विशोधित सन्त क्षारं समुद्रशुक्ुस्थं पयसा पाययेत्‌। तथा करञ्जं क्षार- 
we: काञ्चिकादिभिः सतं विडकणाचूणेमूयिषठ पाययेत्‌ । जथव। सौभञ्नस्य 


aaa सेन्धवादियुत पिवेत्‌। हिङ्गदिवुणं क्षारं तथ। घृतं षट्यलादि च वथा- 


a प्रयुन्जीत। ननु यथावमितीदोच्यते। प्राक्‌ चाभ्यधावि-“नषटवेटा- ` 
बलाहारा'' इति। तदिमे वाक्ये परस्परं व्याघ्राते। | Aa | वरशब्देनेह. = 
भेषजव्रलं सोढुं शक्तं यत्‌ sonia तदिह परिकल्पितम्‌ । gaa शृ यत्‌+ त 


बरं ॥ 
Nation: ५ 


7 [1९ (क 
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-- तद्विवक्षितधरिति नाल पूर्वापरव्याहतलवम्‌। पिप्पीनागरयेद्रावि्यौ । दन्त्याश्च 
द्रौ भागौ! हरीतक्रयाश्चत्वारो ann: | विडटवणस्यारधमाग इत्येवं वुर्णमुष्णा- 
युना पिवत्‌ १ विडङ्गादिकं कपाटे BIL दश्वा क्षीरेण गुरमष्ठीदत् पिवेत्‌ | 
म qa: तेकपिधितेः सुष्टु मदितेः ANIA: अऽनु पश्चाच मुसलेन पीडितः- 
छीहा क्षीराशिनो aa व्रजति | उपगीतिवतम्‌ i 

area 
छ्ीदहोदरे सेहस्वेद।वनुबन्धकदो षानुगुण्येनेव । सिराव्यधे सू्ोक्तः 
प्रकारः सिरायाश्चावगम;। नचा दिश्युक्तिप्रतिषिधाय समुद्रग्रहटणम्‌ | तथा नक्तमाजं 
aaa काञ्चिकमधादिना aa गाधित विडपिप्पलीचुर्णाभ्यामारोच्व पिवेत्‌ | 
नक्तमारः TARA: । AMA सौमज्ञनस्य कषायं सैन्धवादियुत्त पाययेत्‌ | 
युबोधम्‌ | | 
रोही तकलराः FHA: AISA: सामया TS | 
qa वाऽमुद्धयात्तत्तु सपतरातरस्थितं पिवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
कामिलाण्ीहशुरमाशःकमिमेहोदरापहम्‌ | 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानां पश्चविशचतिम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कोलद्विपरस्थसंयुक्तं कषायमुपकस्पयेत्‌ | | 
पालिकैः waxed तेः समस्तश्च तुर्यया  ॥ ९५ ॥ 
रोरीतकल्वचा पिष्टेघरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ | 
प्टीहामिवरद्धि ज्ञमयत्येतद्‌ाश्च प्रयोजितम्‌ | ९५ ॥ 
कदव्यास्तिलनाननां AUC BCT च| 
तरलं पकं जयेत्‌ पानात्‌ प्ठीहानं कवातजम्‌  ॥ ९६ ॥ 
qateadt गुरमवरिधिना योजयेदप्निकमं च । AACS, 
अप्राह्पिच्छासलिटे se बातकफोल्वणे =| ^° ॥ 
Sik जीषनीयानि सर्पीषि क्षीरवस्तयः। 
रक्तावसेकः data: शवीरपानं च शस्यते ॥ ९८॥ ee 


acer सं तस्ते । 


३९८ अ्ाङ्गहदयम्‌ 
सवां क्गसुन्दरी 

रोहीतकं इत्यादि ॥ रोदीतकप्य रुताः खण्डं GE aera: सहरी- 
तकी ङे मूषे वाऽयुनुयात्‌। तच्च सरात्रं स्थितं जरु aa ar पिवित्‌। 
हरीतकीश्च केहवत्‌ सुञ्जीत। तत्‌ णीत कामिलादिक्नम्‌ | रोदहीतकत्वचः 
पानां पश्च्विशति Bea बदरप्रस्थद्रयसंयुक्तं कषायसुपकर्पयेत्‌ | पञ्चको; 
पालकः समस्तैस्तैः पश्चकोरेस्तुस्यया रोद्यीतकत्वषा सह पिषटधृतपरस्थं विपाचयेत्‌ | 
एतदुधतं प्रयोजिते प्छीहाभिवृद्धि द्रागेव शमयति। कदव्टयादीनां करेण 
तैलं पक्व पानेन कफवातोत्थं lad पराकरोति । एवमप्यनुपञ्चान्तौ कफ- 
वातोख्बणे प्डीहथसश्ातपिच्छोदके गुर्मविधानेनाशिकर्म च योजयेत्‌ | 
Sham पित्तोल्बणे Ge जीवनीयगणसाधितानि सर्पीषि तथा क्षीरवस्तिरक्ताव- 
Safe च ज्यते i “feet मुक्तवतो दध्ना वामबाहौ बिमोक्षयेत्‌ "” इत्यनेतरैव 
रक्तावसेकस्योक्ततवात्‌ पुनवचनं प्रकर्षाथम्‌ | रित्ताधिक्ये हि रक्तातिवृद्धिः। 
तस्मादतिरक्त्लावो योज्य इत्येतत्मतिप।दनाथमेतदुक्तम्‌ | यजति य्कदुदरे 
प्ठीहवत्‌ कमं कायम्‌ । सिरां gaa क्षिणे बाहौ भक्षयेत्‌ | 


afer 


द्रचङ्गुरुमालकल्ितानां रोहीतकल्तानां हरीतकीनाञ्च रोहीतकल्ता- 
समानानां सप्तरात्र easel तोये ay मूते वा असुतानां थो रसः सः पानात्‌ 
प्ठीहोदरादिजित्‌ । “रोहतः पारिजतश्च प्ठीष्््नो रक्तपुष्पकः॥ 
 रोक्ीतकत्वगिस्यादिना पठित रो़्ीतकषट्पटख्यं धृतं सुबोधम्‌। 
कोरु बदरम्‌ | पश्चकोरतुष्यत्वाद्रोहीतकत्वग्भ्यो गर्भे पच्पलानि 
भवन्ति। सुवोधम्‌। अश्चान्ताविः-दिना प्रष्ठ) दरेऽथिकभप्रदशेनम्‌ | पिच्छा 
मण्डय्रायं पूव परदरितमुदरे 1 सरिलमस्वच्छम्‌ | वःतकफोल्बण एवा गनिकरम। 
न वातादयुल्वणे । इति वात कफषहोदरम्‌। पत्तिक पित्तोस्वणे परीहि जीवनीया- 
नि सर्पीषि जीवनीयः सिद्धानि धृतानि क्षीरवस्तयो रक्तावसेकादि च शष्यते। 
aaa यक्तृदाख्योदरे Seat क्म ॒श्रीदोक्तक्रियाविभागो विधेय ह्यर्थः ॥ 


स्विननाय बद्धोदरिणे मूत्रतीक्ष्णोषधान्वितम्‌  ॥ ९९॥ 
सतंललवणं दच्रान्निरुहं सानुवासनम्‌ | 
परिससीनि चान्नानि तीक्ष्णं चास्मे विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ 
उदावतंहरं कम काय यचानिलापहम्‌ | 


idira hi Mathonal 
Centre for tha Ane 9 
ia 
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सवांङ्गसुन्दरी 
स्विन्नायेत्यादि॥ बद्धोदरिणे पुरुषाय सिन्नाय मृत्रतीक्ष्णौषधयुते 
a अ, * m नि 

तैरतैन्धवाभ्यां सह निखूदं दात्‌ सानुवासनम्‌ । पूवैमनुवासनं पश्चाचत्यथेः | 
उदरिणः स्वेद निषेधात्‌ बद्धोदरिणः स्वेदानुज्ञानमपवाद इति नेत्‌ पूर्वापरव्या- 
हतम्‌ । परिक्षसीन्यनुलोमव राण्यन्नान्यस्मै जटरिणे तीक्ष्णं च favaa दयात्‌। 
ae 4 । | 

उदावतेहरं कम BIG) वच्च वातिननं कमे तच्च FAA । 


बद्धोद रिणे स्विन्नाय कृतस्वेदायातुराय मूत्रा दियत fee ददात्‌ सानुषा- 
सनम्‌। अनुव।सनं तथा विधमेव । परिखसीन्यनुलोमनानि। सुबोधम्‌ ॥ 
दिद्रोदरमूृते स्वेदाच्छरेष्मोद रवदाचरेत्‌ ROR ॥ 


जातं जातं जलं स।ग्यमेवं vargas भिषक्‌ | 
अपां दोषहराण्यादो योजयेदृदकोदरे  ॥ १०२॥ 


मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारबन्ति च | 
दीपनीयैः कफश्च तमाहारेरपाचरेद्‌ `  ॥ १०३ ॥ 


क्षारं छागकरीषाणां ga मत्रेऽधिना पचेत्‌ | 
घनीभवति तस्मिश्च sata चूणितं क्षिपेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


पिप्पली पिप्पलीमूलं ysl रुवणपश्चकम्‌ | 
निङ़म्भङुम्भत्रिफलास्वणेश्षीरीविषाणिकाः  ॥ १०५ ॥ 


स्वञ्जिकाक्षारषदग्रन्थासातलायवशुकजम्‌ । 
कोलाभा गुस्किः कृत्वा ततः सोवीरकाप्ठुताः ॥ १०६ ॥ 


पिबेदजरके शोफे प्रवृद्ध चोदकोद्र | 
सवांङ्गसुन्दरी ` 


छिद्रोदरमित्यादि ॥ feat स्वदमन्वरेण छम्‌ रवदुपकमेत्‌ । ` - 
यद्रा तु कथश्चिद्रघरिदरेभ्यः १रिखवन्‌ अररम भूर वित्वा जलं भवेत्तदा तज्जात ` 





are अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


सर्लिसराव्यम्‌। न चख सकृदेव घछाव्यमिति प्रतिषादनाथं वीष्खा। जातं ,- 
जातं जल लव्यमिति। कियन्त कारं खात्यमित्याह -- एवमिस्यादि। 
एवमनेन प्रकारेण तत्‌ छिद्राद्रं यापयेत्‌ स्वास्थ्यमिति योग्यतयाऽत्र सं्रध्यते। 
तेनेव स्वास्थ्य प्रापयेदिति वोध्यम्‌। न तु बप्यं विदध्यादिति व्याख्येयम्‌ | 
नहि याप्वभ्ुद्रमस्ति। उदकोदरे पूवेमपां दोषहरणि योजयेत्‌। 
तानि सवाणि गोमूत्रयुक्त।नि तथा तीक्ष्णानि तथा विविधाः क्षारा विद्यन्ते ag 
तानि विविधक्षारन्ति अनेकक्षारयुक्तानीत्यथेः। नन्वपामित्यनथकम्‌ योजये- 
दुदकोदर इत्यनेनैव उदकोदर्वस्य सिद्धत्वात्‌ | अलोच्यते-- अपाश्च रणानि 
यश्च तत्र संदष्ट दोषोऽद्धिस्तस्य च हरणानि नर्संसृष्टदोषहरणानी ति प्रति- 
पाद पितुमुक्तम्‌ । आदाविति निर्देशात्‌ पश्वाद्वातोदिदोषानुसारेणेगोष्कषः 
कायं इति धोतयत्ि। तथा भोजनैरदीपनीयेः कफापहैश्चोपाचरेत्‌। छाग- 
करीषाणां क्षारं aa चृतमभिना पचेतत्‌। तर्िमश्च aad वनीमवति सति 
कषारां रजीकृतं पिप्पल्यादिकं क्षिपेत्‌। ततस्तस्मात्‌ गिक; sera: 
AIBA: कृत्वा सौवीरकारो डता जजरकादौ पिबेत्‌ 1 


wast 

डिद्रोदरे स्वेदं बिना सवं कफोदरचिकिटिसितं विधेयम्‌ । -उदकोदरे 

पू वेमेवापां दोषहराण्युदकङ्कतानां दोषाणां विकाराणामपहरणानि सगोभूताणि 
` विविषक्षारवन्ति च तीक्ष्णानि तीक्ष्णा दिशुणद्ववयर्िूहादीनि योजयेत्‌ । ase 
रिणं दीपनादिगुणेर।हरेश्वोपाचरेत्‌ । gare | 
इत्यौषपरैरपरशमे त्रिषु बद्धोदरादिषु || १९७ ॥ 
प्रयुञ्जीत भिषक्‌ शखमातंबन्धुनृपा्थितः 

स्निग्धसिविन्नतनोनामेरधो बदधक्षतान्त्रयोः ॥ १०८ ॥ 

पाटयेदुद्रं क्त्वा वामतश्चतरङ्गुरात्‌ | | 
चतुरङ्गुलमानन्तु निष्कास्यन्त्राणितेन च ॥ १०९॥ 


निरीक्ष्याऽपनयेद्रालमरकेपोपरादिकम्‌ | PS 
fax त॒ शस्यमद्धत्य विज्ञोध्यान्तरं afigaq ॥ ११० ॥ 


re for the Ais 
| 


चिकित्सितस्थानम्‌ ४०१ 


मकोटिदस्चयेच्द तेषु BAT चाहरेत्‌ | 
कायं मरधोऽनु चान्त्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ ॥ १११ ॥ 


अक्तानि मधुसखपिभ्यामथ सीव्येद्रहि्वंणम्‌ | 
ततः कृष्णमृदाऽङिप्य ब्चीयाघष्टिमिश्रया ॥ ११२॥ 


~ निवातस्थः पयोध्रत्तिः स्नेदद्रोण्यां वसेत्ततः | 
सवांद्गसुस्द्रौ 


इतीत्यादि ॥ इत्येवमौषेधेरशान्तौ सत्यां fay बद्धद्िद्रोदकोदरषु 
रै आरज्ञातिभिनेपेण चाभ्यर्ितः सन्‌ aa प्रयुञ्जीत । बद्धक्षतान्तरयाबद्धो- 
दरे क्षतोदरे च स्निग्धस्विन्नश्चरीरस्य नामेरधोऽधस्तादुद्रं चतुरङ्गुल अक्त्वा 
वामेन चतुर ङ्गुल्पमाणं पाटयेत्‌ । . वामतो IAAT नामेरषस्ताच्तुरद्गुर- 
महाय रोमराज्याश्चतुरङ्गुपरमाणस्तिरयगङ्गच्छेद इति घुश्चतम्यारूयाक।रः। तेन 
दिद्रिणान्ताणि तु बहिनिष्कास्य निरीक्ष्य च बाादिकमपनयेदिति बद्धोदरोप- 
ma: | दिद्रोदरोपक्रममाह- दद्र तु परिल्ाविणि शस्यमुदधत्य परिसव- 
मन्तं विचोध्याऽनन्तरं aaisGed दंशयेत्‌। तेषु च मकटिषु मक्ष- 
fag लेषु qu: शिरसोऽपरं काय मर्कोटःनामाकर्षेत्‌ | अनु पथ्चाचन्त्राणि मधघु- 
सि्यामक्तानि यथास्थानं स्थापयेत्‌ । अनन्तरं बहितेणं dicta । बहिःराज्द्‌- 
निदरोनाम्यन्तरगत aot न पीम्येदित्ि गञ्थते। ततोऽनन्तरं हृप्णमृदा मधु- 
यष्टी मिश्रयाऽरिप्य वधीत्‌ । अनन्तरं निवादस्थः क्षीरृत्तिः सन्‌ स्नेह- 
द्रोण्यां बसेत्‌॥ 





श्क्तिठेखा 

इ्यनन्तरोकतेरौषेरपश्मेऽसिद्धो fay बद्ाद्दरेष्वातुरमुहद्विनपेण 
aifaar भिषक्‌ प्रथग्विधक्रियोपयोगाय ata प्रयुञ्ञीता | अवचारयेत्‌ | AAAS 
धरमागे नाभितश्वलार्ङ्गुलानि परितयञ्य रोभराज्या वामभागे चतुरङ्गुरुमात्मुद र 
पाटयेत्‌ तेन च दिद्रेणान््ाणि निष्कास्य यथास॒न्निवेक्षं॑न त्यजन्ति 
तथा निरीक्ष्य गुदबन्धहेतुमान्तस्य भरतिरोधकं बाला दिकमपनयेद पहरेत्‌ | 
छदि fear तु छिद्रं aalerar gata) बोधम्‌ । पयसा effet, = 
afada यस्य a: ॥! | ms (न 
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४० अद्ाङज्गहदयम्‌ 
अथ जरोदरस्यान्येषामपि जातजलानामुदराणां चिकिटिसितमाह- _-. 
सजले जटरे तेलैरम्यक्तस्यानिरापहेः ॥ ११३॥ 
सिविन्नस्योष्णाम्बुनाऽकक्षद्रे Tate | 
बद्भर्छिद्रो दिते स्थाने विध्येदर्गुलमात्रकम्‌ ॥ ११४॥ 
निधाय तस्मिन्‌ नाडीं च शावयेद धमम्भसः। 
अथास्य नाडी माकरृष्य Asa रवणेन च ॥ ११५ If 


वणमम्यञ्य बध्वा च वष्टयेद्वाससोदरम्‌ | 
aalaste चतुर्थे वा यावदाषोडशचं दिनम्‌ ॥ ११६॥ 


तस्य विश्रम्य विश्रम्य लावयेदल्पलो जलम्‌ | 
विवेष्टयेद्राढतरं जटरं च wares || ११७ ॥ 
Pad लङ्कितः पेयामस्नेहर्वणां पिबेत्‌ । 

स्यात्‌ क्षीरडृत्तिः षण्मासांस्ीन्‌ पेयां पयसा पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 


AMSAT पयसेवाद्यात्‌ फलाम्टेन रसेन वा | 
अल्पशः स्नेदरवणं जीणं इयामाककोद्रवम्‌  ॥ ११९॥ 


प्रयतो वत्सरेणेवं विजयेत जलोदरम्‌ | | 
asag यन्त्रितो दिष्टे नात्यदिष्टे जितेन्द्रियः ॥ १२०॥ 


सजलेत्यादि । सजले नठरिणो जठरे तैठेस्तिलमैरसर्षपतेरैरण्ड- 
तेकादिभिरनिरुतरैरभ्यक्तस्य तथोष्णाग्बुना सिव्ञस्याकक्ष क्षान्तं यावदुदरे टे 
वष्टिते उदरं वस्तेण वेष्टयित्वा बद्धछिद्रयोधत्‌ कथितं स्थाने तस्मिस्थानेऽद्ग॒र- 
भमाणमवगढं विध्येत्‌ । तरमश्च छिद्रे नाडीं निधाय जलस्या्थं सावयेत्‌। जथ 
नलखावादनन्तरमस्योद्रिणो नाडिमाङ्ृभ्य सल्वणेन तैलेन वरणमभ्यज्य वध्वा च. ` 
Waal जठरं वेष्टयेत्‌ । तृतीये दिवसेऽथवा चतुरे यावदाषोडशं दिनं awe 
रिणो विश्रम्याद्पशोऽद्पमल्पं gear जलं लावयेत्‌ । सहसा हि भरचुरजटलवणाद- ` 
पायः स्यात्‌ । तस्मात्‌ सृतिदिवसादनन्तरं तृतीये चतुर्थे पञश्चमादौ बा दिनि 
शरीरवरमपेक्ष्य षोडशदिनं मर्यादीक्ृत्य seat san, at च॑ 
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^ falas वाससा गाढतरं विवेष्टयेत्‌ | . निःसुते च अले जठरी efga: सन्‌ 
 पेयामस्नेहल्वणां पिवेत्‌ | नञत्र. ईैषदर्थे।. ईैषत््नेहल्वणं Rares 
वातिकोपरक्षाथं च । अन्यथा हि wai feat ti aaa निदे शमा- 
चाये; कुर्यात्‌ । षण्मासान्‌ क्षीरदृत्तः स्यात्‌ |. तीन्‌ मासान्‌ क्षीरपेयां पिवेत्‌ | 
तींश्वान्यान्‌ मासान्‌ पयसेव जीण रयामाककोद्रवमवात्‌ | फलम्टेन वा 
मांसरसेन | कथम्‌- अल्पमल्प तथेव ewan) अनेन प्रकारेण 
प्रयतः सलिरोद्रं वत्सरेण विजयेत |  वर्जष्वाहारादिष्वत्यर्धोष्णाम्टलवणादिषु 
afad उदरी स्यात्‌, दिष्टे कथितेऽ्रपानादौ नातियन्तितः स्यात्‌ । दिष्ट- 
 मप्याहारादिकं हीनमात्तया सेवनीयमिव्यथः।: अदि, अकथिते पुनरत्पनादौ 
जितेन्द्रियः स्यात्‌ | अलोटेपेन aa म वितव्बमिर्यथः |) 
सजछे जठरे रदंकोदरनान्नयदरे। aay चोदरेषु चिरकालग्ररूढल।जा- 
 तोदकेषु तेररित्यादिनोदकसविणविधिः gay: । ade सव॒ न aad 
सकृत्‌ । अपि त्वधमात्नम्‌ । नाडी यन्तरविधावुक्ता।: दोषापेक्षया तिरा- 
aicafta वा चतुरन्तरितं वा एवं पश्चादिकमपि।. रद्घयित्वा प्रप्तर्वनेन तु 
सर्वत । गतानुगतिका -- प्रयतोऽतिप्रयलनवान्‌ संवत्शरेणोक्तप्रकारेण जलो दरं 
fasta feqa - इत्याह - वर्जष्वत्य्थोष्णाम्छादिषु यन्वितस्तदश्राप्त- 
रक्षणयत्नपरः सन्‌ | दिष्टे पथ्यत्वेनो दिष्ट gual नातियन्तितः। aatarcaa- 
न्तितः। अदिषटेऽपीष्ट प्रतिषिद्धे जितेन्धियः न चिन्दियवदयः 1) 


जरोदरचि कित्साप्रसद्ेन सर्वादरविकित्समाह-- = ,, : 
सर्वमेवोदरः प्रायो दोषसङ्घातजं यतः | 
अतो बातादिक्षमनी करिया-खवा प्रशस्यते | .॥ १२१ ॥ 
वद्धिभन्दत्वमायाति दोषैः इषो प्रपूसि । ` 
तस्माद्‌ भोज्यानि भोज्यानि दीपनानि ayes च ॥ १२२ ॥ 
सपश्चमूलान्यस्पाम्कपटुखदकः 
मावितानां गवां मूत्रे पषटिकानाश्च तण्डुलैः ॥ १२३ ॥ 


यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भाजयन्नरम्‌ 
faa चानु जटरणां निवृत्तये 
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` स्वं स्थाने वजन्त्वेषां वातपित्तकफास्तथा। ` 
 अत्य्थोभ्णाम्ढल्बभं रक्षं राहि BA gs ॥ १२५॥ 
ag Gaga शाकं वारि पानावगाहयोः। ` , 

आयाप्राव्वादिवाख्वमयानयानानि च त्यजेत्‌ ॥ १२६॥ 





TSA सधं तकं पाने भ्रस्यते । = 
 सकणाखवणं वाते पित्ते सोपनश्चकरम्‌ ` ॥ १२७॥ ` 
यवानीसेन्धवाकाीमधुष्योपे; BHAT | = : 2 
उयूषणश्चारखवभेः age जिवयोद्रे =: . ॥ १२६ ॥ 
मधघुतेरदचाद्ण्टीश्चताहाङष्टतेन्धवेः । = ` ` ` 
aie बद्धे ठु हपुषा यवानीपट्वजाजिभिः ॥ १२९॥ 
सङृष्णामाश्धिकं fet व्योपदरत्सलिरोदरे ! 
गोसारोचकानादमन्दवहवयतिसारिणाम्‌ = ॥ १३९५ 
तक्रं धादकफातानामररतत्वाय कर्पते । कि. 
प्रयोगागाश्च पर्वषामदु क्षीरं भ्रयोजयेत्‌ ` ॥ १३१॥ ` 
 स्थेयस्यवेघातूनां Tes दोपानुबन्धहृत्‌ | गि 
मेषृजापचिताङ्खानां शीरमेवागेतायते ॥१३२॥ . 
सर्वाङ्पन्दरी eit 





छवेमित्यादि |) सवयेवोद्ईं भायो ageta द षसद्घातोत्थं यकमा 
दस्मात्‌ सवत्रोदरे वातादिश्चमनी किय शम्यते प्रायोग्रहणं किञ्चित्‌ sta ` 
मनि मित्तुद्रं wast दोषतद्वातजमेवेति ज्ञापनार्थम्‌ ¡ ` वद्िमिन्दध यत ae 
` यागच्छति दोषैरुदरे प्रपूरिते सतिं तस्मात्‌ कारणात्‌ भोऽ्यान्थाह रादीनि 

भोज्यानि भक्षितव्यानि जररिमिर्दूवनानि लघूनि a) तथा सहपन्चमूढेन 

्‌ तथाऽस्पाम्रख्वणादयो येषु तानि | तथा गवां ad भावितानां ष्टिकाना ! 
ageaany क्षीरेण सिद्धां परकाममिच्छया नरं भोजयेत्‌ । अनु sales 
रसश्च पिबेदुदराणां शान्त्य्थम्‌। तथा aa सति 7 
स्वस्व स्थान त्रनन्ति | अत्यर्थाप्णग्दरल्वणादिकं जठरी त्यजेत्‌ -॥ रि हि 
पजादगाहयोयेदि asa, df किं वेयमिव्याह -- न < प वादि । | 
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चिङकिरिखतस्थानम | 42%, 


-~ तक्रधीषत्‌ सान्द्रमधुरं पाने प्रशस्यते । तच्च पवने सपिप्यडीैन्धवे श्रेष्ठम्‌ | 
पिते समरिचश्चकरम्‌ ; यवःन्थादिभिः सह कफोदरे हितम्‌ । शिकट्का- 
दिभिः age सनिपातेदरे । ` गतेलदिभिः ्ठीहोदर । feertayga- 
feat) जरादरे व्योषयुते Bey) वातकफार्तामं गोरवारोचकादियुतानां 
तक्रममृतत्वाय कल्पते aq |, पएठच व्रुवन्‌ वाकफयोः अद्ध पि देयमिति 
धोतयति | सर्वेषां च प्रयोषाणामनु पत्‌ क्षीरं satatq: तच्च क्षीरं 

` सर्मातूना fear’ करोति । पथा बल्य स्यादोषावुचन्धं हरति}: द्रोषनै- 
रपधितमद्घं ade येषां तेषां क्षीरयेव।सृतावते अमृतमिवापरति ॥ ` , ` ` 
सर्वन्मिश्चोदरे वातादिलममी कियेष्यते | यत; सवमेवःदरं प्रायेण afa- 
पाततजमेष । gia; पषाप्रिलयुदरिणाम्‌ | तवेध्युक्तप्करेण | सवशोद- 
यैसयर्पोष्मादिगुणं च ध्यजेत्‌। नीत्थच्छादिगुणश्च ae Wa प्रशस्यते| 
` तच पक्र पिप्यरीरवणयुक्तं वाते। मत्विशकराम्यां पित्ते, यवान्यादिभि- 
dq तकं कफोदरे ! सन्निपातो व्यूषणादिमिवुतं तक्रम्‌ । मध्वादिभिः 
caller । ` हपुषादिभिबद्धोदरे । शिद्रोद्रे, पिप्पलीमाक्षिकनुक्तं तक्रम्‌ | 
सरिलोदरे स्योषयुक्तम्‌ । ` गौरवादिगुक्तानां वात्ेष्मार्तानां तेकममृतत्वाव 
कल्पते सम्यत इव्यर्थः |. सर्वेषाश्च पयोगाणामनु पश्चत्‌ क्षरं प्रयोगे fore 
शस्यते ¦ यतस्तत्‌ क्षीरं समरवृ्वादियुक्तम्‌ 1. तथा तेन परयोगमेषजेन बेषा- 
मपचितपङ्क श्री तेषां कषीर्पेवामृतायते > अमृतमिव चरति - जी वितदानिन ॥ 


इति पशचदोऽध्याथः 
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दीपनं श्वासकासघ्ं मूढवातानुलोमनम्‌ | ठ 
दुःखप्रमविनीनां च बन्ध्यानां च प्रशस्यते | ४॥ 


hi Natio 
Lente 1 1) 


षडयाऽन्याय 
 .. पाण्डगोमचिकितिषितम्‌ 
| ॥ उदरचिकित्सितादनन्तरं |  पाण्डुरोगचिकिरिसतं गव्याख्यातुमुपक्रभते। 
सम्बन्धश्चास्य निदान एवोक्तः |, | 
अथातः पाण्डरोगचिकित्सितं नामाध्याय व्याख्यास्यामः॥ 
` इति ह स्माहुरत्रेयादयो महषंयः। 
पाण्डवामयी. पिवेत्सपिरादौ कल्याणकाह्वयम्‌ । ` 
पञ्चगव्यं महातिक्तं शृत वाऽरग्वधादिना , ॥१॥ 
पाण्डवामयीत्यादि |. . जद) वित्यनेनेतत्‌ गमयति! अ्तिन्‌ ` 
` व्याधो पराघान्येन पिचिकित्सा कार्या |` ` तदनु वालककयोः| तथाच 
` पित्स्येवेतद्वथाधिकतृतवे प्राधान्यम्‌ | अत एव॒ च निदानेऽध्यगी्ट- 
“पित्तप्रधानाः कुपिताः” इत्यादि) ` तस्मात्‌ पि्तस्योपश्ान्त्ये सर्पिःपानं aaa! 
पश्चगन्यं वृतमपस्मारप्रतिषेधोक्तभ्‌। ` मातिक्तं कुष्ठचिकिस्सितोक्तम्‌ | 
आरम्बधादि गणेन वा पक्त gd पिबेत्‌ ॥ । 
पाण्ड्ूवाभयी saat कश्याणकादीनां घृतानामन्यतम पिवेत्‌ 
डाडिमात्‌ FEN धान्यात्‌ कडवा पलं पलम्‌ | | 
काच्छुङ्िविराच fqeqaqa च तैः ॥ २॥ 
करिकितेर्विशतिपलं घृतस्य asa | 
सिद्ध हृत्पाण्डगुल्माशचःषीदवातकफातिनुत्‌ ॥३॥ 


। 
ष 


र 


चिकिर्सितस्थानम्‌ ४०७ 
सर्वाङ्गसुन्दरी 
` डाडिमादित्यादि (| डाडिमात्‌ डाडिमसारात्‌ कुंडं say 
agua चित कशयुण्ठयो: प्रत्येकं पल पिप्पस्या; द्भ कर्षौ । तैः fe: शतस्य 
पलानि विंशतिं तोयाढके पचेत्‌। तश्च सिद्धं हृदयादा तिजित्‌। दीपनादि- 
गुणयुक्तश्च । दुःखेन प्रसविनीनां श्रीणां बन्ध्यानामप्रसविनीनाश्च शस्यते 
गभेदत्वात्‌ ॥ 


दाक्जिटेखा 


डाडिमाधं बुबोधम्‌ । डाडिमः डाडिभसारः। डािमबीजानीत्यथेः | 
प्रसवकाले या दुःखेन saad, तासां बन्ध्यानामशरवृत्प्रजानां च धरशस्यते | 
waa वामयेत्तीक्षणेः पुनः स्निग्धं च शोधयेत्‌ | 
पयसा पूत्रयुक्तेन बहुशः RASA वा ॥ ५॥ 
दन्तीपलरसे कोष्णे काहम्याज्ञलिमासुतम्‌ | 
द्राक्षाज्ञछि वा मृदित तत्‌ प्ितरित्‌ पाण्डरोगजित्‌ ॥६॥ 
मत्रेण fast पथ्यां वा तत्िद्धं at फलत्रयम्‌ | 
स्वणक्षी रीत्रिवृच्छयामामद्रदारुमहीषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूत्राञ्जलिना fae शतं तेनेव वा पिवेत्‌ } 
साधितं श्चीरमेभिवां पिवेदोषानुलो मनम्‌ ॥ ८॥ 
मूत्र स्थितं वा सपाहं पयपाऽयोरजः पिवेत्‌ | 
जो क्षीरेण भुञ्जीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 
ease लिद्यात्‌ पथ्यां मधुधतद्रताम्‌ | 
| सर्वाङ्गसुन्दरी 
स्नेहितमितयादि ॥ स्नेहितं पाण्डुरोगिणं तीकषौर्वाभयेत्‌ | पुनरपि fea | 
च बहुशः क्षीरेण मूलयुतेन शोषयेत्‌ । केवलेन वा पयसा शोधयेत्‌। दन्ती- ` । 


पररस्ने कोष्णे कादमर्याज्ञमिभाुतम्‌ अथवा द्राक्ाज्ञहि मर्दितं पिवेत्‌ । +~ | 


४०८ + म्ाङ्हृदयम्‌ 


मत्रेण fist हरीतकीं वा पिबेत्‌। तेन गोमूतेण fag क्वथितं फल्तयंषा “^ 
पिबेत्‌ | तदेतदुभयमपि पण्डुरोग्धम्‌ । स्वणक्षीर्यादिक गोमूत्ाज्ञङिना 
पिष्टमथवा तेन गोमूेणेव श्रतं पिबेत्‌ । एभिर्वा स्वणंश्ीर्यादिमिद्रव्यैः क्षीर 
साधितं दोषानुलोमकरं पिवेत्‌ । गोमूत्रे सक्तां स्थितं लोहचूर्णं क्षीरेण 
पिवेत्‌ । जीर्णे तस्मिन्‌ क्षीरेण स्ह सुज्ञीत। मांसरसेन वा म्धुरेण,न्‌ 
oti शुद्धश्चो भयतः पायुतो सुखतश्च हरीतकीं मधुधृतदरुतां fea ॥ 
दाशशिेखा 

एतेधतेः स्नेहितं पाण्डुरोगिणं तीक्ष्णैरौषपेर्वामयेत्‌। पुनश्च and 
कृते fad समूत्रेण gaa) केवलेन पयसा वा aga: शोधयेत्‌ । सुबोधम्‌ | 
गोमूत्रेण कल्कितां हरीतकीं वा तत्सिद्धं तेन गोमूत्रेण सिद्धमाम्‌त्रक्षये क्वथितं 
mead त्रिफलां वा पिबेत्‌ । स्वणक्षीर्यादि क पिष्टं afeaa गोमूत्राज्ञङिना 
पिबेदथवा तेन मूतेणेव क्वथितं स्वणक्षीर्यादिकं पिवेत्‌। रएप्निरिति प्रयोगौषवैः 
साधितं श्तं क्षीरं वा दोषानुरोभनं feta) सुबोधम्‌ ॥ | 


्रिशाला कटुका मुस्ताङषटदास्करिङ्खकाः ॥ १० ॥ 
 कर्षाशा द्िषिचुमूवा estate घुणप्रिया | 

पीत्वा तच्चृणेमम्भोभिः सुखेरिद्यात्ततो मधु ॥ १९॥ 
पाण्डरोगं ज्वरं दादे कामं श्रासमरोचकम्‌ | 
गुरमानाहामवातां श्च रक्तपित्त च तज्येत्‌ ॥ १२ ॥ 
Madea त्रिफलाकर्‌ तरीभूनिम्बनिम्बजः 

काथः श्ोद्रयुतो हन्ति पाण्डुपित्ताखकामिरा; ॥ १३॥ 


व्योपभ्िवेषटत्रिफलामरस्तेस्तुरपमयोरजः | 
चूणितं तक्रमध्वाज्यकोष्णाम्भोभिः प्रयोजितम्‌ ॥ १४॥ 
कामिलापाण्डद्रोगकृषटाशोमेहनाश्चनम्‌ | 
गुडनागरमण्डूरतिलां ्ान्मानतः समान्‌ ॥ १५ ॥ 


पिप्पलीद्विगुणान्दचयात्‌ गुजि पाण्डरोगिणे! {3 
ताप्वं दाग्यास्त्वचं चव्यं ग्रन्थिकं देवदारु च ॥१६॥ 





चिकित्ितस्थानम्‌ ४०९, 
=> व्योषादि नवकं चेतच्चूर्णयेत्‌ द्वियुणं ततः | 
“` : मण्डूर चाञ्जननिभ सवेतोऽटगुणेऽ्थ तत्‌ ॥ १७॥ 
Tafa गोमूत्र वटकीकरणक्षमे | 
प्रक्षिप्य वटकान्‌. कुयात्तान्‌ खादेत्तक्रभोजनः ॥ १८ ॥ 
एते मण्डूरवटकाः प्राणदाः पाण्डरो गिणाम्‌ | 
ुष्ठान्य जरकं शोफमृरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १९॥ 
अर्लासि कामिलां मेह sera शमयन्ति च । 
सर्वाङ्गसुन्दरी 
विन्वारेत्यादि ॥ विशाकादयः षट्‌ कपैमात्राः | मूर्वा द्विकषप्रमाणा 
अर्कर्षमाला अतिविषा । तदेतच्ृ्णं कोप्णाम्बुना पीत्वाऽनन्तरं माक्षिकं 


लिदयात्‌ । एतच्च पाण्डुरोगादीन्‌ हन्ति । वाशषादिक्वायो मधुयुतः पीतः पण्डवाः 
दीन्‌ हन्ति| कटी कडकरोदिणी। व्वोषःदिभि्तुल्यमयोरजश्चूितं 


तक्रा दि मिरूपयो जितं कामिलाद्विनाशनम्‌ | गुडादिकान्‌ समांशान्‌ पिप्पली द्विगुणान्‌। - 


इभं गुछिकां पाण्डुरो गिणे दधात्‌। ताप्यो माक्षिकधाुः । ताप्यादिकं व्योषादि- 
नवकं च yale चूर्णयेत्‌। ततस्तेभ्यो द्विगुणं पण्डूरमञ्ञनसदृशं स्वेभ्योऽषटगुणे 
गोमूत्र परथग्विपक्वे षरटकीकरणक्षमे षने सति प्रक्षिप्य वटकान्‌ gaia) तांश्च 
ania: सन्नश्नीयात्‌ | एते भण्डूरवटकाः पण्डूवामयिनां ्राणद्‌।; । तथा 
OA घ्नन्ति ॥ 


विद्यालादयः estat: कर्षप्रमाण):। मूर्वा द्विषिचुः कषद्भयप्रमाणः | 

पर ौ | च्च ¢ मुष्णाम्बुना पीत्व 
घुणप्रिया अतिविषा कर्षार्धाश्चा अर्घं कधैप्रमाणा। तदेतच्चृणमुप्णाग्बुना पीत्वा 
अनन्तरं माक्षिक Bae fama तच्च पण्डूवादीन्‌ जयेद्विनाशयेत्‌ | 
कटुका कटुकरोहिणी । सुबोधम्‌ । व्योषादीनां नवानां नव भागाः । स्तवन्त 


एवायदचर्णस्य तक्रादिमिरूपयोगः | एतस्य नवायस कामरिखादिदरलम्‌ । ` 
अभ्निशित्रकः। Agfaaga) ताप्यो माक्षिकधातु: | ग्रन्थिकं पिप्महीमूलन्‌ ty 5 
वयोषादिनवकः नवायसोक्तम्‌। ततर्णात्‌ द्विगुणमज्ञन निभं arg a ts 1 


= 
॥ 
¢ | 
॥ ॥ 
a 
॥ ॥ 


तु 


७२० अष्रङ्गहद्यम्‌ 


asa इति। मण्डूरसहितात्‌ वर्णादष्टमुणं गोमूं॑विपक्तभ्यम्‌। भर्सिश्च.~ 
TSA USA चूण ages ्रक्षेपन्यम्‌ | मेदसा आदृतो वायुरूरुप्तम्भः॥ 


ताप्याद्विजतुरोप्यायो मला; पञ्चपला पृथक ॥ २०॥ 


चित्रकत्रिफराव्योषविडङ्खः पालिकैः सह | 
शकेराष्टपलोन्मि्राश्चूणिता मधुना दताः ॥ २१॥ 


पाण्डुरोगं fra कासं यक्ष्माणं विषम ज्वरम्‌ | 
बष्ठान्यजरकं मेह शोफ धासमरोचकम्‌ ॥ २२॥ 


विेषाद्धन्त्यपस्मार कामिलां गुदजानि च। 
सर्वाङ्गसुन्दरी 
ताप्याद्विजतित्यादि ॥ ताप्यादयः प्रथक्‌ पञ्चपलाश्चि्रकादिभि 
पार्किः सह चर्णीक्ताः शकराष्टपलोन्भिश्रा मधुनां द्रवीक्कता पाण्डुरो गादीन्‌ 
्नन्ति। विरोषेणापस्मारादीश्च | 
। दा्िटेखा 
ताप्वादयः aR gates: चित्रक्ञादिभिः प्रथक्‌ पार्कः sae 
परशः सह afer: Hao gar: पाण्ड़रोगादीन्‌ विरोषादपत्मःरादीश्च श्रन्ति ॥ 





कोटजत्रिफलानिम्बपटोलधननागरै, ॥ २३॥ 
भावितानि दशाहानि रसेद्वित्िगुणानि वा 
श्िलाजतुपलान्यष्टो तावती franca ॥ २४॥ 


त्वकक्षोरौ पिष्यलीधात्रीकककटाख्याः पलोन्मिताः) 
निदिग्ध्याः फलमृखाभ्वां पलं युक्त्या त्रिजातकम्‌ ॥ २५॥ 


भधुत्रिपलसंयुक्तान्‌ कुयादक्षसमान्‌ गुडान्‌ , 


Hational’ 
Lia Arts 1 


डाडमाम्बुपयःपक्षिरसतोयसुरासवान्‌ ॥ २६॥ 
तान्‌ भक्षयित्वानुपिवेनिरन् सक्त एव वा। als | 
पाण्ड्ङृ्टज्वरीहतमकार्चोभगन्दरम्‌ ` ॥२७॥ 


॥ | 


चिक्िटिसितस्थानम्‌ ४११ 


हन्मूत्रपूतिश्चुक्कभरिदोषशोषगरोदरम्‌ at 
कासायुष्दरपित्ताचुक्ोफगुल्मगठामयाम्‌ ॥ २८॥ 


मेहव््मभ्रमान्‌ हन्युः सबदीषहसः शिवाः | 
सवाङ्गसुन्दरी | 


कोटज इत्यादि || Hale haan: रसे wat गतेः काथीङृतेरित्य्थः | 
िलाजतुपलन्यष्टौ द्चाहानि द्विगुणानि विगुणानि वा भावितानि | अहरशब्दो 
वारोपरक्षणभ्रः। तदयमन्रार्थोऽवतिष्ठते। शिकाजतुपलाषटकं केवलजलधोते 
कौटजादिकं तत्तुल्यम्‌ अष्टगुणिते जले कथितं ततोऽषटमागावरोषं रसं गृहीत्वा 
तेन रसेन दश्च वारान्‌ द्विगुणान्‌ विगुणान्‌ वां भावयेदिति | तावत्यषटपर्प्रमाणा 
तितशर्वरा। ववकृकषीरयादिकं पलोन्मितम्‌। कण्टकार्याः फलमृख्योः पलम्‌ | 
Gara युक्त्या । यावता तिजातकेनातिसौगन्ध्ये हीनकषोगन्ध्य बा न स्यात्‌ । 
एवं न हीनमालनतैतदेयमग्यापकलवान्न चातिमात्रमतिभ्यापकत्वेनायोगाहत्वत्‌ | 
मधघुनक्िमिः परैः संयुक्तानक्षसम्मितान्‌ काषिन्‌ गुडान्‌ विदध्यात्‌ । तान्‌ 
` गुडान्‌ भक्षयित्वा अनु पश्चात्‌ डाडिमजलादीनि यथायोग पिवे्निरन्नः कताह।रो 
ar) तेच वरकाः पाण्डवादीन्‌ हन्युः । स्वदोषहराः शिवाश्च स्थुः ॥ 

कौटजव्रिफलेत्यादिना afar सुबोधा। कोटजादिमी रतेः कोटजादीनां 
पथक्‌ प्रथक्‌ ara: शिर जतुनो भावना। दशाहेन द्विगुणेन faafafada 
विगुणेन aaa वा भावना निष्पत्तिः | भा वितश्चिराजतुसमा शकरा | 
कौटज कुटजफकमिन्द्यवः । घनो सुस्ता। हृदोषो GaN: मूत्रदोषाः 


पूतिगुह्दोषाश्च स्वै | BATRA रोगाः। अथिदोषोऽग्निमान्यम्‌ 
HBL नारीषु रजोदोषः । TATA वक्ष्यते ॥ 
्राक्षाप्रस्थं कणाप्रस्थं शकंराधतलां तथा = ॥ २९ ॥ 


faqs मधुक च्यु त्वक्क्षीरीं क ररा च विचृणितम्‌ | 





॥= £ 1141 io 


श ह 


४६२ आष्ट ङ्गहटदयम्‌ 
शीतानमधुप्रस्थयुताह्िद्यात्पाणितलं ततः | 
हलीमकं Isa कामिरां च नियच्छति ॥ ३१॥ 
कनीयः पश्चमूलाम्बु शस्यते पानभोजने | 
पाण्डूनां कामिलातानां मृद्रीकामलकद्रसः ॥ ३२॥ 


सवां ङ्गसुन्द्री 


द्रक्चेत्यादि॥ द्वक्षायाः प्रस्थं षोडरपलानि कणायाः पिप्पल्या 
पस्थ शकंरायाः पठानि पञ्चाशत्‌। यम्ख।दिकं wad ferro) 
धात्रीफररसस्य द्रोणे सवेमेतत्‌ क्षिप्त्वा ठेदमिव पचेत्‌ । तस्म िडाच्छीतान्भधुनः 
प्स्थयुतात्‌ पाणितकर कषमत fear) स चरेहो ह री मकादीन्‌ नियच्छति 
पराकरोति | परनभोजने च शस्यते हस््पश्चमूलजलम्‌ | मद्री कारसः 
आमरकरसश्च पाण्डरो गिणां कामिलार्तानाश्च शस्यते ॥ । 


शिखा 


द्ा्षप्स्थमित्वादि सुबोधम्‌ । ततो द्राक्षादिलेहात्‌ पाणितल कर्षं इली- 


मकादिषु fea! स्वेषां पाण्डुरोगिणां कामिखर्तानाञ्च। कनीयः 
मूराम्बु हस्वपश्चमूलजलम्‌ | मद्रीकामरकाद्रसश्च पने मोजने च शस्यते॥ 


इति सामान्यतः प्रोक्तं पाण्डुरोगमिषग्जिम्‌ | 
विकरप्य योज्यं विदुषा पृरथग्दोषबलं प्रति ॥ ३३ ॥ 


MAA पवनजे = तिक्तशीतं तु पेत्तिके | 
sak कटुरुक्षोष्णं विभिश्र सानिपातिकि ॥ ३४॥ 


सवाकगसुनदरी 


इतीत्यादि ।॥ इत्येव पाण्डुरोगे सामान्मेन मिषग्जितमौषधं प्रोक्तम्‌ | 
तद मिजञेन वैयेन विकस्य निरूप्य ्थ्दो षवरं रक्षणीङ्ृत्य योज्यम्‌ पवनजे पृष्डौ 


tena स्नेहम्‌ यिष्ठ मेषजम्‌। पैत्तिके तु तिक्तशीतभरायम्‌ । aa (CHa कड 


रुक्ोष्णमूविष्ठम्‌ । सान्निपातिके fafa चिकिंर्सितम्‌ ॥ i 


4 
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श्रशिटेखा 
ह्यसिमिन्नध्याये सामान्येन पण्डरोगस्य यचिकिर्सितमुक्तं ॒तद्विदुषा 
पण्डितेन प्रथग्दोषवलं प्रति विकल्प्य वातादिकेषु विभागेन कर्पयित्या योज्यम्‌| 
यदत्र पथ्ये तत्तत्र प्रयोज्यमित्यथंः। एतदेव जञेहपरायमित्यादिना स्फुरीक्रियते ॥ 


मृद्‌ निवांपयेत्‌ कायात्तीकष्णेः Aaa: पुरः 

बराधानानि सर्पीषि Te के तु योजयेत्‌ ॥ ३५॥ 

व्योषविल्वद्विरजनी त्रिफला दविपुननंवम्‌ | । 

युस्तान्ययोरजः पाटा विषङ्ग देवदारु  ॥ ३६॥ 

वृ्िकारी च भाङ्ग च सक्षीरेस्तेः शृतं धृतम्‌। ` 

सवान्‌ waaay विकारान्‌ मृततिकाङृतान्‌ ॥ ३७ ॥ 

तद्वत्‌ केसरयष्टयाह्वपिप्यटीक्षीरशाडवलेः | 

मृदमित्यादि ।। कायाच्छरीरानपृदं शब्यमूतां तीक्ष्णे संशोधनैः 
सुधाक्षीरादि मिर्हरेत पुरः aa! शद्धे व॒ BS बराधानानि धृतानि योजयत्‌ । 
तान्येवाह - व्योषादिमिशुतेश्तु्थशेः धृतसमेन क्षीरेण sagt जलेन 
श्रते धृत सर्वान्‌ विकारान्‌ afer शमयति। केसरादिभिः पक 
सपिस्तदरत्‌ पूरवगुणम्‌। केर नागकेसरम्‌ ॥ 
दाक्षिटेस्वा 





मृद मित्यादिना मृदुभक्षणपाण्डुरोगचिकित्सा। तत्रापि मृथावद्पका 
कोष्ठे व्यवतिष्ठते तावत्‌ कुतस्तद्विकाराणामुपश्चमः। तस्मात्‌ प्रथममेव मृदः 
कायानि्याठने cara पाण्डुोगनिकित्सा। तां च मृदं तीः daira: 
कायाननिर्घातयेत्‌। तु पश्चात्‌ कष्ठ यदध स्पीषि योजयेत्‌ | तानि वाधानानि 
बरप्योत्पादकानि भवन्ति। भ्योषादिभिः कर्कीभूतैः क्षीरेण च स्नेहसमेन 
afaface मृत्तिकाङ्ृत।न्‌ सर्वान्‌ faery प्रदामयति | केसरादिभिः 
श्रते ga aga युै्वयोषादिवदि्यधैः। पिष्मली पिष्यरीम्‌सम्‌ | कीरा. 
शाडवला DS ॥ 


७१४ ` अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


मदरेषणाय asian fata भावितां म्रदम्‌ ॥३८॥ ˆ` 


वेहटासिनिम्बप्रसवेः पाठया मूवेयाऽथवा | 


द्धिदभिननदोषालुगमाद्योञ्यं च भेषजम्‌ ॥ ३९॥ ` 


सवां ङ्कसुष्ठरी | 


मृदधेषणयेत्यादि || seats तस्यां मृदि wed sg सति 
वेह्ठा दिभिर्भावितां मृद दयात्‌ as विटङ्कम्‌। मृदो मेदो विशेषः। 
तेन भिन्नो विरोषितो यो दोषस्तस्य वातादेरनुणमात्‌ ज्ञानात्‌ । “मृत्‌ 


कषायानिरुं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌] दृषयितवे'"त्येवं रक्षण।होषानुगमात्‌ 


भेषजं योज्यम्‌| नैवे मृद्धक्षणवि%।रभातेविन्ञानेन। भृन्निरैरणोषधं च 
तत्‌ हेतुविपरीतमेवेत्यवेहि | यतो गरदा हेतुभूतया यः पाण्डुरोग उदमूतत्थ 
मृननिरणं विपरीतमेव ॥ | 


श्धिरेखा 


यदा तु मद्विषयं dea श्रद्धा भवति तदा तस्या मृदो Bay agi ` 


दिमिर्मावितां watt aaa) वे विशङ्कम्‌! निम्बप्रसवे निम्बम्‌ । 
न _केवरमेतत्‌ कुर्यात्‌ य।वन्मृद्धेदेन यो दाषभेदस्तदनुण्माच्च भेषजं योज्यम्‌। 
तेनैतदुक्तं भवति। कषायरसमृद्धक्षणजेषु विकारेषु वातरं भेषजं योज्यस्‌ । 


ऊषरायां मृदि मुक्तायां पि्तहरम्‌। मधुरायां ककहरमिति ॥ ति 


कामिलायां तु feats पण्ड्रोगाबिरोधि यत्‌ | 
पथ्याज्ञतरसे पथ्याव्न्ता्धंशतकर्कितः । ४०॥ 


्रस्थस्मिद्धो घृताद्गुल्मकामिलापण्डरोगनुत्‌ | 
आरग्बधं रसेनेक्षो विदायांमलकस्य वौ ॥ ४१॥ 


` सच्यूषणं विस्वेमात्रं पाययेत्कामिलापहम्‌ | 
पिवेननिङ्कम्भकस्कं वा द्विगुड शीतवारिणा ॥ ४२ ॥ 


` कुम्भस्य चूण सक्ष aaa waaay ` ` ^} 1" 


4 


त्रिफलाया गुह्या वा दार्व्या निम्बस्य वा र्न्‌ ॥ ४३ ॥ . 
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* प्रातः प्रातमेधुधुत कामिछाताय योजयेत्‌ | 
iT [क धावी (क [क । 
निकश्चगिरिकधाल्ामिः कामिरापहमजञ्जनम्‌ | ४४ ॥ 


तिरुपिष्टनिभ यस्तु कामिलावान्‌ सृजेन्मलम्‌ | 
कफरुद्रपथं तस्य पित्ते कफहरेजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


सवाङ्गसुन्द्री 


कामिलायामित्यादि ॥ कामिखयान्तु पिततहरमोषध यत्‌ पाण्डुरोग।- 
विरोधि तदेम्‌ । पथ्या्तक्वाथे पथ्यवृन्तपश्चाशत्कसकीछ्रतो धरतप्रस्थः पक्वः 
कानिलादि्ः। कणिकारमिक्ष्वाचन्यतमरसेन सह विकडुकं gear कामि 
emg पयेत्‌ । निकरम्भकल्कं वा faye द्वियुणप्रमणगुड fafaraea पिवेत्‌ | 
निकृम्भो दन्ती | कुम्भस्य fagazan कषोद्रसहितं तरफडेन रसेन तिफक्वायेन 
पिबेद्रा। त्रिफरायन्यतमरस मधुयुतं प्रतः प्रतिः काभरिने योजयेत्‌ | निशा- 
farsa का मिराहत्‌ । यः पुनः कामिलावान्मरं तिरपिषटसदशं मुञ्चत्तस्या- 
तुरस्य nega पित्तं कफनेद्र॑त्ेजयेत्‌ ॥ 

द्रा्चिटेखा . 


क[मिलायान्तु fra उपक्रमो योज्यो यः पाण्डुरोगे न विरुद्धयते | 
एतत्‌ पाण्डुरोगकामिलामश्िकत्यौक्तेम्‌ । तथा पथ्यानां शतस्य क्वाथे पथ्या- 
= वृन्तानामेव शतं sealed दत्वा ध्रतं पचेत्‌ | पथ्योया हरीतक्या वृन्तानि 
पराणि । दृक्ष्वादीनामन्यतमस्य Waves समेन अयृषणेन युक्तं कामिप 
Ramad पाययेत्‌ । विल्वमात् मरिचादियुक्तं सत्‌ | मावशब्देनाचायः परस्य 
दोषापेक्षया उनस्यायिकस्य वा भरवोगमुपदिशति। निकुम्भस्य दन्यः करकं 
वा द्विगुडं द्विगुण गुं शीतव।रिणा पिवेत्‌ | ुम्भस्वितरतस्यास्चृण त्रिफलायाः 
कषायेण पिवद्रा। लिफरादीन। मन्यतमस्य रसं कवथितगृहयीतं कषाय माक्षिकेण 
युक्तं कामिखर्ताय योजगरेदिति सामन्येन कामिलयाधिकित्सा। तिखपिष्ट- 
निभमिव्यादिना विशेषेण । सुबोधम्‌ | aagiacal दिना क। पिया: चषखिश्रव- 
कारणं fas चिक्रिटा च क्रमेणोच्यते | इति च ॥ 


रक्षी तगुरुप्वादृव्यायामचलनियः | ~. 
॥ ७६1# 1 


कफसम्मृखितो वायुयंदा पित बदिः पत्‌ 
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६१६ अष्ङ्गददयम्‌ 
हा खिदरनेत्रमूलत्वकश्तवचास्तदानरः | | 
भवेत्ाटोपविषटम्भो गुरुणा हृदयेन च ॥ ४७ I 
दोर्बस्यास्पाभनियार्वा तिहिष्माश्वासारचिच्वरेः | | 
क्रमेणास्पेऽलषज्येत पित्ते शाखासमाभिते  ॥ ४८॥ 
wid रुक्षकटेवम्रेः शिखितित्तिरिदक्चजंः। | 
श॒ष्कमूलकजेयुषेः FEMA WAI Be I 
मृशाम्कतीक्ष्णकटुकल ्रणोप्णं च शस्यते | 
सबीजपूरकरसं लिद्याद्रयोष तथाश्चयम्‌ ॥ ५० ॥ 
स्व पित्त्रेति तेनास्य श्रदप्युरञ्यते | | 
वायुश्च याति sad सहाटोपादरपद्रवः ॥ ५१ ॥ 


निव््तोपद्रवस्यास्य कायः कामिरिको विधिः| 
सबाङ्गसुन्दरी 


रुश्वशीतेत्यादि | रक्षशीतेस्यादिना कामिलायाः शालाश्रयकारणं 


fag चिकिर्षा च क्मेणोच्यते । शृक्ष!दिमिः पवनः कुपितः कफेन मिश्रितो 
यदा fad बहिः क्षिपेत्‌, तदा पुरुषः हारिद्रनेत्रादिमिभेवेदाटोपादिर्ाश्च। 
हृदयेन च गुरुणा युक्तः । , ` अन्तरल्पे पत्ते श!ख।समाश्चिते दोवस्यादिभिः 
क्रमेणानुषञ्येत । अनुषञ्येतेति क्क्प्ररि। ठं तादृशं नरं रसं रुक्षकद्व- 
SATU anata शुष्कमूलको Barta Fealwalsta| भृशा 


र्टादिकं च भोजनं stad | तथा daqvavaeféd व्योष fea! 


तथैवकृते सति vita पिततं स्वमाशयमेति। शङ्कचचानुरञ्यते । वायुश्च रश ` 


यात्याटोपादिभिस्पद्रवः ae) अध्यातुरस्यापगतोषद्रवस्य सतः कामिलाविहितो ` | 


विधिः क यि : | 
| क्रल्िटेखा 





खक्षादिभिः सवैः wean; सम्मूर्हित एकत्वमापन्नो वायुः कुपितो यदा 


पित्तं कोष्ठाद्बहिः fatear ह रिदरनेवल्वादिमानातुरः सारोपविष्टम्भो गुरुणा 
दयेन चोपरक्षितो भवेत्‌ । श!खासभाश्रिते च पित्तेऽन्तरस्पे सति दोबल्यादि 


Natlonal, 
ihe Arig = 


रातुरः क्रमेणानुषञ्येत | ते तथाविधं qrarafafed रक्षत्वादियुक्तैः शिख्यादीना ` 





चिक्रिस्सितस्थानम्‌ ४१७ 


क Ft रु क्ष मू दि 5 % 
nina: युष्कम्‌रुकादिनेश्च युषैरन्नं भोजयेत्‌ । ata चाहारौषधादिकं सवं 
मृशभतिशयेन।म्छत्वादियुत्तं स्यते | व्योषश्च बीजपूरकमस्य रसेन स्ह रिद्यात्‌ | 
तथदयक्तेनोपक्रमेणन्तवातञ्ेप्रणि जिते पित्तं शाखाभ्यः स्वमाशयं स्थानमेति | 
तेनेति पित्तेन | अस्येति रोगिणः क)मिर्िक इति साभन्यकामिलामधि- 
छृत्योक्तः कार्यो विधेय इति॥ 
गोभूत्रेण पिवेत्‌ म्भकामिलायां शिराजतु ॥ ५२ ॥ 
मास माधिकधातुं बा fee वाऽथ दिरण्यजम्‌। 
सवाङ्गसुन्द्री 
गो मूतरेणेत्यादि | कुम्भकानिला्ा गोमूत्ेणालोङित शिलाजतु 
पिवेत्‌। माक्षिकधातु वा गोमूत्रेण मासं थावत्‌ पिबेत्‌] हिरण्यं 
स्वर्णो मरं वा गोमूत्रेण fata) fea रूप्यमिति केचित्‌॥ ; 
areal 
गोमूतेणेव्यादिना BAS! मिञ्मयाम्‌! घुबोधम्‌। माक्षिकधातुवे- 
माक्षिकम्‌। द्िरण्यजं किट सुवणंमलम्‌॥ 
गुढचीस्वरसक्ीरसाधितेन हली मकौ ॥ ५३ ॥ 
महिषीहविषा स्निग्धः पिवदधात्रीरसेन तु । 
fraai तदिरिक्तोऽद्यात्खादु पित्तानिलापहम्‌ ॥ +४ ॥ 
द्राक्षे च पूर्वोक्तं सर्पीषि मधुराणि च। 
यापनान्‌ क्षीरवस्तींश्च शीलयेत्सादुवासनान्‌ ॥ 44 ॥ 
मा््रीकार्षटियोगांश्च पिवधुक्त्यामिवृदधये | 
कासिकं चाभयारेदे पिप्पलीं मधुकं बलाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पयसा च प्रयुञ्जीत यथादोषं यथानलम्‌ | 
पाण्डुरोगेषु gaa: alate च क्रियाक्रमम्‌ = ॥ ५७ ॥ 
खवांङ्गसुन्दरी 
गु्धवीत्यादि || दलीमकवान्‌ गुढधचीस्वरसक्ीरा म्व पक्वेन मिषः. 
44 ey sa ene 1 i ? 
aaa fara: सन्‌ विदां ातरीरसेन (997 | गुचीस्वरसोऽत. वरतुः + | ` 


४१८ SAE TAAL | 

क्षीरं gaaafafe पाकक्रभ;। तया विवरतया विरिक्तं सति मधुरं वातपित्तं ^ 
चाचात्‌ । प्रागुक्त च द्ाक्षालेहं भक्षयेत्‌ । मधुरद्रव्यसाधितानि gaia चाद्यात्‌ । 
यापनान्‌ प्राणङ्ारिणः क्षीरवस्तींश्च शील्येदनुवासनसदहितन्‌ | मद्री ` 
रिष्टयोगां श्च युक्त्या वदहिवृध्यथं पिवेत्‌ । अभये च कसचिकितिततोक्त 
“्रस्थो न्भिते यवक्वाये विंशतिं faa” इत्यादिकं शीलयेत्‌ | क्षीरेण च पिष्पडीं 
धुयष्टिकां वरां च प्रयुञ्चीत, दौाषवशादभिवश्चा्च | पाण्डुरोगेषु शोफ- 
चिकिस्सितोक्तं च fad ad: प्रयुज्ञीत ॥ 


शशिरेखा 


यस्तु edna स गुदचीस्वरसक्षीराभ्यां साधितेन सिद्धेन महिषी विषा 
faze: सन्नाभलकरसेन fagat faq: तया च विरिक्तो ्ठिकिञ्चित्‌ ¦ 
पित्तानिरदरं मधुरं च तदत्‌ | नान्यत्‌ किञ्चित्‌ | द्क्षालेहः पूवेभस्मित्तेवाध्याय 
उक्तः। यः पानादयः कल्पे वक्ष्यन्ते पिष्यल्याचन्यतप qaer प्युज्ञीत सवं 
दोषवबरानतिक्रमेण च । यश्च कुशलो भिषक्‌ स शोफोक्तनपि fea 
सम्यग्विकर्प्य पाण्डुरोगेषु प्रयुङ्गीत |) ध 


इति चिकित्सिते गोऽध्यायः ॥ 


i 
= — 
= न + 
= — 0 | 
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qa दशां ऽध्यायः 


श्वयथुचिक्रित्सितम्‌ 
पाण्डुरोगचिङ्किस्सितादनन्तरं शो फचिकिंलिपत व्याख्यात परकरम्यते। सव- 
न्धश्चास्य निदान एवोक्त इव्याई- 
अथातः श्वयथुचिकित्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्पामः। 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः ॥ 

सर्वत्र सर्वाङ्गसरे दोषने श्वयथो पुरा । 
सामे fatal युक्त्वा लघु कोष्णाम्भसा पित्‌ ॥ १॥ 
नागरातिविषादारुविडङ्न्द्रयवोषणम्‌ । 


अथवा विजयाष्चण्ठीदेवदारुपुननवम्‌ ॥ २॥ 
नवायसं वा alu: Bae PATA | 
auetaa कटुकां इुम्मायस्ठयुषणानि वा ॥ ३॥ 


अथवा Tes ASAI वा SAAT | 
मन्दाग्निः श्ीलयेदामगुरुभिन्नविबन्धविर्‌ ॥ ४ ॥ 
तक्रं Hates डामयाम्‌ | 
तक्रालुपानमथवा asst गुडनागरम्‌ 
agacatfe ॥ aaa दोषजे saa सरवाङ्गसरे स वङपरसारिणि तथा 
समे पुरः पू विश्ोषितो श्खितः सन्‌ रध्वननं मुकवा कोप्णजलेन नागरादि 
पिवेत्‌] विशोषणमलोपवासः । अथव विजयादीन्‌ कोष्णाग्भसा पिबेत्‌ | 
दोषबहरो नवायसं पाण्डुरोगो क्त faq) Beas गोमूत्रेण दरी तकः शीलयेत्‌ । 
लिफखाकवायेन सहं कटुकां कटकरो दिं Mead | वराकथिनेव FASTA _ 


कटुका कुम्भायस््युषणानि वा ead | अथवा तद्वः रा क्वाथेन Teg शिराजतु त. 1 


wea 
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वा शीलयेत्‌। भन्दाभिराभगुरुमिन्न विबन्धविर्‌ तक्रं सोवच॑ला दियुतं शील्येत्‌। fee 
क[लमभ्यसेत्‌। गुडयुत।मभयां तक्रानुपानां वा तथेव गुडनागरं तक्रानुपानं शील्येत्‌॥ 


शशिरेखा 


सर्वाङ्गसरे देदव्याे। निज इति erat) साम इत्यामसहिते | 
सुबोधम्‌। नागरादीन्युष्णाम्बुना । तेनेव विजगादीनि वा। नवायसचरणो 
व्योषादिः १्डुरोगौक्तः | sisal दोषबहुरः | शुद्धयभथं गोमूत्रेण हरीतकीर्वा 
प्रिफरक्वायेन कडकादीनि वा गुल्युटं वा शिखाजतु ar शीलयेत्‌ 
चिरकारमभ्यसेत्‌। मन्दािरापगुरुमिन्नविवद्ध पुरीषस्तु तक्र सौवर्चा दियुकतं 
गुडहरीतकों वा तक्रानुपानां गुडनागरं वा तक्रानुपानं शीय्येत्‌॥ | 


आद्रकं वा समगुडं प्रङुश्वाधंत्रिवधितम्‌ | 
परं पश्चपलं मासं युषक्षीररसाश्चनः ॥ ६ ॥ 
गुल्मोदराशेःश्वयथुप्रमेहान्‌ 
श्वासग्रतिर्यारुखकाविपाकान्‌ | 
सकामिलाश्चोषमनो विकारान्‌ 
कासं कफः चेष जयेतप्रयोगः Nn ७॥ 


घतमाद्रकनागरस्य कल्क - 
स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा 
उवयथुक्षवधूदराग्निसाद - 
रभिभूतोऽपि पिवन्‌ भवत्यरोगः ॥ ८ ॥ 
सवां ङ्गसुन्द्री 


आद्रकमित्यादि॥ आप्र वा तुल्यगुड qetia प्रतिदिनं वितं 
goa यावदेकस्मिन्नेव दिने पञ्चपलप्रमाणं स्यात्‌ । पुनरपि हासयेदषे- 
परडहान्याधपरु यवत्‌। एवे qa यावदेषः प्रयोगो यथोचित कफपिततवाताधिको 
यूषादिमोजी स्यात्‌ । एष च प्रयोगः | गुर्मादीश्चतु्श॒कफान्तान्‌ जयेत्‌ । 
ACHAT कल्कस्वरसाभ्यां पयसा च धरत पक्त्वा च पिबेत्‌ | रोषदिभिः, ` 
रमिमूतोऽपि निरामयः स्यात्‌ । उपजात्योपछन्दसिके वृत्ते ॥ ds 
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aaa 

अद्रंकमिन्यादि ॥ एषः। प्रयोग इति। मिश्रयोराद्रकगुखयोरधपला- 
भिवरद्धय। पञ्चपर्प्रकर्षा माषं प्रयोगः। पश्चपलान्याद्रंकस्य सगरस्य सतः। 
मनो विकारा ये केचन सन्तपणात्था ममोवहस्रोतोदुष्टिपमवा इति । प्रतमिव्यादि। 
Agee कर्कस्वरस।म्यां पयप्ता च घृतं gaa पिवन्‌ ओोफादिभिरमि- 

भूतोऽपि निरामयः स्यात्‌ । उपजात्योपच्छन्द सिके वृत्ते ॥ 

निरामो बद्धश्मलः पिबेच्छरवयथुषीडितः। 


त्रिकटुत्रिवृतादन्तीचित्रकेः साधित पयः Thal 

मूते गोवा महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः | 

सपाह मासमथवा स्यादुष्रीक्षीरवतनः ॥ १० ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी १८ 


निशम इत्यादि | fat बद्धपुरीषः ateia: सन्‌ तिकट्वादिभिः 
साधितं पथः पिरित्‌। गोपैहिष्या वा सम्बन्धि मूत्र सक्षीरं क्षीरमोजनः सन्‌ 
पिवेत्‌ । तथोष्टकषीरवतंनः परानाहाराभ्यां विना सप्ताह मथव। मासं स्यात्‌ | 
उष्टक्षीरव्तन gaa “कुक्कुखयादीनामण्डादिषु पुवद्भावो वक्तव्यः" इवयुष्टशन्दस्य 
qazia:| केचिदुष्ठीक्षीरमिति जगुः ॥ 
शक्ञिलेखा | 
निराम इति ॥ एमिश्तीक्षयेरोषवैनिवृत्ताभदोषः। तिकट्वादिमिः 2 
पयः पिबेत्‌। सुबोधम्‌ ॥ 
यवानकं यवक्षारं यवानीं पश्चकोरुकम्‌ | 
मरिचं fea पाठां धानकामम्स्वेतसम्‌ ॥ ११ ॥ 
बालविलये च कर्षं साधयेत्सलिलाढके | 
तेन पको FAIA! शोषा पुस्ममेहदहा ॥ १२॥ 
Mn EERIE’ Jd तत्तक्रसयुतम्‌ | छ ४ ॥ त 
पक्त चित्रक तद्रदगुणिः, युञ्ञ्या्च काठत्रित्‌ ॥१२॥ LF 


धान्वन्तरं महातिक्तं कल्याणमभयाधतम्‌ | ए 


४२२ अश्राङ्गृदयम्‌ 
सवाङ्सुन्दरी ~€ ` 
यवानकमित्यादि !॥ यवानक्रादीनां कषां जलाढके पचेत्‌ । तेन 
क्वायेन घृतप्रस्थः पकः शोफादिहा स्यात्‌ । ब्रह्मादिशब्दस्य ध५।यिकत्वच्छोफ- 
शब्दोत्तरमपि हन्तेः fet) यवानको यवानीभेदः। चित्रकग्मादध्नः 
चित्रकचूर्णमिश्रितात्‌ dead दधि तस्मान्मथ्यमानाजाते धृतं FAT 
चित्रकतक्रेण संयुतम्‌ । सचिलकं चित्र कल्केन सहितं पक्र तद्वयवानकादि- 
घृतसदशं गुणैः । क)! खविदवस्था विरोषविद्धान्वन्तरं महातिक्तं कलस्याण- ` 
कममयाघृतश्च ARTI ॥ 


क्रिकेखा : 


qalaaifgad सुबोधम्‌ | faaaqora ae srazeat भथिताचन्नवनीतं 
तत्तक्रेण flasaek: सहो षितेन ato संयुतं सचित्तकं चित्रकमूलच्णगमं 
fag गुणेस्तद्वयवानकादिना समानम्‌ | कालविद्वेयो धान्वन्तर्‌ा दिना मन्यत 
घृतञ्च युन्ञ्यात्‌ | धान्वन्तरं प्रमेहाक्तम्‌। महा तिक्तं Tel | कंर्याणक- 
मुन्मादोक्तम्‌ || अभयाघृतमुदरोक्तम्‌ | 


द्मूलकषायस्य कंसे पथ्याशतं TAT ॥ १४ ॥ 


दत्वा गुडतुलां तस्मिन्‌ oe cate चूणितम्‌ | 
fanaa त्रिकटुकं किञ्चिच यवशुकजम्‌ || १५॥ 
प्रस्थाध च हिमे शौद्रात्तननिरन्स्युपयोजितम्‌ | 
ISM एञ्यरमेदगुर्म - 
कारयामवाताम्ककरक्तपित्तस्‌ | 
वेवण्थमूत्रानिलश्कदोष- 
श्वासारुचिीहगयोदर च || १६ ॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


दृशमूरकषायस्येःयादि ॥ दशमूल कषायस्याढके पथ्याशतं श्चेत्‌ | 
अतर च सामान्यपरिभाषया काथ्यद्रव्यस्य दमस्य gifaaa पलानि भवन्ति।! ` 
एवश्च तन्वान्तरे विरोधः | aaa कथ्यते । ‹ द्विषञ्चमूस्य तुल।कषाये कसेऽभ्या- 


dational 
£ 015 . 
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नाञ्च शतं गुडाचेति। तदेवं विरोधं परयन्ता व्याख्यामेवेविधां fagiar 
विदधति | दशमूस्य तुस । तस्याः कषायो दशमूरुकषय इति। शकर- 
पार्िवादिलात्‌ समासः! एवै दश्चमूरस्य पलशते तत्वायस्याढके पथ्य, तं 
पचेत्‌ । गुडतुकां दत्वा तसन्‌ लेहे विचूणितं विज'तकादिकं दधात्‌! एतेषां 
च प्रमाणं वसिष्टरेहवत्‌ कल्प्यम्‌ | यवक्षारस्य waa देयम्‌ । तन्तान्त- 
रेऽप्युक्तम्‌ -- “cas दथा स्तरिपल fagneaa; ' ` mina यवक्षा- 
af) शीते च सति माक्षिकात्‌ seas देयम्‌। तदेतदुपयो जितं शृ- 
द्रशोफादीन्‌ हन्ति] खरणादस्तु जगाद -- दशमूराढकमभयास्हित पाच- 
दषा द्रोणे | अवरोषितचतुयो पते तस्मिन्‌ ga: क्षिपेत्‌ १४५। इति | उपजा- 
तिवृत्तम्‌ | ई, 


शरिखेखा 


दाशम्‌क्कि दशमूरुपलानि द्वत्रिदत्‌ । ततः षौडडगुणं जम्‌ | 
सद्रादश्चानि पञ्चपशतानि चतवारि रसानि भवन्ति क्थितरोषः कसमष्टा- 
वि्दधिकं qaqa | दशमूलेन संह हरीतकीनां कथनमनस्थीनाच् पुनगुंडेन 
ae कषाये प्रक्षेपः । आगस्त्यवदविच्छिन्नपारम्प्यण लेहीमूते व्रिजातकादि 
चू तथा fataar sear न नदयति ॥ 


पुराणयवन्चार्यन्नं दशषमूलाम्बुसाधितम्‌ । 

अस्प मल्पपट्कञदं भोजन श्वयथो हितम्‌ ॥ १७॥ 
्षारव्योषान्वितेमोरगेः कोलत्थैः पके रमः | 
तथा जाङ्लजैः कूमेगो धाश्चरयकजरपि 
gare मथितं पाने मयान्वौषध्न्ति च | 
अजाजीक्चटिजीवन्तीकारवीपौष्कराग्निकंः ॥ १९॥ 


विसखमभ्ययवक्षारवक्षाम्रेवदयन्मितेः। 
कृता पेवाऽञ्यतैलाम्यां युक्तिमृशा पर ता 


| १८ ॥ 


-१>। 
| 6. 


सलोफातिसारह्रो गगुर 2 गगः (वमारशोऽसपा्निमेहिन ites धिः 
गुणेस्तद्रच तद पञ्कोठेन पाठया ॥ २१-॥71 
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पुराणेत्यादि |} उवयथोः पुराणयवादि दशमूरुकाथसाधितमल्यमल्प- 
eames भोजन हितम्‌ । केः सह । ated रसेः। fers: | aera: | 
तथा ale रसेः। किमतः सपिप्पीकेः। तथा च सुनिः। 
““कुरत्थयूषम्तु सपिप्पलीको मोर्गस्तु सव्यूषणयावशूकः | रपैस्तथा जाङ्गल- 
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क क न हि का | toed 



































| ~ J 
विष्किराणां सकू्॑गोधाशिसि्स्यकानाम्‌॥ ` इति। अल शिखिनो sige 
विष्किरत्वेन गृहीता अपि पथ्यतरतवप्रतिपादना्थ पुनरुपात्ता: । तथायमेव तन्त्र j 
कृद ्ट ङ़।वतारेऽध्यगीष्ट | ""दशचमूखम्भसा सिदधर्व्योषक्षाररजोऽन्वितेः रसेर्जाङ़- 
रजेमौलौः Headend fa) तथेत्यादि । तथा जाङ्गलमांसजे्तथा 
कच्छपादिजेश्च tw: | पाने मथितमनम्टं मध्यानि च सोषधानि हितानि। 
अजाजीभरमृतिभिन्दरप्रमणिः ता पेया धृततेखाभ्यां युक्त्या भूष्टाऽतिशयेन ` 
दोफादिमतां Sa 1 पञ्चकोञेन तद्वत्‌ बदरोन्मितेन साधिता पेया च गुणेस्तद्रत्‌ 
पूर्वोक्तगुणा | तथेव पाठया साधिता Far स्यात्‌ ॥ 

afer 2 

पुराणयवशाच्यन्नमित्यादि । सुबोधम्‌ । बदरोन्मितेद्विश्ञाणमत्रिरजाञ्या- ` 4 

दिभिः; क्वाथादिग्रयुकः छता gaa तलेन वा azar मृष्टा पेया प्रमतिश्चयेन 
शोफादिमतां पथ्या । सुबोधम्‌ | “s 
शेेयवुस्थोणेयरेणुकागरुपदमकैः | | 
भ्रीवेटकनखस्पृकदेवदारप्रियङ्गुभिः ॥ २२॥ 
मांसीमागधिकावन्यधान्यध्यामकवारकेः | 
चतुजातकतारीसय्स्तागन्धपलाशकेः ॥ २३॥ । 
कुयादभ्यजञ्जनं IS केप AMAT तूदक्रम्‌ | | 

स्नानं वा निम्बवषांभूनक्तमालाकवारिणा ॥ २४॥ ` 

CHEM TURE: । ` (त 4 
विश्चालात्रिषरलोधनरिकादेवदारुभिः | रद्वा ` 


dirs Gandhi ie 
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हिसाकोश्चातकी माद्रीतारपर्णीजयन्तिमिः | 
स्थूल ककादनीसारनाढुलोवृषकणिभिः ॥ २६ ॥ . 


वृष्यदिहस्तिकर्णैश्च garner हितम्‌ | 
सवांङ्गसुन्दरी 


meats ॥ रैठेयादिरभ्यज्ञन ae तथा OF तथ। ज्ञानाथेमुदक 
च कुर्यात्‌ । निम्बवारिणा वा स्नाने कुर्यात्‌ । एकाङ्गशोफे पुननवे(दिमिजर- 
fab: सुखोष्टैरटेपनं हितम्‌ । इति सामान्येन श्वयथोरपक्रभः ॥ 


ािठेखा 


लोञेया दिभिसतैरमभ्यज्ञनमभ्यञ्ञनाथं कुर्यात्‌ | तेरेव जरूपिषटरटप स्न- 
नायोदकं च कुर्यात्‌ । रके fey; स्थोणेयं शक्बह स्यु । 
रेणुका कौन्ती । Maes वायसिकः | स्क ब्रह्मणी । ध्याभक रोमिकम्‌ | 
 निम्बादिक्रथितवारिणा वा स्नानम्‌ | नक्तमाड्िरिविखः । एकाङ्गे शोफे 
` पुनभेवादिभिः पिटः दुको्मैैपते हितम्‌। किकः पराशश्ः। विशा 
दशपविका। नलिका विद्रुमलता । हिला मांसी । कोशतो कृतवेधनी | 
ताश्पर्णीं ताखी | जयन्ती जयनामा। ESHA TAT | नकुरी 
सर्पयुगन्धा | avait मूषिकपर्णी । वृद्धिक्ष्मीः | ऋद्धिः पीतपुष्पा | 
हस्तिकर्णो रक्तैरण्ड: | इति सामान्येन श्रयधो ॥ 


gaara श्वयथौ मासाधं fagd पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 


तलं तररण्डजं वातविडविवरन्धे तदेव तु । 


प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रेवां KAA च ॥ २८ ॥ 
स्वेदाम्यङ्गान्‌ TATA सिपमेकाज्गग पुनः | 
मतदधङ्ाभिमन्थेन शण्ठीर्िखा मराहयः ॥ २९ ॥ 


पिवेत्‌ | 


अथेत्यादि ॥ 
वातविङ्विबः 


प oe गण्डे स 
अनि्जे शोफे पक्ष यात्‌ नु aaweds रा 
मरे सति तदेरण्डतैलमेव sim क्षारण 47 मसिः ~ | 


11-41-11, National 
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a 


अश्चाङ्गददयम्‌ 


taal पिवेत्‌ । तथा.बातहरान्‌ स्वेदाभ्यङ्गान्‌ कारयेत्‌ । वेय इति शेषः। 


CHET पुनः शोफे भातुढ्गादिमिर्खपं कारयेत्‌ । दिखा मांसी। fadteaedy 
| | दा्िलेखः 
अयेत्यादिना वातादिषु विशेषेण लित इति सनेदत्रयस्य नामोक्तम्‌। 
मासाधमर्मासम्‌ । तदित्येरण्डतेलं प्राग्भक्तं पयसा at सहितम्‌ | श्व - 
दाब्दोऽन्यस्नेह निषेधाय! तथा वातहरेद्श्येः स्वेदादि कुर्यात्‌ । अभ्थङ्कः 
teat: | एकङ्खगे शोफेऽनिख्ज इति बोद्धग्यम्‌ । मातुढङ्ादिभिर्टेपः | fear 
मांसी. । इति वातज उक्तम्‌ ॥ 
पत्त तिक्तं पिवेः्सपिन्यग्रोधायेन वा शृतम्‌ | 
क्षीरं तडदाहमोहेषु SIAR Blast: ॥ ३० ॥ 
पटोलमृलतायन्तीयष्टयाहवकडुकामयाः | 
दारुदर्वा हिमं दन्ती are fags कणा ॥ ३१॥ 
तेः काथः Aga; पीतो हन्त्न्तस्तापतृदृभ्रमान्‌ । ` 
ससन्निपातवोसपशो फदाह विषज्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी * 
Ga इत्यादि ।॥ पते शोफे तिक्तकाल्य धरत न्यमरोधादिगणेन श्रतं 
ता पिबेत्‌ | तया वरा दिषु ay पिबेत्‌ | तथा लेपाभ्यङ्ाश्च staal दिताः; 
पटोलखादीनां काथो saa सहितः पीतोऽनतस्तापत्ष्णादौन्‌ हन्ति । 


पित्तजे aaal तिक्तकं aq न्यम्राधा दि सिद्ध वा a4 एवेत्‌। तृडादिषु । 


केवलमेव क्षीरं पिबेत्‌। शीतता केषाभ्यङ्खाश्च हिताः। सग्रहोकैर्षतक्चोर दि 


=, री te नः मूः fi z = न भ ¶ न्‌ 
भिरन्येश्च aftadiagea: | पटोलमूलादिभिः कथि धृतसहितः पीतोऽन्तदाकादरीन्‌ 





हन्ति। aseqg a धुयष्ी | विशाला गवाक्षी | निचुदं ज aa तसम्‌ : 
कणा fqeqet) इति पित्तजे उक्तम॥ ` 


= 
॥ UF 
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तम्‌ । 1 
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 आरवधादिना fad तेरु शेष्णोद्धेवे पिवेत्‌ । 
स्ोतो ्िषन्धे मन्देऽप्ावरूचौ स्तिमिताश्चयः ॥ ३३ ॥ 


छ्षारचूणासवारिमूत्रतक्राणि शीलयेत्‌ | 
दृष्णापुराणपिण्याकशिगरुखकसिकतातसीः ॥ ३४ ॥ 


परलेपोन्मर्दने युजञ्यात्सुखोष्णा मूत्रकर्किताः | 

स्नाने मूतराम्भसी fag कृ्तकारिचित्केः ॥ ३५ ॥ 
कुरत्थनागरामभ्यां वा चण्डागरूविटेषने | 
कालाजगृङ्खीसरर्वस्तगन्धामराह्ययाः - | ३६ ॥ 


एङषिका च Sa: स्याच्छवयथषिकगात्रजे | 
यथादोषं यथासन्नं Ale रक्तवसेचनम्‌ ॥ ३७॥ 


कुर्वीत मिश्रदोषे तु लोपोदरेकवलात्कियाम्‌ | 
सर्वाङ्गसुन्दरी ` 


आरग्बधादिनेत्यादि ॥ कफोडधवे शक आरग्बधादिन। सिद्धं तेर 
पिबेत्‌) स्रोतो विन्धे सति वहो च मन्दे अरोचके च सति स्तिमिताशयः 
क्षारादीनि seta) क्षारो यकक्षारः। Somat कोष्णान्‌ gaq उन्मदैने 
च मूत्रकलिकतान्‌ geld! qaae कुष्ठादिमिः सिद्धे सानाय 
By, gacaguitat वा कथिते गोभूत्रजे हिते | विलेषने चण्डाग- 
हणी (FR) काक्ाजश्ङ्गयादयः एकङ्गजे शोफे 3a: Fala! 
sist alfeat) वस्तगन्धा अजगन्धा | कारवीति नामान्तरमस्याः। 
एङेविकः। त्रिवृता। यथादोष दोषानुसारेण afg यथासन्नं रक्त।वसेचने च 
कुर्वीत । ससगेजे तु अभ्थधिकदोषानुसारेण क्रियां fafa कुर्यात्‌ || 

कपे शोफे आरग्वधादिना सिद्ध ae पिवेत्‌। घुबोधम्‌ । अतसी- ~ 
कुमा कृष्ठादिभिः सिद्धे मूतजले स्नानाय हिते । fat चण्डागस्णी। चण्डा 1. 1 





५२८ अष्टाङ्हदयम्‌ | 
वोरकः | Gaga camel यस्तु उवयधुरे रेदेरोऽद्धस्यः श्रितस्तस्मिन्‌ शोफे 
काटादयो लेपः स्यात्‌ काटठा ५जिष्टा| अजश विषाणी। बस्तमन्धा 
अजगभ्धा | ह वाहय: अदवगन्धा | एकषिका मांसी] वयथाद्‌षमिति। वातेऽ 
धिके वस्तिः । . पित्तऽधिके विरेकः। कफेऽधिके वमनमुक्ृष्टे seme मध्ये मध्य- 
भल्पेऽल्पमिति यथादाष शुद्धिः | यथापन्नमिति। उध्वनामिजे वमनमधोनाभिजे 
विरेचने वस्तिश्च | शिरोगते नस्यम्‌) कफस्थानस्थे वाते पित्त षा वमनम्‌। 
वातस्थान्ये पित्ते कफे वा alea: | fara नगतयोवादकफयो विरेक इति यथासन्नं 
शुद्धिः। ओषधिनां कृते शोफे रक्तवपेको दोष पेक्षमनेकधा | मिश्वदोषे ससग 
सन्निपाते च दोषोद्रेकानुषारेण क्रियां gate मिश्रीकृत्य कुर्वीत |, 


 अजाजिपाडाधनपश्चकोल- 
व्याघ्रीरजन्यः सुखतोयपीताः; | 
शोफं त्रिदोषं चिरम प्रवर 
निश्नन्ति भूनिम्बमरीषधे च ॥ ३८ ॥ 


अमरताद्वितयं सिनाटिका 
GHG सपुरं सगोजलम्‌ | 

श्रयथूद रङ्ष्टपाण्डता- | 
कृमिमेहोध्वक्रफानिलापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 


इति निजमधिक्रत्य wag 

क्षतजनिते क्षवजं विश्नोधनीयम्‌ | 
सुतिहिमघृतरेपसेकरेके- 

विपजनिते विषजिच्च शोफ इष्टम्‌ ॥ ४० ॥ 


्राम्यानुपं पिशचितमवरं शुष्कशाकं तिलं 
गोडं पिष्टान्नं दधि सलवणं पिच्छिलं मचमम्लम्‌ | 


धानावल्द्रं समञ्चनमथो Tata विदाहि _ , 
स्वप्नं चारत्रो शधचवथुगद्वान्वरवेन्मेषुनं च ॥ ४१॥ 


Arta 3 
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६ अजाजीत्यादि | अजज्यादयः कोष्णजलपीताः शोकः विदोषोत्थं 

`चिरका रो पन्नं वृद्धि गतं निन्नन्ति। भूनिम्बनागरे च निहत इति वचनविषरि- 
miata सम्बन्धः | उपजतिकंतम्‌ |) अमृत।युणढ।दिकं geqgafed गोमू 
युक्तं पीतं योफादीन्‌ हन्ति। वैताद्छोथ वृत्तम्‌ । "षड्‌ विषमेऽष्टो समे कला- 
स्वाश्च समे स्युर्नो मिरन्वराः। न ania पराश्रिता कला वेताढठीयेऽन्ते रलौ 
qe: ॥' इति । पुवेक्तिन प्रकारेण निजं दोषजं शोफमधिङ्क्य पथ्य चिकिस्सि- 
तमुक्तम्‌ | AAA शोफे क्षतजमसृगिवशोध्यम्‌ | कफैः -रक्तसावादिभिः। विष- 
जनिते शोफे विषहरल्ेष्टम्‌ । पुप्यिताम्रा। प्राम्यादिमांशादि ओोफी वजंयेत्‌ । 
‘saa, cay ay ज्ञेया कृञुमितङूता वेिता Baers: ॥ ` 

शशिरेखा 


अजाजीरयादि सुबोधम्‌। क्षतजनितेऽभिष।तजे शोफे विष कमं 
कथम्‌) सगरश्च श्वप्रधुगद्वान्‌ प्राम्धादिपिरित शऽकशकादिकच व जयेत्‌ | 
mea Gira जनपदमध्यच।रिपाणिजम्‌। अन्ज्यानुप्वे विवजनीवपराधन्यात्‌ 
थग्रहणम्‌। अव्‌ aia दु्बल्भाणिजम्‌ । गोड पानकम्‌। पिष्टं 
fiona यत्किशचित्‌ | सलबण मिति | केवरुभपि रुवणं वर्जयेत्‌ । बजने सहमावः। 
fates aca) मच्चाम्कम्‌। धाना मृष्टयवम्‌। Fea गुष्कमां म्‌ | 
समशनं मिश्र पथ्यमपथ्यश्च ATA युर यरिकञ्चित्‌ गुरुतवयुक्तम्‌ | 
दिवास्वमं haa aaa इति । अन्ये तवेव पठन्ति -भ्राम्याञजानूपं पिित- 
eat शुष्कशाकं नवान्नं गौड पिष्टान्नं दधि सङ्कर" मिति | अल पिशितं 
gamete षमाहारद्रन्दः। तत्‌ प्रम्धाठ नानूपपिशितवत्‌ | सुवणश्रपि विविधम्‌ । 
गरम्प्र पकेनामिनि्तं कृविभम्‌। अञ्ज समुद्रम्‌ | आनूपमनूपरवणमिति॥ 


इति चिकित्सिते सत्तददोऽध्यायः। 
क "क्यं 


fe अ्टादराऽध्वाय | Re 


अस्मदनन्तरं विसर्पचिकित्सितं देतुसामान्याचिकितस।सादर्याच 
व्याख्यायते ॥ | 
अथाऽतो बिसर्षचिद्धितिसित नामाध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहरात्रेयादयो ASI: | 


, आदावेव विपु हितं लद्कनरुक्षणम्‌ | 
रक्तावसेको वमनं tH: स्नेदनंतु न ॥ १॥ 


` प्रच्छर्दने Praga सयषटन्द्रयवे फलम्‌। 
at (~ aot. रि । तम 2G 
पाटोरपिष्परी निम्बषह्वैवां समन्वितम्‌ ॥ २॥ 


रसेन युक्त MILT द्राक्षायास्त्रेफटेन बा | 


विरेचनं Haran पयसा सपिषाऽपिवा ` ॥२॥ 


| योज्यं HTT दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ ॥ 


आदावित्यादि ॥ विरदेषु पूर्वमेव लद्वनादि aq) ed 
न हितम्‌। वमनं विनं मदनफकं मधघुयषटिकेन्द्रयवास्वितं हितम्‌ । er 
fafaga वा मदनफर हितम्‌ । विब्रच्चुण aac रसेन युक्तं द्राक्षारसेन व 
तिफलारसेन वा विरेचनं योज्यम्‌ । क्षीरेण aaa वा faaeqor योऽयम्‌ । 
कोष्ठगते दोषे विरोषेण विश्चोषनं योज्यम्‌ ॥ 


विरपेष्वरादौ पूवूपदन एव egaice fay) विस्षाणाग्यु 


बाधावहत्वात्‌ । रद्वनमुपवासः। र्षणं यत्किच्ित्‌ । रक्तावसेको रक्त. 


मोष्षः। tea तु कदाचिदपि न हितम्‌। विक्षपं ag: aaa तदा 


eli: च) National 


चिकिस्सितस्थानस्‌ ` , ५३ 


\ agate यष्टयाद्यन्वितमेव हितम ¡. विरेचन विब्रच्चुर्ण॑ लरायन्त्या्न्यतमरसेन 


युक्तम्‌ || 


~~ ee een 
1 arate — ANS A970 ` aah 


अविशोध्यस्य erasey शमनं चन्दनोत्यलम्‌ ॥ ४॥ 


युस्तानिम्पटोलं वा प्रटोलादिकमेव बा | 
शाखिमलकोश्चीरमस्तं वा कथित जले ॥ ५ ॥ 
दृरालमां पेटक Tat विश्वमेषजम्‌ | 

पाक्यं शीतकषायं वा ठृष्णात्रीसपेवाम्‌ पित्‌ ॥ ६ ॥ 
AUTRE HART HTT | 
वनिम्बयष्टाततायन्तीः कथिता; saqtsar: ॥ ७ ॥ 
शाखादृे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ | | 
त्वङ्मांसरनायुसङ्क्टेदा Theale जायते ॥८॥ 
निरामे sat क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ | 

धृतं तिक्तं महातिक्त sa वा त्रायमाणया ॥ ९ ॥ 
faetsa विश्चद्रेऽन्तदपि लङ्‌मांससंश्चिते | 

बहिःक्रियाः प्रदेदाद्याः सद्यो वीमपेश्नान्तये ॥१०॥ 


शताहायुस्तवाराहीग्र्ातेगटधान्यकम्‌ | 


सु गह कृष्णगन्धा च HS MET चले [ARS 


स्यश्राधाधिगणः पित्त तथा पद्मो्टादिकम्‌ | 
न्यग्रो धपादास्तरुणाः कद्‌ सी गभसंयुताः ॥ १२॥ 


विषग्रन्थिश्च कपः PBA SA: | 
पबिनीकदेमः शीतः पिष्टं मक्तिक्मेव वा ॥ १३ ॥ 


शङ्खः wale शुक्तिगं गेरि करा व्रतान्वितम्‌ | 


्रिफलापद्मको AAR RATT eerie ~ ` 





यृ = — es Se ~~ 


न्द ~ल (॥ ए 
क 


- 


४३२ ALI FS TAA 
नछमूरान्यनन्ता च केपः शष्मविमपहा | bs 
धवसप्राह्खदिरदेवदारुङ्करूटकम्‌ | १५॥ 
समुस्तारण्रधं way वर्गो वा बरणादिकः | 
आरग्वधस्य पत्राणि तचः छष्मातकस्य वा ॥ १६ yy 
इन्द्रा णिश्ाक काकाहया शिरीषड्कसुमानि वा | 
सेकत्रणाभ्यङ्कहविर्केपचृणान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 


एतेरेवोषधेः HAs SUA घ्रत्ताधिकान्‌ | 
सवाङ्गसुन्दरी 

अविशोभ्यस्पेत्यादि ॥ अशोधनाहस्य qalsed दोषे शमन चन्द- 
नोल योज्यम्‌ | मुस्तानिम्रपटोर वा पटोलकटुरो हिणीत्यादिकं वा चारिादिकं 
वा जले कथितम्‌ । दुराल्मादिकं कथितं शीतकषायं वा तृष्णा दिभान्‌ faa | 
तथा दाग्यादिकं निभ्बादिभिः सह कथितं; afafafaa पिबेत्‌ | रक्ते च शाखाघु 
दुष्ट सति प्रथमे रुधिरमेव हरेत्‌ । कुत इत्याह -- लङ्मांतेत्यादि । यस्मा- 
त्वगादिषु छेदो रक्तष्ेदाजायते तस्माद्रक्तं निहैरेत्‌। निरामे पुंसि तथा वातपि- 
ताधिके कफे च क्षीणे a4 तिक्त) दिकं हितम्‌ | पूवे सामन्येन विषर्पिणः चदन 
निषिद्धम्‌ | अवस्थाव्िरोषेण च स्नेहनमिदमुक्तमिति पूर्वापरव्याहतलवभत् 
नाशङ्कनीयम्‌ | रक्तं निहेतेऽन्तविश्ुद्धे च दोषे त्वङ्पां साश्रिते सति प्रेपसे- 
काया वहिःक्रियाः शीघ्रमेव विस्पञ्चान्तये स्युः। शछतपूुष्पादिकं चले विर 
प्रेपन हितम्‌ । आतिगठो नीलसहचरः। न्यमाधादिगणः पिते faalaed 
ved हितः | तथ पश्मोत्परादिकश्च | पद्मःत्पलादिकं ASHE Aa aaa 
धायम्‌। यथ षट्ढरणाख्ो योगः | मङ्ग्रहे चैवं GAA | पद्मो त्पल्रोवाल- 
पङकटूवामृणायश्गाटककरोरुकशकंराहीवेरचन्दनसुक्ताम णि र्किपयस्यापरपौण्डरी - 
कमधु aaa’ इति। न्यग्रोधस्य qaqa, अभिनवा; कदद्धीगर्भा- 
न्विता विसम्रन्थिश्च 39: शततथोतधृतालय डितः ea) तथ) प्निनीपङ्कः शिशिरे 
मोक्तिके वा जरपि्म्‌। asa वा षठो व्दमो वा शुक्तिर्वाऽथवा nie 
घरतयुत eq) fea: | विफल्दिनिर्पः छष्मविमधैजित्‌। समुस्तारणवधं 
धवादविकं वा वरगसेयक्रतयादिवर्गो वा कणिकारस्य पत्राणि वा छप्मातक्गलवो _ 


_ 111 १ 7 8 2 
ST Sie eee oe 
। ऋ स्मातकः == nae} इन्दा णिशाकं == > ०}. ॐ) (=> क) _ | 
1178 Gandhi ।१ 11०0१ 
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५, इन्द्र णिश्चाकादयो व oq: | इन्द्रागिश्च[क इन्द्रवहछोशाकम्‌ i काकाहा 
काकनासा | यथायथमेभिरेव विसषेलेपोषधेः सेकादीन्‌ क्यात्‌ त्रणाभ्य- 
gia हविरि्वश्वषसवत्समासः। वायो ये हेषा उक्तास्ते धरताधिकोः का्ाः। 
नधरा a4: || 

शरिलेखा 
अविशोध्यस्येत्यादि सुबोधम्‌ । त्वज्मांतादिङ्कदो रक्तस्चवदहेतुः | 
निरामे क्षीणकपफे तिक्त का दिधृतं काथादिना हितम्‌ | शताहितयादि । अआत- 
nal नीरसह चरः । हिन्तार इत्यन्ये ङष्णगन्ध। सोभञ्ञनकः। Ta 
रलादिकमित्यादिग्रहणात्‌ सङ्कगरशोक्ता रोवाख्पङ्कटर्गमृणा शुङ्ग टक करोरुकशक- 
राहीवेरकुचन्दनमुक्ताभणिगे रिकपयस्यादि परिगरदः। पहः sea: प्रसिद्धः | 
अमृण।टखमुशरं मृणा बिसाङ्कुरं वा । slat वाटठक्म्‌ । पयस्या क्षीरिका | 
सुबोधम्‌ ॥ 
कषटस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽथवा ` ॥ १८॥ 
अश्ीतोष्णा हिता ea रक्तपित्त वृतान्विताः | 
अत्यथंश्चीतास्तनवस्तयुव्वान्तरास्थिताः ॥ १९॥ 
Asa; क्षणे क्षणेऽन्येऽन्ये मन्दकीयास्त एव च | 
संस॒ष्टदोषे संसुष्टमेततकम प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
सवांङ्गसुन्द्री ` 
कफ़स्थानगत इत्यादि ॥ कंफत्थानगते समे faad तथा पित्तस्थ- 
नगते च किञ्चिच्छीतोप्णा खक्षाश्च Su fear: | रक्तपित्त धरृतान्विताः। अत्य 
नती तास्तनवस्तथा तनुवल्ान्तरर्थिताः क्षणे क्षणेऽपरेऽपरे लेपा | 
चशब्दो यस्मादर्थे| यस्मात्त एव पनः पनः परनुञ्यताना मन्दबीयौः ध्युः। 
9 3 9 j = © $ 
चष्टदोषे विस उभयचूपे च संसर्गार्ये सन्निपातस्य च॑तत्‌ कम इद 
चिकरिरिषतम्‌। यस््रतिदोषसुक्तं तदेव यथायथं dae इख र्यते ॥ 
र लिलेख ठे ~ ’ # 
 कफःस्थानाभरिते सामे faad पिस्थानगते च सामे विशे विशोतोष्ण- 
लक्षाश्च भरखेपा fal: विशीतोप्णा इति स्वोऽशबुवतु शतानां भरतिषेषः। , {~ 


। } भविशितोष्णा' इतीनदुः 








—_—_ - 
= ॥ नन्या ||) ए 
च 


३9 WITS > ai 


ठेपादयो युज्यन्ते तदा धृत न्विता इत्यादिकाः। तनुवखान्तरस्थिता इति ag 


हि | 


उष्णप्रतिषेधो faadentay तेनानुष्णागीतत्वमभिमतम्‌। रक्तपित्तेऽधिके यद ८ 


aga दत्व वल्ञन्तरितो लेषः शीतो लघुश्च स्यात्‌ । ऊष्माणश्च न fayette 


गन्तव्यम्‌। अन्येऽन्ये BI Bd} योज्याः पूषदततास्स्यक्त्वा | सेखष्टदोषे विरस 


एतदेव कमं प्रथग्दोषचिकिरिसतं दोषवलानुगुण्येन daz Rear प्रशस्यते । 


संसर्गोऽत्र दोषयोरमिश्रीभावमात्रेन तभिविसर्पादिश्रादुर्मावः, यस्माम्‌ द्रन्रजेषु 








पुनवेक्ष्यति |) 
इति सामान्येनं संचष्टदोषचिकितिसितसुक्तवा वातपित्तजादिष्वधिविर्षा- 
दिषूषक्रममाह | 
लतधोतघ्रनेनाऽगिं प्रदद्यात्‌ Rasa वा | 
सेचयेद्घ्रतमण्डेन शौतेन मधुकाम्बुना ॥ २१॥ 
मिताम्भसाम्भोजजलेः क्षीरेणेषुरसेन बा । 
पानङेयनसेक्ेषु महा तिक्तं परं हितम्‌ ॥ २२॥ 
ग्रनथ्याख्ये रक्तपित्तं कृत्वा सम्यग्यथोदितम्‌ | 
Ballon कर्मष्ट पिण्डस्वेदोपनाहनम्‌  ॥ २३॥ 
रन्धि पपग्ले तु तेलनोष्णेन सेचयेत्‌ | 
qayalaqisaa तद्रन्मृत्रेजलेनवा | २४॥ 
सुखोष्णया प्रदिद्याद्रा पिष्टया कृप्णगन्धया | 
7 a a | tt. 1 ==, ४ 
नक्तपाकत्वच। शुष्कमूलकः कलिनञ्थवा  ॥ २५॥ 
न्तीं "~ | कमूरत्व 2, क ¢ r 
दन्तीचत्रिकमृखलवर्‌ सोधाकषयसी गुडः | 
aerate कासीसं लेपो मिन्याच्छिलामपि ॥ २६॥ 
बहिमागाश्चितं aia किं पुनः कफसम्भवम्‌ | 
दावकालस्थितं ग्रन्थिमेमिभिन्द्राच मेषः ॥ २७.॥ 
[1714 
पन्न ~ 


चिक्षिस्तितस्थानम्‌ ४१५ 
मूलकानां कुलत्थानां यषः सकषारडाडमिः। 
गो दूमाजेयेवानेथ ससीधरुमधुशकेरः ॥ २८ ॥ 


सश्षौरैवारुणीमण्डेमातलुङ्गरसान्वितेः । 
वि rata: प्रयोगश्च पिष्पर्या; शोद्रसंयुतैः ॥ २९॥ 


देवदारुगुह्च्योश् प्रयोगेगिग्जिस्य च | 


रुस्तमह्यावसक्तूनां प्रयोगेमाक्षिकस्य च ॥ ३० ॥ 
धूमेगिरेकेः शिरसः पूर्वाक्तयुरममेदनेः। 
CHR } मलवणपाषाणादिप्रपी ऽनः ॥ ३१ ॥ 


शतधौत इत्यादि ॥ अभ्निशब्देनाऽभनिविसपै उपरक्ष्यते । तस्य च 


° रक्षणं ““वात पित्ताज्वर्‌ इत्यादि?” aia‘ दुष्पवे धोऽदनुते निद्रा सोऽभिवीसपे उच्यते" ` 


efi) तमभ्िवी सप शतधौतधृनेन प्रलेपयेत्‌ । सेचयेदिस्यादि । अथव केवरेन धृन- 
मण्डेन सेचयेत्‌ । शिशिरेण agadiada वा सेचयेत्‌ | एवे शकराज्टेन अम्भो- 
जजटेःक्षीरेण श्चुरसेन वा सेचन योज्यम्‌ । Warley १६] तिक्तं Fa सुष्टु हितम्‌ | 
nfadtel यथोदित vatiad क्म सम्यक ता ततः करा निरन्नं कमं पिण्ड- 
सवेदादिकमिष्टम्‌। ग्रन्थि विसधैशूले उति द शमूरुविपकवेनोष्णेन ada सेचयेत्‌ | 
ala gizaaafiaalela वचन विषरिण। मेन पम्बन्धः | जलेन वा दशबूर्कयि- 
तेन सेचयेत्‌ । अथवा छृष्णगन्धया पिष्टवा सुखोष्णया प्रदिह्यात्‌ छष्णगन्वा 
सो१ज्ञनकम्‌ । अथवा नक्तमारत्वच। पिष्टया gale Tiga । युष्कमूरुकः 
fab: सुखोण्णरथवा कठिन] विमीतकेन सुखोष्णेन लेपयेत्‌ | arate fies: 
शिखामपि भिन्थात्‌। किमुत कफजं बाह्यमागाश्चितं ग्रन्थि न भिन्धात्‌। 
चिरकाटावस्थितं प्न्थिमेभिरेव पूवेकतिरोषधेः मिन्धात्‌ | मूखकादियूषेः भचर 
ड।दिर्गोधूपादिमिर्मोजनैम्तथा पनः ससीधुभधुश्ाररेस्तथा सक्ोद्र्वार्णीमण्डेमा 
agsrarfeaicaar fast: रभो रित्यारभ्य यावतकतायोहेभल्वणपाषाणादि- 
पपीडनेदपरिकालस्थितं afta भिन्वादित्यनुवस्ये योज्यम्‌ ॥ 

श॒तधोतेनेत्यादि सुबोधम्‌ | ग्रन्थितं रक्तपित्तघ्नं विसपेपूवैरूपे क्त~ ` 


रुद्घन।दि कमे सम्बग्यथो दिं तवाऽनन्तरं सक. fazed पिण्डस्वेदादीष्टम्‌। उपनाहन ` 


Bag ADF easy 


बन्धः | ग्रनियि विस शू3 saqzaleaa तैका दिनोष्णेन सेचयेत्‌ । दन्त्या दिमिष 


शिर भपि भिन्ात्‌ | fe पुनग्रन्थिमिव्यथैः। दीर्घकाल इत्यादि। प्राधन्य- 
सुखेन भ्रयोगः। गिरिजे शिखजतु। सुबोधम्‌ ॥ 


आभिः क्रियाभिः सिद्धामिित्िधामिवङञे Raa: | 

प्रन्थिः पाषाणकडिनो यरि नोपक्ाम्यति ॥ ३२॥ 
अथास्य दाहः क्षारेण श्रेहे्नाऽपि वा हितः। 

पाकिमिः पाचयिता तु पाटयित्वा तमुदढरेत्‌ ॥ ३३॥ 


परोक्षयेद्दृशश्चाऽस्यरक्तमुलद्धेश मागतम्‌ | 
पुनश्चापहृते रक्ते वातश्छष्मजिदोषधम्‌ ॥ ३४॥ 


MSA दादषाकाभ्यां बाद्यान्तव्रणव्रक्किया | 
दार्वी विउङ्गरभ्पिडधः fag as व्रणे हितम्‌ ॥३५॥ 
दुतरास्वरससिद्धं तु कफपित्तोत्तरे धृतम्‌ । 
सवांङ्गसुन्द्री 
आभिरित्यादि ॥ आभि. पूर्वक्ताभिः क्रियाभिः विद्धाभिः विद्धि 
प्णोतत्त द विभवादिनीभिः फङ्मम्पादिनीमिर्जा तथा विविधाभिरनेकप रातिः 
प्रुक्ताभिेले Raat dla कालनुवन्षित दति्रबरद्धः अत एव पाष णङदिनो 
गरनिथयदि नेवा पञ्चाम्धति, अथानन्तरमध्य दाहः ato हितः।  अतिततौः 
शरेदेसनःऽपि at fea: अथवा aifsfadtedalacaaGs: पाचयित्वा 
पाटवि। ते प्रन्थिद्धरेत । अध्य अनयेगरन्थिविसपेतो वा रक्तमुद्केद मागतं 


विकार करणं TIGA प्राप्त HCA मोक्षयेत्‌। पुनश्च रक्तेऽपहते alawer- 


जिदोषध aa हितम्‌ ॥ प्रित विषेण a सपसिनिन्‌ विपे दाहपाकाभ्पर 
चोपलक्षिते बह्यान्तव्रणवत्‌ क्रिया स्वाद्‌] दार्ग्यादिमिः सिद्धं as ant हितम्‌। 


वातकफ-धाने विप इत्यरादूणम्यते। तथा कफमरित्तो्तरे विसे gateaeea 
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mA भिरित्यादिना सामान्येन । Galen) sama पाकामिमुखं 
रक्तं तद्पनयनं ्रन्थिनां स्वेदोषधल.त्तयोग्यतापादनाय। दार््यादिभिसतैरं 
साधितं तरणे अन्थित्रणे हितमुपश्चभाय ॥ | 
एकतः सवेकर्माणि रक्तमोक्षणमेकतः ` `` ॥३& ॥ 
विपरा नद्यसंसृ्टः सोऽचपित्तेन जायते | 
रक्तमे वाश्रयश्चस्य बहुशोऽखं दरेदतः ॥ ३७॥ 
न ते बहुदोपराय देयं यन्न विरेचनम्‌ | 
तेन दोषो द्यपप्तन्ध तग्रक्तपिशितं पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 
एकत इत्यादि || एकतः एकर्सिमश्चिकित्सपक्षे सवेकर्माणि यशा 
निर्दिष्टानि रक्तमोक्षणमेकतः एकस्मिन्‌ oa) ` विर्पोदिष्ट.याः सरचिकरितसाय। 
रक्तमो रणस्य च तुश्यत्वात्‌। कथमे eeaifeeare—faad इत्यादि। यस्मा- 
द्वितः सर्वो रक्तपित्ते चष्टोऽपम्बद्धो न ज।यते। न कदाचिदरक्तपित्त,भ्था- 
मन्तरेणो यत इत्यभेः। अस्य चः विश्य रक्तमेवाश्रयो नान्यः। अतोऽ- 
स्मादूश्हुशो AA वारान्‌ रक्तं etal न धरतमित्य'दि। वहुदरोष।य 
व्ितर्पिे व्रततं न देय शद्भिरेचने न भवनि। पिति हि विस sata 
चिकिस्थम्‌ | पिंश्य चः विरेचनं उपक्रमः प्रधानमिति! तेन विरेचनेन gaa 
qeaiz kasd: सम्मितो दोर. सगरक्त नि Taq तस्मा द्विरेचनकपमेव 
ad बहुदोष।य alsafafa ॥ =: 
श्िञेखा | 
यस्म) fast रक्तपितेनासिखटोे नजायते तत्‌ कारण९पि | रकता य 
मतेति। यतोऽस्य विमिम्यश्रयो ` गक्तमतोऽ।।त्‌ AgASA WH. इरेदेव | 
अपिच बहुदोषाय विधरपिगे यदून्र। os तरक चित देयम्‌ । तेन 
हमविरेचनेन श्रतेन भाप््म्भो area दिकं पचेत्‌ ॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः | 


विसपचिकरिरिपत।दनन्तरं कृष्ठचिकिस्सितमारभ्यते। सम्बन्धश्वास्प 
निदानत एवोक्त इत्याह -- =. 
अथाऽतः इष्ठचिकित्ितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहुरत्रेगदयो महषयः । ` 
तवग्रक्त मां पादि षणा त्त्स्वणादा मयस्वभावःच BABA कुष्ठिनां प्रायेणा- 
वयं भावि अनेतैवानुष्ठरेण वक्ष्यमि । " स्नेदैराप्याययेचेनं कुष््नैरन्तरान्तरा” 
इति ॥ अत ए्राह- 
ऊुष्टिनं स्नेहपानेन Ta सवेगुपाचरेत्‌ | | 
तत्र वातोत्तरे as घृत वा साधितं हितम्‌ ॥ १॥ 
दशमूलागृतेरण्डजञाङ्गेशमेषङ्गिमिः। 
। सवां ङ्गसुन्द्री 


ङुष्टिनमित्यादि ।॥ कृष्ठवन्तं नरं स्वं स्नेदपानेन पूमैमुपक्रमेत्‌। शरी.- 
UCT AAA पर्वतस्य स्नेदापयरोगो युक्त इत्यभः। ततरेत्यादि। तत्र तस्मिन्‌ 
वानोत्तरे कुष्ठे दशमूखादिमिः पकं तेर घ्रतं वा हितम्‌। 


गनि 
कुष्टिनमित्यादि ॥ ुष्ठिनमित्यादि सामान्येन । पूर्वं gata 


ततेति विरोषः। वःतोत्तरे ae दशमूरदिभिः साधितं as वा aa वा हितम्‌। 
सवत्र जरस्य स्मत्तव्यम्‌ । मेषश्रुड्यजशरङ्गी। 


परोटनिम्बकटुकादार्वीपाडाद्रार्भाः ॥२॥ 
Te AIT Teta पाचयेदपाम्‌। | 
ग्रादकेऽष्टं रोषेण तेन कर्षोन्मितेभ्तथा Vat 
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तरायन्तीमस्तभूनिम्बकरिङ्गकणचन्दनेः । 

मपिषो ादश्चपलं पचेत्ततिक्तकं जयेत्‌ ॥४॥ 
पित्तष्टपरीसपपिटिकादाहवृदभरमान्‌ । ` ` 
कण्डूपाण्डवामयान्‌ गण्डान्‌ दुष्टनाडीव्रणापचीः ॥ ५॥ 
विस्फोटविद्रधीयुरमशोफोन्मादमदानपि। 
हट्रोगतिमिरव्यङ्गग्ररणीधित्रकामिलाः | ॥ ६ ॥ 


भगन्द्रमपस्मारयुदरं प्रदरं गरम्‌! 
aqisafraneaia सुद्च्लान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥ ७ ॥ 
सवांङ्गसुम्दरी 


परोडेत्यादि | aif seit BS द्वचादके पाचयेत्‌ । 
तेनाष्टमागदोषेण कचेन तथा कर्ममारस्वायन्त्यादिमिः gata पलानि द्वदश 
पचेत्‌ तदेदं fanned पिः पित्तकृष्ठादीन्‌ जयेत्‌ । अपरानपि पित्त- 
जानामयान्‌ हन्ति। तच्च द्वादशपल्मातं पकं THETT स्यादिति दष्ट 
त्व fz ¢ 
नत्वद चिमिमेहषिभिः ॥ । 2 
= (~ . ७" fz q ~ ने 4 स्व व - 
ररोर। दि मिस्तिक्तकं नाम ga भवति । तन्तेऽप्यनेनव च्ववहारः, 4 
केव र fara) तच्च पिताधरिकठुषठादीन्‌ जयेत्‌ । पिटकाः शराविकाचाः। 
अमन परततं रक्तपित्तम्‌ । agar कडरोदिणी | कणा ह स्ति पिप्पली |) 


सप्तच्छदः पेटकः शम्याः कटुका वचा | 
त्रिफला पदकं पाठा रजन्यो स्वि कणे  ॥८॥ 


निभ्वचन्दनयषटयाह्विश्चरन्द्रयवामृताः। 
किराततिक्तकं सेव्यं दषो BAT AAA nan 


=a 








याः 
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श्ट  अष्राङ्ग्दयम्‌ 


पटोलातिविषा्ुस्तत्रायन्तीधन्वयाषकम्‌। 


तेनरेऽष्टगुणे सपिदिगुणामरुकीरयम्‌ ॥ १०॥ 


fad तिक्तान्महातिक्तं गुणेरभ्यधिक मतम्‌ | 
सवां ङ्कसुन्दरी 
सपरच्छद इत्यादि ॥ तैः सपच्छदादिभिः कर्कैः धृताष्टगुणे जले 
द्वियुणामल्करस सपिः gaa महातिक्तकसंज्ञ गुणेश्वौभ्यधिकं तिक्तान्भतम्‌ | 
मुनीनामिति शेष :॥ 
स॒प्तच्छदादीनामोषघानां gifawat करर स्नेहाचतुथारोन) स्नेददेष 
द्विगुणमामलक्ररसम्‌ | धरत भह तिक्तक नाञ्च तिक्तक) दधिकगुणम्‌ । सप्तच्छदो 
गुच्छपुष्यः प्रसिद्ध. । रजन्यो पिण्डहरिद्रा दर्वींद। afta वर्टशारिा 
कष्ठगारिा च) कणे पिप्पञी हस्तिपिप्पली च} विश्च गवाक्षी 
इन्द्रयव कुट जबोजस्‌। किर।ततिक्तक मूनिम्बम्‌ ॥ 
कफोत्तरे धरत सिद्ध निम्बसप्राहचित्रकरैः Wee il 
कुष्टोपणवचासालग्रियारचतुरङ्गुरः | 
सर्वेषु चारुष्करजं तोवरं सापप पिबेत्‌ ॥ १२॥ 
खे घृते वा कमिजित्पथ्याभटातकैः शृतम्‌ । ` 
आरग्वधस्य भूलेन शतक्रत्वः श्रतं घृतम्‌ |} १३ ॥ 
पिवन्‌ SS Away भजन्‌ संखदिरं जलम्‌ | 
एभिरेव यथास्वे च स्तेहेरभ्यञ्चनं हितम्‌ ॥ १४ ॥ 
सव) ङगसुन्दरी 


कृफोत्तर इत्यादि | कफोत्तरे निम्बादिभिः करकीङतैः पक्वं धतं 


पिबेत्‌ । सर्वेषु च FBI Haas gaa ays वा स्नेहमथव। घृतं ¦ 


dhi National | 
ort Aris. , 


विडङ्गादिमिः साधित पिवेत्‌। आरग्वधस्य कणिकारस्य मूलेन saad धतं | 


चिकिष्सितस्थानभ्‌ wes 


\ x ५ - ति * + > ~ पू => 
~ पक्व पिवन्‌ ' कुष्ठ जयति खदिरयुत पानीय सेवमानः | ` afata alti: 
सतेरैधधायोगमम्यज्चन हितम्‌ ॥ 

दादििषटेखा 


| । | - 1 LJ fi qq | 

कफोत्तरे च निम्बादिभिः fag aa स्नेहनाय शस्यते | उष्णं मरिचम्‌ | 
मह्यतकादिकलानामन्यतभ निष्पीडितं तैकं aay Beg सामन्येन । मि 
जिद।दिषिद्ध aga aag) सुबोषम्‌॥ 


1 १ 
स्निग्धस्य grad ats विध ५.२५ | 
लसाटहस्तपदिषु पिरश्वास्य विमोक्षयेत्‌ ४ ॥ १५॥ 


प्रच्छानमस्पके SS THA यथायथम्‌ | 
स्तेहैराप्याययेैनं बष्मैरन्तरान्तरा HN 


क्तरक्तविरिक्तस्य रिक्तकोषटस्य BSA | 


प्रमञ्जनस्तथा हयस्य न स्यादेदभ्रमञ्जनः । ॥ १७ ॥ 


सवांङ्गसुन्दरी | 


स्निग्धस्थेत्यादि ॥ स्निग्धस्य alae: शोधन योऽण्‌, यद्विस्पं 
कथितम्‌ | तत चोक्तमू -“्रच्छदैनं विसं सगश्ठन्यवै भरम्‌ | रसेन 
युक्तं त्रायन्त्या द्राक्षा" cafe | seas TENG वथो | सिरां 
विमोक्षयेत्‌ । अत्यपे क भरच्छानं स्वात्‌ । _ यथायथं यथा ृङ्गायाश्च 
स्युः! अन्तरान्तरा मुक्तरक्तं HAAS चन कष्ठ कुष्ठघ्नः स्ेदैराप्याययेत्‌ | 
यस्मात्तथर।कृते सत्यस्य कुष्टिना सुक्तरक्तस्य तथा विरिक्तस्यात एव रिक्तकोष्ठस्य 
परभञ्चनः पवनो देहस्य Tamar विघात्तको न स्यात्‌ ॥ ` , 

` शशिठेखा ee 


feqiata स्ेहयो जनेनानन्तरं शोषनं ` वषनादि faa dey 

me” मित्यादि योज्यम्‌ | छखाटादिषु सिराश्चस्य कुष्ठिनो रोषव्यातिभवेय ए + 

| x | अन्तर।न्तरा - ९ नेहेराप्यायन्‌. ~ +~ 

द तिसः पञ्च वा विपोक्षयेद्विभ्यत्‌; सुजराधम्‌ | अन्तर्‌।न्तद्य Stee Tm 
हेतमाह -- सुक्तरक्तेव्यादि ॥ ` - | 


दा | ऋ (1 
. =i ge 
Te [ली | 
वा ध 
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शेर AQIS ESTAR, 


` `` "` बाज्ामृतानिम्बवराषटोलव्याप्रीकरञ्जोदककर्कपक्रम्‌ | 
सपि्विसपञ्वरकाभिलास्कृष्टापहं वजकमामनन्ति ।॥ १८ ॥ 


व्रिफलात्रिकटुद्विकण्टकारी- 
 कटुकाङुम्भनिङुम्भराजवकषः | 
 सवचातिविषाभिकेः पाठेः 
पिचुभागेनेववजदुग्धमुष्टा ॥ १९॥ 
पिष्टैः fae सपिषः प्रस्थमेमि | 
At EG स्नेहनं रेचनं च| 
उुषटविवितष्रीदवध्माऽमगुलमान्‌ 
हन्यात्‌ कृच्छांस्तन्महाव्रज्रकाख्यम्‌ ॥ २०॥ 


द्न्त्याढकमपां द्रोणे पक्त्वा तेन Ta पचेत्‌ | 
धामार्गवपले पीतं aera विश्चद्धिकृत्‌ ॥ २१॥ 
आवततशीतुलां द्रोणे पचेदष्रंशचरेषितम्‌ | 
तन्मृलेस्तत्र fage घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥२२॥ 
पीला तदेकदिवसान्तरितं सुजाणे 
wala कोद्रवपमस्करतकाञ्चिकेन | 
acs किलाममपचीं च विजेतुभिच्छ- = 
` ्निच्छन्‌ प्रजां च विपुलां ग्रहणं स्मृति च ॥२३॥ 


यतेर्ररीतकवमा श्रोद्र जातीरसान्विता | 


कुष्टी समसर्षिवा सगायत्यसनोदका ॥ २४॥ 
शालयो यवगोधूमाः को रदृषाः Haga: | 
Fel AAAI जाङ्गलम्‌ ॥ २५॥ 


वरापटोलखदिरनिम्बारुष्करयोजितम्‌ | 
` मचान्यौषधगर्माणि मथितं चे्दृराजिमत्‌  ॥ २६॥ 


a > = = = 
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1 धामागवं -= ५-1०9-15). 2 अआवककी ==> ५०००1०9 a +t 
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चिकित्सितस्थानम्‌ ४४३ 


अन्नपान हितं कुष्ट न खम्टलवणोषणम्‌ | 
द्‌ धिद्ुग्धगुडान्‌पतिल माषास्त्यजेत्तराम्‌ ॥ २७॥ 


सवाङ्गसुन्दरी 


ब्राचचेव्यादि ।॥ वाचादिभिः सिद्ध सपिविसर्पादिभ्नम्‌। एतच्च 
वज्ञकसंज्ञं घरतमामनन्ति वदन्ति। ईन्द्रवज। वृत्तम्‌। लिफङादिमिः काषिकेः 
्रयम्रसनुदीक्षीरपठटेन ag पिषटरेमिरोषेश्ैतपरस्थं चतुगुणजलसिद्धं at कष्टे 
स्नेहनं स्याद्विरेचनं च । . तत्‌ कृष्ठादीन्‌ दारुणान्‌ हन्यात्‌ । तच्च महावज्ञक 
नाम | ओपच्छन्द्‌ सिकशा न्यौ ad | दन्त्याः चतुःषष्िपलानि sealer पचेत्‌ | 
तेन कायेन राजकोश्चातकीपले धृतं पचेत्‌ । तत्‌ पीतमृष्वाधो विश्युद्धिकरम्‌ | 
आवर्तक्यास्तुखां gead द्वोणेऽपा१्टं शरो षितं॑पचेत्‌। aa तस्मिन्‌ काये 
तस्या qs: कल्कीक्तै्थृतपरस्थं विपाचयेत्‌ । तदृधरतमेकदिनान्तरितं पीवा 
ष्ठु जीर्णे च ga कोद्रवमसस्छतेन काद्िकेन ae gala कृष्ठादीन्‌ 
विजिगीषुः, प्रजां च विस्तीर्णाभिच्छन्‌ , set स्मृतिं चाभिरषन्‌ | 
वसन्ततिलकं वृत्तम्‌ | अ।वतेकी महाजाङिनी । यतेतरह्चयस्थितस्य लेलीतक- 
वस! माक्षिकजातीरसयुता eed स्यात्‌| जातीरसो ae: | अथवा 
समधृता खदिरासनोदकसदिता see wa) शास्यादि कमन्पानच्च 
वरादिमिर्मोजितं कुष्ठे Raa, इन्दुरा जिर्वाकुची। अम्छादिकमत्तपानन्तु न 
हितं स्यात्‌ se) तथा द्ध्यादीनतिशयेन वैयेत्‌¡ प्रतिरोगं यन्निदान- 
वजनम्‌, तच्चिङ्किरिसतमेवेत्यवगन्तव्वम्‌ ॥ 

THAI 


वाञादीनामुदकेन क्वायेन कल्केन AUT TA सपिविसर्पादिनने नान्न 
वज्ञकमित्याचार्या आमनन्ति शब्दयन्ति । ` तिफलादीरना पिचुमागेः प्रत्येकं 
कष्नवस्य anges gages सुषटवा पटेन च सिद्धं सपिमंहावज्ञकम्‌ | 
सुबोधम्‌ | नस्यादकमित्यादि। ऊर्ध्वाधो faufengaa विरेचन च। 
आवर्तकीधृतं सुबोधम्‌ ।  आवतकौ रक्तपुष्या महाजाछिनी नाम वमनद्रन्यम्‌ | 
soto: पशत नि पत्द्राद्चाविकानि। `आवतेक्या एव मानि कल्कपरि 
माषाया। सुबोधम्‌ | ग्रेप्रञचच या दियुक्तस्यारण्यवासिनः 
्षोदजातीरसाभ्यामन्विता Bae भवति | 


पुसो देलीतक्वसा ' ` _ 
अथवा समसरपिलंलीतकवसा गाय ~ ` 


vue अषठाङ्गददयम्‌ | | 


ञथसनय) र्दकेन क्वा येन संयुक्ता सत्युपयुक्ता कुष्ठघ्न भवति । ठेखीतकवसो- ,८ 
तरापये we प्रसिद्धा । जातीरता जात्याः स्वरसः। गायती घदिरः। 
साख्य इत्या दिन। सवङुषठहितमन्नपानमुच्यते | IES SIgeciag) aaa 
fansifafaatfaaa | निम्बोऽरिष्टः! तानि मघानि, येषां कुष्टहितान्यौषधानि 
गर्भे | मथितं तक्रमिन्दुर।जिमत्‌ सोभराजीयुक्तम्‌। एव विधमन्नपाने कुष्ठे हितम्‌ । 
aaa faq, दध्यादिकं च कुष्ठी नितं व्यजेत्‌ सुतां 
Fag ॥ 


पटीलमृलत्रिफलाविश्ाराः 
पृथ कित्रभागापचितव्रिज्ञाणाः | 
प्युख्ायमाणा कटुरोहिणी च 
भागाधिके नागरपादयुक्ते ॥ २८॥ 


एतत्पल जजञरितं fare 
जके पिेदोषविश्नोधनाय। 
जीण रतेधेन्वम्रगद्विजानां 
पुराणकान्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 


कष्ठ किलासं ग्रहणीप्ररोष- 
nate soit हलीमके च 

qwifaatia निहन्ति चेतत्‌ 
हृद स्त्रु विषमज्वरं च ॥ २० ॥ 


सवांङ्कसुन्दरी 


पटोरेत्यादि ॥ प्रथक्‌ Tes त्िभागेनापचितो न्यृनस्तृतीथः शोको ` ` 
येषां ते पटोलादयः पञ्च एथक््‌ त्रिभागापचितक्ति्ाणाः । sesh वेव श्रय 
ज्यते । यथा लिमागोनाखयो द्रक्ुभा देया इति जत्र दि द्रौ RIA 
तृतीयश्च दक्खुभलिभागेन हीन इति गम्यते । तदेवे पटोलस्य fama 
famines षोडश धानकरा भवन्ति | षड्धानको हि sig: | णव we 
मूखादिद्न्माणां पञ्चानां पत्यक षोडश धानकाः स्युः। त्रायमाणा BBM ` 
च मागाविके । ङ्िमृते--नागरपादयक्ते सलौ,न तु केवठे। तदवाः ~~ 
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र ~ (~ तस्थ 
च क्रष्छतस्थानम्‌ we" 


aaecal: Sahl: Fe | कट्रादिण्य धानकाः G2 | नागरस्य घानकाश्च- 


तलः] Wea धानक्तो चत्र मृढद्रन्यभागः। तदेवे परोखद्यीनां पञ्चानाषकी- 


तिर्धानकाः ्रायन्तीकटुकयोः शण्टीफादयुतयोः dea sas शति परण्णवति- 
धानकाभिः परु भवति । तदिद पर safe किश्चिच्चूणित जरे fanaa 
दोषनि्ुद्यथ पिवेत्‌ । जीर्णे सत्यौषधे जाङ्गलमृगपक्षिणां मासरैः षह पुराण- 
शाल्योदनभश्चीणत्‌ | उपजात वृत्ते। एत परीत षडातयोगेन षड्दिना- 
yay कुष्ठादीन्‌ हन्ति । इन्द्रवज्ना वत्तम्‌ ॥ 


शशिरेखा 


पटोषित्यादि ॥। पटोषमूल्ादीनां पञ्चानां प्रथक्‌ त्रयः शाणाः भ्रह्मा: | 
तेषु तृतीय्चाणस्य तृतीयभागोऽपनेयः। तृतीयसाणस्येतयुपरक्षणम्‌ | अन्यतम- 
शाणस्य तृतीयभागेऽपनीते न दोषः। गणनविचिच्यंमेव।चर्िणोक्तत्वात्‌। शाण 
eter पादः । लायमाणाकदुरोहिण्यौ मागाधिके नागरपादयुक्ते गृदीतव्य 
इत्यथः | परोमूर हरीतकी विभीतकामलकानां फलानि arenes मवति | 
एषां पश्वानाग्ीतिर्वानकाः। लायमाणाकटुरोहिण्यो अआगाधिके इति at 
णौ द्रःदशधानकाः। एवमेकीक्त्य द्विनव तिर्थानका मवन्ति । नागरषादयुकत 
शाण्ठ्यास्तिभागोनः शाण इति चत्वारो धानकाः पूर्वैः सह पण्णपतिर्घानका 
भवन्तीति। caafifid दव्यम्‌ । समुदायेन श्रतं पर स्यात्‌ । तथाच 
सङ्ग्रहे -- “पटोलबिशाल्योमूं विफल च थक्‌ तिमागोनत्रिशाणाः esr 
त्रायमाणे शाणा्ञे युण्ठ्वास्विभागोनः शाणः तदेतत्‌ परमैकध्यम्‌ | '' इत्यादि | 
अस्यायमर्थः — त्रिनागोनविश्चाणाः वृतीयमागोनतृतीयशाणाः Tease: | 
शाणः, यथपि चलवारो धानकाः ञाण इतयाचा्ामिभरा्रः+ तथपि गणना- 
सौकर्था तन्तान्तरानुखरियैव्त व्यवहृ । ` तेन पटोमादिपशचक 
aaa निष्कद्रयपरिमाणं भवति | SERA MUA प्रत्येकं TAMAS 
भवतः } तेन द्वावपि समु चित्याध्यपै निऽ्कम्‌ दुण्ठास्तृतीयमागौनः 
शाण इत्यधनिष्कं भवति | एवं qacag द्वादश नि०कं पठ स्यादिति । चरके 
तु, “मूं पटोलस्य तथा `गवाद्वाः eae wid विफरातवचश्च | CAAT 
कटुरोहिणी च भागाोधिक्ा नागरषादवुक्ता ! qe त्था तट चूणिताना 
जले श्रतं दो षरं पिरच"! इति । अनेन ata पटयङ्परिमितानानोषधारना - "3 
षष्ठं मागमपकृष्य भ्रकोथ्य पेयमि्युक्तम्‌ 





क Pe c द्विनिगूढ 8 ~ । ॥ 
| तत्र.गणनायां यद्िनिगूढमथ्वर्‌ ; । 


४४६ भण्ाज्ञहदयम्‌ र 


नदप्यनेनाचर्य्णेववदता प्रक शितमिति मन्तव्यम्‌ | अन्ये पुनरेवं व्याख्यानयन्ति- 
त्रिफला समुदितैव gad) तेन पटोलादीनि त्रीण्योषधानि प्रत्येकं द्विनिष्क- 
प्रमाणानि स्युः। कटुकादिकं पूवेवद्रयाख्येयम्‌। एवमष्टनिष्कं पर स्यादिति | 
अपरे त्वेव anafa— तृत्तीयमागेनापचितान्यूनानि त्रीणि भागानि येषांते 
तरिभावापचितत्रिचणाः। तदेवं पटोलादिपच्चकं प्रत्येकमध्यधेनिष्कं स्यात्‌ । 
कटकालायमाणे ain जाणश्चांशच्च gota) अंशः पुनस्तस्यैव श्ाण- 
स्यार्भभागो aa: | तदेवे कटकालायमाणे प्रस्येकमध्यधेश्चणे स्याताम्‌ । 
गण्ठ्वास्त्रिमागोनः शाणः तृतीयभागो यथाऽवशिष्टः स्यात्‌ । तथोनः शाणः 
चत्वारो धानक्ता इव्यथेः। एव Ga: सह दशनिष्कं ae स्यात्‌। केचितु 
amas नागरषादयुक्त इत्यलाधशब्दो gafafas: | तेन भागार्धाधे इति 
सिद्धः स्यात्‌। मागोऽत् द्वादश्चधानको मूरुद्रव्यस्यांशतस्तस्याधः शणः] 
द्वितीयेनाधशब्देन तस्येव ज्ाणस्याधमागो गृह्यते । ` पादशब्देन चाथवलाच्छ- 
णस्य तृतीयभागो निष्कचतुथांशः परिगृह्यते, न शाणस्य चतुर्था भाग इत्यनव- 
मित्याहुः । जीर्णे त्वोषधे जाङ्रूरसेना्चीयात्‌ । विरिक्तस्य तु मांसरसमोजन 
प्रयोगयो गिकतवात्‌ । . yaaa शूडादिजित्‌। विषमज्वरः 
सन्ततादिः॥ : 


विडङ्गपारामरकाभयानां 


परं पर त्रीणि पलानि कुम्भात्‌ | 
गुडस्य च द्वादश्च मामेष 


जितात्मना हन्त्युपयुञ्यमानः ॥ ३१॥ 
कुष्रधित्रश्वामकासोदरार्ञो- । 
मेह फएीहग्रन्थिरुक्जन्तुगुरमान्‌ | 
योगं प्राह यक्षो मुमुक्षो 
_ भिक्षोः प्राणान्माणिमद्रः किलेमम्‌ ॥ ३२॥ 


विडङ्गपारेत्यादि ॥ विडङ्गसारादीनां समुदितानां परत्र लीणि 
पलानि कुम्भात्‌ fazarar: तरीणि पलानि गुडस्य च द्वादश्चपलानि । एष प्रयोगो 
जितेन्द्रियेण मासमुपयुज्यमानो वक्ष्यमाणान्‌ गदान्‌ हन्ति । उपिन्द्जः 
वृतम्‌ ¦ मासशन्दोपादानात्‌ प्रत्यहमस्मा्योगादधेषलं नवधानकरक्तिकोत्रय- 


entre for the 87 


+ _ 4 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ४४७ 


`. साहितमम्यवहरणीयस्वेनत्रावतिष्ठते । अन्यत्रापि प्रदेरो य एवव्रिधो निर्दथ- 
स्तलापि परिमाण ङल्पनायामयमेव न्यायोऽनुषतेव्यः। माभिभद्रस्यो यक्षो 
भिक्षोः प्राणान्‌ मुमुक्षोर्जीवितं जिह सोसि सिद्धं योगे प्राणकरं प्राह जगादेव्यथः | 
अत भूतकाले Tela न तथा साधु | किटेव्यागमिकलवं सुचयति । शचाहिनीवृक्तम्‌ | 


शशिरेखा 


व्रिडङ्कक्षारादीनां प्ररेकं पलम्‌ | विडङ्गपरारो विडङ्गप्जा । कुम्भाच्तिवृता- 
यास्वीणि परानि। गुढ्य द्वादशञ्च पलानि। मासशब्दोपादानात्‌ परव्यहम- 
स्माद्योगाद्ररारिकालयोपदितनवधानक।न्वि्तमधेपलमय्यवह रणीयमिति प्रातम्‌ | 
वराटिका datl जन्तवः क्रिमयः। माणिमद्राख्यो यक्षः भिक्षो; प्राणान्‌ 
मुमुक्षोसि तिद्ध योग प्राणकरं प्रह जगादेत्यथः। अत्र भूतकाले प्रादेति। 
क्रिरेद्यागमिकल सूचयति| अन्येत्वेवे वणेयन्ति | गुदस्य षदद्रादशपल- 
नीति। तथा ग्रदीते चूर्णात्‌ विगुणं गुं स्यात्‌। एवमेवे तालीऽवटकाद।वपि 
प्रसिद्धम्‌ | तस्माचत्र गुरस्य प्रमाणमनुक्तं तत्र चूर्णात्‌ त्रिगुणं gs Fa | 
एवे कृतेऽप्यधिभान्य न स्यात्‌ तदुक्तं सङ्ग्रहे | “गुरः क्तािपादम्य सद 
नत्वमयादिभिः इति i | 


भूनिम्बनिम्बनत्रिएलापदमकाति विषाणाः | 
मूर्वापटोटद्विनिल्ापाहातिक्तनद्रवास्णीः ॥ ३३ ॥ 
सकरिङ्गवचास्तुस्या द्वियुणाश्च यथोत्तरम्‌ | 
िद्यादन्तीत्िवरद्राद्ीरुचृणिता मधुसपिषा  ॥ ३४ ॥ 
कषटमेद्रसुश्रीनां परम स्या्तदोपधम्‌। | 

[कर = £ r # 
वरावरिडङ्कृष्णा बा लिद्यात्तलाञ्यमाक्षिकः ॥ ३५ ॥ 


काको दुम्भसिकवेह्टनिम्बाव्द्व्योपकस्कवान्‌ । 7 
हन्ति sanfage: पानत्सिवास्तवगामयान्‌ = ॥ ९९ ॥ 


ट जायि निम्बनृपतठलदि गमन निह + 
सिद्धा मधुशुक्त इठ्नीमक्षयदमयाः ४ 2 a 


दार्वीखदिरनिम्बानां AFH: FOIA | 


४४८ अश्टाङ्गहदयम्‌ 
सवांङ्गसुन्द्री 


भूनिम्बेत्यादि ॥ मूनिम्ब्ादयस्तुल्या। दन्सयाद्थश्च यथोत्तरं द्वियुणा- 
स्वूणिता मघुसपिषा fea) कुष्टादीनामेतत्‌ पर भेषजम्‌। तिफलादीन्‌ वा 
तेरुध्रतमाक्षिकिर्यथादोष faq, काकोदुम्बरिकादिकर्कवान्‌ वृक्षककाथः 
पानात्‌ सर्वास्तवगामयांम्तग्रोगान्‌ हन्ति। काकोदुम्बरिका Ged: | वृक्षको 
वटसकः। कुटजादिक।ये सिद्धा; पका हरीतकीरभधुष्रतसंयुक्ताः Fada) भक्षयेत्‌ 
maida । दारव्यादीनां त्वक्काथः कुष्ठना शनः स्थात्‌ ॥ 


 मूनिम्बाद्यो व वान्तास्तुस्यमागाश्तथा दन्ती तिवृदत्राहमीश्च यथात्र द्विगुणाः 
सम्मिश्रय चूणित। मधघुसपिषा fea) एतत्‌ मूनिम्बादिकं त्राह्मयन्तं कृष्टादीनां 
परमौषधं स्यात्‌ । मूनिम्बः किराततिक्तकम्‌। कणा पिप्यली। द्वे निशे 
द्विहरिदि। तिक्ता कटुका इन्द्रवारुणी एन्द्री प्रपिद्धा। अङ्कानां प्रुि- 
रिव प्रघुपिरचेतन्यम्‌। कुष्ठी audtal तैका दिभिरिद्यत्‌ । सुबोधम्‌ ॥ 


निज्लोत्तमानिम्बपटोलमृल- 
तिक्तावचारोदितयषटिकाभिः। 
कृतः कषायः कषपित्तङुष्ठ 
सुसेवितो धम इवो च्छिनत्ति | ३८ ॥ 


एभिरेव च 4a घृतयुख्य | 
मेषजेजेयति मास्तद्म्‌ । 
करपयेत्खदिरनिम्बगुडची- 
देवदारुरजनीः TNA ॥ ३९ ॥ 


पाटादार्वाविह्धिघुणिष्टाकटुकाभि- 
मूत्रं युक्तं शक्र यवेधोष्णजल वा। 
कुष्टी पत्वा मासमरुक्‌ स्याद्गुदकीली 
मेदी शोफ पण्ड्जीर्णी कृमिमांश्च | ॥४९॥ 


= ~ ` _ 
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चिकिष्सितस्थानम्‌ eee 
सवाङ्गसुन्द्री 


निकञेव्याति ॥ निशादिभिः कृतः कपयः कफपित्तं कु्मुनमूयति। 
ष्टु सेवितो यथा aa: | एभिरेव पूवेक्तिरौ षतः पक्वे वरं धृते age जयति | 
एवमनयैव कल्पनया प्रथक्‌ खदिरादीन्‌ कल्पयेत्‌ उपजा तिस्वागते वृत्ते । 
परठादिमिरिनद्रयवैश्च युक्तं गोभूत्रमथवोष्णजलं मासं पीत्वा कुष्ठी नीरुक्‌ स्याद- 
छंसादिश्च) वेदैरमधरम्तो यसगा मत्तमयूरम्‌ ॥ | 


शर्चिरेखा 


निशादिमिर्मवमिः कृतः कषायः सुतेवरितः dates: कफपित्तकष्ठमुच्छि- 
नति नाशयति, सुसेवितो घमः इवेव्युपमार्ङ्कारः | उत्तमा विफल | 
रोदितयष्टी मञ्ञष्ठा। एमिमिशादिभिः कथितकस्कितेः स्नेद्पाकपरिभाषया 
श्रतं पक Jagea गोघृतं Aedes जयति । खदिरादिभिः पथक्‌ प्रत्येकं 
gq कल्पयेत्‌ । एवमिति काथकर्कविधःनेन विषयश्चाल गुणेविकल्प्यः | 
पाठाद्िमिसिनद्रयवान्तेयुक्त गोमूवमुष्णजं वा॒ मासं पीत्वा कृष्ठादिभानरष 
स्यात्‌। goer अतिविषा ॥ 


लाक्षादन्ती मघुरमवराद्रीपिपाटाविडङ्ग- ` 
प्रत्यकपुप्यीत्रिकटुरजनीसपतपणा रूपम्‌ qTTIZET | 

सक्ता निम्ब सुरतरुकृते TATA च aor 
पीत्वा ata जयति हितथ्रुगगव्यमूतरेण इष्टम्‌ ॥ ५९ ॥ 





निद्याकणानागरवेतोवरं 
सुवहिताप्यं क्रमशो विवधितम्‌ | 
गवाम्बुपीत वटकीकृत तथा 
निहन्ति इ्डानि सुदारृणान्यपि ॥ ४२॥ 
विकटरत्तमातिलारूष्करा 
उयमा्विकसितोपला विहिता | 
गुछिका रसायन स्यात्‌ 
ङृष्ठजिच वृष्या च AAT 
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४५० अश्ाङ्गहद्यम्‌ 
चन्द्रश्षकटागिरजनी- 
विडङ्खतुवरास्थ्यरष्करत्रिषएराभिः। 
वटका गुडांशक्टप्ाः awa 


समस्तङष्ानि नाश्चयन्त्यभ्यस्ताः  ॥ ४४ ॥ 


विडङ्गमह्टातकवाकुचोनां 
सद्रीपिवाराहिहरीतकीनाम्‌ | 
सराङ्कलीटृष्णतिलोपंङकस्था 
गुडेन पिण्डी विनिहन्ति इष्टम्‌ ॥ ४५॥ 
सवा ङ्गसुन्द्री 


लाक्षेत्यादि ॥ खक्षादिचर्णं गोमूत्रेण मासं पीत्वा हितमोजी सन्‌ वु 


safe) रक्ता मलिष्ठा । सुरतरुशषब्दस्य नपुंसकत्वमौ षधवाचिलात्‌। ` 


लोकाश्रयत्वात्‌ fegeafa ar) waged) दशमूरमित्यथेः ¦! मन्दाक्रान्ता 
जरूधिषडगे्म्भो नतो तादगुख चेत्‌ । निशादिकं क्रमेण faafad गोमूत्रेण 
पीतमथवा वटकीकृत कुष्ठानि सुङृदण्यपि निहन्ति। वंशस्थं वृत्तम्‌| 
तिकटुकादिभिविहिता wa गुकिका रसायनं कुष्टददूवृष्या च स्यात्‌ | एषा 
च सप्तसमाख्या।  विकटकलिफले aa समुदायरूपत्वात्‌ द्वे एव॒ कच्पिते । 
आर्या विपुला तु यान्यथा पादभाक्‌ | चन्द्र्चकलादिभिवेटका गुडांरोन क्छ: 
शीङिता निदरोषकृष्ठानि aa) चन्द्रकला areal; आग्रा गीतिः। 
विडङ्गादीनां वूर्गेन गुडेन च ag पिण्डी लाङ्खटिका्यन्वित कुष्ठं विजयते ॥ 
लक्षदिचूणं मासं aan पीला हिताशी कुष्ठ जयति। 
मधुरसा मूवा। वरा विफला द्रीपिरश्चित्रकः| पर्य वपुष्ध्यपामागंः । 
agin प्रसिद्धम्‌| wees ara!) रक्तामाद्धिष्ठ।। पश्चमूल्यावादी। अकारान्तो 
तग्पदो द्विगुः feaat माध्यम इति स्वीञिङ्गवपत्‌ पश्चन्‌ रशठ्द।त्‌ स्त्र पत्ययदीधः | 


निशेद्यादि सुबोधम्‌ | Taz Ta q [विम्‌ त्रिकट [ दि भि सप्त्न ne 
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चिकित्सितस्थानम्‌ aug 


aa गुचिका। चन्द्र्चकलादिभिवटकः। गुरष्यांरोन भागेन sear: 
अभ्यस्तास्समस्तकुष्ठानि नशयन्ति। चन्द्रशकख सोमराजिः। तुवरकफर- 
स्यास्थि मजाधारम्‌ विठङ्गादीनां सखाङ्गल्यादिका aaa कृता पिण्डी 
ag विनिहन्ति । द्वीपिश्चिवकः। वाराही सकरी । लङ्गही विक्चस्या । 
उपक्रुल्या पिप्पलो | | 

नश्चा लेखा सविडङ्गपारा 

सपिषप्परीका सहुता्चमूला | 
AAAS सामलका सतेला 


कुष्ठानि Harter निहन्ति ster | ४६ ॥ 
पत्थ्यातिलगुडेः पिण्डी इष्ठ सारू्करेजयेत्‌। = 
USEC RATAN AUS HAUSA ॥ 92 ॥ 
विडङ्ग द्विजतु ौद्रसपिप्मत्ादिरं रजः | 
किटिमधित्रदद्रघ्रं खादेन्मितदिताद्नः ॥ ४८ ॥ 
सितातैलकरभिघ्नानि धात्ययोमरपिप्पलीः । 
feta: सङ्कटानि जयन्त्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 


मुस्त व्योषं त्रिफला मिष्टा दारु पठमूले दवे | 
सपतच्छदनिम्बत्वर्‌ सविज्ञाला चित्रको मूवां ॥ ५० ॥ 
चृ तपेणमगिर्नवभिः संयोजित समध्वशम्‌ । 
नित्यं ष्टनिबहणमेतलप्रायो गिक खादेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्रयथुं amg faa ्रहणीप्रदोषमशासि । 
व्मभगन्द्र पिट काकण्डरको डा पचीहन्ति ॥ ५२ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थानि शीलयेत्‌ | 
aga बाडुचिक्रं वद्दिभूलं श्चिखाह्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सवाङ्गसुन्दरी 
लशाङ्कलेखेत्यादि ॥ शखाह्केा विडङ्गसारादिमिस्वह 34 रीढा 
safe कुष्ठानि नाञ्चयति । उपजा ति्बृतम्‌। पय्यादिभिः सारष्करेः ee 


+. अट ज्ञहदयन्‌. =! 


elgg, पिण्डी ga जयेत्‌ Gere fal, छता षिण्डी ।- खदिरचूणं विडङ्गादिन./ 
युते frafiaa जिना खादेत्‌ किरिभादिष्नम्‌। तितद्रीनि जिहानोऽरोषकुष्ठानि? 
कृकण्थपि जयति । `सुस्तादिक anit सक्तुभेगेर्नवभिः सयो जितं aaa 
युतमेतैच्चृणं प्रायोजिकं प्रयोगधोग्ये Fae सततं arta || भोयोस्तिसैः | ‘ware 
नोक्तेन विधिना तुवरास्थीनि शीलयेत्‌) भहठतक a1 वाकुचिकां सोमराजीं वा 
चितकमूरु वा शिराजतु वा शीलयेत्‌ ॥ - ~ : 

` शशिरेखा 


, ` .श्ाङ्टेला सोभसजिर्विइङ्गसारादिभियुषपधयुक्ता रदा काणि छद 
साध्यानि कुष्ठानि निदहन्ति। हताशचम्‌र चित्रकमूर्म्‌ | अवामरुं wena | 
सारुष्करेरभयादिभिः पिण्डी कुष्ठ जयेत्‌ । गुडादिभिः कृता वा । युबोधम्‌ । कृषठ- 
निबहणं प्रायो गि ्मेतन्मुस्तादिचूण नवभिनवगुगस्तपणमभगयुक्तं मध्वरश्चयुतं 
fad नित्ये खादन्‌ get: श्वयथ्वादीहन्ति | द्वे पञ्चमे दथमूलम्‌ । fare 
गवाक्षी | तवणा यवसक्तवरः । कोटा: सोत्पेधशगा उनमण्डलानि। तुवराणां 
पञिमोदयिकच्छपररिद्धानां फरुविरोषाण)मस्थीनि म्जाधाराणि | महातकभरु- 
प्करम्‌ | शिराहवयमद्विजतु | प्रथगेतानि रसायनद्रःप्रपयोगविदहितविधानेन 
शीख्येत्‌ । गतानुगतिका ॥ 


इति दोपे विजितेऽन्त- 
aR शमनं बहिः प्ररेपादि हितम्‌ । 
तीक्ष्णेपो ल्ल 
as f faafanta मरिने देहे ॥ ५४ ॥ 


स्थिरकडिनमण्डलानां कष्टानां पोद्रलेहितः स्वेदः | 
| . . = fz + + चै, हि a 
स्विननोत्पनं कुष्टं शच्ञैङिचितं प्ररेपनर्दिम्पेत्‌ = ॥ ५५॥ 
AT न शं BAT स्पश्न्दरिथनाश्नेषु इष्टेषु | 
तेषु निपत्य क्षारो रक्तं दोषे च eer ॥५६॥ 
1 रेषोऽतिकठिनपरूपे सुप्र ङे स्थिरे पुणे च। ~. 
Tang कार्या विषैः समन्तरागदेश्राचुः  ॥ ५९ ॥ 


चिक्षिष्ठितस्थानम्‌ ० 


CASH सुप्रधुपरान्यस्वेदनकण्डलानि कष्टानि | 
Woo. SS श्ष्कगोमेयफेनकरास्त्रेः sth ॥ ५८ ॥ 


। पाप क रसवति 5 


। ` इतीत्यादि ॥ इस्येव॑भरकारेणान्तविजिते दौ षे अत एवे लक्सये शमनं 
बहिःपरठेपादि 'हिकम्‌ |, - आदिशब्देन स्नानादीनां अ्रहणम्‌ । ननु बहिर्मागस्य 
ag किमिति पूवमेव प्रेषादिन। नः जीयत इत्याह -- तीक्षणत्ादि । यस्मात्ती- 
कषणेनल्पेनो च्िष्टसुद्छेश, प्रापित कुष्ठं मलिने सदोषे देहे सत्यतितृद्धिमेति 
््नोति। तस्मादन्तदशुद्धे कये भ्रलेपादि दितम्‌ | आर्या मीति; 
स्थिराणि af चै मण्डलानि येषां कुष्ठानां तेषां पोः स्वेदो a: | 
सिनो त्वन्नं कुष्ठ श्त्ैरिखितं war प्रहेपनेरिम्पित्‌। गीतिराया । ag 
कुषेषु स्परीन्द्ियनाशनेषु at न mad तेषु wh दोषश्च विक्व्य 
क्षारो निपातनीयः। #94 इति .वृतिर्म्यादिना तङ्‌ । पाषाणवतकठिने 
तथा परूषस्पदी तथा ga स्वप्युक्ते तथा. स्थिरे स्थिरीभूते तथा 
पुराणे च कुट सत्यातुरस्योपयुक्त गदस्थ विषं यतत aa प्रसहते aa तत विषैरछपः 
कार्यः। अनु पश्चात्‌ समन्तागद्पः। स्छव्धानि aarsfagaria तथा 
अस्वेदनानि कण्डूभन्ति च कुष्ठानि गुष्कगोमयादिभिवरष्टान्यनन्तरं Feral | 


इतीर्यादि घुबोधम्‌। स्थिरलवादिषक्तानां कुष्ठानां पोरेरोषधमूटके | 
ea: स्वेदो हितः । सिवननश्चोतभ्तमु्तच्च कुष्ठं रक्तागभनाय शक््रैरिखितं प्रक : 
पैरिम्पेत्‌ । येष्वित्यादिना ey बाब्य क्षारस्य विषयं दर्शयति। स्प्चै- 
न्द्ियनाशनेषु सुतया दियुक्तेषु येषु कुष्टेषु निष्फरत्वाच्छस्तं न क्रमते न प्रभवति 
तेषु बहिरन्तश्च रक्तं दोषश्च fate क्षारो निषत्यः। अतिकरटिनला दियुक्ते 
कष्टे तत्काकपी तागदस्य पुंषो fares: कार्यः] अनु च विषलेषस्य पशत ' 
मनतरयुकतैरगदैरेपः कार्यः । स्तन्धत्वादिवुक्तानि कुष्ठानि यप्कगोभवादिमि 
ृष्टानि staan ` ' Pieced iit ae 
gta त्रिफला मदनं करञ्ज आरण्वधकलिङ्गयव।ः See 
तप्ाहृङफलिनीदाव्यंः सिद्धार्थकं स्नानम्‌ ` ` ॥ STE 


iT 
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एष कषायो वमनं विरेचनं वणकृत्तथोद्षधः | 
त्वग्दोषङष्टशोष्टप्रवाघनः पाण्डुरो गरः ॥ ०६ ॥ 


करवीरनिम्बङुटजाच्छम्याकाचित्रकाच मूलानाम्‌ | 
ya द््बीटेपी क्राथो Sta इष्ट ॥ ६१॥ 


सवेतकरवीरमृरं इुटजकरञ्जात्फठं त्वचो दार्व्या; | 
सुमनःप्रवारयुक्तो St कृष्टापहः faz: ॥ ६२ ॥ ` 


Tat TST BUTT राजव्रक्षपत्राणि । 
पिष्टा च काकमाची चतु्रिधः Beat Ss: ॥ ६३ ॥ 


व्योषसपपनिशागृहभुमे- 
यावश्नुकपटुचित्रकङुष्टेः | 

कोरमातगुटिकाधेविषांतेः 
धित्रकृष्ठहरणो ILS: I 


सवाङ्गसुन्द्री 


मुस्तमित्यादि ॥ सुस्तादयः स्नानं स्थात्‌ । एष एव कषायो वमर्न- 
विरेचने तथा वरणङ्ृदुदधस्वग्दोषादिप्रवाधनः पण्डुरोगहचास्यात्‌ || 
करवीरादिमृखानां गोमूत्रे zeta ta कुष्ठापद्‌ः ! पितकरवीरमूख- 
दिभिः सुमनःपह्वयुतो लेषो निश्चिते कृष्ठध्नः। च्िरीवत्वग।दिको लेष- 
ace: कुष्ठजित्‌ । satel i 
कशिटेस 


मुस्तादीनि सिद्धाथकं नाम स्नानम्‌। एष च योगो वमनाय क्षारे 
भवति। विरेचनश्च। वणकर agiqaia | उदुष्रप्यतेऽनेना ङ्गानीदयुदरधषैः । ` 
एष चं प्रयोगस्त्वम्दोषदीनां प्रवाधनः GSA | ननु tala THEA श्यह- 

रामिधानं न्याय्यम्‌, न द्रयोरिति। seat) पिष्ठुन्यङ्गदीनां aa दूत्रथितृणां 
परिहराथमेवं वचनमिति। satiate खुबरोधन्‌ । वेतकरवीरादिभिर्हः 
ist 2 
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` कुष्ठापहः सिद्धः काथसम्पादने। 


कुष्ठापहाः। राजवृक्ष आरणधः | 


* 


चिकित्कितस्थानम्‌ 


निम्ब हिं ata पटो 
SAT सुरदारशिग्र | 
पसषेपं तुम्बुरुधान्यवन्य 
चण्डा च ania समानि इयात्‌ 
तेस्तक्रपिषटः प्रथम शरीरं 
तेलाक्तयुदतयितं यतेत | 
तथाऽस्य कण्डूपिटकाः सकोटाः 
gotta शोफाश्च शमं व्रजन्ति 
युस्तागृताऽपङ्गकटङ्कटेरी 
कासीसकम्पिह्ककुष्टरोध्राः | 
गन्धोपलः सजरसो Aes: 
AAAS BAHAR 
तेलाक्तगात्रस्य कृतानि चरणा 
. Fafa दधादक्चृणनाऽथम्‌ | 


ददूस्सकण्डः किटिभानि पामा 


विचचिका चेति तथा न सन्ति 


TEMS स्ैषाकरकः ङुकूलानर्पाचितः | 
केषाद्धिचचिकां हन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ 


मनरिशिर ले मरिचानि de- 
माकं पयः HOE प्रदेहः | 

तथा करग्रपुनाटबीजे 
इष्ठानित tated freq 


सवाङ्गसुन्दरी ` 


। क 


शिरीषतवगादिभिः प्रथक्‌ चत्वारो Sq: 


॥ ६४ ॥ 


 ॥ ६५॥ 


Nes ॥ 


॥ &७ ॥ 


॥ ६८ ॥ 


॥ ६९॥ ` 


निम्बमित्यादि ॥ 9a तेभ्यक्तं छरीरं निम्बादिभिः सममगेर्चू्णी- 


EAATIRETAA Aa कुरयात्‌। तथा TF SASCATLA कण्ड्वादयः शान्य- 


— 


४५५  अष्रज्दद्‌यम्‌ 


Ra रुस्तादीन्येतानि समानि चृणानि तानि तेलाभ्यक्तदेदस्यक्चूणेनाथ 
दधात्‌ | तथैवमवचू्णिते सति दद्रादयो नद्यन्ति। चत्वायतानि उपनाि- 
संज्ञानि वृत्तानि.। आसङ्खो मूवी । ज्योतिष्भतीति केचित्‌| कटङ्कटेरी 
दार्वी) सर्षपाणां कर्कः स्ुद्याः काण्डे न्यस्तः कुकूरामो पाचितो लेन 
विचर्चिकां ea)  रागवेगो emi यथा । ` मनरिशरादयः प्रलेपः कुष्ह्व्‌। 


। तद्देव कुष्ठा न्वित eae TAT पिष्टम्‌ | उपजा तिवृत्तम्‌ | a ; 


॥ शशिरेखा । 
Sarah शरीरं निम्बादिमिः समभागेस्तक्रपिष्ेरद्रतयितुं ada) तथा | 
aaa: कुष्ठिनः कण्डरवादीनि शमे व्रजन्ति । वन्य परिपेङवम्‌ | चण्डा चोरकः | 
कोठा: तिध्मादिमण्डलानि । मुस्तादिमिः कृतान्येतानि चुर्णानि तेराभ्यक्तदेहस्याऽ- 
वचू्णनार्थं दयात्‌ | एवे कृते दद्रादीनि न भवन्ति | अमृता Teall आ 
रसाञ्जनम्‌ | यद्वा भमृताषङ्कः wifes: | तुत्थो रसाज्ञनार्यः। कडेर 
gieefiar) sisal रजनकः | गन्धोपलो गन्धपाषाणः | AUNTS: 
eqs सुषाकण्डे `सुधाकाण्डान्तीनं eae: | ुकूलानठे sie 
पाचितः yeuagear स्विन्नोऽन्यस्मिन्‌ः ar प्रशान्ते agraal पचित 
ठेपाद्विवर्चिकां हन्ति । : यथा राणवेगः रवद्धो ost हन्ति । भनरिशदिक 
प्रदेहः कुषठहरो भवति । अङं ह रिताम्‌ । तयेव्यादि सुबोधम्‌ । प्रपुत्ताटशक्रमदः | 
गो सर्र गोमूतरम्‌ ॥ 


गुद्णुदमरिचविडङ्गः सषपकसीससजरसयुस्तः 


 श्रविष्टकालगन्धेम्मेनस्शिलाङ्षठकम्प्टेः = ॥ ^“ 1. 
उमयदसिद्रिसदितेशाक्रिकतेलेन मिभितैरेभिः। ` 





दिनकरकराभितक्ैः इषे बर चनध्च = NE 
छ fe + * $. - Tat ; 
मरिच तमालपत्रं ङ समनरिशट सक्रासीसम्‌ | ; 
` तेरेन युक्तयुषितं सप्ताहं भाजने त्र ॥ ७२॥ | 
` तेनारि्ते सिद्धं सपादाद्‌ घ्सेविनोऽेति। Ut 
` मासान्न किलाक् स्नानेन चिना विद्चदढस्य...  ॥%। 


- . ' चिंकित्सित्तस्थानम्‌ om gue 


<` ` ` मयृरकक्षारजले सकृतः परिसृते । 
: . fad ज्योतिष्मतीतेलमम्यङ्खास्िष्मनाशनम्‌ ॥ ७४॥ 


` वायघजह्कामूलं वमृनीपत्राणि मूलकाद्वीजम्‌ । 
तक्रेण भौमवारे रेपः सिष्मापहः सिद्धः `  ॥ ७५॥ 
सवांङ्गसुन्द्री 

` ` गुखुख्ित्यादि ॥ . गुद्ुल्वादिमिरेतेशवाक्रिकतैठेन मिधरितैः तूथ 
Raat: धृष्ट कुष्ठे न्ट भवति। चात्रिकतैरं सचःपीडितं चक्रसथमेवोष्णं तैलम्‌ | 
` केचित्तु बहुकालङ्ृतपरैर्पीडनोपकरणकाषठ देवदारेकाष्ठवत्‌ खण्डशः पा टिता- 
यव्या यें gaa  तचाक्रिकतेडमितयाहुः | मरिचा दिकं dea युक्तं स 
दिनानि ता्रभाजने स्थितम्‌। तेन भरिचादिना faeaarfed षमेसेविनो नरस्य स- 
प्ाहेनपिति | मासात्‌ सो र्थं faa नह्यति | जनेन विना विशुद्धस्य नरस्य । 
चतस्र आर्था; | aera जघनचपला | अपाभगक्षारोदके सप्तवारान्‌ Wt Bt 
णरता तैर qaaavaza विधम नाश्चयति | काकजङ्घामूरं aaa: शीतिवारकप्य 

पताणि qaadiaa तकरेणाङ्गरकदिने लेपः सिध्माननः' सिद्धः ॥ 


 गुस्गुल्वादि मिशवाक्रिकतेलेन ति्ितदिनकररदितपेः कुष्ठ धृष्शचेःयनेन 
„ पणनाशनयोरेककार्ता safaar । श्रीवेष्टको वायसको दधिदथावश्च शब्दितः | 
काठगन्धः सौमञ्जनकः | चाक्रिक तरं चक्रस्थं सथःपीडितम्‌ । मरिचादिकं 
तैलेन युक्तं, ताम्रे भाजने सपाहयुषितम्‌ | Safed सिध्म षर्मसेविनः सूय- 
रदिते विनः स्ताहाद्पैसयपगच्छति | नवे भिद्यसे शित्रमाल् qua faal 
मासादयैति | feqaeae— स्नानवज्यं HIST: | मयूरककषराम्भतिं स्त 
, त्वः सप्तवारान्‌ परिशते mist ज्यो तिष्मतीतैर प्रियङ्गुतैलं सिद्धमभ्यङ्कत्‌ 
` . सिष्मनाश्चनम्‌ | मयूरकमयामागः । सुबोधम्‌ | 
`. जीवन्ती मलिष्ठा दार्वी कम्विक पयस्तु्थम्‌ । 
एषं ध्रृततैर्पाकः fiat सिद्धे च सजेरसः ॥ ७६ ॥ 
` देयः समधृच्छि्टो विपादिका तेन नश्यति क्ता । 
` चमककुष्टकिटिभे इष्टं शाम्यत्यलसकं च TAs ae 
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जीवन्तीर्यादि ॥ जीवन्त्यादिमिरेष gates: ध्रततेकाभ्यां पाको 
यस्य स धृततेपाकः | गमकत्वात्‌ समासः। सिद्धो निष्यन्नः। सिद्धेऽसिन्‌ पक 
सजेरसो मदनेन सह देयः। तेन faga aa विषादि काऽभ्यक्ता नश्यति | 
तथा चौैककुष्ठादिकच्च शम्यति dae seq) alfraaagag- 
वेघप्रयोगाच्च | भर्यास्तिक्लः | 


afasar 
जीवन्त्यादि मिषेततेख्पाकः सुबोधः | मधूच्छिष्टं मदनमिति ॥ 


मूलं सप्ताहक शिरीषाश्चमारा- 
दकान्मालत्याश्चित्रकास्फोतनिम्बात्‌ | 
बीज SUA AI प्रापुनार 
AS Tega sw दव ahs ॥ ७८ ॥ 


तरं तेर साधित तः समूत्र 
स्त्वग्दोषाणां दुष्टनाडी व्रणानाम्‌ | 
अभ्यङ्गन BATA ATA 
नाशायार TR वजतुस्यम्‌ ॥ ७९॥ 
एरण्डताक्ष्यघननीपकदम्बभाङ्गी — 
कम्पिहटेवेष्टफएलिनीसुरबारुणीमिः 
निगुण्ड्यरुष्करसुराह्सवणेदुग्धा- 
भ्रीवेष्टगुख्णुहधिरापटतारकििः ॥ ८० ॥ 


तर्यस्वुगकदुग्धं सिद्ध तेर स्मृतं महावजम्‌ | 
अतिश्चयितवज्ञकयुणं धित्रा्ञोधन्थिमारान्नम्‌ ॥ ८१॥ 


कुष्ठाश्च मारभृङ्गाकमूत्र्न्क्षीरसेन्धेेः 
तलं सिद्धं विष्रापमभ्यङ्गात्‌ इष्टजित्परम्‌ ॥ ८२ ॥ ` 
सिद्ध सिक्यकसिन्दूरपुरतुत्थकताक्ष्यजेः। ih 
wg विचचिकां asa seas निपच्छति ॥ ८३ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ ४५९ 


मृं सप्राह्यादित्यादि ॥ सप्तपणमूरं चिरीषादीनां त्वक्‌ करज्ञादीनां 
बीजम्‌ । तथा विफरदय परर्गोभूत पिते स्तिरूतैरं स्नेहपाकपरिभाषया विपक्वं 
ABR द्ववानां HAUT तथा दुष्नाडीत्रग्ानामभ्यङ्गेन qa वज्करसज्ञमे- 
age समथम्‌ | तथा वज्ञतु्यमव्याहतराक्तितवात्‌ । शएरण्डादि मिष्ुल्यप्नुगक़दुग् 
पक्व तेर महावजसं लं स्मरतम तिर यितवज्रकगुणं धित्रादिन्नम्‌ | वसन्ततिर्कनार्या 
a| कृष्ठादिभिः सिद्धं तैलं विषावापमभ्यङ्कासरं कुष्ठहृत्‌ । विषं वत्सनाभम्‌। 
काररकरफरूमित्यन्ये | सिक्थक।दिभिः पक्वं सषैपतेहं कण्ट्रवादीन्‌ निहन्ति ॥ 

afer 


सक्तपणमूलादिमिर्ोमूत्ेण च ae स्नेहपाकपरिभाषया पाचितमभ्यङ्गन 
शेष्मवातोद्धवानां खग्दोषाणां दुष्टनाडीव्रणानां च नायल समथम्‌ | नाम्ना 
व्रम्‌ | faritadtat चङ्ग | आक्कोतोऽकः । एरण्डादिभिः erage: 
सुगक्षयोरमिश्रीमूतेन क्षीरेण तेकुसमेन पकं de नाम्ना महावन्र स्मृत AMAT 
णदेव | aa ब्रमाक्षिक्म्‌ | नीपो धूटटीकूदम्बः। सुरवारुणी इन्द्रवार्णी | 
निर्गुण्डी सिन्दवारकः। सुरां देवदारु | सुव्णदुग्धा काञ्चनी | शिर। मनदिशरा | 
विधं godt) सुबोधम्‌ । सित्थकादिभिः साधितं sede arg कण्ड्रवादिजित्‌ | 
सिक्थकं मदनम्‌ | सिन्दूरं सिम्दुवारकम्‌। पुरं ede | ताक्ष्जं रसाज्ञनम्‌ ॥ 


राक्षा व्योष प्रापुनाट च बीजं 
सश्रीवेष्ट gorse | 
तक्रोम्मिश्रः स्यादश्र a Sar 
ददूषोक्तो मूलकोत्थं च बीजम्‌ ॥ ८४ ॥ 


चित्रकसौ माज्ञनकौ गु््च्यपामागेरेवदारूणि | 
खदिरो धवश्च So: श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥८५॥ 


लाक्षारसाज्ञनैखा पुननंवा चेति इष्डिनां रपा: | 
दधिमण्डयुताः पदैः षट्‌ प्रोक्ता मा्तकफताः ॥ ८६ ॥ 
जलवाप्यलोहकेसरपतपएवचन्दनमृणादानि | Priel 
भामोत्तयणि सिदध प्रलेपन पित्तकफङष्ठ ॥ ८७] 


fue for the Arte 


dh) Wathonal 


४६०  अष्ङ्गहदयय 


विक्तधते दधो तधृतेरभ्यङ्खो दद्यमानङ्कष्टेषु | 
_ तेरेश्वन्दनमधुकषप्रपण्डरीकोत्पलयुतेश्च  ॥ ८८॥ 


Bz प्रपतति चाङ्गे ate विस्फोटके च चमेदले | 
शीताः प्रदेहसेकाः व्यधनविरेकौ Td तिक्तम्‌ ॥८९॥ 


 स्वाङ्गसुन्द्री 


लाक्षेत्यादि॥ लाक्षादयो निशा च तकरोनिमश्रो दद्रुषु लेपः स्यात्‌। 
qantas च तक्रमिश्रं तद्भङेप उक्तः | चछाछिनीढृत्तम्‌। चि कादयो द धिषण्डा- 
न्विताः पादैः षड्वातश्ष्मकुषठत्ना Sa गदिताः। तत्र चित्रकसोभश्चनकावि- 
त्येको ठेपः। गुच्यपामागेदेवदारूणीति द्वितीयः । एवमन्येऽपि Far: | 
आर्ये द्वे । जखदीनि भागोत्तराणि fag: पित्तकफङ्कष्े sea: | जरु वाकम्‌ | 
वाप्य कुष्ठम्‌ । जघनचपलार्या। तिक्तधतैसितक्तद्रभ्यसाधितेशरतेः तथा जलेन 
धोतैरोतघरतैरभ्यङ्ो दाहयुक्तेषु seq हितः । छेदे च प्रकर्षेण पतति सति 
तेञेश्वन्दनादियुक्तेरभ्यङ्गः । चशब्दादूधतैश्च | श्रङृत्यादिवशाद्धितः। अङक 
दाहादिमति हिमा; प्देादयस्िक्तं च धृतं हितम्‌ | व्यधनं सिराव्यवः |. 


श्श्ञिटेखा 


लक्ष दिमिर्हरिद्रान्तदद्रषु तक्रोन्मिश्रो केप. स्थात्‌। मूरकोत्थश्च बीजं 
केवल दद्रुषु लेप उक्तः। प्रापुनटं बीजं चक्रमदंः। चित्नकेत्यादिना पवृ 
तपदिः षट्‌ प्रेषा वातशेष्मकुषठहरा उक्ताः। किमूताः- दधिमण्डयुताः। 
सोभञ्जनकः STG | सुबोधम्‌ । कु्टेषु छेदादो शीतपरदेहा दिकं दितम्‌ | 
प्रपत्ति ag व्वङ्मांसावदरणात्‌। was ayazaq |) 


खदिरवृषनिम्बङ्टजाः 
NG कृमिजित्पटोरमधुपण्यः। | 
अन्तदि प्रयुक्ताः inh 
कृमिङ्ष्ठनुदः सगोमूत्राः ` ॥ ९९ ॥ 


॥ 


| 


i 
1 


+ 
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— 
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चिकितिसितस्थानम्‌ ५६१ 


वातोत्तरेषु सपिवमनं शष्मोत्तरेषु इष्टेषु | 

पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चर ॥ ९१ ॥ 
ये रेषा; कुष्ठानां युज्यन्ते निहेतास्चदोषाणाम्‌ | 

aa धिताञ्चयानां सद्यः सिद्धिमेवति तेषाम्‌ ॥९२॥ 
दोषे हूतेऽपनीते Th बाद्यान्तरे कृते WA | 

रनेहे च कालयुक्त न इष्टमतिवतते साध्यम्‌ ॥ ९३। 


बहुदोषः संशोध्यः HS बहुशोऽनुरक्षता प्राणान्‌ | 
दोषे ह्यतिमात्रहृते वायुहेन्यादबलमाश्च ॥ ९४ ॥ 
सर्वान्डसुदरी 
खदिरेस्यादि ॥ खदिरादयो गोमूत्राचिता भभ्यन्तरे बाह्यतश्च प्रयुक्ताः 
कृमियुतकुष्ठहतः। वतोत्तरेषु कुषटषु sand qa हितम्‌ । शष्माधिकेषु च वमनं 
पि्तोत्तरेषु रक्तमोक्षो विरेचनच्चाभ्रे हितम्‌। निहेताक्लदोषाणां तथा सशोषिताशयाना 
कुष्ठानां ये Sar युज्यन्ते तेषां Swat aa: शीघ्रमेव सिद्धिरामयनिदृत्तिमवति | 
अत एवेदमाह --दोषे वातादो हृते रक्तंऽपनीते Taraeat च शमने ad ae 
घृतादौ च siege कुष्ठं साध्य न।ऽतिवतते। अपि तुपश्चाम्यति । आर्याः षट्‌ | 
आयात जषनचपला। बहुदोषः कुष्ठी प्राणान्‌ रक्षता मिक्षजा बहुश्चः पुनः पुनः 
संशोध्यः | एकवेख्येव कस्मान्न शोध्यत इत्याह -- यस्मादोषेऽतिभात्रहते सत्य- 
वरं नरं ब्रायुरद्रगेव हन्यात्‌] अआर्या॥ | 
श्षिटेखा 


खदिर] दिः सुबोधः। मधुपर्णी apa | अन्तिः पने स्नानादौ च भ्रुक्ता; 
कमियुत कुषठनाशनाः सुबोधम्‌ । ये Sal इत्यादिना उक्तानां टेषानां विषयप्रत्यवक्षेषः। 
उक्तस्य रक्त विश्ावण।दिकस्य च प्रयोजनकथनम्‌ । नि्तास्ाणां निहतदोषाणां 
सञ्चोपिताशयानान्न कुष्ठानां ये ठेषा युज्यन्ते तेषां लेपनां aa: शीघ्रमेव 


8 व्यधादि | ५ ५4 | शो. 
सिद्धिभैवति। निदहेताल्लाः धिराग्यधादिना | meade वभनादिना | संशो- ` .- 


| i} 
ae |> 
ae | 


पितो तिष्कृमिह्कदादिकृतः आश्चयः । स्थाने तगादि । सुबोधम्‌ ॥ 


६२ अष्राङ्हद्यम्‌ 


पक्षात्पक्षाच्छद नान्यम्युपेया- 
न्मा्ानमासाच्छोधनश्वाप्यधस्तात्‌ | 

afeifa स्याचिरात्रात्तिरात्रात्‌ 
पष्ठे TS मास्यसृङ्मोक्षणश्च ॥ ९५॥ 


यो दुर्बान्तो दुषिरिक्तोऽथवा स्यात्‌ 
goat दोषैरुदते््याप्यतेऽसो । 
निस्सन्देहं यात्यसाध्यत्वमेव 
तस्मात्‌ कृत्स्नानिदरेदस्य दोषान्‌ ॥ ९६ ॥ 


वरतदमयमसेवात्यागक्ञीलभियोगो 

द्विजसुरगुरुपूजा सवेसखेषु AAT | 
जिनजिनसुतताराभास्कराराघनानि 

प्रकटितमल्पाप ङष्टगरन्मूलयन्ति ॥ ९७ ॥ 


सवा ज्गसुन्दरी 


पक्षात्पक्षादित्यादि || कुष्ठी पक्षेण पक्षेण वमनानि सेवेत । मासा- 
न्मास्रादधस्तादधः शोधनानि भजेत्‌ | शिरसः शुद्धिः विरले त्रिरात्रे स्यात्‌ । 
षष्ठे षष्ठे मास्यस॒ङ्मोक्षणं रक्तमोक्षश्च स्यात्‌ | यः कुष्ठी कृतासम्यग्वमनः कृता- 
सम्यजिरेचनश्च स्यादसावुद्धतेदेषिर्व्याप्यते। एवश्च निश्चयेनासाध्यतमेव याति। 
तस्मद्धेतोरस्य कुष्ठिनः इृस्प्नान्निखिरन्‌ दोषान्‌ निदरेत्‌ । शाछिन्यौ वृत्ते | 
त्रतादिसेवा स्यागाभ्यासः द्विजादिपूजा aaata मैत्री तथा जिनाद्याराधनानि च 
कुष्ठं प्रकरितमरपाप नाश्चयन्ति | माङिनीवरत्तम्‌ ॥ 

शशिरेखा 

पक्षातपक्षादिति ग्रहणं वमनादि क्रियान्तरपरिदारदिवसन्ञापनाथम्‌ | शोधनं 

विरेचनम्‌ । मूष्नः शिरः शुद्धिनंस्येन । किमथमेवमित्याह --यो ala 


इत्यादि । असम्यक्ञुद्धया दाषेरुद्वतेव्याप्यते | एवं कुष्ठं निस्सन्देद्मस।ध्यतं 
याति aaa कु्ठिनः सवस्य च Beata Halstad 


Arts 


al 


चिकिर्खितस्थानम्‌ ais 


व्रतादीनि कुष्ठुन्मुख्यनिति। aa कुष्ठे परकटिमरूपाप प्रकाशितदोषपाषम्‌ | तेन हि 
कष्टेन मरा वातादयो दुद्रा कमे प्रकाश्यते । Aa: शाक्तो नियमितश्च 
न्रायणादिः। दमः अक्रोधादिः। यमः इन्दरियजयः। त्रतादिसेवाया अत्यागो 
रता दिसेवाऽव्यागः | जिनो बुद्धः । जिनघुता अवलो कितेश्चादयः। तारा बुदधसमय- 
देवता | waar दमः कायिक शान्तिः। यमो मनःषष्ठानामिन्दियाणां ied: | त्याग- 
शीरामियोगः स्यागक्षीरत्वेन स्थितिः | जिनजिनघुततारादयो बुद्धसभयपरसिद्धा 
देवताः। जिनो agate: जिनसुतः षण्णुलावतार इत्यायेददबरुवसक्षाणां व्यव- 
हारः। तारा पार्त्यवत।रः। आर्याणि तु जिनव्यवहररूपी भगवान्‌ परपुरुषो 
निव्याभिमाने कुरुते | ततर प्रदक्षिणादि कुर्यादिव्यथः। पदटुक्तं पारमेरवरे -^शरीपवते 
वेशगिरौ ea च तथा भिरौ। asda देवसमे जिनरूपी वसम्धहम्‌ 
जम्ुद्रीपेचक्रतोटे तारारुप्यहम्‌ |" इत्यादि ॥ 


इति चिकिरस्सिते दकोनविशोऽध्याय ९.१ 


0 ee 


f~>  * Sieir= 
विदाऽव्याय. 
ठ कुष्ठचिकिंस्ित।दनन्तरं शित्रङृमि चिकित्सितं नामाध्यायं व्याख्यायते 
विकि्सासामान्यादिव्याह-- `` ' | 
अथात; शित्रकृमिचिकिस्ितं नामाध्याय व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः | 


बष्ठादपि बीभत्सं यच्छीघ्रतरं च यात्यसाध्यत्वमू | 


श्चित्रमतस्तच्छान्त्ये यतेत दीप्र यथा भवने ॥ १॥ 
संशोधनं बिरोषात्परयो जयेत्पूवमेव देहस्य | 
fat aaa Asa इष्यते सगुडः ॥ २॥ 


तं पीत्वाऽभ्यक्ततनुर्यंथावरु स्रयेपादसन्तापम्‌ | 

सेवेत विरिक्तश्च यहं पिपासुः पिबेत्पेयाम्‌ Hu 
fasaqe ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्यात्‌। 
whey निस्छतेषु प्रातः प्रातः frag त्रिदिनम्‌ ॥४॥ 
मलय मसनं aS] TAT चाम्भसा समुत्क्वाथ्य | 
Tat वा क्षारं anaes फाणितोपेतम्‌ ॥ ५॥ 
फ़रग्वकषबरकषवतकरनियृहेणेन्दुराजिकाकस्कम्‌ | 
पीत्वोष्णस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रण भोजनं निङंवणम्‌ ॥ 


सर्वाज्ञसुभ्वरी 


कुष्टादपीत्यादि || यचस्मात्‌ कृष्टादपि बीभत्सं Gaited निन्य तथा शौ- 
प्रतरमसाध्यतं faq याव्यतोऽस्माड्दधेतोस्तस्य faata शमनाय यल कुर्यात्‌ । यथा 
उवरिते गृहे । आरा । प्रथममेव शरीरस्य सशोधन विरोषेण भयोञयेत्‌ | तदेवाह - 
Raa मख्यूरसो वाकुचीकाथः सह Tear eqar सगुडो विरेचने वरमिष्यते। -युख-- 
चपला । तं काथ पीलाऽभ्यक्तशरीरः सन्‌ यथाशक्ति सूथकिरणसन्ताप aid) 
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विरक्तश्च सन्‌. पिपासितः tat afr दिनानि पिवेत्‌ | दिवतेवत्यङ्क ये स्फोटा 
उद्भवन्ति तान्‌ स्फाटान्‌ कण्टकेन भिन्यात्‌। स्फोटेषु निस्छतेषु सत्यु प्रत 
gaelic दिनानि मय्वादीनि समु्काथ्य पिवेत्‌ | पलाशज क्षारं वा फाणित 
युते यथाशक्ति पिवेत्‌ । faa आर्याः। फर्बक्षत्यादि । फल्गोरक्षस्य च 
स्चो यो fade: भ्व।थस्तेन वाकुच्याः कर्कं पीत्वा उष्ण आतपे स्थितस्य 
स्फोटेषु HAT सत्यु तक्रेण सह भोजनं निर्वणं हितम्‌। आर्यागीति ॥ 


यतः शित्त कुष्ठाद पि data जुगुप्सितं शीघ्रतरमेवासाध्यत्वं यात्यतस्त- 
च्छान्ते दित्रस्य शान्त्य शीघ्रमेव यतेत दीपतगृदवत्‌ | पूवं प्रथममेव देहस्य 
aaraa fats प्रयोजयेत्‌ । सशोधनमेव विशिष्यते विशिष्टं भवति | 
नान्यत्‌ कच्चित्‌ । ततापि faasad प्रधान ससन 
विरेचन मिष्यते | किमि्याह--सगुडो मयूरः । मर्यः सोभराजिः। यद्रा, 
अल्पविरपा हस्वफला काकोदुम्बरिका मरयूः | अभ्यक्तो रविकरसन्तापश्च यथा- 
बरं निषेवमाणो ऽनेन विरिक्तक्लयदं विपायुस्तृष्णावान्यदा भवति तदा पेयां पिवेत्‌ | 
एवं sag विरेचनम्‌ | तृ षिते पेया, मान्यत्‌ किचित्‌ । धितेऽङ्ग ये स्फोटा जायन्ते 
उक्तेन ससन विधिना | सुबोधम्‌। पठार क्षारं वा फाणितेन Bayer युक्तम्‌ | यथा- 
बरुमिति बलापेक्षत्वाद नियतमावम्‌। फर्वित्यादिना स्फोरोद्धवाय विधिः| 
फरगुः काकोदुम्बरिका | भक्षवृक्षो विभीतकः। इन्दराजिका सोमराजिः। 
उष्ण स्थितस्यातपश्थस्य | - अभ्यक्तस्येति प्रकरणात्‌। सुबोधम्‌ II 


गव्यं ay चित्रकन्योषयुक्त 
afq:ara स्थापित धाद्रमिश्म्‌ | 
पक्षादृष्यं Rafafa: पेयमेतत्‌ 


काथ चास्मे कुषं विधानम्‌ ॥ ७॥ 
मार्दवमथवा खादेत्‌ भृष्ट Isa रोहपत्रस्थम्‌ | 
बीजकथृत च दृश्य तदनु पिवेच्छवत्रनाश्चाय  ॥<॥ 

सवाङ्गसुन्दरी | 





vag विन्रकादियुक्तं माकषिकान्वित ¶रृतकुम्भ स्थापिते पश्च यत्रत्‌ श्नः 
ze} Raaaar एतत्‌ पथम्‌ | अमि च धि विणे कुषोक्तं विधाने कायम्‌ । समं इति ` : 
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क्रियाग्रहणात्‌ सम्धरदानलम्‌। भृङ्गराजं वा तदेन भृष्टं लोदपातस्म लादेत्‌ । ` 
yaar च पश्चात्‌ बीजकश्चते क्षीरं पिवेच्छिवतशान्तयै । बी जकोऽसनः | आर्या ॥ 
शश्षिलेखा 
गव्यतित्यादि ॥ अमै धितिणे कुष्ठोक्तं विधान waa) कुष्टखिताणा- 
Neer | अथवा माक््वं॑भूङ्गरजो sews aa we खादेत्‌ ¦ 
पश्चात्‌ बीजकश्रृत दुग्धे धित्रनाशाय पिबेत्‌ । बीजकमसनम्‌ ॥ 


पूतीकाकव्याधिषातस्नुहीनां 
मत्रे पिष्टाः seat atlas | 
्न्त्यलिपाच्चवित्रदुनां मदहू- 
पामाकोटान्दुष्टनाडीव्रणांश ॥ ९॥ 
Seq दग्धं चम मातङ्गं वा | 
fat ठेपस्तेलयुक्तो वरिष; | 
पूतीकीटो राजवृक्षोद्धवेन 
क्षारेणाक्तः दिवत्रमेको निहन्ति ॥ १९ ॥ 
रात्रो गोमूत्रे चासितान्‌ जज॑राज्ञा- | 
नहि छायायां शोषयेत्‌ स्फोटहेतन्‌ | 
एवे वारांस्ी्तेस्ततः श्ष्णपिष्टेः 
tat क्षीरेण Raa केपः ॥ ११ ॥ 
अक्षतेलद्तालेषः STAT RAT मषी | 
शिखिपित्त तथा दग्धं दीबेरं वा तदाष्डतम्‌ ॥१२॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरी 


पूतीक इत्यादि ॥ पृतीकादीनां sear गोमते पिष्टाः ear जाति 


Wal aan पिष्टाः प्ररेपनात्‌ धित्रादीन्‌ ्रन्ति। द्वीपिसम्बन्वि चम दषं ` 


{hi 


हस्तिजिवा चम दुग्ध तेखानिवितो लेपः धित्रेऽतिश्चयेन वरः | पुत्तीकीटो राजवक्षः 


Arte + 
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जेन क्षरिणाक्त एक एव faa हन्ति। पूतीकीटो वर्षाकालोद्धवः प्राणि विषः | 
पीतिकेति लोकप्रसिद्धः। शाडिन्यो वत्ते। स्फोरहेतून्‌ भहा तकान्‌ जजरी- 
कृतान्‌ निहि aaa स्थितान्‌ fae छायायां शोषयेत्‌) एवे त्रीन्‌ 
वारान्‌ मूत्रस्थितानु शोषितांश्च ततोऽनन्तरं स्तुदीक्षीरेण ₹रुक्ष्ण परिष्टः धित 
शन्त्ये 89: |. वेश्वदेवी। . छष्णसपजा मषी अक्षतेन gal Sal aay 
ठेपश्च पूवेगुणः। अथवा हीवेरं दग्धं तेनाक्षतैखेनारोकित लेपस्तद्रत्‌ ॥ 


afer 


पूतीकादीनां जाव्यन्तायां पर्छवा गवादिमूत्ैः fier अलेपात्‌ faar- 
दीन्‌ ध्नन्ति। पूतीकः करज्ञः। व्याधिवात आरग्वधः । स्नुही Gar | 
Aaa: हस्तिनो वा चमे aa तेरेन युक्तं fax ठेपो वरि. अष्ठः। पृती- 
कीटः ककटीकारवच्टीवद्दुगन्धी छृमिविदोषः प्रसिद्धः । राजवृक्षः aaa: | 
राक्तावित्यादि सुबोधम्‌ । स्फोटहेतुभल्छातकः। नयेत्यकषतेरदटपम्‌ । भक्ष वि- 
भीतकम्‌ तदाप्टुत शिखिषि्ाप्ठतम्‌ । हीबेरं वाकम्‌ । चिषवी मयूरः॥ 


कुडयोऽवरणुक्जबीजादरिताटचतुथभागसम्मिश्रः। 
मूत्रेण गवां पिष्टः सवणकरणः परं faa ॥ १३॥ 


क्षारे Bea गजरिण्डजे च 
गजस्य मूत्रेण WaT | 
द्रोणप्रमाणे STATI 
दत्वा पचेद्भीजमवस्थुजानाम्‌ ॥ १४॥ 


Riga जयेिक्णतां गतेन 
तेन प्रिम्पन्‌ FEM WFAA | 
कु मशं at तिङकास्कं वा 
यद्वा व्रणे स्यादधिमांसजातम्‌ ॥ १५॥ 


भ्टातकदीपिसुधाकमलं , 
गुञाफ़रुत्यृषणश्चङ्खचूणम्‌ | 

तुत्थं agg खवणानि पश्च = 
alga लाङ्गखिकां च पक्वा ॥ १६ ॥ ` [- 
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a अष्टाङ्हदयम्‌ 
AURA TANIA 

शलाकया तद्दिदधीत लेपम्‌ | 
कटे किंठासे तिरुकाककेषु 


` मेषु दुर्नाम चभकीठे ॥ १७॥ ` 

दधया ज्ञोणितमेोक्िविरक्षणमक्षणेश्च सक्तूनाम्‌ | 

चित्र कस्यचिदेव प्र्ाम्पति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ ` 
सवद 


sea इत्यादि | वाकुचीवी जात्‌ wedged ह रितारपर गोमूत्रेण 
पिष्टं fad परं सवणकरण स्यात्‌ । आर्या । गजपुरीषजे ae geet द्रोण- 
प्रमाणे गजस्य मूतेण क्षारविधिनां परितेऽस्मिन्‌ वाकुचीबीजं दवा पचेत्‌ । 
किमूतम्‌--दश्भागयुक्तम्‌ | दश्भिमनिः प्रकृतत्वात्‌ क्षारस्य सस्बन्धिभिमिश्चिते 
तेन चिक्णतां मदनरूपतां गतेन पुरुषो see: प्रधृष्ट दिते भ्रङिम्पन्‌ जयेत्‌ | 
कुष्ठाश्च | अधिमांसरूपश्च agai tava जयेत्‌ । उपजाती । | ASAI , 
दिकं स्नुगकंयोर्दग्ये पक्ता घनमायस्रपात्रस्थितं तदेतच्छलाकया ल्प वुषटादिषु 
विदधीत | इद्रवजोपजाती | faa कस्यचिदेव नरस्य क्षोणकरमषस्य गुद्धय।- 
दिभिः शाम्यति | इति Raatafaftaay | 

दाज्ञिटेखा 


gga इत्यादि छुबोधम्‌ । हरितारचतुथभागो वाकुचीवीजपिक्षया पर- 
faeay: | जिते दोषे सव्णंकरणाथमरये लेपः] सुष्ठु BWI गजरण्डत्‌ 
हस्तिशचक्ृतो जाते क्षारे हस्तिमूत्रेण परित aft द्वोणप्रमाणे अवल्गु- 
जानां बीजं दञ्चमागयुक्तं दत्वा पचेत्‌ । चिक्रणपाकतां गतेन तेन Ut 
गोमयादिना धृष्ट शितै sea: प्ररिक्तमेतदेव खित जयेत्‌ | कुष्टादोंश्च | 
भहातकेव्यादि। स्तुगक॑दुग्धे मिश्रीमूते भह्छातकादिकं प्रवा पश्वाष्ठोह- 
पालस्य शलाकया et कृष्ठादिषु विदधीत। द्वीपिश्चित्रकः। रङ्कख्किा 
विशल्या गर्भवातनी च । जुद्धचादिभिरवदयं faa परञ्ाम्यति । किं सवैस्य। न। 
अपि तु कस्यचिदेव क्षीणपापस्य | अक्षीणपापस्य न कथच्चिदपि शां याति ॥ 

इति भ्वित्रचिकित्सि । 
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कृमिचिक्िस्सितम्‌ 
अस्मादनन्तरं छृमिचिकित्ितं व्याख्यायते। चिकरितसासापान्यात्‌ | 
रिनिग्धस्विनने गडक्षीरमत्स्याधेः athe? | 
उरछेशितकृमिकफे शवरीं तां सुखोपिते ॥ १९ ॥ 
सुरसादिगणं मूत्रे काथयितवाधेव्रारिणि | 
तं कषायं कणागालरमिजित्कस्छयोजितम्‌  ॥ २०॥ 
सतेरस्वजिकाकषारं युज्जयाद्वस्ति ततोऽहनि । 
तस्मिन निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१॥ 
त्रिवत्करसकं एरुकणाकषायालोडितं ततः | 
¢ [क ते in * 
HATTA इयात्पश्चकोरयुत क्रमम्‌ ॥ २२॥ 
कटुतिक्तकवायाणां कषायेः परिषेचनम्‌ । 


कारे विउङ्गतेरेन ततस्तमजुवासयेत्‌ ॥ २३॥ ` 

शिरोरोगमिपेधोक्तमाचरेन्मधगेषु तु | 

उद्विक्ततिक्तकटुकमस्पस्नेह च भोजनम्‌ ॥ २४॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरी 


स्नि्पेत्यादि ॥ कमिणमदरं यस्येति पामादिलान्नप्रस्ययः | तस्मिन्‌ 
कमिणो दरे स्निग्धस्विनने तथा गुडादिभिरुक्कैरिताः स्वस्थानाच्च्याविताः BAA: 
कफश्च यस्य तर्सिस्तथामून उदरे तथा समुद्केशनादनन्तरं तां रातिं gata 
सति shacafierat वर्ति युन्ञ्यात्‌ | कथमित्याह -सुरसादिगणं गोमूतरेऽध- 
वारिणि काथयितवा ततस्त कषाय कणादीनां कर्केन योजिते fafaa छता | 
ततो निहदादनन्तरं तसिनेवाहनि fae त विरेचन विवृत्कस्कं फर दि कषः 
याल्ञोडितं पाययेत्‌ । ततोऽनन्तरम्‌रध्वाधः श्ञोधिते तस्मिन्‌ पश्चकोख्युत क्रम 
पेाविेप्यादिकं कुर्यात्‌ | ` ततः कट्वादीनां कषाये; परिचित सन्तमनन्तरं 
यदा सन्धुक्षितोऽभित्तदा तस्मिन्‌ कलि Gesiaa तमनुवासयेत्‌। शिरोरोग- 


SAB यदुक्तं aang कृषिष्वाचरेत्‌ । अनु ¶व्‌ मूततिक्तककषरः 


¢ | च 3 


स्नेहञ्च भोजनमाचरेत्‌ ॥ 


४७० अषाङहदयम 


शशिरेखा 


सिनिग्धस्विन्न इत्यादिना कृमिचिकिरपा। परथममेव स्नेहष्वेदौ । तैः 
feavaltaa eget) कृमयो विन्ते यस्मिन्निति पामादिषाटान्नः। तस्मिन्‌| 
गुादिभिरुष्छैशितो छमिकफो यस्य । aa watt गुखचुपयोगरात्रि सुखोषिते 
सुखेन सुप द्वितोयेऽहन्यर्धोदके गोमूत्वे घुरक्तादिगणण क्राथयित्वा तं कषायं 
कण।दिकल्कसंयोजितं तलादियुक्तं च afta युजञ्ञ्यात्‌ | ततस्तसिनेवाहनि- 
यस्मिन्‌ afta: प्रयुक्तस्तसिमिन्‌ fred तमातुरं विरेचन पाययेत्‌ | किमित्याह - 
तिवृ्कट्कं फला दिकषायाछकितम्‌ | अत्त हि विरेचनरब्देन दोषरेचना- 
दरभनमप्युच्यते | फर मदनफर्म्‌ | कणा पिप्पली । तत इति । विवृत्‌ 
प्रयोगाद्वमनविरेचनाभ्यां उर्ध्वाधःशोधिते wa पेयादिकं पश्चकोर्युते wala 
कटवादिरिसानाच्च द्रव्याणां कषये: कथः परिषिचनच्च gala । ततस्त हृमि- 
Tat कले योग्ये विङ्गतटेनानुवासयेत्‌ | wag शिरोगतेषु कृमिषु fa- 
रोगप्रतिषेधध्यायोक्तं हितम्‌ । gaa उद्विक्ततिक्तकटर्वादिभिर्मोजन- 
माचरेत्‌ स्वल्पस्नेहम्‌ || 


विरङ््ृष्णामरिचपिष्पलीमृरुरिग्रुभिः 
पिवेसस्व जिकक्षारां यवागूं तक्रसाधिताम्‌ । २५॥ 


रसं क्षिरीषकिणिहीपारिभद्रककेवुकात्‌ | 


पलाञवी जपत्तूर पूतिकाद्वा पृथक्‌ पिवेत्‌ ॥ २६॥ 

सक्षोद्र सुर्पादीन्वा रिद्यकषौद्रयुतान्‌ प्रथक्‌ | 

शतकृत्वोऽश्वविट्‌ चूण विडउङ्गकाथभावितम्‌ ॥ २७॥ 

कमिमान्मधुना लिद्यात्‌ भावितं वा वरारसैः | 

शिरोगतेषु कृमिषु चूण प्रथमन च तत्‌ ॥ २८॥ 
सवांङगसुन्दरी 


विरङ्गङृणे्यादि ॥ तथा विढठङ्कदिभिस्तक्रसाधितां पेयां ; पिवेत्‌ | ` | 


छिरीषादिरस पिबेत्‌ । किणिही गिरिकर्णिका । पलाश्चबीजादीनां वा रस माक्षि- 
कान्वितं gag पिवेत । जथवा grata क्षौद्रयुतान्‌ परथग्लिद्यात्‌। अशवपुरी$- 


चूण बहन्‌ वारान्‌ विङ्गकायेन मावितमथवा तिफरकयेन भावितं मधु - 


ational 
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afin faq) शिरोगतेषु कृमिषु तच्छिरोरोगनिषधो्ं got sana 
माचरेत्‌ ॥ 
afar 
तथा तक्रेण साधितां यवागू विरङ्कदिच्‌र्णन ag पिवेत्‌ | म चिरी- 
me: प्रथक्‌ प्रतयेुप्य रस पिवेत्‌। ज्किणिह्यी अपामार्गः । fazer 
मन्दारः। पत्तुरो मत्स्यक्षकः। पृतीकः करञ्जः । रकिमूतं शिरीषादिरस- 
माह--सक्ोदरम्‌ | अथग सुरादीन्‌ घुरादिगण एव पठितान्‌ प्रथक्‌ प्रलेकं 
क्षोदरदुतान्‌ fear! तथाश्वपुरीषचूध wana बहन्‌ वारान्‌ विखङ्खकयेन 
भावितं कृमिमान्‌ पुरुषो मधुना खिद्यत्‌ | aasasafaeqn वरारतैस्रिकख- 
कथेरभावितं कृतिमान्‌ मधुना feng) तच्च yor भाविताश्वविशचः हिरोगतेषु 
कृमिषु नासया प्रधमनं योज्यम्‌! ` 
आखुकर्णीकिसलयः afae: पिष्टमिभरितः। 
पक्तवा पूपकिकां खादेद्धान्याम्कं afer ॥२९॥ 
सपञ्चकोरलवणमसान्द्र THAT वा | 
निम्बमाकवनिगुण्डीवह्ेष्वप्ययं विधिः ` ॥ ३० ॥ 
वरिडङ्ूर्णमिश्रेवा पिष्टमयान्‌ प्रसवेत्‌ 1 
विडङ्गतण्डुरेयुंक्तमधाशेरातपस्थितम्‌ = ॥ ३१ ॥ 
दिनमारुष्करं ad पाने वस्तो च योजयेत्‌ । ` 
सुराह्मसररस्नेहं Waa प्रकरपयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सबाङ्गसुन्दरी 
आसुकर्ीयादि ॥ तथा मूषिककर्णीगलवैः सुभचूरभितेः afer. 
iPad: पूपलिकां पक्त्वा खादेत्‌ । भनु पश्चाच्च Seas पिवेदथव। जशा- 


नदरमधन प्चकोरुख्वणयुकत तक्रं पिवेत्‌ 1 नीपादिष्वप्यययमेव qateat मूषिकि- ` 
कीं पवविधिः कर्ष्यः | ` अथवा दटिविइङ्गचूणंमि रितेभकष्यान्‌ कल्पयेत्‌ । ` 
आरुकं ते पाने वस्तौ च योजयेत्‌। ` किमूतम्‌-- भर्भागरमेविहङ्ग ° 
तथा दिनमातिपस्थितम्‌ । दिनमित्यत्यन्तस्षयोगे द्वितीया | देव- ` ट। 
दा्वादितिरमपि परशोवः Megane सवुणा न्ितमातपस्थते कल्पयेत्‌ ॥ ` Stake oi 


तण्डुरेमिश्रिते 


|=. 


BER अष्ाङ्खष्टृदयम्‌ 
शंश्िङेखा 


आसुक्र्णीयादि । पटेन श्चालिपिषटेन मिभरितैराखुकरण्वाः feast 
| पिटः पूपलिकां पक्ला खादेत्‌। शनु धान्याम्छच्च पिवेत्‌ । किंसर्यमभि- 
नवो द्वि ष्वम्‌ | fra धान्याम्ठमाई -- सपञ्चकोरादिकम्‌। अथवा जसन्द्र तनु 
स्वच्छं anda केवरुभनु पिवेत्‌] अयश्च विधिराखुकर्णीकिसरयवन्नीपादि- 
पटवेष्वपि प्रथग्बिधेयः | नीपो धूटीकदम्बः। माकंवो भूङ्गराजः। निगु 
ण्डी सिन्दुवारकः] अथवा पटः शारिपिटिः विडङ्गचूरणमिशरेनीना विधं भक्षय 
प्रक्पयेत्‌ । जयथवाऽरप्करं मलातकज तैर पने वस्तो च कस्येत्‌ । fe 
मूतमाई-- तैरस्य रारे विडङ्खबीज्युक्तं सकर दिनमातपे स्थितं guara ` -. 
देवदारुणः सररस्य पीडास्यायाः देवदारुसमायाः सम्बन्धी स्नेहः । प्रथगेव- | 
मारुऽकरतेरूविधनेनार्षीद विडङ्गचुर्णयुते ane दिनश्चातपर्थित पाने वस्तो च 
कर्पयेत्‌ ॥ | 


पुरीषजेषु सुतरां दयाद्रस्तिचिरेचने | 

शिरो विरेकं वमने aaa कफएजन्मसु ॥ ३३ ॥ 

रक्तजानां प्रतीकारं कुयात्‌ इष्टचिकिस्पितात्‌ | 

क्षीराणि मांसानि धत गुड च 

दधीनि शाकानि च पणेबन्ति 1. 

समासतोऽम्कान्मघुराच्‌ रां 

कृमीन्‌ जिघांसु; परिवजेयेच ॥ ३४ ॥ 

= पुरीषजेष्वित्यादि ॥ पुरीषनेषु छमिषु gad वस्ति विरेचनच्च दवात्‌। 

कफजन्मसु कृतिषु शिरो विरेकादीन्‌ कुर्यात्‌। रक्तोत्थानां कृमीणां कुष्ठचिकित्सि- | 
तात्‌ प्रतीकारं esq) च्यव्छोपे gat) कृष्ठचिकरिर्सितोक्तं वीक्ष्य 


स्यथः। रोभभेजिषु कृमिषु इद्रटपविधिरुतरे वक्ष्यमाणञ्चिरोरोगप्रतिषेधः - 
a4: | कृमीन्‌ faaig: क्षीरादीन्‌ वजेयेतु । उपजात्तिम्‌ | ` ~ 
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afer 


पुरीषजेषु कृमिषु वस्तिविरेचने सुतरां दयात्‌ । अन्यदपि कृमित्न योञ्य- 
fafa सुतरां aaa | कफजन्मसु मिषु श्चिरोविरेकादिक दयात्‌। र्तजानां 
कृमीणां कुष्टचिकिरिषतोक्तं कृमिनाशनप्रकरणे विहित प्रतीकारं कुयात्‌ । रोम- 
मोजिषु कृमिषु यत्‌ प्रादयेकदेरो रोमाणि न भवन्ति तेषामिन्द्टपतविधिविधेयः । 
a च शिरोरोगभरतिषेधे वक्ष्यते। समाधतः सेक्षेपत इदमुच्यते | य; पुरषः 
कृमीन्‌ जिषांयुस्वयक्तुमिच्छुः सः क्षीरादिकं वजयेत्‌॥ 


इति चिकित्सिते विंशोऽध्यायः 5 





कः | 
एकविंशोऽध्यायः | 
 मिचिकिरिषतादनन्तरं वातव्याधिविकिरिसितं व्याख्यतुमुपक्रपते सवे- 
चिकित्साग्यापिवात्‌ ॥ 
अथाऽतो वातन्याधिचिकित्सितं areas व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माह त्रेयादयो महषयः | 
केव निरूपस्तम्भमादो स्नेदैरुपाचरेत्‌ | 


वायु सपिर्व॑सामजातेरपानेनरं ततः nen 
स्नेहङ्कान्त समाश्वास्य पयोभिः SATA? | 
at yale कृ a ¢ नेहसं > 3 
षे्राभ्योदकान्‌परसेवां स्नेदसंयुतेः ॥ २॥ 
पायमें =~ a a 
मेः कसर साम्गलवणेः सानुवासनैः | 
[१ स्नि ^ वे तनन 
नावनेस्तपणेश्वान्ेः सुसिनग्येः स्वेदयेत्ततः ॥ ३॥ 
स्वभ्यक्तं AAT! TEU पुनः Tat | 
स्नेहाक्तं स्विन्नमङ्कन्तु वक्र स्तन्धं सवेदनम्‌ ॥ ४॥ 
यथेष्टमानापयितु सुखमेव हि श्चक्यते | 
 छयष्काण्यपि हि काष्ठानि स्नेदस्वेदोपपादनः ॥ ५॥ 
शक्य कमण्यतां ad fag गात्राणि जीवताम्‌ | 
इषतोदरूगायामश्ोफस्तम्भग्रहादयः ॥ ६॥ 


स्वि्नस्याछ्च प्रशाभ्यन्ति मादेवं चोपजायते | 
WEA धातून्‌ ADA पृष्णात्याज्च भ्रयो जितः ॥ ७ it 
बलमश्रिवलं पुष्ट प्राणं चास्याभिवधयेत्‌ | 

* cS inthe,” on 
AIGA पुनः स्नेहैः स्वेदंश् प्रतिपादयेत्‌ ॥ 4॥ 
al Masel कोषे न तिषटन्त्यनिलामयाः। ~ ता 
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सवाज्ुन्दरी 


केवरुमित्यादि॥ केव शुद्धं तथा निरपस्तम्भगन्येन(वारकेणोप- 
स्तम्भिना नासादितमीदशे वायु स्नेहैर।दविवोपाचरेत्‌। कथपि्याह- सर्वि- 
रिव्यादि । ननु तैरस्य पवनविजये प्राधान्यादेव faa: कुं युक्तः- पैरवसा- 
मजारर्पिप्पानैरिति | amare ara) किश्चाजन्भसात्यातसपिषः पान az 
तरमिति सपिः प्रागुषन्यस्तम्‌। सपिष्पानादिमिस्तावत्‌ स्नेद्यः, यावत्‌ Relea: 
Ba इत्यादि सम्यक्स्निग्धरक्षण स्यात्‌ । स्नेहञ्ान्त च नरं पयोभिः समाश्वास्य 
पुनयूषादिभिः स्नेहानिवतैः स्नेदयेत्‌। तथा त्पणैश्चनस्पुसििग्रैः। ततोऽन- 
न्तरं घुष्ट्वभ्यक्तं सन्त स्नेहसंयुक्तेः agua: स्वेद विधिगदितेः स्वेदैः पुनः 
पुनः स्वेदयेत्‌ । एवं स्वेदिते सति को गुणः स्यात्तमाह-- स्नेहाभ्यक्त ma 
fast age तथा स्तव्य wes यथेष्ट घुखमेवानामयितु शयते | “ज्वरहर्ह्यश्न- 
भामनुपसगाद्रेतिमितम्‌ | नामयितुरित्यल्न न इ्वतम्‌। एतदेव इष्टन्तद्ररिण 
प्रतिपादयितुमाह —fe यस्माच्छुष्काण्यपि काष्ठानि स्नेदस्वेदक्षयोजनेन कमेण्यतां 
नेतुं wad) fe पुनर्जीवतां गात्राणि न शक्यन्त इति। मपि तु शक्यन्त 
एवेत्यथः | शश्यमिति पूर्वोक्तक्रममात्रे नपुसकतवमेकठ च । यथा काल्दास- 
स्य --““शकयमङ्गुरिमिरदुधतैरधः शाखिनां पतितपुष्यकोभ्तः । पतजजर्‌- 
दारिभ्रभाख्वेरे भिरुत्कचयितुं तवारकानि" ति । हष gare) स्वित्तस्य पुंसो 
दर्पादयः fa ध्रशाम्यन्ति। मरदुखे च गेषु जायते। तथा चिव्ञस्य 
स्नेह उपयोजितो धातुनतिद्यप्कान्‌ द्रागेव पुष्णाति | तथाऽस्य बातरोगिणो बला- 
दीनभिवधयेत्‌ | पुनस्तमातुरमरसङ्ृत्‌ पुनः पुनः स्नेहस्वेद्‌ाम्थां योजयेत्‌ । तथा 
एवं ad स्नेहमृदो कोषे सति वातरोगा नरयन्ति ॥ 


aoe 


Hazara dae निरुपस्तम्भमरावरणरडितम्‌ । जोदकानामानूपत्वेऽपि 
पृथकरणेन तेषां प्रचुरसेव्यत्व धोततयति | सुवेधम्‌ । स्नेशस्ेदफर दशशवितु- 
माह - दद्यादि | franca स्निग्धसि्रस्य। स्नेहध्ेत्यादिना स्नेहस्य 
विरोषः | gaat स्नेहस्वेदाभ्थां aged Meshes वातव्याधवा देहे 7 | 
न ति्ठन्ति। कोष्ठदूरतराहोषाणा मिति केवलानिलामयचिकित्वा ॥ = ~ "71 





नच] = 
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यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कमेणा न प्रशाम्यति ॥ ९ ॥ 
AN A ध 


मृदुभिः स्नेदसंयुक्तरभेषजस्त विशोधयेत्‌ | 
घृतं तिल्वकसिद्धं॑वा सातरासिद्धमेव वा ॥ १०॥ 


पयसेरण्डतेरं वा पिवेदोषहरं शिवम्‌ । 
सिनिग्धाम्कल्वणोष्णाचेराहरेहिं मरुधितः ॥ ११॥ 


लोतो रुष्वाऽनिं रन्ध्यात्तस्मात्तमनुरो मयेत्‌ | 
gaat योऽगवरिरेच्यः स्यात्तं निरूदेरुपाचरेत्‌ ॥ १२॥ 


दीपनः पाचनीयेवां मोभ्येवां तयुतेर्नरम्‌ | 
संशद्स्यो स्थिते sisal स्नेहस्वेदो पुनहितो ॥ १३॥ 


सर््सुन्री 


यदीत्यादि ॥ नेन कमणा चेन्न शाम्यति वातामयो दोषान्तरससश- 
तस्तदा तं॑वातामयिनं मृदुभिद्रभ्येः क्णिकारादिभिः स्नेहान्वितेरविश्षोधयेत्‌ | 
तिर्वकेन पक्वं धृते सातल्या वा पक्वम्‌ । क्षीरेण वा सदैरण्डतकं पिवेत्‌ । as 
पीतं दोषहरं शिवश्च स्यात्‌ | ननु किमितयनुशछोमन क्रियत इत्याह- सिग्धेत्या- | 
दि। यस्मात्‌ स्नि्धादिभिराहर्ध्चितः सोतांसि sear वायु रुन्ध्यात्‌ तस्मा- 
Salta मार्तमनुलोमयेत्‌ । यो नरो caer विरे चनार्हो न भवेत्त नरं Fee 
र्पाचरेत्‌ । feat: dhe: पाचनीयश्च । अथवा तयुतेदीपनीयपाचनीय- 
ककव | अनन्तरं सम्यकूशुद्धस्य वहावुरिथिते सति पुनरपि स्नेस्वेदौ 
हितो ॥ 


इदानीमन्यदोषसघष्टानिखामयचिकित्सामाइ -- यदीत्यादि | यथनेना- 
नन्तरोक्तंन BAT न प्रशाम्यति वातामयः सदोषत्वादोषान्तरससरगाद्धितोस्ततस्तं 
वातामयिनं dem: सस्नेह विरेचनोषधेविशोधयेत्‌। तिख्वकधृतादीनां क्षीरेण 
प्रयोगो विरेचनाय | ननु केवर निरूपस्तम्भमिदयनेन सदर्गावरणरदहित gage 
करात्‌ किमिद सदोषाभिधानम्‌। दोषेण सह वत्तत इति सदोषः। भतत्‌ 
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` स्थात्‌ | नात्र सदोषत्वं वायुसवन्धि, किश्चानन्तरोक्तकमसम्बन्धि | कमरणो हि स्व- 
कार्याकरण सदोषतवमिति। अन्ये वाचक्षते। सदोषत्वादुत्करत्वा्दि गदो 
न छान्तिमुपयातीति। agi, मरोऽत्र दोषत्वेन विवक्षितः asia दोषश्चन्द- 
sad: | मरः पित्तकफ।स्यः। श्ष्ृदादिश्च। यदीत्यादिना संचष्टवातामय- 
चिकित्सा । स्निग्धाम्डेतयादिना मग्रावरणकुपितवातामयचिकित्सोच्यत इति | 
स्निग्धाम्ठेत्यादि । यत्र वायोः कोपे निजं कारण नास्ति केवर स्निग्धादिभिराह- 
रेदिचतो aw: पित्तश्ेष्माख्यः लोतोबन्धं छः व।ऽनिरु वाते रन्ध्यात्तताप्यनुरोमन- 
मुच्यते | यो वातामयी दुक; विरेच्य विरेचनाहः न स्यात्‌ त नरं दीपनपाचनीय- 
द्रवययुतेनिरूदैस्तदयतेदींपनपाचनीययुतेरमोगयेश्वोपाचरेत्‌। पटोल्पत्रादि पचनमपि क- 
स्यचित्न दीपनम्‌ दीपनभपि किञ्चिन्न radia तिफलादीति तद्रयावृत्यथं द्वयो ग्रह - 
णम्‌] dager दोषभस्मापनयनेन पेयादिक्रमेणो स्थिते समिद्धऽमो पुनभूयोऽपि 
स्नेहस्वेदौ हितौ | इत्ययं विधिः सवेवातश्चमन इति | [सवेवारविकाराणां सामान्य 
विधानमेत द्विसे षाश्रतेरितिं जजंटाचयः]। 


आमान्नयगते वायौ वमितप्रतिभोजिते | 

सुखाम्बुना yet वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
संधु्षितेऽम्नौ परतो विधिः केवलवातिकः। 
मत्स्यान्नाभिप्रदेश्वस्थे सिद्धान्विखश्चलादइमिः ॥ १५॥ 
वस्तिकम स्वधोनाभेः शस्यते चाऽवपीडकः। 

कोष्गे क्षारवूर्णाद्या हिताः पाचनदीपनाः ॥ १६ ॥ 
हस्थे पयः स्थिरासिद्धं शिरोवस्तिः शिरोगते | 

समदि नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तपणम्‌ ॥ १७ ॥ 


स्वगु 


आपाक्चयगत इत्यादि ॥ यामाश्चयगते वाते सति वथा मि तश्चसौ 
प्रतिमो जितश्च तस्मिन्‌ वमितभतिमोजिते नरे somata षड्ढरण वचादि वा गण 
प्रयोजयेत्‌ | षद्ूदरणयोगः शङ्गहादेवावगन्तव्यः | तत चेव पत्यते — “दार्वीकङि- 
कटका तिविषामिषाठामृतेण सूक््मरजसा धरणपरमाणाः | पीता जयन्ति TFs ¡- 
जोदरगखम कष्ठकोष्ठा निक व्वपवनगहणीपमेदान्‌”'ईति | धरण TSA दशमो भागः|. 


gue सष्टङ्गदहद्यम्‌ 


अग्नौ सन्दीपिते सति प्रतोऽनन्तरं केवल्वातिको विधिः काय इति रोषः। ^" 
नाभिप्रदेशचस्ये वाते मत्स्यान्‌ विल्वश्चलाड्मिः सिद्धान्‌ योजमेत्‌। नामेरधः- 
स्थिते तु वाते वस्तिकमे प्राक्स्नेद एक इ्यादिनोक्तमवपीडकसनेहपानश्च शस्यते | 
चश्चब्दान्मस्स्यास्च | कोष्ठगे वायो Sa: पचना दीपनाश्च हिताः । ERA 
हृदयस्थिते समीरणे क्षीरं arfeqat aa हितम्‌ । शिरोगते तु शिरोवस्तिः 
शस्यते| eee नस्ये तथा धूमः कर्णादितर्पणश्च हितम्‌ ॥ 

शश्चिलेखा 


 आपराश्चयगत gare सुबोधम्‌ । षङ्ढरण पाठदार्वीत्यादि कृष्टोक्तम्‌ | 
वातस्य वमनन्न युक्तमिति न वाच्यम्‌। स्थानिवत्‌ प्रतीकारत्वादस्य। एतदुक्तं हि। aa 
वायोः पितस्थानगतस्य पित्तवत्‌ क्रियाविभागः। शेष्मस्थानगतस्य छ®ेष्मवदिति | 
परत इति वमनषङ्ढरणयोः कृतयोः] विस्वशराटरभारविल्वम्‌। वस्तिकमे sig. 
स्नेह sak अवपीडक इति रोगानुत्ादनीये प्राममक्तजीणान्तिकप्रयुक्त- 
स्नेहयो जनाद्वयसुक्तम्‌ | कोष्ठगे आमाञ्चयपकाशययोऽप्राप्य प्रवृत्त बाते क्षाराधाः 
पाचना दीपनाश्च Ear: | स्थिरा सालपर्णी । शिरोगते शिरोवस्ति स्नैहिकं नावनं 
Gale नस्यं तथा qua कर्णादीनां स्नेहतपणश्च ॥ 


स्वेदाभ्यङ्कनिवातानि हय चानं aia | 
शीताः प्रदेहा TH विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
विरेको मांसमेदस्थे निरूहाः शमनानि च | 


बाह्याभ्यन्तरतः स्नेदेरस्थिमञ्जगते जयेत्‌ ॥ १९॥ 
्रर्पोऽनं च WHA षरशुद्धकरं हितम्‌ | 

iit . =+ =, 
विबद्धमागं दृष्ट तु TS दद्याद्िरेचनम्‌ ॥ २०॥ 


विरिक्तप्रतिथुक्तं च पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ | 
TH शष्के तु वतिन Taras assay ॥ २१॥ ` 


सिताकराष्मयमधुकैः सिद्धमास्थापने परयः | {11 
स्नावसन्धिसिराप्रापे स्नेददादोपनाहनम्‌ ॥.२२1.... 
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i & bal im 

तटं ASHMAseaSl मषसेन्धवसाधितम्‌ | 
अगारभूमलवणतेरेर्टेपः SASS ॥ 23 0 
GASH WAM त॒ कतंग्यञुपनाहनम्‌। 


स्वेदे्यादि || व्वकस्थे मरति स्वेदादीनि earls) हय हदयप्रियश्चान्न 
हितम्‌ | रक्तस्थे मरुति शीताः प्रहेपाः विरेको रक्तोक्षणन्च हिठम्‌ । मांसमेदः 
स्थिते वायौ विरेचनादयो हिताः। अस्थिजस्य वायु बह्यभ्वन्तरेः स्नेरै- 
जयेत्‌ | DHA समीरणे प्रहषणं बलशुक्कारि ara हितम्‌। yes 
agar दृष्ट्वा विरेचन दयात्‌ । विरिक्तं प्रतिभुक्तं च नरं पूर्वादि 
क्रियां कारयेत्‌। हकोरन्यतरस्यामिति प्रतिभुक्तस्याऽपि कमतवम्‌ । वातेन गभ 
ach सति asa विद्युष्यतां शरादिभिः सिद्धं क्षीरमास्थापने हितम्‌| 
[आस्थापनं पोषण मिव्यथं इति जज्जटाचथः।] स्नावादिप्रापे स्नेददाहोप- 
नाहन हितम्‌ । सङ्कुचितेऽङ्गे सति माषसेन्धवसाधितं तेलमभ्यङ्गः । रक्ते सृते 
सत्यऽगारधूमादि मिषः । सुप्ते स््ापयु्ते गे | तथा वेषटनयुक्तऽङ्गं तृपना- 
हने कायम्‌ Il 


श्चशिडेखा 


त्वगाभ्रिते खचि स्थिते पवने स्वेदादीनि। निवातमिति areata 
गृपावरणादि | रक्तस्ये शीतपरदेकादि रक्तमोक्षणान्तम्‌। मांसस्थे विरेकादिकं 
करमेण । मेदस्ये च । अस्थनि aly च स्थितमन्तवहिः युक्तः स्नेहै येत्‌ | DE 
स्ये योधम्‌ | विबद्धमागीमखम्यग्वाहि req । पूर्वोक्तमनन्तरोक्ता क्रियां 925: 
बरङ्ककरश्वानपानम्‌ । गमेवाख्योरवातिन युध्यतोः य॒ङ्कसमन्वयोऽपि हृदि AH 
त्याचाभ्रस्य । सुबोधम्‌। आस्थापन पोषणमित्यथः । काप्य काषप्मवकल्य्‌ | | 
स्नावादिवयस्यान्यतपे प्रं स्नेहादीनि । स्नेहोऽभ्यङ्गः | दाह्ोऽभिकमे नाना- 
विधं मधुस्नक्टादिना । उपनाहनं पिण्डबन्धः | सङ्कुचितेऽङ्गे माषादिसाषितं 
GAYA: | gas= रक्तेऽपनीते अगारधूमादिभिल्पम्‌ | वेष्टनयुक्तऽ्ध तुप {न 
नाटनम्‌ ॥ | ^ 2 





४८० ATF SRA 
लक्षेपकादीनां पध्ये महाव्ययत्वादपतानकस्य प्राक्रचिकिरशामाद- 
अथाऽपतानकेनातं मलस्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २४॥ 
अस्तन्धमेदूमस्वेद्‌ बहिरायामवजितम्‌ | 
अखटवाधातिन चनं स्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 


तत्र प्रागेव Garay तीक्ष्णनावनम्‌ | 
सोतो षिञचुद्धये युञ्ज्यादच्छपानं ततो घृतम्‌ ॥ २६॥ 


विदायादिगणक्वाथदधिक्षीरस्पैः शृतम्‌ | 
नाऽतिमत्रं तथा बायुव्याप्नोति सहेव च ॥ २७॥ 


सर्वाङ्गसुन्दरी 


अथेत्यादि ।॥ यद्रा जथाऽनन्तरं aracaraa: सन्ञानिर्दिष्टाः सचिकि- 
Real वक्ष्यन्ते। अपतानकेनातमेनं नरमल्स्ताक्षादियुक्तं यावदखदट्वाघाति- 
नञ्च त्वरित छत्वोपक्रमेत्‌ | aaa) aa तस्मि्नपतानकर्ते नरे पूर्वमेष 
acs स्निगधस्विन्नङ्गे तीक्ष्ण नस्य त्रिकटुकादिना सोतो विशुद्धये युञ्ज्यात्‌ | 
ततोऽनन्तरमच्छपान Ta युज्ञीत। कतरदित्याह -- विदार्यादिगणक्राथा दिशतम्‌ | 
घृताद्धिदाया दिगणकायश्चतुगुणो दधिक्षीररसा धृतसमा अ्रह्याः | तथा एवं कृते 
सति मारुतोऽतिमाते न व्याप्नोति सहसा रित्येव च asad ॥ 


श्श्चिटेखा 


अथेत्यादिनाऽपतानकचिकित्सा | अपतानङ्िनमन्चप्वाक्षला दिरहित- 
मेवोपक्रमेत साध्यत्वान्नतु ATH AAT | अस्तन्धमेदृमप्तमितलङ्गूलम्‌ | 
अखरवाधातिनं खट्वाघाती यः शय्यात उत्थाय वातवेगात्‌ पादेन azarae fea, 
तदन्यमित्यथः। तत्र तस्मिचपतानकततिं सुष्टु किध Raaqarg यस्य तस्मिन्‌ 
| dea व्योपविटङ्गश्ेतमरिचेरन्येश्च तीक्ष्णः शिरो विरेचनैः लोतो विशोधनाय 
gaa | ततोऽनन्तरं विदा्यादिवगंकाथादिभिः सिद्ध सपिरच्छपानं विचा- 


रणारहितमन्यतमया मात्रया युज्ञवात्‌ । तथैव इते मार्तोऽतिभावे deaty- 
aaa न व्याप्नोति ii a 


छ = ~ तच ry । | = | | 
Indira Gandhi National 
Tor phe 
op Dh 


+ 
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ङुरत्थयवकोखानि मद्रदावादिकं गणम्‌। 
निःक्राथ्यानृपमांसं च tare: पयस्ाऽ्पि च ॥२८॥ 
स्वादुस्कन्धध्रतीवापं महास्नेह धिपाचयेत्‌ | 
सेकाभ्यङ्गावगादान्पाननसप्यानुवरासनेः ॥ २९॥ 
प हन्ति वात तेते चस्नेहस्वेदाः युयोजिताः। 


सर्वाङ्गसुन्दरी 


Boas ॥ कुरत्थादीन्यानूपमां सश्च निःक्वाथ्य तेन कायेनाम्डे- 
घान्याम्नादिमि्धुरवर्गकल्कयुक्तं erate fasta स महास्नेहः सेका- 
दिभिर्वाक्त हन्ति। तेते च पूर्वोक्ताः स्नेहाः स्वेदाश्च सम्यग्योजिता वति 
afed ॥ 


शशिटेखा 


sama मद्रदार्वादिकं गण सूत्ोक्तमानूपप्राणिां सञ्च काथवितवा 
तन कयेनग्छे; काञचिकमयादिमिः क्षीरेण च मधुए्वगकस्के दत्वा AIRE 
सनेदचतुषटय साधयेत्‌ । ओषघानां माषस्य च दोषाचपेक्ष प्रयोगो युक्तः 
स्यात्‌ । पञ्चपरमृति तु द्रवे प्रथक्‌ स्नेडसमे योज्यमिति स्मतेव्यम्‌ | स्वादुस्कन्धः 
सने्ाचतर्थारोन। स मस्नेहः सेकादिमिर्बाति हन्ति | उबोधम्‌ ॥ 


वेगान्तरेषु मूर्थानमसङ्रचस्य रेचयेत्‌  ॥ ROT 
अवपीड प्रशषमनैस्तीक्षणेः शेष्यनिवहणेः ) 
श्वघनासु विरक्तासु तथा संज्ञांस विन्दति ॥२३१॥ 


वेगान्तरेष्विस्यादि ॥ वेगानामन्तराठेषु मूधानमसङ्चत्‌ बहन्‌ वारान्‌ 


रेचयेत्‌। केरियादह — अवपीड; “कल्कयिरवपीडस्तु सतीक्षणमूधेरेचन"! इु- 
= ae ee * विरेचन "र रणो युज्य 4 ॥ nf aaa bo न गी ्णैस्ती- 
क्तेः) तथाः sada: “ध्मानं विरेचनस्चूर्णा युज्या ।दल्युकतस्तश्च TTC, 


eqgsagata एव ` शप्मनानैः । तथा शवं छते सति शवसना॒ शा~ ` 7 


४८२ अश्ाङ्गढदयम्‌ 


नाडीषु ष्मणा विमुक्ता सरोगी संज्ञां चेतनां रभते । प्राणनाव्यो हृदा- 
रिताः वसना इव्युच्यन्ते ॥ 


 शरिरेखा 


वेगान्तरेष्वित्यादिना प्रयोगान्तरमाह | वेगान्तरमेकस्य वेगस्यापगमोऽ- 
न्यस्याभरा्षिः। अवपीड कल्कादिनस्यम्‌। प्रधमनं नाड्या नसि चृणस्य 
ध्मापनम्‌ ! सज्ञा चेतन्यम्‌ । सुबोधम्‌ ॥ 


quien तिस्वकतो वरायाः 
प्रस्थं पलां गुरुपश्चमृरम्‌ | 
सेरण्डपिदीतरिब्रत षटेऽपां 
पक्त्वा पचेत्पादशरृतेन तेनं ॥ ३२ ॥ 


दधः पात्रे यावञ्चुकास्तिविखः 

सपिःप्रस्थे हन्ति तत्सेव्यमानम्‌। 
दु्टन्वातानेकसवाङ्गसस्थान्‌ 

यो निव्यापद्‌गुरमव्मादरं च ॥ ३३ ॥ 


सर्वाङ्गसुन्दरी 


पलाष्टकमित्यादि ॥ तिख्वक्तो रोध्रासलाष्टकं fae: se 
घोडश्चपरानि | महत्‌ पश्चमूरु परमा गिकम्‌। किमूतम्‌--पञ्चमुरमेरण्डव्याघ्री- 
तिव्रतामिर्यक्तम्‌ । एतेऽपि पलांशा इत्यथेः। अपां घटे जलद्रोणे पचेत्‌ | 
पादावरोषेण तेन कषायेण तथा SA: पात Ass यावद्युकाचवक्षारात्‌ त्रिभिः 
पठेः ag सपिषो gata प्रस्थ द्र।विशत्लानि aq)  aqad सेव्यमानं 
द्टानेकसरवाङ्गसेस्थान्‌ वातान्‌ योनिग्यापदादिकश्च fai उपजातिशारिन्यो 
वत्ते । तिल्वकस्येव तिल्वकवत्‌ महानिम्बस्याशोकस्य च विधिर्यः ॥ 


afar 


पराष्टकमित्यादिना तेख्वकं सपि; | युबोधम्‌। तिल्वकः पट्िकारोध्रः॥ 


। dhl National 


तिद्वकवदेभिरेव रम्यकयुक्तेरशोकयुक्तश्च धृतं विधेयम्‌ ॥ = ` 


चिकित्सितस्थानम्‌ ४८३ 


चिकित्सितमिदं इयाच्छुढवातापरतानके ॥ ३४ ॥ 
assay संघृष्ट, चूणयित्वा कफान्िते | 
तम्बुरूण्यभयादिङ्गुपौप्करं लवणत्रयम्‌ ॥ २५॥ 
यवक्राथाम्बुना पेयं हृत्पाशवा्यपतन्वकषे। 
feey सौवचलं श्ट डाडमं साम्हवेतसम्‌ ॥ ३६॥ 
पिवेहा शछेष्मपवनहृ्रो गोक्तं च शस्यते | 


स्ाङ्गसुन्दती 


चिकित्सितमिव्यादि॥ इममुपकरमं श्ुद्धवातापतानके कुर्थात्‌। a- 
सृष्टदोषे सखष्टं॑दोषद्वयोक्तं चिकिस्सितं कुर्यात्‌ । कफयुक्ते तुब्बुरवा- 
दिकं चूगियितवा यवक्राथाम्बुना पेयम्‌ । ही डा दियुक्तेऽपतन्तकेऽथवा हि ङ्ग्वा- 
दिकं यवकाथजठेन पेयम्‌ | चले वायावधिके सौव्च॑लादिभिः seated: 
सिद्धं aff: पिवित्‌। अथवा छष्मवातह्धोगे यत्कथितं तच्च श्यते ॥ 


न्न्िरेखा 


इदमनन्तरोक्तं चिकिस्ित शुद्धवातज एवापतानके कुर्यात्‌ । रसंखष्टदोषे 
दोषान्तरसंखषटे त॒ वाति sae संसृष्ठदोषानुरोघे नैतचोज्यमिस्यथः। कफान्विते 
कफरने तुम्बुवा दिचू्ै यवक्रायेन हृतयाश्वत्थिपतन्तके पेयम्‌ | हिङ्ःदिचूण 
वा यवक्रायेन। सौवधलादिसिद्ध सर्िर्वायावधिकैः पिवेत्‌ । अथवा छष्म- 
वातहृद्रोगे व्चिकिर्ितमुक्तं aa च्यते ॥ 


आयायोरदितवद्भाद्याम्यन्तरयोः क्रिया | ३७ ॥ 
तैरद्रोण्याश्च श्चयनमान्तरोऽत्र सुदुस्तरः | 
विवर्णदन्तवदनः खस्ताद्धो नष्टचेतनः ॥ ३८ ॥ 


प्रस्विच्श्च धनष्कम्पी cat न जीवति | 
वेगेभ्वतोऽन्यथा जीवेन्मन्देषु विनतो जडः ॥ ३९ ॥ 
aa? कुणिः पश्वहतः पङ्गुखो विकलोऽथवा 
sada हन्‌ लिग्धसिन्नौ सस्थानमानयेत्‌ ॥ ४० ॥ ` [- 
amie यरद वो ते। = = = ^ 





४८४ अद्ाङ्हद्‌यम्‌ 
नामयेत्संडते रेषमेकायामवद्‌ाचरेत्‌ | ४१ db 
जिह्वास्तमे यथावस्थ काय वातचिकित्ितम्‌ | 
अदिते नावनं मृधतेरं श्रोतराक्षितपणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
aah वमन दाह रगयुक्ते सिराव्यधः 
स्वेदनं स्नेहसंयुक्तं पक्षाषाते विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 


अपवाहो हितं नस्य स्नेदशोत्तरभक्तिकः 
सर्वाङ्गसुन्दरी 


आयामेत्यादि ॥ आयामयेोर्बाह्याभ्यन्तरयोरदितवत्‌ क्रिया स्यात्‌| 
तेष्टरोण्यां शयनञ्च | अतानयोमेध्यादान्तर आयामः सुष्टु दुस्तरोऽतिकषटसाध्यः | 
विवणेदन्तास्यः क्षप्ताङ्खो नष्टसज्ञः प्रस्वेदवांश्च धनुष्कम्पी दशरात्रं न जीवति । 
अतोऽन्यथा विष्णंदन्तत्वादि विपयेये तथा वेगेषु भन्देषु ag जीवेत्‌। जीवश्च 
विनतादिगुणः eq! eqae सति हनू favafeaat सन्तो स्वस्थान 
qq । sae मिषगविवृते मुखे सति चिवुकशृष्वं नामयेत्‌ । वृते तु 
वदने चिबुकं नाभयेत्‌ | रोष चिकिरिसतमेकायाभवददितवदाचरेत्‌। जिहायाः 
स्तमे सति यथावस्थं वातव्याध्युपक्रमः कायैः। अदिते नावनादि चिङ्ि- 
त्सितम्‌। शोफान्विते सति वमने कथम्‌ | दाहादियुक्ते सति faze: 
Bla: | पक्षावति स्नेदस्वेदान्वितो विरेकः काथः] भपबाहौ नस्यादि 
हिदम्‌। सामे qaara एव हितः इत्युवाच सङ्ग्रहे ॥ 


शक्षिटेखा 


बहिरायाभोन्तरायाम इति aalata । तेख्द्रोण्यां ज्ुयनमनयेो विदोषः। अत्रा- 
नयोद्धयोरन्तरायाभः BIE धोरतरः। सुदुस्तर इति प्रयोगात्‌ बाह्यायामो 
दुप्तरो घोर इति सूचितम्‌ | तेन यलाचिकित्सेदित्यथः | दु्तरत्वप्रसङ्गनो- 
पेश्चणीयतघुच्यते विवर्णत्यादिना | धनुष्कम्पो बाद्यायामः। अतोऽन्यथा 
विवणेदन्तवदनत्वादितो aaa मन्देषु च aay केद्‌ाचिञ्जीवनं संमाम्यते। 
यदा च जीवेत्तदा विनतत्वादियुक्तो नखनुपहतः} विनतः wea: | जडोऽज्गः। 
खञ्जः HIST: | कुणिः Rosas: | पक्षहतो निष्किषरदेहाधेः | पङ्गुः 
effagafaes: | विकरो हीनवक्‌। ead हि कदाचि दविता - 
कदाचित्‌ सवृतास्यता च भवति | एकायाम इत्वरदितस्य नाम | जिह्वस्तम्मे त्म 4 
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`. यथावस्थमवस्थानतिक्रमेण सामान्यानिशामयनिकिस्ितं aaa, अदिते 
नाबनादि हितं asa षिरब्यधः | aad स्नेहनादि हितम्‌ । अपबाहौ 
भक्त दुध्व स्नेहपानं धृतं ds वा दोषाचपेक्ष हितम्‌ ॥ 
THT न च स्नेहो न च सेशोधनं हितम्‌ ॥ BE ॥ 
शछेष्माममेदोबाहस्याद्रक्न्या AAMT! | 


HUTAMIA च यवरयामाककोद्रवाः ॥ ४५ ll 
aes: शस्ताः कफिित्तखेजले a: 
जाङ्टेरघतेमासेमेध्वम्भो STA: | ६ ॥ 


वत्पकादिरश्द्रादिवंचादिवां ससेन्धवः। 

aaa सखाम्भोभिः पेयः षड्रणोऽथत्ा ॥ ४७ ॥ 
रिद्यार््ोद्रेण बा श्रष्ठाचन्यतिक्ताकणाघनान्‌ | 

RF समधु वा चन्यपथ्याश्निसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ Il 
ूतरैवां शीलयेत्पथ्यां gag गिरिषिभवम्‌ | 
व्योषाभिय॒स्तत्रिफलाविडङ्खगुरणुटं समम्‌ ॥ ४९॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्रयाधीन्‌ मेदःशष्मामवातजाद्‌ | 
शाम्यत्येव कफाङ्ान्तः समेदस्कः प्रभज्ञनः ॥ ५० ॥ 
्षारमृत्ान्ितान्‌ स्वेदान्‌ सेकानुद्रतनानि च | 


कुयादिद्याच Fala करज्ञफरसषपः ॥ ५१ ॥ 
मूरेवाप्यकंतकारीनिम्बजेः ससुराहयः 
सक्चोद्रसषेपापक्रटोष्टवर्माकमृ तकः ॥ ५२ ॥ 


कफक्षया्थं व्यायामो Aa चनं प्रवतयेत्‌। 
स्थलान्युह्येनारी; शक्तितः परिशीख्येत्‌  ॥५३॥ 
स्थिरतोय सरः कषेमं प्रतिखोतो नदीं तरेत्‌ । 


शवष्ममेदःशषये चाऽव स्नेहादीनवचारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्थानदभ्यादि चालोच्य कायां रोपेष्वपि क्रिया | 





उरुस्तम्भ इत्यादि ॥ ऊरुस्तम्भ Rafe न हितम्‌ । छेष्माममेदो- ` 
बाहुट्यात्‌ | अतोऽस्राद्धगोस्तेषां छेष्माममेदसां क्षप्णानि क्षयकराणि युक्तया 


1. अच्ा्गहदयन्‌ 


r 


aata| रक्षोपचारापर यवादयः शस्ताः | केस्सद -- शाकरीषटवणेजके" 
श्रतेः किञ्चितेरेस्तथा aid: । किमूतैः-जाङ्ेरघृतेधेतरहितेः | माक्षिकजल- 
मरिष्ञ्च पानञ्चीरध्य नरस्य | आद्वतति कोप्णजस्वेत्सक्ादीनामन्यततमः सख्वणः 
पेयः। अथवा षदरूदरणः सुख.म्भोभिः पातव्य: । अथवा algor तिफरादिकान्‌ 
कल्कं fear | चश्यादिज वा कल्क भाक्षिकान्वितं fear | अथवा गोमूतेण 
हरीतकीमभभ्यसेत्‌ । अथवा गुल्गुटं शिखाजतु वा शील्येत्‌ । व्योषादिभि- 
 स्तुख्य Yes खादन्‌ भक्षयन्‌ सर्वान्‌ मेद ःदटेष्माभवातजान्‌ व्याधीन्‌ इन्ति। 
एवं प्रागुक्ते क्रियाक्रमे कृते सति waa) भरत्‌ समेदस्कश्च शाम्यति ¦ तथा क्षार्‌- 
मूतयुतान्‌ स्वेदादीन्‌ कुर्यात्‌| तथा करज्ञफलसषपेः प्रमूतमूतालो कितः feria 
अथवा सघुराहयेरकादिजेभूरेः क्षोद्रादियुतेस्म्पित्‌। एनमूरुम्तम्मिणे ag 
शकय व्यायमि च ककमेदःक्षवाय प्रवतेयेत्‌ | सद्य इति। शकिसहोश्चेति यत्‌ | 
व्यायामे शनैः कारयेदित्यथेः। तमेव व्यायाममाह — स्थरान्युछङ्वयेत्‌ | 
नारीयथाशक्ति mera) स्थिरतोय सरस्तरेत्‌। कषेमं ्राहादिर हितम्‌ ¦ तथा नदीं 
तरेत्‌। कथम्‌ — प्रतिन्तोतः स्रोतोऽभिसुखम्‌। रकेष्ममेदःशक्षये सतयस्पिन्‌ 
स्ेहादौनवचारयेच | दोषेषु च वातरोगेषु स्थानदृष्वादीन्‌ निरूप्य चि किरिसत 
कायम्‌ ¦ 


लरिदेखां 


ऊरुस्तम्भ स्नेहादीनि परिहरेत्‌ । प्तेद्रहणेन पानानुवा!सनस्यासकानि 
स्नेहकमागि Yard | सशोधनशचब्देन वपनविरेचनास्थापनासस्लावकर्माणि | 
स्नेहश्लोधनपरिदरणे हेतुः छष्माभमेदोबाहल्य। दिति । यतोऽसो न शुद्धेन वातेन 
भवति शष्मादेश्च स्नेहादिना विरोधः। स्नेहादिभिरयिमेन्दो भवति, अभि- 
मान्याच्च शछप्मादिवृद्धिरिव्यमिप्रायः। अतोऽस्माद्धेतेः त्षपणानि तेषां 
शैष्माममेदसां क्षपणानि शमनानि छक्षो पचारच्च युक्त्या यथान्तर्टीनतां दरेष्मादय- 
eased तथा कुर्यात्‌) तत्रादौ शमनानि युक्तय! योजयेत्‌। यदि तथा न शाम्यन्ति 
तेतो रुक्षोपचारादिकं saat: शकेः सह शस्ताः । सुबोधम्‌ । वत्मकाचा- ` 
दीनां गणानामन्यत्तमः ससेन्धवोऽथवा षद्ढरणः पाटादार्वीव्यादि He क्स्पुखाम्भो- 
भिर्प्णजक्राव्ववात ऊरुस्तमे पेयः | Age कल्कं मधुना टिद्यात्‌। चग्यादिजं 
कर्क al | मूत्र्गामूत्रादिभिः पथ्यादिकं प्रथक्‌ रीर्येदभ्यसेत्‌ | सुबोधम्‌ | तमेव | 
व्यायाममाइ-- स्थलानीति | Ar ्रह्दिरदिवम्‌ । प्रतिसोतो Agen 1 TAS 


fonal 
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विश्मीप्रमृतिषु षददाहान्तेषु वातरोगेषु स्थानादि निरूप्य क्रिया साभान्य- 
ातचिकिरसा काया ॥ 
सह चरं सुरदा सनागरं 
कथितमम्भयि तलविमिधितम्‌ | 
पतरनपीडितदेदगतिः पिवेत्‌ 


दरतविकम्बितगो भवतीच्छया ॥ ५५ ॥ 
रास्नामहाषधद्रीपिपिष्यलीक्सिपोप्कसम्‌ | 
पिष्ट्वा वरिपाचयेत्पपितरातरो गहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सवाङ्गसुन्द्री 


सहचरपितयादि॥ सदचरादि कथित तेरयुते पिबन्‌ मारुतार्दित- 
शरीरगतिरिच्छिया ganaal विदम्वितगभनो वा भवति। तन्त्ृता च मतिवेभवा- 
दस्य वृत्तस्य नामापि faz कृतवा निबद्धम्‌ । दुतत्रिरम्बिताख्यमेतद्‌ त्म्‌ | 
अस्य लक्षण द्रुति दम्वितमाह नमो मरो इति । रास्नदीन्‌ पिष्ट्वा सपि 
सामान्यपरिभाषया विपाचयेत्‌ । तच By बातरोगहत्‌ ॥ 


अथेदानीं स्वातामयानां सामान्येन मेषजमाई । सहचर।दिमिसेर- 
मित्त कषाये पिबन्‌ द्रततगभनो विरम्बितामनो बा भवति । तन्तरकृता च मति- 
Saaigea च वृतस्य नामापि रिष्ट कृतवा कथितम्‌ । राक्ञदिभिः साधितं 
ga qt बातरोगहरम्‌। द्री पिश्चिततकः ॥ 
निम्बामरतावृषपटोखनिदिग्िकानां 
भागान्‌ Tan दश्च परान्‌ विषचेद्धरेऽपाम्‌ | 
अषांश्चरो पितरसेन Jaa तेन 
प्रस्थ घतस्य विषचेतिपचुभागकरकेः ॥ ५७ ॥ 


पाटाप्रिरङ्खसुरदारुगजोपकुस्या- 
दिक्षारनागरनिश्चामिसिचव्यङ्षटः 





| ५ | 
कनि wl ऋध ॥ पत 
|| -- ha || 
= Lal 
Co De ॥ 8 
7 = 
& ¢ | = =a 
1 8 J J qj va 
ने ra Gans ॥ Arnel 
oh ‘ Tas ea Ly 


मल्िष्ठयातिषिषया विषया यवान्या 
सं्ुद्धगुर्गुटुपरेरपि TATA: | 
तत्सेवितं विधमति ats समीरं 
सन्ध्य स्थिमजरगतमप्यथ FATA | ५९ ॥ 


नाडीव्रणाबुदभगन्दरगण्डमार- 
जत्ररष्वसवेगदगुरमगुदोत्थमेदान्‌ । 
यक्ष्मारुचिश्चषषनपीनसकापश्चो फ - 
हृत्पाण्डरो गमद fag धिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 


 सवा्गसुन्दरी 


निम्बेत्यादि || निम्बादीनां एथ दशपरनम्बुदरोणे पचेत्‌ । तेनाष्टंश- 
Rela कायेन पाठादिभिः कर्षः sen: Fegeqgiea पश्चमिः सर्पिषः 
प्रस्थं पुनः परचेत्‌। तत्सपिः aifea वायुभतिबर सन्ध्यादिगतःपि पराकरोति 
कुष्ठमपीडय न्ध्यादिगतभपि हन्ति| तथा नाडीत्रणादीन्‌ safe) वसन्तत्तिरक्म्‌। 


श्च्चिरेखा 


निम्बादीनां wey पठान्‌ भागानपां घटे द्रोणे विपचेत्‌ | asia- 
शिष्टेन तेन कायेन पिचुभागकर्केः कर्षाश कल्कैः . पश्चभिः गुर्गुदधप्डेः धृतस्य 
प्रस्थं gifanaerfa विपचेत्‌ । agad सेवित वातादीन्‌ विधमति नाशचयति। 
गजोपकुल्या wad) द्विक्षरं सौवचेल्यवक्षारौ | fafa: शतपुष्पा । तेजोवती 
ज्योतिष्मती | कणमू इत्यत कण। शब्दो ठप्तनि दिष्टः। तेनात्र कणा च कणामूर्‌ 
च ग्राह्यम्‌ । भत एव च मुनिना व्योषशब्द्‌ा निरदिष्टः। युक्ता राखा। 
गुदोत्थान्यर्शाि |  हताण्डभ्यां रोगः संवध्यते । प्रदो भदारयनिदानोक्त- 
रक्षणः | रोष सुबोधम्‌ ॥ 
वलाविख्वशरते क्षीरे Faas विपाचयेत्‌ | 
तस्य शुक्तिः प्रह्वो वा नस्यं वाते ल्िरोगते ॥६१॥ 


तद्रस्सिदढधा वसा नक्र मत्स्यङ्वुट्कजा | (12. 
fain प्रयोक्तव्या Has मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ 


चिकिच्छितस्थानम्‌ ` ४८९ 
सवां erat 


बरा विस्तेत्यादि बला विल्वाभ्यां कथिते क्षीरे धरतमण्ड विपचयेत्‌। 
तस्य घृतमण्डस्य THEA GIFT पर वा न्य शिरोगते aid भ्रयोक्त्यम्‌। तदवतु 
धृतभण्डवत्‌ । नक्रादिजा दस। केवले वाते विरोषेण भ्रयोज्या ॥ 


I 


सुदग्धस्य धृतस्य स्त्यानस्योपयेच्छप्तस्य शुक्तिरधपल ISS: पल वा 
शियेगते मूधगतेऽनिके नस्यं बाहु्िरोगते वा आदिशोपत्‌। तद्त्‌ बरा- 
विल्वश्रते क्षीरे सिद्धा नक्रादिजा षा शुक्तिः spat ar) बुल मस्स्यविरोषो 
सत्याकार ॥ 


जीश पिण्याक पश्चमूरं WIR च 
ales क्राथाम्यामेकतस्तेलमाभ्याम्‌ | 
्षीरादष्टंशे पाचयेत्तन पाना 
वाता नयेयुः श्ष्पयुक्ता विशेषात्‌ ॥ ६३॥ 


स्ाङ्गसुन्दरी 


जीर्णमित्यादि।॥ जीण पूरणं पिण्याक janes पश्चमुङुतच 
महत्‌ पथक्‌ केवाथ्यम्‌ । कथिन्व्रा reat तेलमेकत एकस्मिन्‌ वेलं क्षीरादषटां 
पाचयेत्‌ | तेन ada पानाद्वाता नश्यन्ति विशेषेण इचेषमयुक्ताः। वैश्वदेवीम्‌ | 


| cae 
जी बहुवर्षोितम्‌ क्षीराद्ं्मिति। तैलादष्टगुण क्षीरमिति । चरकेऽ्प्यु- 
क्तम्‌ । “वच्चम्‌रकषयेण पिण्याकं बहुवाषिक्म्‌ । पक्वा तस्य रस पूत्वा 
Sooty विपाचयेत्‌ ॥ पयह्ाऽषटगुणेनेतत्‌ सवैवातविकारनुत्‌ | aae श्ले- 
णा चैतद्वाते शस्त विरोषतः" ॥ इति ॥ 
परसासिगीदुखाक्राये तेटग्रस्थं पयस्समय्‌ | te 
प । ङ्च a ६ #= | =H 
द्विमेदागिसिमन्िष्ठङ््टसस्नाइचन्दनः ` ॥ &४-॥ ` 








९.० अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


जीवक्पभकाको रीयुगरामरदारुभिः | 
करिकते विंपचेत्सप मारुतामयनाश्ननम्‌ ॥ ६५ ॥ 
समृलकश्षाखस्य सहाचरस्य 
तुखां समेतादश्चमूरुतश्च | 
पलानि Garage | 
पादावशेषे विपचेददेऽपाम्‌ ॥ ६६ ॥ 


तत्र सेव्यनखङ्ष्हिमेखा- ` 

स्पृरङ्प्रियङ्गुनिकाम्बुशिलानैः। 
लोदहितानलदलोहसुराहः 

कोपनामिसितुरष्कनतेश ॥ ६७ ॥ 
तुल्य क्षीरं पालिकिस्तेलपात्र 

सिद्धं gory शीलित हन्ति वातान्‌ | 
कम्पाक्षेपस्तम्भश्चोषादियुक्तान्‌ 


गुरमोन्मादो पीनसं योनिरोगान्‌ ॥ ६८ ॥ 
सदाचरतुखायाप्तु रसे तैलाढकं पचेत्‌ | 
मृलकर्कादश्षपल पयो ददयाचतुगुणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अथवा नतषड्ग्रनथास्थिराङृघ्ठसुराह्यान्‌ | 
सेलानलदरेरेयशताहारक्तचन्दनान्‌ ॥ ७० | 


सिद्धेस्मिन्‌ शकराचृर्णादष्टादशपरं ्िपेत्‌ | 

भेर Po + a 6 

य सम्मत तल तद्डद्राननिलामयान्‌  ॥ ७१ ॥ 

बातङ्ण्डलिको मादगु्मवध्मादिकान्‌ जयेत्‌ | 

aa lear ee 
्रपारिणीत्यादि ॥ sarftotgarera aaa क्षीरं tai दिभिः 

करिकतेः सामान्यपरिमाधोक्तकट्कपमानैः Rata TAT ATA TAT | 
षमृरुशासस्य मुलशाखासहितस्य तुलां atazaqera तुलां शतावर्या; प्डनि. 
FAA जस्य चतुद्रणि पादावरोषे aq | तस्मिन्‌ esa सेव्या दिमिः पारि ; 
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` कस्तलादक Tea सिद्ध शीरितं कृच्छान्मास्तान्‌ कम्पादियुक्तान्‌ गु्मार्दीश्च 
ea) स्वागताश्चाहिन्यो aa | सहाचरतुलयाः कथे Rees पचेत्‌; 
मूलकरकात्‌ प्रकृतत्वात्‌ सहाचरस्य दश पलानि क्षीरं dean दयादिव्येव gre: | 
अथवा सहाचरतुलायाः काये नतादिकात्‌ दशपलानि दला सिद्धेऽिसतेले 
शकरारजसोऽष्टादशपलाति क्षिपेत्‌! एतच मढा्यस्य महर्षः सम्भतम्‌¦ तदा- 
रुणान्‌ वातरो गान्‌ वातकुण्डल्किादीश्च जयेत्‌ ॥ 


afiear 
प्रसारिणीरथादि सुबोधम्‌ | सह।चश्तुलेत्यादि | तुला पर्शतम्‌ । चतु- 
गणं पयस्तेखात्‌। अथवेति पक्षान्तरे। नतादिभिः कटिकतेस्तैराढके पचेत्‌ | विदधऽ- 
स्मिन्‌ पूते शकरायाश्चृर्णादष्टादशषपर क्षिपेत्‌ | मेरख्यस्य महर्षेः सम्भत तत्‌ 
ऊच्छान्‌ कच्छपाध्याननिहामयान्‌ वापकुण्डङिकादीश्च नाशयेत्‌। बात- 
कुण्डिका मूताघातमेदः ॥ 
वलाद्तं किन्रुहापाद रास्नाष्टमामिकम्‌ । ७२ ॥ 
जराटकश्चते पक्त्वा TIAMAT रसे | 


द धिमस्तवक्षनिर्यासलयुक्तस्तेखादकं समः ॥ ७३॥ 
पचेत्साजपयोर्धा्तं कल्कैरेभिः पलोन्मितेः। 
शटी A, ben as [ऋ : a 
FASTA SIA AMS Aeg a! ॥ ७४ ॥ 
पदयकातिबलपुस्ताप्रप्यपर्णोहरेणुभिः | 
ate नजा ५ 
यष्टयाह्वसुरसन्याध्रनखषभकजीवकेः ॥ ७५ ॥ 


वलाशरसकस्त्रीनयिकाजातिकोशचकैः | 

सपक्षा ङ्कुमरोेयजातीकट्फरम्बुभिः ॥ ७६ ॥ 
त्वकुन्द स्ककपूरतुरप्कशीनिवासकेः। ` 
लवङ्घनखकङ्ोरङ्ष्ठमांसीप्रियङ्युभिः 
स्थोणेयतगरध्यामवचाभदनकष्ठवेः | इ 
नागकेसर, सिद्धे दच्याचात्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 


॥ 9 | 





४९,२ अष्टाङ्गदहद्यम्‌ 
पत्रकल्कं ततः पूत विधिना तत्प्रयोजितम्‌ | 
कासश्वासञ्वरच्छदिमूच्छागुद्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
पीदशोषमपस्मारमलक्ष्मीं च प्रणाशयेत्‌ | 
बरातेलमिदं श्रेष्ठ बातव्याधिविनाश्चनम्‌ ` ॥ ८०॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरी ~ 
बलाश्षतमिन्यादि ॥ बलायाः पशत gear: पश्चर्विशतिपलानि 
रास्नायाः सार्धानि. द्वादश्चपलनि। एतच्च जलादकरते पक्तवा भाढकमात्न- 
` स्थिते क्वाये दध्यादि मिस्तुद्येस्तेखढकमजाक्षीरस्यार्धाटक चव्यादिमिः पलोनिि- 
तैः पचेत्‌। Bens कटकङ्कोककम्‌ । ga: कुटन्नटः | अवतारिते ars- 
स्मिन्‌ पृत्रकल्क दथात्‌। ततोऽनन्तरं पूत ava विधिना प्रयोजित काषा- 
दीन्‌ हन्ति | waxes श्रेष्ठ गभग्यापदुक्तात्‌ Basia | तश्रा वातरोगघम्‌+॥ 


ऋ 


बलशत पर्शतमिस्यथेः। छिचरहापाद गु्च्याः पञ्चविंशतिपरानीति 
यावत्‌ | रास्नाष्टमागिकं रास्नायाः सार्धानि द्वादश्चपलानि। रसे चतभाग- 
स्थिते aes पचेत्‌। स्मेदेध्यादिभिः शुक्तानतैरेतेषां एकैकमाढकं इश्च 
निर्यासः स्वरसः। सहाजक्षीरस्याधाशोनार्धाढकेन वतेते ade तत 
साजपयेोरघा्चमिवयुक्तम्‌। पर्परमणिरेमिवक्ष्यमाणेः शव्वादिमिः कल्कश्च 
युक्तम्‌ । सूप्यप्णीं avast शखपर्णीं च। व्याघ्रनछः समुद्रजः | 
पाद पतकम्‌ | तच्च तमालम्‌ । रसो बोः । नदिका fAzaca जातिकोशकं ` 
जातिपती। स्प्क्का ब्राह्मी। जती माख्ती। ` SERS कर्कोटफरम्‌ | कट- 
फरो रताकस्तुरिका। [wens दक्षिणावर्ते प्रसिद्धं गन्धद्रव्यमि्यन्ये इति जर्ज- 
चायः] | अम्बु वाकम्‌ | Haws कुन्दरः | तुरुष्कः gazafaar) श्रीनि- 
वासकः मृत्िकायवनो वरकः । Bae: ल्वङ्गकुयुभम्‌ । ela तैरपीतकम्‌ | 
तगरं नतम्‌ | ध्याभक वम्‌ | “Seae वं धान्य figa परिपेखवम्‌"” | अवतारिति- 
ae गन्धपत्त सरंस्काराघानमातरम्‌ ॥ + 


चिक्ित्छितस्थानम्‌ ` ४९३ 


पाने नस्येऽन्वासनेऽभ्यज्ने च 
स्नेहाः HS सम्यगेते प्रयुक्ताः 

दष्टन्वातानाञ्चु शान्ति नवेयु- | 
वन्ध्या नारीः पूत्रभाजश्च Fy! ॥ ८१ 1) 


— 


` स्नेहस्वेददर॑तः SAAT यद्‌ पक्राश्चये स्थितः 
पित्त व। दशयेदूपं वस्तिभिस्तं विनिजपेत्‌ ॥ ८२॥ 


wag aT 


पान इत्यादि ॥ पते पूर्वोक्ताः eter: पानादिषु काठेऽवसरे सम्यक्‌ 

प्रयुक्ताः दुष्टान्‌ वातान्‌ द्रागेव शमे नयेयुः। वन्ध्याश्च नारीः पत्रमाजो विदध्युः। 

शालिनीम्‌ । Reese यदा कफो दतो द्रवत Ta: पका्यस्थो wa दयेत्‌, 
अथवा पित्त छ्य arate we पित्तं वा वस्तिभिविनि्जयेत्‌ ॥ 


afasar 


` अध्यायमुपसहरत्राह-दतेऽनन्तरोक्ताः ear: काठे स्नेहयोग्ये पानादिष 
प्रयुक्ताः सम्यक्‌ च स्वविषये विधिना शरयुक्ता दुष्टान्‌ वातान्‌ त्रणादीननेकसयोग- 
मित्तानाद्च ata शान्ति नयेधुः। वन्ध्याश्च युवतीः gaara: कुयुः। er 
न्तो चितत्वादिदमुच्यते | वातकोपेऽवश्य खक्षादित्वात्‌ wear प्रायेण कोपरहितो 
भवति। सः स्नेस्वेदेर्वातम्याधिपरयुकतेदतो gaa qa: पकाशये स्थितः 
केन चितप्रकरेण श्ेतमूत्रपुरीषादिन। स्वं ख्यं दशेयेत्‌ । तथाविधं पित्त area 
ङ्प दश्षयेत्‌। तदा त seen पिततं वा मिश्र वा वस्तिमिर्यग्धिविनिजंयेत्‌॥ 


इति चिकित्तितस्थाने वातव्याधिचिकित्सित 
नाम एकविंशोऽध्यायः 





दाविंशोऽध्यायः 


वातव्याधिचिकिस्सितादनन्तरं वातशोणितचिकिरिसितमारभ्यते | यतो 
वातशोणिताख्यो व्याधिः प्रायो वातभ्याधिरेव, शो णितयुक्तेन वायुना ृततवात्‌। 
AIHA प्रथगस्योपदेश्च इत्याह ॥ 
अथाऽतो बात्नो णितचिफित्सितं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति ह॒ स्माहरात्ेयादयो महषयः। 


वातशो णितिनो रक्तं स्निग्धस्य बहशो हरेत्‌ | 


अल्पाल्पं पालयन्‌ वायु यथादोषं यथाव्रम्‌ ॥ १ ॥ 
र्यागतोददाहेषु जकोको भिरसुक्हरेत्‌ । 
भृङ्गतुम्बेधिमिचिमाकण्डृरुगदूयनान्वितम्‌ ॥ २॥ 


्रच्छानेन सिराभि देशादेशान्तरं बजत्‌ | 

अङ्गम्लानो तु न राव्य रषे वातोत्तरंचयत्‌ ॥३॥ 
गम्भीरं श्वयथु स्तम्भ कम्पस्नायुसिरामयान्‌ | 

ग्ठानिमन्यां ध वातोत्थान्‌ इयाद्वायुरसृकक्षयात्‌ ॥ ४॥ 


विरेच्यः स्ने्यित्वा तु स्नेदयुक्तेविरेचनेः | 
सवांङ्सुन्दरी 


वातश्चोणितिन इत्यादि i) वातशोणितिनो नरस्य स्निश्वस्य सती बहन्‌ 
वारान्‌ लोहितमल्पास्य CAB पमयात्‌ । अत एवाह पालयन्‌ वायुम्‌ | तथा 
यथादोष दोषानतिक्रमेण तथा बकनतिक्रमेण | यथादोषं यथाबलमिव्युपलक्षणा$ 
दृप्या्नतिक्रमेणाऽपि रक्तं हरेत्‌। रसुग्रागादिषु सत्यु salar रुधिर हरेत्‌ ॥ 
चिमिचिभानिित रक्त AFT AEC | देशदेशान्तरं गच्छदयख्क्‌ प्रच्छानेन सिरा- _ 
faat ata अङ्गम्छानो तु सत्यां न स्राव्यं स्यात्‌ । तथा wa Talat च युद्रक्तं ` 


चिकित्सितस्थानम्‌ ४९९८ - 


` तदपि न क्लग्यम्‌। रुके सति वातचिकिरिसतं सेवेत । नन्‌ कर्न द्रकसावो न 
विधीयत ह्याह -- वायुरस्कक्षयात्‌ गम्भीरशोफादीन्‌ sata विरेचनयोग्यःः 
पुरुषस्तु स्नेवित्वा विरेचनद्र्यैः स्नेयुकतेविरेवेनीयः ॥ = | 


afar 


।  स्वेश्य वातशोणितवतः स्निग्धस्य रक्तं agatisanceqed स्तोक स्तोक 
हरद्रायुं पारयन्‌ |) कथ यथादोषं यथारलन्च | : तत्र विरोषाद्रगादिषु.जलौको- . 
मिरेत्‌।' चिमरिचिमाघन्विे श्रङ्गतम्बेः । भनियतदेशस्थितं रक्तं प्रच्छानेन 
तिराभिवां हरेत्‌ जन्यो कादिमिरसृकलावे -क्रियमाणे ` -रक्तस्यावसेचन सङ्कदेव 
न काथम्‌। ने बहु । कुत एवमिव्याह । अधेः किमेकान्ते Rass लान्यम्‌। : 
नेत्याह--अङ्कगानी वित्यादि | बुबोधम्‌ ।: यम्भीरमित्यादि । यस्मात्‌ aa 
care विक्लाविते अप्रक्षयाद्वायुः गम्मीरशधववयथ्वादीन कुर्यात्‌ | गम्भीरः शोफोऽ- 
TNs: | delaras: । अन्यश्चेति सवेषामपतपणजानां eT! सुवोधम्‌ ॥ . 


वातोत्तरे वातरक्ते पुराण पोययेद्ेतम्‌ = - ॥ ५॥ 
= श्रावणीक्षीरकाकोगीक्षीरिणीजीवक्तैःसमैः। ` 

विद्धं amma: सपिः सक्षीरं वातरक्तयु्‌ `. ॥६॥ 
द्रक्षामधरकवारिभ्यां fag वा ससितोपलम्‌। 

`, धृतं पिबेत्तथा क्षीरं गुद्वीस्वरसे शृतम्‌ _ ॥५॥ 
तेर पयः शर्करां च पाणये सुमूकितम्‌। ` 

 बलाश्चतावरीरास्नादशमूलः TUT ~= WEN 


स्यमिरण्डस्थिरामिश्च aaa शृते पयः। ¦ 
धारोष्णं PAIR वा क्षीरं दोषानुलोमनम्‌ ॥ ९॥ 





वातोत्तर इत्यादि ॥ वातापिके वातरक्ते पुराणे धृतं पाययेत्‌ । श्राव ` 
ण्यादिमिछषमकयुतैः aad: gaan सिद्धे धृते वातशोणितरहृत्‌ । दाक्ष ` 1 


धेर अद्ाङ्ट्द्वम्‌ 


मधूकयोः काथयोः GR सिद्ध वा घत सशकररं पिवेत्‌ । मधूकं मधुककुखुभम्‌ । 
तथा gia गुदचीस्वरसे कथितं पिबेत्‌ । sels वा aftafad पाय- 
येत्‌ । बलादिभिः श्रुते पयो वातरुजानाशन स्यात्‌ । द्यामा दिभिश्च | श्यामा 
शारिवा ।] धारोष्णं क्षीरं गोमूतयुक्तं वा दोषानुरोमन स्यात्‌ ॥ 

श्शिङेखा 


भथ वातादि विक्ेषेण चिकिरसामाह-वातो्तर इत्यादि । पुराण aa 

पञ्चदशा दिवर्षोषितम्‌। सुबोधम्‌ । द्क्षाभधुकतोय।भ्वां fag वा ससि- 
तोपरम्‌। “पिबेदुघरतं तथा क्षीरं गुदचीस्वरसे aad, इति चरक्पाठः । 
[अत्र जजंटः। द्राक्षामधुकतोयाम्यामित्यल द्विवचन साम्यात्‌ प्रसेकं alata} 
तथा कषीरं गु चीस्वरे aay) तथेति सहस्ितोपडमिति | बरश्चतावरीौरालाद्‌- 
aq: सपीटभिः शं क्षीरमेकम्‌ । दयामादिभिः श्रुतमपरम्‌। कुतः । 
पूर्वस्मिन्‌ दशमूरुश्रवणाव्‌ धारोष्णं वाः TAT बा क्षीर दोषस्य पुरीष्यानुखे- 
मनमचुरखोमकरम्‌ |! ¦ 

aa पश्वा वरीतिक्तापटोरत्रिषएरामृताः। 

पिबेदधृत वा att वा स्वादुतिक्तकसाधितम्‌ ॥ १०॥ 

aos वा प्रयोगेण पिवेनरः | 

बहृदोपो विरेका्थ जी तक्ररसाशनः ॥ ११॥ 

कषायमभयानां बा पाययेदघतमनजितम्‌ । 

aaa त्रिवृताचूणं द्राक्षारसेन वा ॥ १२॥ 

Pastel as तस्य सते; क्षीरस्तिभिः। 

नहि aftaaa फिचिद्रातस्कचिकिस्सितम्‌ ॥ १३॥ 

विरेषात्पायुषारर्बोहपवास्थिजटरातिषु | 

सवांङ्सुन्दरी 
वेत्त इत्यादि ॥ पते पित्ताधिके वातशोणिते शवाबर्यादीन्‌ पक्वा 

Gia) स्वादुतिक्तकदरञैः afd ad कषीरं वा पिवेत्‌ । ga वै रण्डे 





1 agar; इति पायान्तरम्‌ | "11 ee 


Ae Fed ४९७ 


प्रयोगेण युष्या बहुदोषो नरो विरेकाय fq) एतस्मिन्‌ क्षीरे युक्त्या 
परयोजिते जीर्णे तक्ररसाशी स्यत्‌ । अथवा हरीतकीनां काथ ध्रतभनितं 
पाययेत्‌ । विव्रतामूचृण क्षीरानुपानं द्राक्षारसेन वा पाययेत्‌। अथवा तस्य 
वातरक्तवतो ae क्षीरवस्तिमिर्धृतानिवितैः Meta, यस्माद्रस्तितुल्यं॑नान्य- 
दा तरक्तचिकिर्सितमस्ति। विरोषेण पाय्वादिपीड।सु aftafea: ॥ 


शरिरेखा 


त्ते fiasad शतावर्यादीः ovat पिवेत्‌। शकंरामधुमधुर इतिं 
सङ्ग्रहोकस्याऽत्रापि शकंरामधुयोगः A: | तथा सूत्ोक्ताभ्यां मधुरतिक्त- 
anivai सिद्धं ga क्षीरं वा पिवेत्‌। बहुदोषो बहूपुरीषो नरः विरेकार्थं 
क्षीरेण सहैरण्डते युक्त्या पिवेत्‌ | जीर्णे क्षीरे तक्ररसाशनः स्यात्‌ । सुबोध- 
fafa | [ज्जदाचर्णाप्यक्तम्‌ -- एरण्डतेल क्षीरेण सह प्रयोगेण युक्त्या 
पिवेत्‌] कषायमभयानां वा sage पिवेन्नरः क्षीरानुपानमिति 3a: । निहरेद्र 
भरु पुरीषादिकं क्षीरवस्तिभिः क्षीरप्रधनैरियर्थः। “a हि वस्तिसमं किच्चि- 
्रातरक्तविकिरिषितम्‌ |” तद्धि मलहरं cise | पाय्वा्यातिषु विरोषात्‌ ॥ 


धस्तद्राक्षादर्रिणां पितरेक्राथ कफोख्वणे ॥ १४ ॥ 
सक्षौद्र तरिपङाया बा seat बा यथायथम्‌ | 
यथाईस्नेहपीतश्च वामितं मृदु SAAT | १५॥ 
त्रिफलान्योषपत्रेखालर्कषीरी चित्रकं वचाम्‌ । 

विरङ्गं पिष्परीमभूर रोम ITH त्वचम्‌ Weg ॥ 


ऋद्धि तामलकीं चव्य समभागानि पेषयेत्‌ | | 
दास्य लिप्लायसीं पात्रीं मध्यहि भकषयेदिदम्‌ ॥ १७ ॥ 


grata सप्रदोपेऽपि पर शखानििते हितम्‌ । 


कोकिलाक्षङनिषूहः पीतस्तच्छाङमोजिना ॥ १८ ॥ 
कपाम्यास्र इव कोष वातरक्तं नियच्छति | 
पच्चमूरस्य qa वा Waste वसाम्‌ ॥ १९॥ 


खड सुरूदमप्यङक ब्रह्मचारी पिबन्‌ नयेत्‌ | 


a न अष्ठाङ्द्यम्‌ 
स cle =, ¢, saprersft 


पतेस्यादि ॥  उ॒स्तादीनां काथ माक्षिकान्विते कफोतरे वातक्चोणिते ` 
fata विफटाबाः कथ वा समाक्षिक faq) सर्वेण भकरेण गुवीं वा ` 
पिवेत्‌। यो यस्वाहः स्नेहः से यथाहस्नेहः | यथादस्नेह पीतं कृतवमनच्च मृदु ` 
कृत्वा रक्षयेत्‌ । त्रिफलादीनि समांशानि जडेन पेषयेत्‌। पिष्ट च भ्रमते set 
पातीं fecar मध्या इद भक्षयेत्‌ । एतच्च वातरक्ते सवदोषेऽपि परं शूल्युक्ते 
हितम्‌। कोकिलाक्षकल्ाकमोजिना कोकिलक्षकक्वाथः पीतो वातरक्तं 
शमयति ङ़पाभ्यासः को यथा। पञ्चमूलस्य रसरामरुकर्सेर्वा ` Beat 
वसां ब्रह्मचारी पिबन्‌ शरीरे खुडमरेयथ स्थिरीमूतभपि जयेत्‌ ॥ 7 we 


ग्ट MTS Se > Tbe 


_ _-कफोख्वणे रलेष्मप्रबठे वातो णिते सुस्तादिकषाय माक्षिकयुक्तं पिबेत्‌ । 
व्रिफलकषामे at] _स्वेभरकारेण aed वा पिबेत्‌। तश्च यथायोग्य 
स्नेदपीत मृदु स्तोकं वाम्येत्‌। मृदु रुक्षयेच्च। सुबोधमिति 
विफलेप्यादि ~ वृषकतचमितिः केचित्‌ - पठन्ति। कार्य रप्त्वेऽति 
प्रातरिस्यथः | ata सवेदोषेऽपि हितम्‌ । किंमाह-पुनरेकदोषजे | प्रभाव 
की्तनमेतत्‌। अन्यस्तु व्याचष्टे-सवशब्दोऽदयङ्ृतस्नवाच्यपि दृष्टो यथा सव्वं 
मया दत्तमिति | श्ूलादिते पर हितम्‌। अतिशयेन शख्पीडानिवतेकमित्यथः ॥ . 


इत्याभ्यन्तरघुदिष्टं कम बाद्यमतः TY ॥२०॥ 
आरनाकादके IS पादसजरसं शृतम्‌। 
्रभूते खजितं तोये safes ॥ २१॥ 
 समधृच्छिष्टमलिष्ठ ससर्जरसशाखिम्‌। 
पिण्डतं तदभ्यङ्गाद्वातरक्तरुजापदम्‌ ॥ २२॥ 
द्मूलमृत कषीरं aa: शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोऽनिलग्राये तदरत्कोष्णेन सपिषा. + ॥ २३॥ 
स्ेहेभधुरसिदेवां चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । = = 1 
स्तम्भाक्षेपकञरूलात HUTT तु शीतैः ॥ २४ ॥: 


चिक्किस्खितस्थानम्‌ ४९० 


TRAST: क्षीरेस्तेलविमिभितेः | 
निष्काथर्जवरिनीयानां पश्चमृरस्य वा eit: ॥ २५॥ 


द्राष्चुरसमचानि दधिमस्तवम्टकाञ्चिकम्‌ | 

सेकाथं तण्डरक्षोद्रशकराम्भश्च शस्यते ॥ २६ ॥ 

प्रियाः प्रिववदा नायशन्दनाद्ककरस्तनाः। 

TATRA: सुखरपशषा घ्रन्ति दा रुजं BA ॥ २७॥ 
| सवाङ्गसुन्दरी 


इतीत्यादि ॥ इत्येवमाभ्यन्तरं कपर चिकिर्सितमुक्तम्‌। अतः 
परं ब्य कर्मोच्यते। आरनालादज्ञ इत्यादि। काश्चिकस्याढके de चतुर्माग- 
सजरसं पकं प्रभूते ae पथितं पर ज्वरद्‌ाहतिजित्‌। पूर्वोक्ते de पकं सहमधू- 
च्छिष्ट मञ्जिष्ठा सजरसशा रिाभिरावापख्पामि्ेतते यत्तदेषमूतं सदिपण्डतेलमुच्यते | 
तच्चाभ्थङ्द्रातरक्तहजारम्‌ ॥ [जनः ~ आरनारढके तेरमिव्यस्मादारभ्य 
aa चिकित्पितम्‌। saat तोये खजितं मथितमित्यथः। ae vat 
द्ातिनुखरम्‌ | समधूच्छिष्टमक्ञिष्ठं ससजजरघशारिवं पिण्डतेरम्‌। कथ पिण्ड- 
तैम्‌ ~ अत्र केचिद्रयाख्यानयन्ति। गौण्याऽपि हि संज्ञा भरवतेते। aa- 
पण्यादिवत्‌। तच्चात्र तैर पूर्वक्तनुवत्थमनुक्तमपि संज्ञासामथ्यादत एव च पिण्ड- 
तैलमिति।] दश्चमूख्शतमिव्यादि। दश्चमूटेन सिद्धं क्षीरं शीघ्रमेव qeeq! 
परिकेणेयर्थाद्वगम्यते | अत एवाई --परिषेकोऽनिर्पामे तथेव कोष्णेन 
सर्पिषा हितः। अथवा मधुरदरव्यसाधितेः स्नेहैश्तुरभिः परिषेचयेत्‌ । स्तम्भ- 
दिपीडित sien; Atagia: परिषेचयेत्‌ । दाहे तु सति alas: स्नेहैः परिषे- 
चयेत्‌। तयैव गब्यादिभिः कषरेसतेरंयकतः परिषेचयेत्‌ । जीवनीयानां freee, 
अथव हष्वपन्चमूरुस्य कायेन परिविचयेत्‌। ganar Bers saad | 
परियवदतवादियुक्ता नारयो दाहादीन्‌ ated) far वमाः | प्रियंवदाः प्रियवचक्षः। 
चन्दनेनाद्रीः कराः स्तनश्च यासां ताः। एवं स्पर्शेन शीताः सुखस्पर्शश्च | [जजटः-- 
स्रैभधुरसिद्ैवा मधुराणि जीवनीयानि । दाहे तु tas: परिषेचयेत्‌। 
aga गव्याविकच्छिः Aedes: पिकः | प्रायेण दि गभ्यादिक्षीर ~| 
छा्वादिगुणवत्वासियं परिकाय | कस्माद Area: | उच्यते | कचित्‌ । 


९० अच ज्गदद्यम्‌ 


कस्यचित्‌ सामथ्येमचिन्त्या हि द्रभ्यपभावाः। एते च वक्ष्यमाणा विरोषेण शाक्- 


कारेणेव विभक्ता एव निर्दिष्टाः] ॥ 
श्क्षिटेखा 
afar aaa aaa दश्चमूख्सिद्ध ay aa: शूलन्न ae: | 


तद्वदशमूरसि द्धाञ्येन वा ईषदुष्णेन | मधुरवगेसिद्धम्हेन वा स्तम्भायातं 
कोण्णरेमिः, दाहे तु शीतैः सेचयेत्‌।. तद्दिति स्वादुवगसिद्धेः। स्तम्भादौ 


सति कोष्णेदाहे तु शीतकः, adenidlefafiat । जीवनीयोषधक्यि ` 


वा लघुपञ्चमूलस्य क्वायेन वा जीवनी यपन्चमूखक्वयेरिति वा। द्वाक्षारसादि 
सेका शस्यते | गतानुगतिका। घुबोधम्‌ ॥ 


सरागे TST शोफे रक्तं हृत्वा प्रलेपयेत्‌ | 


प्रपोण्डरीकमच्रिष्ठादार्वामधुकचन्दनेः ॥ २८ ॥ 

पितोपलेरकादक्तुमद्टयेक्ीरपश्चकेः। 

लेप गे ¢ गे न ब ¢ 

पो रुबदाहवीपपरागलोफनिबर्णः ॥ २९ ॥ 
सवांङ्गसुन्दरी 


सराग इत्यादि ॥ शोफे सरागे सरुजे सति रक्तं हतवा प्रपौण्डरीका- 
दिभिः प्रलेषयेत्‌ । अय a eq र्गादिहरः। सितोपरा शकरा । एरक- 
सक्तुरेरकावीजसक्तुः ॥ 


afer 


परोण्डरीकादिभिः पद्मकान्तेधृतादियुक्तेदेपो रु्दाहादिरः। एरका- 
सक्तुरेरकाबीजसक्तुः। [पासीति saz: |) समांशाः प्रपौण्डरीक।दयः। एरका 
Gel] रक्तपित्तोत्तरे स्वेष लेपः ॥ 


aaa: साधितः स्निग्धः कृसरो अद्रपायसः। 
तिरुसषपपिण्डाश्च WARY ॥ ३० ॥ 
ओदकप्रसहानपवेशचवाराः स॒सस्डृता; 


जीवनीयोषधस्नेदयुक्ताः स्युरुपनाहने te २१॥ | ॐ 


चिकित्सितस्थानम्‌ 


स्तम्भतोदरुगायामक्षोफाङ्गग्रहनाश्चनाः | 


जीवनीयोपथेः सिद्धा सपयस्का वसाऽपिवा BR 
सवाङ्गसुन्दरी 

Taare tl वातदरदव्येः रास्नादिभिः साधितः saul: 

ओदकादिमांसवे- 


ज्ञि धरता दिमिस्तिकपषपपिण्डेश्चोपनाइने शन्न स्यात्‌ | 
दवारा; सुसष्छृताः जीवनीयो षधस्नेहयुक्ता उपनाहेन स्तम्भा दिनाशनाः स्युः| 
अथवा ओदकादीनां वसा जीवनीयौषधैः सिद्धा क्षीरसहिता उपनाहने स्यात्‌ ॥ 
श्िटेखा 
वातक्नैः काकोठधादि मिः सञ्खहोक्तेः साधितो धृतादिः सनिः war: 
तिखान्नं मुद्धपायतादि चोपनाहन पिष्टबन्धः। सुबोधम्‌ ॥ 
घृतं सह चरान्मूल जीवन्ती छागल पयः ye 
aq: पिष्ट दिरास्तदद्भृष्टाः पयसि निवृताः = 33 1 
क्षीर पिष्टयुमाटेपमेरण्डस्य फलानि बा | 
ऊर्याच्छरल निबर्यथं aaa वाऽनिकेऽधिके ॥ २४॥ 


agaaa तिहा भृष्टाः 


घृतमित्यादि ॥ तादीनि लेपः | ca | 
क्षीरे निर्वापितः पिष्टाः लेपः । क्षीरेण पि्टातसीलेषः । Beta नक 
बा क्षीरविषटानि केषः। शुरनिदृत्यथ वातेऽधिके शतपुष्पां वा लेपं कुर्यात्‌ ॥ 
क्िरेखा 


gaze Ba: । सहचरजीवन््ोमूलम्‌ । पयसि निवृताः कीरे fe 
cqycatar लयाजिताः। सुबोधम्‌ । [जजटः-- a पयसि निरताः निवा 
णाः चीता इत्यथः ।] उमा अतसी | शतादाश्चानिखाधिके | शतपुष्पा 
या वाते वी्वत्तरत्वादधिकः शस्तो St ॥ 
TARGUS धृत aa हितम्‌ | 
AAG छृतमभ्यज्ञने हि ne {4 
सिद्धं समधु BH वा सेकाभ्यङ्ग कफात ॥ ३५ ॥ 





५०२ अध्ाज्जहदयम्‌ 


TEIN वचा Bs शताह्वा TATA | 


AST USGS WARKA 38 ॥ 

धुशिग्रोर्हितं agaist धान्याम्कसेधुतम्‌ | 

तलिप्रमम्कश्च पिश्वेद्रातकफो चतरे ॥ ३७ ॥ 
उत्तानं ठेपनाम्यङ्गपसिपिकावमाहनः 
विरेकास्थाषनेः स्नेहपानेगम्भीरमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वातश्छष्मोत्तरे कोष्णा लेपाद्यास्तत्र शीतके; | 
विदाहो एरक्षण्टर विदद्धिः स्तम्भनाद्धवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पित्तरस्तोत्तरे Tats Sagat हिमाः | 
उष्णे; परोषोषरुग्रागस्वेदावदऽरणो्धवः ॥ ४० ॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरी 


मूत्रभित्यादि ॥ गोपूत्रादिसिद्धं सपिरभ्यद्गे aq) माक्षिकञुक्त- 
भ्यां वा पकक सपिः सेकाभ्यङ्खयोदितम्‌। कफाधिके वातरक्ते गृहधुमादिभिः 
qaqa रुजादद्धातशोणिते वातकफाधिके | मधुशिगरोर्ीजं काश्चिकान्वितं प्रठेपन 
तद्वत्‌ पूवगुणम्‌ | वातक्फाधिक वातरक्तं सुद्पेमावर्पिमन्केः काञ्चिकादिभिः 
सिश्चेत्‌ । [जजटः--मधुशिग्रशाक. सोमज्जनकषटरम्पम्‌। समुदरतं छित्मग्छैश्च 
सिश्चेत्‌। तीक्ष्णव्वाष्ठेपानामिति । ] उत्तानमित्यादि । उत्तानं वातरक्तं ठेष- 
नदि भिरूपाचरेत्‌ | गम्भीरं विरे कादिभिराचरेत्‌ चिङ्िः्तेत्‌ | वातकफाधिके वात- 
शोणिते कोष्णलठेपावा हिताः। यतस्तत्र afta वातकफोत्तरे शीत 
पादिभिः स्तम्भनाद्धतोविदाहादिद्द्धिः स्यात्‌। पित्तरक्ताधिके वातशोणिते 
लेपादयो हिमा fear) यत उष्णः garage: स्यात्‌ ॥ 


शश्चिठेखा 


sara ब्य वातशोणिते लेपनादिभिजेयेत्‌। विरेकादिनां गम्भीरा 
न्तरम्‌। वातकृष्मोत्तरे वाताधिके कफाधिके च कोष्णद्रव्यलेपादि विधाने शीत 
लेपादिध्रतिषेधे च देतुविदाह हइव्यादिनोच्यते। तत alas: eae: दोषस्य 
स्तम्भनाद्विदाहादे वित्द्धिभेवति | अथ पि्रक्तोत्तरे उष्णलेपदोषाविष्डरणीश्च- _ 
माह ~ पित्तरक्तोत्तरे पि्ोत्तरे रक्तोत्तरे च उष्णेरदाहाधद्वव इति ॥ at 


यिकित्तितस्थानम्‌ ०३ 


मधुयष्ट्याः पलश्चतात्कषाये पादशेषिते | 


तेलादकं समक्षीरं पचेत्कस्कैः पलोन्मितैः ॥ ४१ ॥ 
स्थिरातामरकीमू्ापयस्याभीरुचन्दैः। 
रोदहसपदी मांसीदिमेदामधुपणिभिः ॥ ४२ ॥ 
काको रीक्षीरकाकोरीशतपुष्पदिपड्केः | 
जीवन्तीजीवकषभत्यक्पत्रनखवारकेः ॥ ४३ ॥ 


प्रपोण्डरीकमलञिषठाशारिवेन्रीवितुन्नकेः। 
चतुष्प्रयोगं वातासुरूपित्तदाहञ्यरातिनुत्‌ ॥ ४४ ॥ 
aa Fara 
मधुयषटीतयादि ॥-- मधुयष्टयाः पट्शतात्‌ कये पादावरोषिते सति 


तैकाढक तुल्यदुग्च स्थिरादिभिः erat: कर्केथुक्तं पचेत्‌ । ade चतुष्प्र- 
योग पानन्यानुवासनाभ्यङ्गयुक्तं बाताक्लायासिजित्‌ ॥ 


शशिटेखा 


मधुयष्ट्याः परशतादिस्यादिना मधुयष्टीतेकं चतुष्पयो7 पाननस्याभ्यज्लन 

Raga वातरक्ताधतिनुत्‌ | दाइशब्दौ उवरशब्देन सम्बध्यते। स्थिरा सार- 
पर्णी । तामर्की quel) पयस्या क्षीरिका । अभीरुः शतावरी। लोहमगर्‌ | 
हसपदी धृतमण्डा | तिपादी कीटमारीति च । मधुपणीं मेदा । गुदवीत्यन्ये | देरी 
इन्द्रवारुणी Rarer) वितुत्नके घान्यकम्‌ । [जनटः-- मधुयष्ट्याः परशतादि 
त्यादि - वरी शतावरी । मूर्वा मोरटा। हईसप्दी धृतमण्डा। मधुपर्णी 
आनूपयष्टीमधुः | तामलकी दरफल्का। देनी भरसयाक्षकः | वितुन्कस्ठरथम्‌ | 
धान्यकपरे | 

बलाकरककपायाभ्यां तेर ALAA पचेत्‌ | 

पदखश्चतपाके TAP ATT गल्‌ ॥ ४५ ॥ 

रसायन मुख्यतममिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ | 

जीवने बृहणं स्वय शुङ्कास्दोषनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

पिते माग॑संयेधान्मेदसो वा कफस्य वा । १ 

अतिब्दधयानिङे शस्तन्नादां स्नेहनचृहणम्‌  ॥ ०७॥ 


qo ` ` अट्‌वम्‌ 


कृत्वा तत्राव्यवातोक्तं Taglines ततः । 
भेषजं 9 ¢ 
qs स्नेहन इयाय रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 


Ma Harz 


वलाकस्ककषायाभ्यामित्यादि ॥- बराकषायेण बरकल्केन 
च तैलं क्षीरतुरयं पचेत्‌। ade सदसशतपाकं सहस्राणां छते पाका यस्थ 
तदर्वमूत॒वातास्ादिजित्‌। तथा तन्सुख्यतमे 4g रसायन तथा इन्दरिथा- 
णां चक्षुरादीनां प्रसादनं भ्रसादजनकम्‌ । जीवने प्राणधारणम्‌ । दण 
पचयकरम्‌। स्वये स्वरकरम्‌। शङ्क ख्दोषाणां नाशन च । मेदसः कफ़- 
स्य वा अतिवृध्या मागेसंरोधात्‌ कारणाद्भायौो कुपिते सति आदो प्रथममेव 
जेहन Feu च नश्चस्तम्‌ । कथमुपक्रमः स्यादित्याह) aa तस्मिन्‌ 
aaah चिकिरिप्षते कृत्वा १ाद्रतास्लोक्तं eq चिकिरिपतं कुयात्‌. | 
यश्च रक्तस्य प्रसादने तच्च कुयात्‌ | 


- aaa 


 मेदसोऽतिबृध्या. कफस्य वाऽतिव्ध्या a) मागरोधः सोतःपिधाने ततो 
हेतोरनिले कुपिते पथते स्नेहनवृण न शस्तम्‌ । तत्राव्यतविान कृत्वा ततोऽनन्तरं 
वातश्चोणितिक भेषजं स्नेहनं यद्रक्तपरसादने तच्च Hala) [जजटः- इदानीं 
बातरक्तकाङप्याद्‌।वरण विरोषेणावस्थितवातचिकिर्ठिति वकतुमारन्यवानाह — 
कुपित इत्यादि । कपितेऽनिले मागसेरोधात्‌ स च संरोधो मेदसो वा कफस्य 
at अतिवरृध्या तस्मिन्न तेनादौ aed स्नेडनव्रहणम्‌ | तवःवारक पेक्षया कफमेदः- 
्षपणमाव्ररणपरिक्षयाथमाव्ववाऽतोक्तं कम छता क्षपयेत्‌। कफमेदसी षश्चाद्रा- 
तयोणितिकं स्नेहन भेषज कुर्याच्च रक्तप्रसादन रक्तप्यानुबन्धं ज्ञात्वा 
विश्लावण विरेकवस्तिकर्मादिका क्रिया कार्या] तस्माद्यतः सस्गाद्‌वरणमेव 
उ्यायः। ननु मेदसो वा कफस्य वाऽतिदृध्या वरण।दनिरः कुपितोऽपि रक्तपे- 
षेति न कथिद्िरोषोऽस्ति। ga: | यस्मात सवेमेवपेक्ष्यम्‌ । यथा “कोष्णा- 
ठेपाश्च Heard वातरक्ते कफोत्तरे । तथा कफवातोत्तरे ala: sfaca व।तश्चोभिते 
विदादलोफर्कण्ड विवृद्धिः स्तम्भनाद्धवेत्‌'' इत्यादि । तस्पात्‌ करियास्तथाविधाः 
कार्याः | दाहोष्मपाकापरश्चमादले ` रक्तपि्तमेव । कुतः यच्च रक्तपरतादनमरिविः 
देचनात्‌ |] | =a 


चिकिष्सितस्थानम्‌ ५०९१ 


- वातशलोणिहविकित्सितयुकता प्राणादि चिक्ित्पामाह- 
प्राणादिकोपे युगपच दिष्टं यथापयम्‌। 
यथासन्नं च मैषञ्यं Rad स्याद्यथावरम्‌ ॥ ४९ ॥ 
नीते निरामतां सामे स्वेदटङ्गनपाचनेः । , 
रुधश्ालेपसेकायेः इय त्किवरुबातुत्‌ ॥ ५०॥ 
्नोषाक्षेपणसङ्ञो चस्तम्भस्वपनकम्पनम्‌ । 
हनुलसो ऽतं खाञ्ज्यं पाड्गुस्ये खुडधातता ॥ ५१ ॥ 
सन्धिच्युतिः पक्षवधो मेदोमजास्थिगा गदाः। 
एते स्थानस्य गाम्भीर्यात्सिदधयेयुयत्नतो न वा ॥ ५२॥ 
तस्माज्ञयेन्नवानेतान्‌ afeat निरुपद्रवान्‌ | 

सर्वाङ्गसुन्दरी 


प्राणादीत्यादि ॥ प्राणादीनां युगपतुल्यकराङं कोपे सति यथादिष्टं यथो- 
a aad यथासन्ने यथाबलश्च मेषञ्यं विकरप्य स्यात्‌ । सामे वति स्वेदा- 
दिभिर्भिराभतां नीते af केवल्वातनुव्‌ मैषञ्यं कुर्यात्‌ । शोषादयो मेदोपजस्थि 
गता गदा यतेनोपचधमाणाः स्थानस्य गाम्भीर्यात्‌ सिष्येयुरथव। न forte | 
तस्मास्कारणादेतान्‌ शोषादीनू afeal नरस्य नवान्‌ निरुपद्रवश्च जयेत्‌ ॥ 

शश्चिटेत्वा एर 

निदानानुक्रमेण भाणादीनां चिकिरिसतमाह । प्राणादिकोप इत्वादि | 
यत्त युगपत्‌ पाणादीनां कोपस्तन्न यथः दिष्टभुदिष्टवतव्याधिचिकित्सानतिक्रमेण | 
quanta प्राणादिकोपजनितरो गचपेक्षय! } यथसन्नभिति प्राण दीनामन्य- 
तममासन्नमनतिक्रम्य यस्मिन्नेव गदे य एव प्राणादौनान्यतम आसन्नस्तमेव चिकि- 
ततदित्यथः। यथावरुमिति बलनतकरमेण प्राणादीनामन्यतपरस्य बहिन: पूरव 
प्रतीकारं कुथादिसेवभत asa weezy । समे समैव Rg वाते स्वेदा- 
दिमिनिराभवां नीते केवख्वातनुत्‌ स SH कुयात्‌ । SAV ॥ 


वायौ पिततादृते staat च बहशः क्रियाम्‌ ॥ ५२ ॥ 


व्यत्वासाचो जयेत्सधिर्जाविनीय च पाययेत्‌। ।  ।. 
धन्वमासं यवाः Tela धीरवान्शृदुः = ॥ ५४ ॥ 


५०६ नधज्ग्दयम्‌ 


सक्षीरा वस्तयः क्षीरं पश्चमूरबराभृतम्‌ | 


काटेऽनुवासनं as मधुरोषधपाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 

यष्टीमधुवरतेलघृतधीरेथ सेचनम्‌ | 

पश्चमृरकषायेण वारिणा शीतणेन वा ॥ ५६ ॥ 
सबा ङ्गसुन्द्री 


वायावित्यादि ॥ aa पित्तावृते सति बहुशः शीतासुष्णां च क्रियां व्य- 
व्यासेन योजयेत्‌ । जीवनीयेन साधिं gaa पाययेत्‌। तथा धन्वमांसादयो 
fear: | विरेकः क्षीरवान्‌ aafza: | सक्षीरा वस्तयो हिताः | waa महत्‌ । 
तेन बरासहितेन श्रतं क्षीरं faq| काले यथावसरमनुवाघनयोग्यधुरो षे 
साचितं तैकं अनुवासन देयम्‌ । मधुयष्टीतेलेन बरतिलेन yaa क्षीरेण च सेचने 
हितम्‌। १श्चमूरुकयेन शीतरेन वारिणा वा aaa हितम्‌ ॥ 


दािटेखा 


अथ वायौ पित्तावृते इत्यादिना अद्रृतवातचिकरिरसामाह | पि्ाब्रृते 
वायौ व्यत्यासात्‌ पर्यायेण शीतामुष्णाञ्च क्रियां योजयेत्‌। जीवनीयश्च सपिः 
पाययेत्‌ । एतच सङ्ग्रहे वातञोणितचिकिरिहिते दशमूलादिनोक्तम्‌। धन्व- 
मांसादिकश्च योज्यम्‌। सुबोधम्‌ । काल इत्यनुवासनयोग्ये | मधुरद्रग्यषाषिते- 
स्ञैरनुवासनम्‌ । यष्टीतेरादिभिः सेचने पञ्चमूरुकषायेग वा शीतोदकेन वेति 
faaizafatecar ॥ 

BRIA यवान्नानि Sst मृगपक्षिणः | 

स्वेदास्तीक्ष्णा निरूदाश्च बमन सविरेचनम्‌ 1) ५७॥ 

पुराणसपिस्तेरं च विरसषेपजं हितम्‌ | 

age कफपित्ताभ्यां पित्त मादौ विनिजेयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 





era इत्यादि ॥ कफावृते यवान्नादीनि fears) तीक्ष्णा freer 
भास्थापनविरोषाः । तीक्ष्णं वमने विरेचनच्च । कफपित्तं वाते dae aft 
प्रा पित्त विनिर्जयेत्‌ | पश्चात्‌ कफं बातयुक्त जयेत्‌ ॥ 


चिकिस्लितस्थानम्‌ ५०७ 
शदिः | 
कफावृते वाते aaafee हितम्‌ । कफपि्ताभ्यां युणपदपद्टे aa 
qq पित्त विनिजंयेत्‌। ततः कफम्‌ ॥ 
कारयेदरक्त पुष्टे वातश्चोणितिकीं क्रियाम्‌ । 
स्वेदाम्यङ्गरसाः श्वीरं wat माषावरे हितः ॥ ५९॥ 
्रमेहमेदोवातन्नमाद्यत्राते भिषग्जितम्‌ | 
महास्नेदोऽस्थिमजञस्थ पूर्वोक्तं रेतसाृते ॥ ६० ॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरी 
कारयेदित्यादि ॥ रक्तपटे सति वातशोणितोक्तां चिकित्सां मांसाशरते 
स्वेदादधरो दिताः |. आब्यवाते Azad प्रमेहादिन्नमोषधम्‌ । अस्थिश्ये 
मजस्ये च महास्नेहः ga बातम्याधाबुक्तो हितः। रेतसा gaat 
पूर्वोक्तं वातन्याघौ geese चिकित्सिते हितम्‌ ॥ ` ` 
दक्षिङेखा 
Hasse सामान्यां वातशोणितचिकिःसां BRAT | Rigg? प्वेदा- 
द्यः स्तेहान्ताश्चेति हिताः | भाव्यवाते Feared ar यो प्रमेहं मेदोध्नं वात्न 
मिषग्जितमोषध हितम्‌। अस्थिस्ये मजस्ये च महाप्नेः स्ेहचतुषटय 
युगपत्‌। रेतसा श्ना पर्वोक्तं वातव्याधो शङ्कप्ववातोक्त गर्मावक्रान्ती- 
योक्तं च ॥ | 
quad पाचनीय वमनं दीपनं रषु | 
gaat मूत्रभानि खेदा उत्तरव्तयः  ॥ ६१ ॥ 
एरण्डतैरं बच॑स्थे वसितिस्नेदाश्च भेदिनः। 
सवाङ्गखुन्द्री 
qaraa इत्यादि ॥ अन्नादे पाचनीयमोषधं वमने दीपने अभियमो ष 
aq प्रकृत्या ततपवथै . शस्यते | मृता qaaita agaiatta सवेद 
श्वोचरवस्तयो हिताः । पुरीषस्ये पवने एरण्डतेढं aq! तथा बहि 
स्नेहाश्च मेदिनो हिताः ॥ 


५५७८ As ee वय ^ 
afersar 


अचावृतत इत्यादि सुबोधम्‌ | said मूत्रखान्यन्नादोनि । उत्तरवस्ति- 
मंदयोञ्यः । वचेस्थे पुरीषाडृते एरण्डतेरादिकम्‌ ॥ 


कफपित्ताविरुद्रं यचच षातादुलोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 


सपरस्थानावृते त्वाशु तर्काय मातरिश्वनि | 
अनभिष्यन्दि च fay सोतसां शुद्धिकारणम्‌ ॥ ६३ ॥ 


AGA वस्तयः प्रायो मधुराः सादुवासनाः | 
धिकं _ क = न ९ 
प्रसमीक्ष्य अराधिक्यं मृदु काय विरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 


रसायनानां सर्वषाञुपयोगः प्रशस्यते | 
शिखाहस्य विशेषेण पयसा श्ुद्धगुस्युखोः  ॥ ६५ ॥ 


लेहो वा भाङ्गवप्तददेकादन्षमितान्नतः। 
मकं 


ऊफपित्तन्यादि || कफपित्तयोरविरद्ध यत्‌ यद्वा तस्य॒ चानुोभनं 
aq सप्रस्थानावृतेऽपि मरुति शीघ्रमेव कावम्‌ । अनभिष्यन्दि स्निग्ध च aq 
द्रव्यं यत्‌ स्रोतसां शुद्धिकर तद्धितम्‌ । यापना. वस्तयः प्रायो मधुरद्रः्थसानिताः 
 सदानुवःध्नं fea) वरायिक्य sadtes मृ राजवृक्ठादिभिरिरचने रथम्‌ | 
रसायनानां रक्ायन विध्युक्तानां सर्वेषामुपयोगः प्रश्चस्यते । विरोषेण शिखजतुन 
उपयोगः प्रश्चष्यते। शुद्धस्य Teyal: पयसा सह प्रयोगः श्चस्यते। अथवा 
माङ्खवास्यो लेदश्च्यवनप्राशस्तदरततथेव एकादशसिताशत एकादशकतपरुक करा- 
केह; यो रसायनाध्याये ब्राह्मो वक्ष्यमाणः स च शध्यते ॥ 


जषिेखा 


कफपित्ताविरुद्धमित्यादिना सर्वावरणानां सामान्येन चिकित्सा । अनभि- 
व्यन््ादिगुणे च यक्तिश्चित्‌ | परयो बाहुल्येन यापना वस्तयम्तेच कस्ये 
वक्ष्यन्ते। सुबोधम्‌ । रकायनानां स्वविषयविभगेन। भाद्धवा लेह रश 
|= | नू 


यनो कश्चयवनप्राञश्चः ॥ 2 
| ml 8 


rc नि #1~+1 
| 5 11101 Natio j 


१ 


चिकित्सितस्थानम्‌ ५०९, 


अपाने स्वावृत सव दीपनं ग्राहि मेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
बातानुरोमने काय मूत्राक्षयवि्रोधनम्‌। 
 सव्डन्दपि 
अपान इत्यादि ॥ अपने येनकेनचिदः वृते asta दीपने aga 
यश्चोषधे वातस्यानुडोभन मूतर शयस्य च विशोधने कायम्‌ ॥ 
्‌ शशिरेखा 
अपाने तु येनकेनचिदात्रते सवै भेषज दौपनल्वादि गुणे कायम्‌ ॥ 
इति संक्षेपतः Mamata चिकित्सितम्‌ ॥ RS It 
प्राणादीनां मिषक्ङयाद्वितक्य स्वयमेव तत्‌ | 
इतीस्यादि ) इस्येव े्षपेणाडृतानां चिकिस्त ate न विस्तरेण । 
` प्राणादीनामाद्ृतानां aa: स्वयमेव aaa उड पोहादिना यथायोग्यं abate 
रिसित कुर्यात्‌ ॥ 


इत्यनन्तरोक्तभकरिण SFA A amin चिकिरिषतमुक्तम्‌ । प्राणादीनां 

स्ववि्ेषेणा तानां उदिति चिकित्सितं विकरप्य स्वयमु कुर्यात्‌ ५ 
उदानं यो चयेदृध्व॑मपान चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

समानं चमवेदिदंखिधा व्याने च योजयेत्‌ | 

` प्राणो रक्ष्यशचतुभ्योऽपि तसिस्थतो देदसस्थिति; 1 ६९ Il 

स ख स्थानं नयेदेवं इ्तान्वातान्विमागं गान्‌ । 

सवाङ्गसुन्दरी ` 

उदानमित्यादि ॥ उदानस्य gan नयेत्‌ ¦ यतोऽतो सदै 
वोध्वैणाभी तथा प्रयतेत यथोध्णामी मवति | अपानस्य च।ऽनिरुमनुखोभ- 
येदधोगतिक्य सदैव शमीरणस्तस दधोगमने यथास्य सम्पदे तथा चिकित्सः 


कारवमित्यथः। समानस्य att विद्वान्‌ बयः शभयेत्‌। अयमभिप्रायो 


“As AVISETAA : 
ग्रन्थङ्कतः | यथा fee arearegarfaar न चाधोगामिता सम्पयते तथा चिकि- 
रसितं हितम्‌ । fa afe स्वस्थानप्रतिपत्िरेवेत्येवे चिकिर्षा sala, 
व्यानाख्ये तु वायुं तिधा योजयेदूघ्वाधोमध्यगमने यथाऽस्य शरीरे सम्प- 
दयते तथा fatacar कर्येति। तथा प्राणाख्यो वायुः चतुर्योऽप्युदानादि- 
भ्योऽपि रक्ष्यः | यथोऽदाना दिभिर््नास्य बाधा सम्पद्यते तथा चिकित्सा कर्य 
त्यर्थः | यतस्तस्य प्राणस्य स्थितौ देहस्य atten स्थितिमेवति। प्राग 
विना न जीवतीव्यः | एवमनेन प्रकारेणाब्रृतान्‌ वातान्‌ विमागेगान्‌ स्वं 
स्वे स्थाने नयेत्‌ ॥ 
श्रदिलेखा 
उदान मितथावृतं विज्ञेयम्‌ | व्यानं fat यो नयेदृध्वेमधस्तिथकर्‌ च । 
बतुर्योऽप्युदानादिभ्यः सवथा प्राणो यज्ञेन रक्ष्यः । यत्तस्य प्राणस्य स्थितौ 
देहस्य सम्यकूम्थितिभंवति। एवे स्थिते gaat वृतान्‌ बातानुन्मार्गणान्‌ 
नानाविधेनोपायेन स्वेस्वं स्थाने नयेत्‌ 





स्च चावरणं पित्तर्ततेसर्गवर्जितम्‌ ।| ७० ॥ 
रसायनविधानेन खनो इन्ति शीलितः | 
पित्ताइृते पित्तहरं मरुतश्वाचुरोनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्तावृतेऽपि तद्वच Tele यच भेषजम्‌ | 
रक्तपित्तानिरुदरं विविधे च रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 


एवमित्यादि | सवमेवावरणं पित्तरक्तसंसर्गेण वमितं रसायनविधिना 
शी दितो egal हन्ति । पित्तवरते उदानादो fidet पवनस्य च।नुखोभन हितम्‌ । 
THIS तद्वततथेव पित्तहरं मरुतोऽनुलोभने च हितम्‌ | यश्च |e वातशोणिते 
उक्तं AGTH तथा रक्त पित्ता निरु्टरं age हितं विविधं रसायनश्च ॥ 
aster 


ayaa सवेमावरण रसायनविधिना शीलति हन्ति। पित्तरक्तसंसर्म 
वर्जयित्वा । पित्ताबृत इत्यादि सुबोधम्‌ | खड इति वात) णितस्य नाम । नान 
प्रकारं पित्तादिदहितश्च रसायनं पित्तरक्तदरृते हितम्‌ ॥ 


> 


4 सिक्किस्खिनस्थानेम्‌ ५३; 

यथानिदानं falcetata सम्यक्रिचकित्यित्‌ | 
MACKS स्थानमेतत्पचयोऽतिनाज्ननम्‌ ॥ ७३ ॥ 

चिक्रित्सिते दिवं पथ्य प्रायश्चित्तं भिषग्जितम्‌ | 
मेषजं TAT शस्तं पयायः स्मृतमोपधम्‌ OR I 

स्बाङ्गसुन्द्री 

यथेत्यादि ॥ इत्यनेन प्रकरेण यथ निदाने निदानानतिक्रमेण यथो- 
देशस्तथा निर्द्च इत्यनय। रीत्या सवेमेव चि किलपत निरदिषटम्‌ । एतददायुरवेदफ- 
waa स्थानमेतदुपदेरोन सथोऽकिनाशनाद्धेतोः fafseaiga ओषधस्य पर्याया 


taat इति i | 


श््िटेखा 


यत्रेघ्यादिना चिकरिरिपतमुपसंहियते। इस्यनन्तरोक्तेरध्ययेवथःनिदानं 
निदानोक्ताथानतिक्रमेण चिकित्पिते पम्यङ््निदिष्टम्‌ । एतच चिङ्किरितितभायु- 
Gata Gs aa एवातिमाश्चनाद्धेतोः स्थाने चिकिरिततशब्द उपचारात्‌ भ्राधा- 
न्येन विकिर्पितपिस्यादिमिः प्यविरोषधं स्मृतमाचर्धरैरिति। चिकिघायाभनुगने 
चिकिरिक्षतम्‌ । पथोनपेते पथ्पम्‌। ` प्राय्ितं कमृक्षष्हेतुतवात्‌। नहि 
कम क्षीयते प्रायश्चि्मन्तरा | अथवा दैवव्यपाश्रयं कमर प्रायध्चितम्‌। ए 
भिषगिजिवादवप्यूद्यम्‌ । ओषधशब्देन चत्वारोऽपि पादा अभिप्रेतः | 
ag किमौषधपर्यायङथनस्य पयोजनमिति aa: । संव्यवहाराथमिति ॥ 

हस्थकल्णदत्तविरचितायामष्टा ङ्द यटीकायां सवाङ्खयुन्दराङ्षायागिन्दुत्रिर- 
feanfaseafatsarat द्वाविंशोऽध्यायः ॥ 





क wat यत्परिश्चटं मात्रादयीनन्तु यद्धवेत्‌ । 
श्न्तुम्टन्ति विद्वांसः कस्य नास्ति व्यतिक्रम. ॥ 
नकषदारण्यपुरवासिना agar छिलिस्मिद्‌ अन्यम्‌ । इभ Wag 
श्री पूणैतयीराय नमः (*१-१०- १०९९) 
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